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Consideraciones generales

Estas orientaciones metodológicas de la asignatura de Educación 
Plástica tienen la intención de favorecer la labor del docente 

de quinto grado y, al mismo tiempo, contribuir a su progreso pe-
dagógico y técnico, así como beneficiar el perfeccionamiento del 
proceso educativo. Para el desarrollo puntual de los contenidos de 
la asignatura desde lo didáctico es preciso asimilar adecuadamen-
te el programa y sus requerimientos para, con posterioridad, estu-
diar las presentes disposiciones, y tomar de ellas todo aquello que se 
necesitará para el mejor desarrollo de su proceso de enseñanza.

Desde estas orientaciones metodológicas se le ofrece una 
profunda información sobre las actividades que debe desarrollar 
y, de igual modo, los procedimientos metodológicos y didácticos 
que se le sugiere seguir para integrar todas las actividades y cum-
plir los objetivos del programa. Se considera pertinente que para 
el desarrollo exitoso de los contenidos, el docente tenga presente 
la apreciación del entorno en que se desenvuelve el educando, 
pues el espacio de docencia debe ser lo más diverso y creativo 
posible para despertar la motivación y las influencias afectivas del 
educando.

Se debe crear una atmósfera de confianza, seguridad y empatía 
en el aula donde el trabajo del docente repercuta en todas las 
esferas de la personalidad de los educandos: intelectual, emo-
cional, motivacional, actitudinal, moral y social. El conocimiento 
de los contenidos que se impartirán debe realizarlos con un carácter 
holístico donde demuestre un vínculo afectivo con el entor-
no, con la observación directa de todos los componentes que lo 
integran mediante el tratamiento flexible de los saberes artís-
ticos expresados en el saber mirar, saber hacer y saber ser; esto 
requiere la integración de lo cognitivo, lo procedimental y lo 
afectivo-motivacional.
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Por tal motivo se pone a su consideración el documento que 
rige la continuidad del proceso donde existen actividades forma-
tivas que contribuyen a la apreciación de las artes y que pueden 
ser ajustadas a los intereses de la asignatura, y utilizadas por 
usted en forma extradocente. Entre ellas figuran:

	– visitar lugares significativos de la localidad para intercambiar 
con personas que dominan la historia de su localidad;

	– atender las tarjas y los monumentos;
	– visitar galerías de artes, casas de cultura, museos, monumentos, 

plazas u otros lugares de relevancia histórica que existen en la 
comunidad;

	– realizar encuentros de conocimientos sobre literatura, arte, 
cultura e historia nacional y local, y

	– realizar caminatas hacia lugares históricos de la comunidad.

No olvide que usted como docente tiene en sus manos la decisión 
de determinar las vías para el desarrollo del proceso educativo, 
atendiendo a las características de su entorno y de sus educan-
dos. Solo su creatividad permitirá la formación de seres humanos 
activos, creativos y críticos que fomenten sentimientos de amor 
y respeto ante todos los procesos culturales y el hecho artístico 
en particular; lo que se revela como una prioridad en la actuali-
dad y deviene en uno de los objetivos priorizados de la escuela 
cubana actual, que tiene como fin: “La formación integral de la 
personalidad de cada educando en correspondencia con los idea-
les patrióticos y humanistas de la sociedad socialista cubana en 
su desarrollo próspero y sostenible, expresados en las formas de 
sentir, pensar, actuar, de acuerdo con su nivel de desarrollo y par-
ticularidades individuales, intereses y necesidades sociales que le 
permita tener una concepción científica del mundo y prepararse 
para la vida”.1

En las sugerencias específicas para el tratamiento didáctico y 
metodológico del contenido de cada unidad didáctica del pro-
grama se abordan las características de la Educación Plástica en 

1 Al Plan de Estudio de la Educación Primaria, Ed. Pueblo y Educación, La Habana, 
2017, p.4.
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el grado, y se le ofrecen las orientaciones específicas para su 
desarrollo en el programa, en la cual se incluyen observaciones 
generales sobre el contenido, sugerencias para la dosificación, las 
recomendaciones metodológicas para el tratamiento de sus obje-
tivos fundamentales y la realización de las distintas actividades de 
expresión plástica.



4

Concepción didáctica  
de la asignatura en el grado

Como ya conoce de ciclos anteriores, la asignatura Educación 
Plástica tiene como finalidad contribuir a la formación de 

una cultura general integral, pues la apropiación de los lengua-
jes artísticos, por parte de los educandos, hará que desarrollen sus 
conocimientos a través de vivencias afectivas, como las emocio-
nes positivas y los sentimientos estéticos. La Educación Plástica 
ocupa un lugar priorizado como parte del proceso educativo 
porque va dirigida a la percepción del universo vasto de lo vi-
sual y se encamina a la formación de actitudes específicas, ca-
pacidades, conocimientos, habilidades y hábitos necesarios para 
apreciar, comprender y disfrutar las variadas manifestaciones 
artísticas.

En correspondencia con lo expresado, debe proporcionar la 
interacción de sus educandos con la realidad visual y audiovisual 
en el contexto de las condiciones socioculturales actuales. Bajo 
este criterio el contenido se organiza a partir de la profundiza-
ción que han realizado en los ciclos anteriores con respecto a los 
componentes del lenguaje visual aplicados en técnicas como: el 
esgrafiado, el collage con el uso de la tempera y la crayola, en la ob-
tención de áreas y del volumen real o virtual, así como en la aprecia-
ción de su entorno, en obras de arte y en sus propias expresiones 
plásticas.

Es objetivo igualmente de este grado, la apreciación del arte 
popular y la creación de tapices, juguetes, carteles, señales, títeres 
y caretas con la que se le da continuidad al desarrollo de las habi-
lidades prácticas indicadas posteriormente y que han sido iniciadas 
en grados anteriores. Mediante la realización de estas expresiones 
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plásticas el docente hará énfasis en que pueden ser para uso personal 
y de utilidad social, así como que la elaboración de estas preparará 
a los educandos para la vida familiar y colectiva. Los educandos 
también conocerán acerca de la relación establecida entre las artes 
plásticas y el teatro, lo que permitirá que ellos se adentren en el 
mundo de los audiovisuales para disfrutar de la apreciación de 
diferentes materiales y crear diversas historietas apoyados en las 
nuevas tecnologías y, de igual modo, apreciar obras teatrales que 
propicien en ella la identificación de elementos de las artes plásti-
cas y expresarse plásticamente en la confección de títeres y caretas 
con la técnica del papel maché.

Al igual que en cuarto grado, este aspecto se materializa con 
un ordenamiento temático lógico y coherente que va de lo sim-
ple a lo complejo, y facilita la comprensión de cada contenido, 
tomando como base los conocimientos previos que poseen los 
educandos.

La asignatura debe contribuir al desarrollo de las habilidades 
tanto intelectuales como específicas: observar, identificar, apre-
ciar, valorar, comparar, pegar, recortar, rasgar, dibujar, pintar, 
modelar, aplicar, engomar, componer, montar, diseñar, ejecutar y 
bocetar, entre otras; para el desarrollo de estas habilidades debe 
conocer la estructura interna de cada una de ellas. Ejemplos:

Observar
	– Examinar atentamente (advertir, reparar, mirar con atención).
	– Percibir el objeto de forma general.
	– Distinguir las partes de los objetos.
	– Asociar las formas de los objetos.

Apreciar
	– Percibir debidamente la magnitud, intensidad o grado de las 

cosas y sus cualidades. Dar valor a las cosas.
	– Observar el objeto de forma general.
	– Analizar los detalles de los objetos.
	– Comparar las partes del objeto y los detalles que se perciben.
	– Relacionar las partes con el todo.
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	– Describir el objeto.
	– Emitir criterio de juicio sobre el objeto.

Pintar

	– Es la aplicación de pintura sobre una superficie. Representar o 
figurar un objeto en una superficie, con las líneas y los colores 
convenientes. Cubrir con el color las superficies de las cosas.

	– Analizar el objeto como un todo.
	– Analizar las partes del objeto de forma independiente.
	– Determinar el color del todo y, posteriormente, de las partes.
	– Elaborar el pigmento y las mezclas que se emplearán.
	– Aplicar el color en las superficies.

Dibujar

	– Realización de representaciones sobre una superficie, ge-
neralmente plana, de las formas de un objeto, independien-
temente de los colores. Delinear en una superficie y sombrear 
imitando la figura de un cuerpo.

	– Analizar el objeto como un todo.
	– Analizar las partes del objeto de forma independiente.
	– Estructurar el plano donde se va a trabajar.
	– Trazar las líneas correspondientes al dibujo.

Modelar

	– Es la labor que se lleva a cabo con materiales plásticos como 
la arcilla, por ejemplo: a través de la cual, por el agregado del 
material se llega a integrar una forma de carácter tridimen-
sional. Formar con el uso de la cera, el barro, el papel maché u 
otra materia blanda una figura o adorno. Configurar o confor-
mar algo no material. Presentar con exactitud el relieve de las 
figuras. Ajustarse a un modelo.

	– Acondicionar el material con el que se va a modelar.
	– Determinar la forma que se va a modelar.
	– Determinar la técnica a emplear.
	– Estructurar el objeto a modelar.
	– Realizar el modelado empleando la técnica seleccionada.
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Aplicar

	– Utilizar determinados conocimientos y habilidades relaciona-
dos con el objeto de estudio para obtener otros nuevos. Con-
siste en la familiarización y utilización de diversos materiales 
para la ejecución de diferentes técnicas.

	– Determinar las técnicas a emplear.
	– Confirmar el dominio de los conocimientos sobre la técnica a aplicar.
	– Analizar el modelo a representar.
	– Realizar el trabajo utilizando las técnicas seleccionadas.

Recortar

	– Cercenar lo que sobra. Cortar con arte el papel u otra cosa.
	– Determinar el contorno que se va a rasgar.
	– Aplicar la técnica acorde al objetivo que se quiere lograr.

Engomar

	– Untar de goma los papeles u otros objetos para lograr su 
adherencia. Aplicar goma con un instrumento sobre la super-
ficie que se seleccionó.

	– Colocar la figura en el lugar preciso.
	– Pasar un paño para alisar el material y eliminar el exceso de 

goma.

Pegar

	– Adherir una cosa con otra. Unir o juntar una cosa con otra.
	– Determinar los elementos a unir.
	– Escoger el adherente.
	– Unir las partes.

Componer

	– Formar de varias cosas una, juntándolas y colocándolas con 
cierto modo y orden.

	– Constituir, formar, dar ser a un cuerpo o agregado de va-
rias cosas. Distribuir y ordenar armónicamente las partes de 
una obra o de un cuerpo en el espacio, ya sea bidimensional o 
tridimensional.
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	– Análisis visual de la forma como un todo, observando la 
proporción.

	– Análisis de cada una de las partes entre sí.
	– Concebir de forma general, el trabajo, comparando con for-

mas cada parte.

Montar

	– Armar, poner en su lugar las piezas de cualquier cosa. Preparar 
algo para que pueda funcionar.

	– Determinar los elementos para armar.
	– Determinar el espacio.
	– Ejecutar el montaje.

Diseñar

	– Proceso de idear un sistema o componente, para que cumpla 
con los requerimientos deseados. Bosquejo de alguna cosa, tra-
zo, delineación de una figura o un objeto. Trabajo de creación 
que atiende a una función y a la creación.

	– Definir el objeto de diseño.
	– Analizar su finalidad estética o práctica.
	– Seleccionar los materiales plásticos.
	– Ejecutar las operaciones para materializar el diseño.
	– Valorar el producto final.

Bocetar

	– Proyecto o apunte general previo a la ejecución de una obra 
artística.

	– Bosquejo de una obra artística.
	– Trazos rápidos sobre una superficie de una figura predetermi-

nada o real.
	– Analizar el objeto de abstracción o real.
	– 	Determinar lo esencial.
	– 	Sintetizar los trazos.

Ejecutar

	– 	Poner por obra algo. Desempeñar con arte o facilidad algo.
	– 	Definir el objetivo de la representación.
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	– 	Determinar el tipo de representación.
	– 	Determinar el tiempo y el lugar de la representación teniendo 

en cuenta el espacio.
	– 	Ejecutar la obra.

Rasgar

	– Romper o hacer pedazos, a viva fuerza y sin el auxilio de ningún 
instrumento, cosas de poca consistencia, como: tejidos, pieles, 
papel, etcétera.

	– Determinar el material.
	– Determinar la imagen a elaborar.
	– Determinar la técnica de rasgado.
	– Ejecutar el rasgado acorde a la técnica escogida.

Estas habilidades son aplicadas tanto en los ejercicios de expresio-
nes plásticas como en la apreciación; ellas forman parte del per-
feccionamiento que se desea lograr para hacer de la educación 
cubana una excelencia.

En las expresiones plásticas se desarrollan y ejercitan habilida-
des prácticas, pero se ejercitan de igual modo las intelectuales 
porque brindan la posibilidad de apreciar las manifestaciones de 
las artes plásticas. También las habilidades intelectuales revelan 
la información artística codificada en la obra y se apropian de 
dicha información mediante las vías establecidas para ello y que 
se retoman de grados anteriores (apreciación del entorno más 
cercano, y apreciación de las propias expresiones de los educan-
dos), las cuales implican en los educandos un desarrollo de acciones, 
de hábitos y habilidades en la apreciación artística.

El docente debe tener presente en la realización de las expresiones 
plásticas que no todos los educandos tienen igual desarrollo en 
cuanto al empleo de los distintos materiales y técnicas plásticas, 
así como en la aplicación práctica de los componentes del lenguaje 
visual. Por tal motivo, debe prestar una atención individual, dife-
renciada y precisa que contribuya a estimular la creatividad y la 
imaginación de los educandos a partir de los objetivos o requisitos 
establecidos para la clase.

Otro componente de la clase de Educación Plástica es la apre-
ciación, la cual contribuye en gran medida a la apropiación, 
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creación, transformación del conocimiento y en la formación 
de valores éticos y estéticos; elementos insoslayables en el 
desarrollo cultural de la humanidad. Por ello se hace necesario 
el desarrollo de hábitos, habilidades y capacidades para convertir 
a los educandos de quinto grado en sujetos capaces de transfor-
mar y mejorar su realidad cotidiana, para ser creativos, inventivos 
y descubridores.

A continuación, presentamos la importancia y el desarrollo de 
las vías de apreciación establecidas por los programas y orienta-
ciones metodológicas de la Educación Primaria, vigentes en la 
asignatura Educación Plástica.

Apreciación del entorno más cercano

Esta vía de apreciación no debe convertirse en un simple 
comentario o descripción de lo observado, sino que hay que in-
centivar en los educandos la admiración por las cosas bellas de la 
naturaleza o por las creadas por el hombre, y que sean capaces de 
sentir emoción ante lo apreciado. Se debe lograr que ellos 
expresen las ideas y los sentimientos que despertaron las imágenes 
apreciadas.

Es una vía muy atinada para la apreciación de los valores patri-
moniales que hay en la localidad, pues se parte de realidades tan-
gibles, donde los educandos aprenden mediante las experiencias 
del entorno, ya que pueden observar directamente obras arqui-
tectónicas, esculturas, tarjas, pinturas, parques y entorno escolar 
tanto rural como urbano. No se puede olvidar que debe existir un 
cuestionario de preguntas que guíe la apreciación.

Vea el siguiente ejemplo: 

	– Unidad 6 El diseño del ambiente escolar. Este tiene como obje-
tivo decorar el aula para el fin de curso, con el uso especial del 
trabajo con el papel, demostrándose, a su vez, el desarrollo 
del gusto estético, sentimientos de cubanía, amor y orgullo 
por la patria, los símbolos, los atributos, las tradiciones nacio-
nales, el patrimonio cultural, las personalidades relevantes de 
la cultura artística y la historia de la localidad y el país.
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El docente para la realización exitosa del objetivo debe invitar 
a los educandos a observar detenidamente el aula para que pue-
dan contestar las preguntas que le hará seguidamente:
1.	 ¿Cuál es el nombre del mártir que tiene la escuela a la que 

pertenece tu aula?
2.	 ¿Está su foto en el aula? 

a)	Tanto en la respuesta positiva o negativa, explica por qué.
3.	 ¿De qué color está pintada el aula?

a)	Clasifica el color en que está pintada en frío o cálido.

b)	Explica el significado de cada uno de ellos y determina 
cuál debe ser el color correcto.

4.	 ¿Hay adornos en el aula?

a)	¿Consideras que son los que deben estar? Fundamenta.

b)	¿Con qué materiales están hechos?

c)	 ¿Qué tipo de textura presentan?

d)	¿Consideras que están proporcionados? Argumenta.
5.	 ¿En las paredes hay carteles alegóricos a fechas históricas?

a)	¿Cuáles son los componentes del lenguaje visual que están 
presentes en esos carteles?

6.	 ¿Hay alguna planta decorando el aula? Sí___  No___

a)	Si existe la planta, explica si tiene relación en color y tama-
ño con la maceta.

b)	Las plantas son muy importantes para la vida de los seres 
humanos. Explica por qué.

7.	 ¿Consideras agradable la organización y decoración de tu 
aula? Sí___ No___. Fundamenta tu respuesta.

Este cuestionario de preguntas despierta en los educandos la 
capacidad para observar, percibir, disfrutar, identificarse y exte-
riorizar su opinión sobre las diversas manifestaciones artísticas. 
Estas habilidades perceptivas que contribuyen a la formación de 
un sujeto para la apreciación, son fundamentales para el per-
feccionamiento del proceso educativo, para la apreciación y, en 
consecuencia, para la formación y el desarrollo de los educandos de 
quinto grado.
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La aspiración es lograr que los educandos se apropien de una 
apreciación de las artes plásticas que no se quede en lo trivial, sino 
que puedan emitir espontáneamente, intuitiva y semiautomáti-
camente valoraciones profundas y acertadas. Dichas aspiraciones 
deben cumplir con las líneas establecidas por la educación esté-
tica: formar ciudadanos creativos, reflexivos, aptos para entender 
los procesos sociales más generales y su lugar en ellos, e insertarse 
en su dinámica de manera transformadora.

La educación estética en la escuela debe concebirse como un 
sistema de actividades y acciones que, privilegiando la vía emo-
cional (volitivo-afectiva), contribuya a la formación integral de 
una personalidad apta para vivir y crear en una sociedad justa, 
próspera y sostenible, erigida a partir de un principio estético que 
extrapola el dominio del arte. Por tanto, requiere el diseño de un 
modelo transartístico que abarque a la naturaleza no humana, el 
mundo del trabajo y la vida comunitaria y social, en general, par-
tiendo de las condiciones de la propia escuela y del patrimonio 
estético y artístico-local.

Apreciación de obras de artistas de la plástica

Es otra vía de apreciación que está en correspondencia con 
las obras diseñadas actualmente en el libro de texto Educación 
Plástica quinto grado. También puede ser una forma de poten-
ciar el interés de los educandos por las obras de las diferentes 
manifestaciones de las artes visuales que se encuentran en to-
dos los textos y materiales complementarios que poseen para el 
desarrollo de sus actividades docentes.

Esta vía de apreciación favorece, en gran medida, el conoci-
miento de obras de diferentes manifestaciones de las artes plás-
ticas (escultura, arquitectura, fotografía, entre otras) tanto del 
ámbito local, nacional como universal; así como datos importan-
tes de sus creadores. Ofrece, además, las potencialidades idóneas 
para fomentar el gusto estético y el fortalecimiento de la identi-
dad cultural.

Apreciación de las propias expresiones de los educandos

Es una vía muy necesaria para desarrollar formas de actividad 
y comunicación colectivas, que permitan favorecer el desarrollo 
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individual y grupal, logrando la adecuada interacción de lo indivi-
dual con lo colectivo en el proceso de aprendizaje.

Para ser consecuentes con el objetivo trazado a lograr con la 
apreciación, este proceso no se puede convertir en una simple 
descripción de un tema o en un comentario de lo representado 
en este, pues para ello es preciso crear fases afectivas disímiles 
con júbilo y apego, a partir de la integralidad de la obra plásti-
ca; en el caso de la arquitectura y los audiovisuales su apreciación 
debe extenderse a las funciones utilitarias y estéticas.

Este proceso requiere que posea amplios conocimientos, pero, 
sobre todo, una gran sensibilidad; no se puede ver como obra de 
un solo docente, sino de todos los que de una u otra manera in-
tervienen en la formación del educando, y para que ellos sientan 
esa emoción hay que moverse sobre esta.

Para la realización de la apreciación se debe tener en cuenta el 
desarrollo alcanzado por los educandos, es decir, sus conocimientos 
y habilidades de carácter intelectual, mediante la: observación, 
descripción, definición, explicación, caracterización, clasificación, 
demostración, ejemplificación y valoración, entre otras. 

A partir del criterio de que uno de los principios fundamen-
tales para el desarrollo del proceso educativo para la apreciación 
es el de la visualización, así como los métodos y los procedimientos 
visuales se debe entonces señalar que la habilidad de observación 
constituye el eslabón fundamental del desarrollo de la cultura 
visual de los educandos; por tanto, se hace necesario, a partir de 
estas particularidades, la formación y el desarrollo de habilidades 
de carácter intelectual para formar la apreciación como capaci-
dad de los educandos.

La observación como habilidad intelectual es la rectora de toda 
apreciación y en ella están presentes las restantes habilidades 
intelectuales. Es la percepción más o menos prolongada, a inter-
valos, planificada e intencionada. Por medio de la observación 
los educandos se adentran en la esencia de los objetos y los 
fenómenos de la realidad como forma activa del conocimiento 
sensorial y racional.

La interacción de los educandos con las manifestaciones de las 
artes plásticas, el entorno o sus propias expresiones plásticas se 
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realiza mediante la descripción (clasificarlas): agruparlas por las 
características particulares y esenciales; la explicación: establecer 
relaciones entre las obras, descubrir sus nexos y su importancia; la 
valoración: punto culminante que garantiza el verdadero disfrute 
estético, pues no se llega a apreciar el arte si el espectador 
no logra la caracterización adecuada de la obra y no estable-
ce correctamente los criterios de valoración. Para el logro de 
este objetivo es preciso seguir un algoritmo que le permita apre-
ciar cualquier manifestación de las artes plásticas. A continuación 
se ofrece uno elaborado para apreciar obras arquitectónicas, pero 
puede ser aplicado al resto de las manifestaciones:
	– Buscar información previa de las obras arquitectónicas que se 

apreciarán.
	– ¿Cuál es el nombre de la obra arquitectónica?
	– ¿Cuál es el nombre del autor? (Si es conocido).
	– ¿Dónde está ubicada la obra arquitectónica?
	– ¿En qué época fue construida?
	– Observar por espacio, detenidamente la obra arquitectónica, 

unos minutos antes de dar inicio a su apreciación y valoración 
para que pueda decir:
¿Cómo se clasifica la obra arquitectónica según su apariencia 
física?
¿Cuáles son los elementos tipológicos y funcionales que se 
observan en la obra arquitectónica? (Solo para la arquitectura).
¿Cuáles son los componentes del lenguaje visual que se 
observan?
¿Con qué otra manifestación de las artes plásticas se puede 
relacionar la obra arquitectónica, según los componentes del 
lenguaje visual?
¿Por qué es importante conservarla?
¿Con qué obras arquitectónicas de su localidad puede 
comparar la obra que está observando?
¿Qué sentimientos le inspira la observación de esta obra?
¿Se siente motivado para realizar su apreciación?

Estas acciones se deben automatizar, de manera que lleguen a 
desarrollar en los educandos de quinto grado la capacidad para 
apreciar toda obra de las artes plásticas.
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En el proceso educativo de la Educación Plástica los procedi-
mientos didácticos que se empleen deben unificar lo cognitivo con 
lo afectivo, en dependencia de las características psicopedagógi-
cas del educando. Esta asignatura debe tener un significado para 
el educando y formar parte de su vivencia personal. Para ello, el 
docente se apoyará de métodos activos, como vía eficaz para el 
logro del objetivo y de diversas formas de organización, mediante 
el uso de medios de enseñanza, como: softwares educativos, 
audiovisuales, láminas; visitas a galerías, proyectos socioculturales 
y museos, entre otras instituciones culturales de la comunidad. Su 
desempeño didáctico resulta importante en la derivación gradual 
de objetivos; para ello se debe partir del conocimiento de los 
fines y los objetivos generales de la Educación General Politécnica 
y Laboral, principalmente en los objetivos generales con la aspi-
ración de una formación integral de la personalidad y su relación 
se concreta en el fin de la Educación Primaria mencionado con 
anterioridad, materializado específicamente con la asignatura de 
Educación Plástica en los educandos de quinto grado como bien 
se enuncia en el objetivo cinco: “Apreciar las diferentes manifes-
taciones artísticas desde la vivencia y análisis de sus obras repre-
sentativas con sus autores correspondientes, cubanas y de otras 
regiones del mundo que provoquen su identificación emocional 
con estas, la participación activa y el logro de un ambiente agra-
dable en su escuela, casa y comunidad”.2

En los objetivos generales de la Educación General Politécnica 
y Laboral se expresan, además, los nueve componentes de la edu-
cación que a continuación se relacionan:
1)	Patriótico
2)	Ciudadano y jurídico
3)	Científico-tecnológico
4)	Salud y la sexualidad con enfoque de género
5)	Estético
6)	 Politécnico, laboral, económico y  profesional
7)	 Comunicación
8)	Ambiental para el desarrollo sostenible
9)	Orientación y proyección social

2 Plan de Estudio de Primaria, Ed. Pueblo y Educación, La Habana, 2017, p. 21.
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Estos de una forma u otra deben estar reflejados en los objetivos 
y contenidos de la asignatura de Educación Plástica; su incorpora-
ción no debe ser forzada y se debe garantizar su cumplimiento en 
el proceso educativo.

LA CLASE: SU PREPARACIÓN

La clase de Educación Plástica es la forma fundamental de 
organización de la enseñanza. Se compone de actividades de 
expresión plástica y de apreciación (del entorno sociocultural, 
obras de artes y las creaciones de los educandos) que contri-
buyen a estimular la imaginación, cultivar la espiritualidad, la 
sensibilidad, la fantasía, el deseo de conocer y representar lo 
que se conoce. Vincular ambas actividades requiere de la pre-
paración del docente para entender los procesos de la cultu-
ra y, a su vez, sentar las condiciones para que los educandos 
aprendan a realizar apreciaciones, lectura e interpretaciones 
de las imágenes fundamentadas en el disfrute audioperceptual 
y juicios de valor.

El espacio áulico no será el único para desarrollar la clase de 
Educación Plástica, sino también el entorno sociocultural y las 
instituciones culturales (el museo, la galería, los talleres de los 
cultores más significativos de la localidad, los espacios abier-
tos que inviten al cuidado del medio ambiente y al patrimonio 
cultural) que se erigirán como lugares de notable significación 
para impartirla.

Para concebir el proceso educativo en la clase se debe tener en 
cuenta que estas deben ser de las más esperadas por los educan-
dos y, para ello, seguir los criterios siguientes:

	– Motivar en los educandos tanto para la apreciación como para 
las expresiones plásticas la armonía con la formación de sen-
timientos, valores y actitudes.

	– Favorecer en ellos el aprendizaje de forma progresiva, pasando 
de la dependencia a la independencia y a la autorregulación, 
para desarrollar este proceso en otros espacios extradocentes.
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	– Lograr motivarlos por la apreciación de obras relevantes de las 
manifestaciones artísticas, locales, nacionales y universales.

	– Despertar en ellos el interés por la creatividad materializa-
da en sus expresiones plásticas a partir de sus características 
psicopedagógicas y al contexto histórico-cultural en el que se 
desarrollan.

	– Lograr que sean protagonistas, creadores, con un aprendizaje 
significativo y con una madurez metacognitiva, que les per-
mitan apreciar las obras de las manifestaciones visuales que 
deseen conocer, saber para qué lo necesitan y saber con qué 
herramientas cuentan para hacerlo, cuándo y en qué contexto 
sociocultural las quieren apreciar.

	– Potenciar su aprendizaje en el grupo; pues el aprendizaje 
grupal como proceso de participación y colaboración ofrece 
las condiciones idóneas para encarar la nueva mirada de mo-
tivar estas clases en diferentes contextos: laboratorio de com-
putación, zonas aledañas a la institución educativa y obras de 
artes de artistas de la comunidad, lo que precisa que los edu-
candos aprendan a convivir y a ser.

	– Los docentes deben ser mediadores indispensables entre la cul-
tura y los educandos en el desarrollo de estas clases, siguiendo 
criterios de varios especialistas.3 

A partir del fin y los objetivos generales de la Educación Prima-
ria y de esta asignatura, así como de las nuevas transformaciones 
se debe tener en cuenta las categorías didácticas que se relacio-
nan a continuación:

a)	El objetivo, concebido durante las actividades de aprendizaje 
que realizan los educandos, tanto en la apreciación como en 
las expresiones plásticas; en las diferentes formas de organiza-
ción debe poseer un carácter integrador al reflejar la unidad 
dialéctica (de lo cognoscitivo, lo afectivo y lo motivacional) que 
favorece este proceso.

3 D. Castellanos, B. Castellanos, M.J. Llivina y M. Silverio: Hacia una 
concepción del aprendizaje desarrollador, pp. 148-155.
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b)	Tener presente durante la planificación de la clase que el ob-
jetivo juega un papel importante en su orientación, pues “[...] 
el valor motivacional, cognoscitivo y regulador que tiene la 
orientación hacia los objetivos y de la calidad de este depende 
decisivamente los resultados del aprendizaje”.4

c)	 Tener conocimiento de que el contenido de acuerdo con 
D. Castellanos y otros especialistas5 cuenta con tres grandes 
áreas: los contenidos que son resultado de la actividad cognosci-
tiva, los que son resultado de la actividad práctica y los que son 
resultado de la actividad axiológica del ser humano. Por tanto 
se convierten en contenidos del proceso educativo de la Edu-
cación Plástica: los hechos, los conceptos, las habilidades, los 
hábitos, las estrategias, las capacidades, los sentimientos, las 
actitudes, las normas, los valores y los modos de actuación.

d)	Saber que existen múltiples clasificaciones de métodos, pero el 
carácter práctico y la naturaleza visual de esta asignatura condi-
ciona los métodos a utilizar, los que responden adecuadamente 
a las exigencias mencionadas (orales, visuales y prácticos):6

	– orales (relatos, anécdotas, explicaciones, conversación y 
diálogos);

	– visuales (observación, demostración y ejemplificaciones, 
uso del libro de texto);

	– prácticos (actividades de expresión plástica de los educandos, 
ejercicios de apreciación de obras plásticas y de observación 
del entorno, pero a la par la labor de observación, reflexión/
diálogo sobre las obras y el medio circundante.

En este grado los métodos han de construirse más desde la 
emotividad, que desde una realidad instrumental y operatoria 
que es la que tiende a afirmarse como virtud generalizador. Junto 
a ellos, un factor indispensable para el buen desenvolvimiento del 

4 P. Rico, E. M. Santos y Martín-Viaña: Exigencias del modelo de escuela 
primaria para la dirección por el maestro de los procesos de educación, 
enseñanza y aprendizaje, Ed. Pueblo y Educación, La Habana, 2008.

5 D. Castellanos B. Castellanos, M. J. Llivina y M. Silverio: Ob.cit., p.154.
6  N. V. Savin: Pedagogía, pp.122-124.
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proceso educativo en la asignatura, lo constituyen los medios de 
enseñanza. Su utilización articulada con el resto de los compo-
nentes permite una mayor eficiencia para la apreciación y las ex-
presiones plásticas y multiplica las posibilidades de promocionar 
su práctica.

Estas clases no se conciben sin el uso de los medios de enseñan-
za, pues las manifestaciones de las artes plásticas por su forma de 
representación y materialización solo pueden ser percibidas por 
el analizador visual, aunque su percepción se complemente con el 
resto de los analizadores.

Para el desarrollo de estas clases, tanto en la apreciación como 
en las expresiones plásticas se debe hacer una selección minucio-
sa de las imágenes que incluyan obras cuyas temáticas inviten a 
razonar sobre el aspecto conceptual y formal, a partir de los cono-
cimientos apropiados incluyendo una diversidad de obras perte-
necientes a la variedad de manifestaciones de las artes plásticas y 
visuales. De la primera se tendrá en cuenta: la pintura, la cerámica, 
la fotografía, el grabado, el dibujo, la escultura y la arquitectu-
ra; mientras que al apreciar las artes visuales se tendrá en cuenta 
el teatro y todas ellas, a partir de los componentes del lenguaje 
visual que les permitan al educando, al mismo tiempo, hacer alusión 
a las sensaciones que les provocan o estimulan.

A la hora de seleccionarlas se debe tener en cuenta las exigen-
cias metodológicas acotadas por:7

a)	Todas las obras deberán caracterizarse por su rigor científico.

b)	El contenido debe llevar implícito el aspecto educativo e 
instructivo.

c)	 Tener en cuenta sus niveles de complejidad, de modo que se 
presenten de manera gradual, que se correspondan con las 
posibilidades cognoscitivas y vivenciales de los educandos y con 
el tiempo que se dispone para su análisis.

7 L. Ruiz, M. Castro, M. Fiallo y M. de los Á Hernández: Metodología de 
la Educación plástica en la Edad infantil, p.117.
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d)	Deben contribuir a la formación estética y cognoscitiva de los 
educandos, por lo que poseerán una buena calidad, tanto en el 
caso de los originales como las reproducciones, así como tener 
valor conocido como patrimonio cultural.

Un medio de enseñanza de obligado uso lo constituye el libro 
de texto de la asignatura, como fuente principal de información 
científica de los educandos y material auxiliar para el docente, 
siempre que se logre explotar todas sus potencialidades. Este res-
ponde a los objetivos generales del grado y al programa de la 
asignatura, por lo que constituye el medio fundamental que le 
posibilitará materializar en la práctica educativa los objetivos y 
los contenidos correspondientes al grado.

En los epígrafes del libro se encontrarán diversas secciones que 
les facilitarán un ameno recorrido por él, entre las cuales ten-
drá: ¿Sabías que…?, Saber más, Recuerda que…, De la historia 
y Reflexiona. No faltan en este texto los Desafíos, en los que los 
educandos podrán responder interrogantes que les demostrarán 
lo que han aprendido en cada uno de sus capítulos, así como la 
sección Galería que favorecerá en gran medida la apreciación de 
obras de arte de diferentes artistas.

Los contenidos siempre estarán acompañados de obras de 
artistas representativos de la plástica cubana y universal, lo que le 
permitirá al educando complementar sus conocimientos median-
te el análisis de los temas en ellas. También encontrará dibujos 
y esquemas que le facilitarán la comprensión o sencillamente la 
explicación visual de una técnica determinada.

El libro está diseñado para ser usado en el aula y también de 
forma independiente. El docente bajo su atinada orientación siem-
pre indicará a los educandos donde centrar la atención y enseña-
rá a utilizar el libro para la búsqueda de la información que ellos 
necesitan. Debe mostrar una detallada observación de cada una 
de las obras existentes en él mediante un algoritmo que los vaya 
adueñando de una independencia en tal sentido y, con ello, lograr 
la transformación de sus conocimientos y la formación de valores 
éticos y estéticos, elementos insoslayables en el progreso cultural de 
la humanidad. Por ello se hace necesario el desarrollo de hábitos, 
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habilidades y capacidades para convertirlos en seres humanos 
capaces de transformar y mejorar su realidad cotidiana, así como 
en sujetos creativos, inventivos y descubridores; lo que conlleva 
demandar de la pedagogía y la didáctica la necesidad de desarrollar 
el proceso educativo para la apreciación en los educandos.

En la clase se atenderá el desarrollo de sus tres momentos fun-
damentales. La parte inicial debe garantizar la estimulación y el 
interés hacia la actividad que van a realizar. A partir de la temáti-
ca seleccionada se procederá a la motivación de la clase que puede 
incluir el trabajo de apreciación y se precisará qué es lo que van a 
realizar, qué función o utilidad tendrán sus trabajos y qué mate-
riales y técnicas se van a emplear.

El segundo momento de la clase abarca el desarrollo del ejer-
cicio bajo la guía del docente. En esta parte de la clase los edu-
candos deben precisar cómo realizar sus expresiones plásticas a 
partir de las ideas seleccionadas, o qué parte del trabajo colectivo 
les corresponde, así como la función o utilidad y cómo organi-
zar tanto el puesto de trabajo como la creación en sí misma. El 
docente brindará atención individual, mientras los educandos 
ejecutan la expresión plástica haciendo, por ejemplo, aclaracio-
nes sobre la técnica y las demostraciones en el caso de que 
resulte necesario.

El último momento de la clase comprende la apreciación de los 
trabajos realizados por los educandos.

Esta actividad debe ser cuidadosamente organizada, mediante la 
elaboración del cuestionario de preguntas que viabilice el análi-
sis y la valoración, tanto de la apreciación como de las expresiones 
plásticas, por lo que se debe:

	– propiciar la participación y la independencia de los educandos 
en el proceso evaluativo de la apreciación y expresión;

	– elevar la motivación y el espíritu crítico y autocrítico en las 
valoraciones realizadas;

	– favorecer una actitud activa y sensible frente a las obras de 
diferentes manifestaciones o sus expresiones plásticas;

	– estimular la capacidad de identificar los componentes del 
lenguaje visual en diferentes manifestaciones de las artes plás-
ticas, así como en sus propias expresiones plásticas, y
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	– valorar la transmisión de sentimientos y emociones alcanzados 
mediante la apreciación y expresión plástica.

La evaluación es otro de los componentes relevantes que se 
trabaja en la concepción de la Educación Plástica:

	– Permitirá comprobar los resultados alcanzados por los educan-
dos y el entendimiento de los objetivos para hacer las 
correcciones necesarias y enrumbar adecuadamente el 
contenido. 

	– Tendrá un carácter sistemático y continuo que permitirá com-
probar los resultados en cuanto a la adquisición de saberes, há-
bitos y habilidades por parte de los educandos. No se puede 
olvidar que los componentes de la didáctica trabajan en sistema, 
por lo que la evaluación permitirá evaluar de qué manera estos 
se articularon.

	– Partirá del diagnóstico de los educandos con los cuales trabaja, 
la creación de un clima cultural que prepare a los sujetos de 
aprendizaje para la autovaloración y la valoración de las 
expresiones plásticas, del entorno sociocultural y de las obras de 
arte que serán de vital importancia para el éxito de este proceso. 

Aunque la evaluación de la asignatura debe realizarla el do-
cente a través de la carpeta individual de cada educando, donde 
se reúnen los trabajos que se va efectuando en el curso (excepto 
los volumétricos y los de carácter colectivo) se observará cómo se 
manifiesta el educando ante los cuestionarios de observación en 
la apreciación de obras plásticas y cómo se integra al trabajo de 
creación colectiva para obtener una visión más amplia y exacta, 
tanto del cumplimiento de los objetivos de sus clases como del 
desarrollo alcanzado por los educandos en la asignatura.
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Sugerencias específicas 
para el tratamiento didáctico 
y metodológico del contenido 

de cada unidad

UNIDAD 1 LAS ÁREAS 

Ideas esenciales

El contenido que inicia el programa y la unidad es la definición 
del área como elemento configurador de las artes plásticas, desde 
la observación del entorno, de obras de arte y sus propias expre-
siones. Para desarrollarlo se debe retomar los elementos de los 
componentes visuales trabajados en grados anteriores con mayor 
énfasis en las características expresivas de las líneas, las texturas y los 
colores, pues estos serán de gran significación para la obtención 
de áreas por diferentes técnicas en esta primera unidad.

La unidad tiene entre sus objetivos que los educandos demues-
tren una actitud responsable con su entorno,  particularmente por 
el patrimonio artístico-cultural, con un pensamiento crítico, que 
favorezca el espíritu de cooperación entre compañeros y el res-
peto a la creación y el trabajo humano, a partir de la idiosincrasia 
del cubano; motivo por el cual debe hacerse un diagnóstico del 
contexto sociocultural de la institución educativa y la comunidad.

En la comunidad se debe visitar exposiciones de artistas locales 
que se caractericen por emplear grandes áreas en sus creaciones; 
las pinturas murales que tengan estas características, las obras 
arquitectónicas de todos los estilos en las que se puedan apreciar 
por diferentes características. En esta apreciación se pueden 
incluir las diferentes áreas que conforman la escuela.
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Una consulta obligada se le confiere al libro de texto Educación 
Plástica quinto grado, Unidad 1, donde los educandos tienen la 
posibilidad de apreciar obras de artistas ya conocidos por ellos 
con las orientaciones y ampliaciones del contenido que el docente 
le proporcionará para su mejor comprensión.

Para ampliar la cultura de los educandos se le recomienda el 
uso de obras de artistas locales, nacionales y del arte universal 
que han trabajado las áreas por texturas, por color y por líneas, 
ejemplos: figuras 1.1, 1.4, 1.5, 1.9, 1.10, 1.14, 1.15, 1.16 ,1.18, entre 
otras, del libro de texto de Educación Plástica quinto grado.

El contenido de esta unidad debe impartirse en 4 horas-clase  
y en ellas se introducirá las técnicas del esgrafiado y el collage, a 
la vez, que se seguirán practicando las habilidades apropiadas en 
grados anteriores.

Conceptos básicos

Los conceptos básicos de la unidad que a continuación se po-
nen a su consideración tienen como objetivo favorecer el proceso 
educativo y ayudar a encausarlo lo mejor posible, con el fin de 
crear con el objetivo de la unidad un clima cultural, que propi-
cie la promoción de la salud física, mental y sexual, así como la 
óptima formación y el desarrollo de los valores éticos y estéticos 
expresados en la satisfacción de las tareas encomendadas y reali-
zadas desde lo individual y lo colectivo, sobre la base de sus viven-
cias emocionales.

Los conceptos que se desarrollarán son:

	– Áreas: consideradas superficies planas bidimensionales, aun-
que sus perímetros sean irregulares. La designación de es-
tas se realiza a través del uso de los nombres para las figuras 
geométricas planas. Los autores Oscar Morriña y María Elena 
Jubrías, en su libro Ver y comprender las artes plásticas definen 
las áreas como: las diferentes zonas creadas por los contrastes 
tonales y cromáticos o por la división de líneas sobre la super-
ficie de la obra plástica. Fundamentan además que: las áreas 
son planas y al yuxtaponerse no solo cubren toda la obra, sino 
que además sirven como elementos fundamentales para la 
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realización de la imagen plástica al estructurar la figura sobre 
el fondo.8 

	– Esgrafiado: es la técnica de decoración que consiste en trazar 
dibujos superponiendo capas de distinto color o raspando 
la superficie para que se vea la inferior. Trazado de dibujos 
con punzón en una superficie preparada y estofada, haciendo 
saltar en algunos puntos la capa superficial y dejando así al 
descubierto el color de la siguiente.

	– Collage: pegar sobre una tela, papel u otra superficie otros 
materiales como: papel, tela, fotografías, arena, periódicos, 
etcétera.

Sugerencias para el tratamiento del contenido
Para desarrollar los contenidos de esta unidad: la definición del 

área como elemento configurador de las artes plásticas desde la 
observación del entorno, obras de arte y sus propias expresiones; 
la obtención de áreas por líneas mediante el uso de la técnica del 
esgrafiado y la obtención de áreas por colores y texturas a través 
del uso de la técnica del collage como para los restantes es impres-
cindible el estudio de los tres documentos rectores (programa, 
libro de texto y orientaciones metodológicas). El docente debe 
hacer énfasis en que los educandos se interesen por las secciones 
existentes en libro de texto: ¿Sabías que…?, Reflexiona, Saber 
más, entre otras, por la importancia que revisten en la amplia-
ción de sus saberes y la motivación para nuevos conocimientos. 
Al concluir algunas unidades, los invitará a realizar la apreciación 
interesante e instructiva por una Galería que exhibe obras repre-
sentativas de los artistas estudiados en clases.

Se le sugiere como primera temática de esta unidad trabajar 
Las áreas y sus funciones, a la que se le debe dedicar 1 h/c. En el 
desarrollo de esta se retomarán los elementos configuradores y 
diferenciadores de las artes plásticas (la línea, el color y las texturas) 
trabajados en grados anteriores, para lo cual puede auxiliarse de 
la obra Naturaleza muerta con piña, de Amelia Peláez del Casal. 
El docente hará énfasis en que la línea y el color permiten obser-
var las figuras que recrea la artista en la obra para introducir la 

8 O. Morriña y M. E. Jubrías: Ver y comprender las artes plásticas, p. 79.
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temática a trabajar. Retomará el análisis de esta obra para que los 
educandos observen las diferentes zonas que se encuentran en-
marcadas con las líneas y los haga llegar a la conclusión de que 
estas son las que se le conocen como áreas.

Para hacer más explícito el contenido invitará a los educandos 
a observar diferentes ejemplos del libro de texto en las antes cita-
das, para esta unidad. También para una mejor explicación puede 
auxiliarse del libro de Matemática quinto grado, específicamente 
en los contenidos relacionados con las unidades de superficie y la 
geometría

Es conveniente que el docente continúe desarrollando las habi-
lidades de observación y comparación al indicarles a los educandos 
la apreciación de áreas de su entorno; para ello sugerimos que des-
de la propia aula los oriente a observar el exterior y que centren 
su atención en las áreas naturales (parcelas de tierra, lomas, mon-
tañas, ríos, caminos, árboles, animales, etcétera) o creadas por el 
hombre (arquitectura, esculturas, tarjas, pinturas murales, carros) 
que más le puedan llamar la atención. Esta apreciación del entorno 
puede utilizarse, además, para que de forma sencilla y orgánica 
se realice el vínculo de la Educación Plástica con la asignatura de 
Ciencias Naturales al referirse a la relación de los educandos con el 
medio ambiente y como estos al ser parte de la naturaleza deben 
sentir la necesidad de conservarla y protegerla.

El docente tendrá presente igualmente las disposiciones dadas 
en estas orientaciones referentes a las particularidades de la clase 
de Educación Plástica, así como que las áreas son los espacios 
resultantes del cerramiento o la división lineal. También se crean 
como resultado de las diferencias perceptibles en el campo visual 
(valor, color y textura).

Las áreas se consideran superficies planas bidimensionales, 
aunque su perímetro sea irregular. Su designación se realiza a 
través del uso de los nombres para las figuras geométricas planas. 
La función básica de las áreas es la de constituir los elementos 
fundamentales del sistema. Constituyen la apariencia total, lo 
visible. Todas las posibilidades de aplicación de las leyes de la or-
ganización están referidas al manejo de las áreas. Complementan 
la estructura lineal. 
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También son partes de las formas que nuestra vista capta. Los 
cuerpos tridimensionales están estructurados por superficies bidi-
mensionales, áreas y estas, a su vez, están limitadas por elementos 
unidireccionales, las líneas. Las áreas tienen una segunda función, 
poseen ciertos caracteres expresivos que favorecen la significación 
del mensaje. La relatividad del tamaño y la posición de las áreas 
obliga a plantearlas en un determinado marco de referencia.

Se debe explicar a los educandos que realizarán una expresión 
plástica con una nueva técnica llamada esgrafiado. Con esta lo-
grarán la obtención de áreas por líneas para lo que será necesario 
dos sesiones de trabajo.

Una vez concluida esta orientación el docente los remitirá al 
libro de texto (pp. 8 y 9), para que lean los pasos que se seguirán 
en la expresión plástica con el empleo de la técnica del esgrafia-
do, que consiste en pintar una capa de crayolas de distintos colo-
res y formas diversas; pintar encima de ella con la crayola negra y 
hacer trazos con objetos punzantes o simplemente dibujar.

Previamente debe facilitar los materiales como: cartulina 
del álbum de trabajo, crayolas y temperas negras. Durante el 
desarrollo de las actividades de expresión plástica debe establecer 
una conversación con los educandos para estimular su actividad 
creadora y seguir los pasos que se le muestran a continuación y 
que, además, le sugiera a los educandos que observen los ejem-
plos en su libro de texto. 

Pasos para la realización de la expresión plástica

1.	 Entregarles las cartulinas a los educandos.
2.	 Indicarles que cubran la cartulina con áreas de diferentes colores, 

preferentemente claros, utilizando las crayolas.
3.	 Posteriormente, les indicará que cubran todas las áreas con 

una capa de tempera o crayola negra. El docente debe estar al 
tanto de que esta capa no permita ver los colores que están de-
bajo de ella; si esto sucediera propóngales aplicar varias capas 
de pintura, lo más espesas posible (si se utiliza tempera).

Esta expresión debe llegar hasta este paso, pues solo se cuenta 
con 1 h/c. Una vez concluido el proceso se dedicará un espacio a la 
crítica individual y colectiva, donde la obra de arte será referente 
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para la reafirmación de los contenidos estudiados y se tendrá en 
cuenta los criterios siguientes:

	– Si los trabajos realizados cumplen su objetivo.
	– Si todas las expresiones plásticas están terminadas hasta donde 

se orientó.
	– Si se emplean los materiales con facilidad y se demuestra con 

ello el desarrollo logrado en el conocimiento y la utilización 
de estos.

	– Si las expresiones plásticas muestran una presentación limpia 
y cuidadosa. ´

Al concluir esta temática se le orienta a los educandos que 
observen la obra Atardecer en espejo (figura 1. 9 del libro de texto, 
p.9), del artista Wilber Ortega Aldaya, con el objetivo de identifi-
car las áreas formadas por: las flores, los árboles, las montañas y el 
cielo, y puedan decir que están formadas por los colores.

Esta obra puede ser útil para que se establezca un diálogo 
sobre la importancia de la naturaleza para el hombre, cómo de-
bemos protegerla y hablarle a los educandos de la gran impor-
tancia que reviste la Tarea Vida. Además, se les puede orientar la 
redacción de un párrafo, relacionado con esta temática y así se 
está contribuyendo al desarrollo de la escritura de textos narrativos 
y el acercamiento a una de las figuras más relevantes de la Revolu-
ción Cubana, el líder histórico Fidel Castro, que impulsó esa tarea.

Siempre y cuando se cumpla con el objetivo propuesto, usted 
puede realizar la comprobación con obras de artistas de la loca-
lidad que los educandos conozcan y, de esta manera, hace más 
significativa e interesante la apropiación del conocimiento. 

La segunda temática que se sugiere tendrá como título: Áreas 
por líneas en el esgrafiado y se debe impartir en 1 h/c. En ella se 
culminará la expresión plástica iniciada en la clase anterior; por lo 
que debe iniciar recordándoles a los educandos que las áreas son 
aquellos espacios delimitados por líneas, colores, texturas, valores 
y volúmenes, y que la expresión plástica que debe culminar en la 
clase es la obtención de áreas por línea mediante el esgrafiado, 
técnica explicada anteriormente.
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Los debe invitar a observar en su libro de texto la obra Suyu con 
la bandera (figura 1.10, p.10), de Roberto Fabelo Pérez, hacién-
doles hincapié en que este artista aplica la técnica del esgrafiado.

El docente, previamente, debe haber orientado que para esta 
clase es preciso el uso del compás u otro objeto con punta fuerte 
para lograr hacer las incisiones en la cartulina.

Cuando tenga todos los materiales necesarios para continuar 
la expresión plástica, invitará a los educandos a observar los ejem-
plos que parecen en el libro del texto (figuras 1.11, 1.12 y 1.13, 
p.15), tratará de que no copien el modelo; indúzcalos a que sean 
creativos.

También les orientará buscar la expresión plástica de la clase 
anterior que guardaron en la carpeta, para darle el acabado en 
esta, la cual consistía en la cartulina revestida de áreas de colores 
realizada con crayola y cubierta con tempera negra. Les debe indi-
car que realicen incisiones con el uso de la punta de un compás u 
otro elemento de punta empezando por las figuras más cercanas, 
o sea, el primer plano para ir adicionando el resto de los planos. 

Durante el proceso de expresión plástica atenderá las diferencias 
individuales y velará por el cumplimiento del objetivo de la clase.

Al concluir, siempre debe estimular a los educandos, aun cuando 
la expresión plástica no haya quedado todo lo bien que aspira, 
para que estos se sientan motivados para próximas creaciones.

Se sugiere que en el desarrollo de la tercera temática: Áreas 
por colores y texturas en el collage, a la cual se le dedicarán 2 h/c, 
partir de las características de los colores y las texturas. Enfatizar 
en que los colores tienen diferentes significados y, de igual modo, 
indican diferentes estados de ánimo; sirven como ya conocen 
para diferenciar las áreas y para ser más significativo el conoci-
miento los invitará a observar la obra El rapto de las mulatas, de 
Carlos Enríquez Gómez (ver figura 1.14 del libro de texto, p.12). 
Con la observación de esta obra les demostrará el uso de áreas 
irregulares mediante el color.

Para mostrarles las áreas planas, con el uso también del 
color, les puede invitar a observar la obra Naturaleza muerta 
(ver figura 1.15, libro de texto, p.13), de Amelia Peláez del Casal, 
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u otras que usted considere referentes de este contenido y que 
pueden ser de artistas de la localidad

Al explicarle al educando que las áreas también se pueden obtener 
mediante la textura, le debe recordar que esta es otro compo-
nente del lenguaje visual y que hace referencia, normalmente, a 
las características de la superficie de un objeto y le da carácter e 
identidad a este en la representación.

Debe hacer énfasis en la sección ¿Sabías que…?, donde se 
explica que existen dos categorías de textura: visual y táctil. 

Para hacerles más emotivo y vivencial el aprendizaje a los 
educandos, los debe invitar a observar el ejemplo que se mues-
tra en el libro de texto, la obra Interior del Cerro (ver figura 1.16, 
p.14), de René Portocarrero Villiers, donde su autor logra una 
textura expresiva, significativa y comunica variables reacciones 
en el espectador, llevando la materia a un nivel superior del que 
ella tiene, para aumentar el grado de contenido a transmitir en 
su obra. La textura que se muestra en esa obra es visual, porque 
está representada en una pintura y solo se puede apreciar me-
diante la vista.

La textura, además, puede ser: lisa, rugosa, blanda, dura, áspe-
ra, suave, espinosa, escamosa, etcétera. Para la demostración de 
estas, el docente puede invitar a los educandos a pasar la mano 
por la mesa, la libreta, el pelo, desde la frente hasta la barbilla, 
las paredes de aula y hará hincapié en que estas texturas las puede 
observar en manifestaciones de las artes plásticas como: la arqui-
tectura, la cerámica, la escultura y la orfebrería, entre otras. También 
se observará la figura 1.17 del libro de texto (p.15), la cual repre-
senta un detalle de una obra arquitectónica. 

Una vez concluida la explicación acerca de la textura se invi-
tará a los educandos a observar la obra representativa de esta 
técnica, Naturaleza muerta con silla de rejilla, del artista español 
Pablo Picasso que se considera el inventor del collage en 1912; 
gran genio de la pintura contemporánea, creador del cubismo. 
Su capacidad de invención y de creación lo sitúan en la cima de la 
pintura mundial.

Al finalizar esta hora-clase usted debe explicar a los educan-
dos que el collage es una técnica que consiste en realizar una 



31

EDUCACIÓN PLÁSTICA

composición plástica, donde se pega sobre una tela, papel u otra 
superficie otros materiales, como: papel, tela, fotografías, arena, 
semillas, periódicos, etcétera. Este será la expresión plástica que se 
realizará en la clase siguiente, con un tema libre y, por tanto, 
como trabajo independiente deben traer todos los materiales 
para su creación.

Les explicará que, en la expresión plástica que realizarán, obten-
drán áreas por colores y texturas, mediante el uso de la técnica del 
collage. Debe tener disponible, además, las temperas, los lápices de 
colores y las crayolas para cubrir áreas por color en los fondos, o pe-
queñas áreas que se decoran con estos; también suelen emplearse 
para crear áreas por líneas y por texturas virtuales.

También les indicará que los papeles de colores no solo se 
utilizan para la creación de áreas por color, sino también para lo-
grar las texturas reales cuando se estrujan antes de pegarlos. Les 
demostrará que los recortes de revistas podrán emplearse como 
el papel de color o recortando las figuras que en estas ya fueron 
creadas, así como las fotografías que contienen. Hará énfasis en 
que los materiales que trajeron como trabajo independiente les 
servirán para crear áreas por texturas.

Observe en el libro de texto (ver figuras 1.19 y 1.20 a, b y c, p.17), 
los ejemplos donde se muestra un collage con los materiales 
antes mencionados, donde se han logrado las áreas por color, con 
las temperas y los papeles de colores; por textura, con algodón y 
cartón corrugado. De este modo, también se puede lograr con el 
empleo de otros materiales 

Al concluir, como siempre se realizará la crítica individual y 
colectiva a cada una de las expresiones plásticas creadas por los 
educandos, a partir del cuestionario de apreciación, orientado al 
cumplimiento del objetivo propuesto y teniendo en cuenta:

	– si los trabajos realizados cumplen su objetivo;
	– si todas las expresiones plásticas están terminadas hasta donde 

se orientó;
	– si se emplean los materiales con facilidad y se demuestra con ello 

el desarrollo logrado en el conocimiento y utilización de estos, y 
	– si las expresiones plásticas muestran una presentación limpia 

y cuidadosa.
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Al concluir esta unidad del libro, los educandos deben respon-
der dos ejercicios que conforman los Desafíos y que usted puede 
indicar como trabajo independiente de estricto cumplimiento, 
pues es la forma de mantener la sistematicidad de la asig-
natura, teniendo en cuenta que solo se cuenta con una hora-clase 
semanal. En el ejercicio 2 de la sección se orienta observar deteni-
damente la obra Paisaje (ver figura 1.21, del libro de texto, p.18), 
de Ruperto Jay Matamoros y responder el inciso b: ¿Qué importancia 
le concedes a lo que representa esta imagen para la vida? 
Esta pregunta favorece para trabajar parte de los componentes 
de la Educación y la relación interdisciplinaria con la Educación La-
boral en los temas concernientes con el trabajo agrícola, así como 
en Ciencias Naturales, específicamente los contenidos que tratan 
las relaciones de los seres vivos en la naturaleza.

UNIDAD 2 EL VOLUMEN REAL Y EL VIRTUAL

Ideas esenciales

Esta unidad cuenta para su desarrollo con 6 h/c. Tiene como 
contenido la clasificación del volumen real o virtual en el entorno 
sociocultural, en obras de artes plásticas y en las propias expresio-
nes plásticas de los educandos. Para su desarrollo se debe tener 
como punto de partida los indicadores de espacio que los educandos 
tienen de grados anteriores como son: relación figura-fondo, de 
tamaño y uso de los colores cálidos y fríos para acercar y alejar 
figuras.

Tiene entre sus objetivos: clasificar el volumen como real o 
virtual en el entorno sociocultural, obras de artes plásticas y sus 
propias expresiones, donde demuestren sentimientos de cubanía, 
amor y orgullo por la patria, los símbolos, los tributos nacionales, 
el patrimonio cultural, las personalidades relevantes de la cultura 
artística, de la historia de la localidad y del país.

En la comunidad se debe visitar las exposiciones de los artistas 
locales que se caractericen por emplear el volumen virtual en sus 
creaciones; las pinturas murales que tengan estas característi-
cas, obras arquitectónicas y esculturas de todos los estilos en 
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las que se puedan apreciar el volumen real. En esta apreciación 
pueden incluir el busto de Martí de la institución educativa y 
los espacios que conforman los diferentes locales que confor-
man la escuela.

Como en todas las unidades es de obligada consulta para 
el docente el libro de texto Educación Plástica quinto grado 
(Unidad 2), donde los educandos tienen la posibilidad de apro-
piarse de estos contenidos mediante la apreciación de diferentes 
obras de las manifestaciones visuales y ejemplos representativos 
de este contenido.

Es importante que usted contribuya a ampliar la cultura de los 
educandos haciendo hincapié en las diferentes secciones del libro, 
que les brinda información adicional acerca de artistas locales, 
nacionales y del arte universal que han trabajado el volumen 
mediante diferentes indicadores de espacio.

Conceptos básicos

Los conceptos básicos de esta unidad tienen como objetivo al 
igual que en la anterior, favorecer el proceso de educativo y ayudar 
al educando para que estos sean procesados lo mejor posible; con 
el fin de convenir con el objetivo principal de la unidad, explicado 
anteriormente. 

Los conceptos que se desarrollarán son los siguientes:

	– Volumen: es uno de los componentes del lenguaje visual que 
está presente en la variedad de manifestaciones de las artes 
visuales y que desde grados anteriores los educandos vienen 
conociendo como indicadores de espacio, entre ellos: la relación 
figura-fondo y de tamaño, uso de los colores cálidos y fríos 
para acercar y alejar figuras.

	– Volumen virtual: aparece en obras que son bidimensionales, 
planas, como: el dibujo, la pintura y el grabado, que se presen-
ta ante el espectador, estructurado de tal manera, que crea la 
ilusión de volumen en un espacio, al que se le llama también 
figurado.

	– Volumen real de los cuerpos: es el resultado de sus tres dimen-
siones: ancho, alto y profundidad. En escultura se le llama volumen 
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a una estructura formal tridimensional, así como también a las 
partes componentes del todo escultórico, cuando estas tienen el 
carácter de masas. Mientras que en arquitectura es el conjunto 
exterior de un edificio, que encierra el espacio interior. Las obras 
de materiales sólidos presentan un volumen real en sus formas 
de tres dimensiones (ver ejemplos en libro de texto, figuras 2.1 
y 2.2, p. 25). 

Usted debe conocer que tradicionalmente a esta ilusión óptica 
se le ha llamado perspectiva. Esta no es más que el arte que con-
siste en representar los objetos sobre una superficie como ellos 
aparecen ante nuestra vista. Es la organización del espacio de una 
superficie, en la que las líneas paralelas convergen en un punto y 
en forma perpendicular a la línea del horizonte. Fenómeno visual 
en que se percibe las formas, perdiendo su tamaño y se achican 
los intervalos entre ellas a medida que se alejan del espectador. 
Actualmente existen otros medios no tan académicos para la 
creación de ciertas ilusiones de volumen; a estos recursos se les ha 
llamado indicadores de espacios que son los que se trabajarán en 
esta unidad didáctica.

Sugerencias para el tratamiento del contenido

Para desarrollar los contenidos de esta unidad: clasificación del 
volumen real o virtual en el entorno, en obras de artes y en sus 
propias expresiones plásticas; combinación del volumen real y vir-
tual mediante el empleo de placas de cartón y/o cartulina y las 
técnicas de la tempera y la crayola, también se debe hacer hinca-
pié en la importancia del estudio de los tres documentos rectores 
(programa, libro de texto y orientaciones metodológicas). Se in-
sistirá en que los educandos se interesen por las secciones: ¿Sabías 
que…?, Reflexiona, Saber más, entre otras, por el significado que 
revisten en la ampliación de los saberes de los educandos y la mo-
tivación para adquirir nuevos conocimientos.

También se debe tener presente el algoritmo a seguir ajustado 
a las características de la manifestación que sea objeto de apre-
ciación, puesto que este le da la oportunidad a los educandos de 
reafirmar habilidades como: la observación, la comparación y el 
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análisis, entre otras. El docente continuará, de igual modo, el 
intercambio con los educandos acerca del cuidado y la conserva-
ción de todos los elementos que componen el medio ambiente y 
que sean objeto de su apreciación.

Esta unidad tiene como objetivos fundamentales: 
• 	 Clasificar el volumen como real o virtual en el entorno, en 

obras de artes plásticas y en las propias expresiones de los edu-
candos, donde demuestren sentimientos de cubanía, amor y 
orgullo por la patria, los símbolos, los tributos nacionales, el 
patrimonio artístico-cultural, las personalidades relevantes de 
la cultura artística, de la historia de la localidad y del país.

• 	 Combinar el volumen real y virtual a través del empleo de placas de 
cartón y/o cartulina y las técnicas de la tempera y la crayola, como 
fuente de conocimientos, información, disfrute, desarrollo del 
gusto estético y como medio de expresión de sus sentimientos 
identitarios, preferencias, orientaciones valorativas, motiva-
ciones e intereses por la cultura artística local, nacional y del 
mundo.

Para la primera temática El volumen, como componente confi-
gurador del lenguaje visual, se dedicará 1 h/c y se sugiere realizar 
una excursión por los lugares aledaños a la institución educativa 
donde se encuentren obras con volumen real que permitan in-
troducir a los educandos en la definición de este componente. 
Durante la actividad se enfatizará en las tres dimensiones que 
poseen los cuerpos (alto, ancho y profundidad). El docente expli-
cará a los educandos, que para ser apreciadas se deben observar 
desde diferentes puntos de vista y en el caso de la arquitectura, 
el urbanismo y el diseño ambiental para lograr una apreciación 
integral se debe recorrer su espacio interior. Después de regre-
sar al aula los invitará a buscar su libro de texto para desarrollar 
el contenido con la apreciación de diferentes obras en donde se 
muestran las características del volumen, ejemplo: en las figuras 
2.1 y 2.2 (p.25) que aparecen en la introducción de la unidad se 
puede apreciar el volumen virtual.

Les indicará además la apreciación de la obra Retrato de Lily 
Hidalgo (figura 2.3, del libro de texto, p.27), de Armando García 
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Menocal, también ejemplo de volumen virtual, en la que su autor 
utiliza las dimensiones ancho y alto, así como recrea la profundidad 
utilizando ilusiones ópticas para situar las formas y las figuras, 
con el empleo de los indicadores de espacio.

Después que le explica a los educandos en qué consiste el 
volumen como componente visual, se les invitará a observar la 
imagen que representa un performance (figura 2.5, p.28), donde 
pueden apreciar el volumen real para que, seguidamente, reali-
cen su propio performance. Estos deben ser realizados por equi-
pos donde los cuerpos de los educandos sean precisamente los 
que den el volumen a las ideas que se pretendan representar.  

No se puede olvidar que esta actividad debe ser combinada 
con la crítica colectiva, enfocada a la satisfacción que produce su 
realización. Para ello debe ser cuidadosamente organizada y tener 
elaborado un cuestionario de preguntas que viabilice el análisis 
y la valoración, tanto de las expresiones plásticas como para la 
apreciación.

Se sugiere como segunda temática El volumen virtual (2 h/c). 
El docente hará énfasis en los educandos en que, anteriormen-
te, observaron obras realizadas en superficies planas y que, sin 
embargo, daba una ilusión de que existía un espacio que podía ser 
recorrido con la sensación de una tercera dimensión donde solo 
existen dos, explicándoles entonces que eso era logrado por los 
indicadores de espacio y les explicará cuáles son y en qué consis-
ten estos. 

Indicadores de espacio con los ejemplos que los ilustran

A continuación se presentarán los indicadores de espacios, con 
los ejemplos que los ilustran en el libro de texto Educación plástica 
quinto grado.

Superposición de figuras

Logra una ilusión de profundidad con la posición de determi-
nadas figuras en algunas partes de la obra. La simple ubicación de 
figuras en el plano inferior de la obra, las hace lucir más cercanas 
que aquellas que estén situadas en el plano superior. También 
cualquier tipo de superposición de figuras en un plano crea, por 
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la experiencia humana, una ilusión de espacio para una mejor 
comprensión. 

Se invitará a los educandos a apreciar en su libro de texto la 
obra Guajiros (ver figura 2.6, p.30), de Eduardo Abela Villanueva.

Superposición de figuras por transparencia

Se explicará que la superposición de figuras donde se logre la 
transparencia, les da la idea de diferentes planos en el espacio 
bidimensional al expresar dos o más posiciones en el espacio. Se 
invitará a los educandos a observar el ejemplo de la figura 2.7 (p.31). 

Contraste y gradación de tamaño

Debe explicarse a los educandos que este indicador se basa en 
el conocimiento que se tiene del tamaño de los objetos y en la 
experiencia, comprobada infinidad de veces. Les expondrá que 
los objetos de su entorno se ven más pequeños a medida que se 
alejan de ellos, por ejemplo, en una pintura el objeto de mayor 
tamaño es el que más cerca les queda. Esto se demostrará con la 
apreciación en el libro de texto de la obra El alba (ver figura 2.8, 
p. 31), de Marcelo Pogolotti George.

Disminución de detalles

Al explicarles este indicador de espacio debe hacer énfasis en 
que la calidad y la nitidez del detalle que pueden observar depen-
den de la distancia en que se encuentran las formas, de sus ojos. Si 
están próximos, podrán ver el detalle con claridad, pero al alejarse, 
perderán progresivamente todos los detalles. Se le invitará a los 
educandos a observar detenidamente la obra Mujeres de Tahití 
(figura 2.9, libro de texto, p. 32), de Eugène Henri Paul Gauguin, 
hágalos percatarse cómo las mujeres del fondo han perdido 
todos los detalles.

Colores que avanzan y retroceden

Se explicará que otro indicador de espacio muy importante 
está en la diferencia que producen los colores cálidos frente a 
los fríos. Se debe hacer hincapié en que los colores cálidos pare-
cen aproximarse al espectador, mientras que los fríos tienden a 
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alejarse. Esto se puede demostrar con ejemplos prácticos en el 
aula y observando el paisaje, si es posible, por las ventanas ya sea 
rural o urbano, e invita a los educandos a observar la figura 2.10 
del libro de texto, p. 33 (Composición con colores fríos y cálidos).

Paralelas convergentes

Se debe explicar que este indicador se logra mediante los 
haces de líneas paralelas perpendiculares. La explicación se 
apoyará en la invitación a los educandos para observar la foto-
grafía del Capitolio que aparece en el libro de texto, en donde se 
nota cómo las aceras que convergen en dicha arquitectura, dan la 
sensación de gran profundidad, cuando realmente la superficie es 
plana (ver figura 2.11, p. 34). 

Perspectiva atmosférica

Al explicar este indicador se debe intercambiar con los educan-
dos acerca de la observación que han realizado a los paisajes tanto 
urbano como rural y si se han percatado de que cuando los objetos 
se alejan de su vista, la masa de aire interpuesta entre estos y ellos 
es mayor; lo que influye en el color y las sombras, degradándolas 
en proporción a la distancia. Se debe hacer énfasis en que el color 
y los tonos se hacen más pálidos a la distancia. También se les hará 
notar que la lejanía de los objetos produce otros efectos, como: 
la disminución de luminosidad de colores, la mayor vaguedad de 
los perfiles y la pérdida de los detalles de la superficie. Observarán 
en el libro de texto la obra Paisaje con cañas bravas y ganado (ver 
figura 2.12, p. 35), de Armando García Menocal.

A partir de los conocimientos adquiridos por los educandos, 
estos estarán en condiciones de crear su propia obra aplicando 
el volumen virtual, para lo cual se les debe invitar a apreciar una 
obra y a seguir los pasos que se les indicará.

Ellos deben pensar primero en lo que desean representar y en 
el lugar en que ubicarán cada elemento. Ejemplo:

1.	 Realizarán un dibujo a lápiz donde se perciba el volumen virtual.
2.	 Rellenarán las áreas con tempera, iniciando desde el fondo 

hasta cubrir las figuras más cercanas.
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3.	 Se les indicará que con las crayolas y lápices de colores deben 
perfeccionar la pintura, incorporándole sombras, detalles, 
líneas más fuertes, otros colores, etcétera.

Mientras los educandos realizan su creación plástica se debe 
atender las diferencias individuales y prestar atención especial al 
tratamiento que dan a los indicadores de espacio, objetivo esencial 
de esta actividad.

Al concluir se realizará la crítica individual y colectiva respe-
tando la diversidad. Es importante acotar que el cuestionario de 
apreciación, previamente concebido, se centrará en la aplicación 
de los indicadores de espacio, de manera que se pueda compro-
bar el cumplimiento de los objetivos. 

Otra forma de comprobar los objetivos puede ser la realización 
de los ejercicios que aparecen en la sección Comprueba lo aprendi-
do, que aparecen en el libro de texto, al final de esta temática. Se les 
indicará a los educandos observar detenidamente las figuras 2.15 y 
2.16 (p. 37) y explicar por medio de qué indicadores de espacio se ha 
logrado la profundidad en ambas.

En la tercera temática se sugiere El volumen real (2 h/c). Para 
una mejor comprensión de los educandos se debe comenzar por 
retomar las características que definen el volumen virtual, dado 
por una tercera dimensión conocida como profundidad que, 
como conocen, es solo una apariencia producida por los indicadores 
de espacio.

Se invitará a los educandos a observar detalladamente la 
figura 2.17 que aparece en su libro de texto (p. 38), la cual mues-
tra el volumen real de cuerpos geométricos o figuras geométricas 
“sólidas” que delimitan volúmenes, para una mejor comprensión. 
El docente se puede apoyar en los conocimientos adquiridos por 
los educandos en la asignatura de Matemática; les explicará que 
estos cuerpos tienen un volumen real y permiten verse por todos 
sus lados. Por esta razón, para apreciar una obra con volumen 
real se requiere de un mayor tiempo, además, esta se puede 
rodear y en algunos casos recorrer su espacio.

También aclarará que este tipo de volumen se encuentra en 
todas las obras tridimensionales. Ejemplos de estas son las obras 



40

EDUCACIÓN PLÁSTICA

arquitectónicas, las escultóricas, entre otras. Se les mostrará a los 
educandos las obras que aparecen en su libro de texto Castillo de 
los Tres Reyes del Morro (obra arquitectónica, figura 2.18, p. 38) 
y El caballero de París (obra escultórica, figura 2.19, p. 39), de José 
Villa Soberón. Se sugiere igualmente la obra del Castillo de la Real 
Fuerza (fortaleza militar) que aparece en el libro de texto Historia 
de Cuba quinto grado y otras esculturas representativas de hechos 
históricos relevantes para la comunidad, la provincia, el país o del 
arte universal. También se le recomienda la consulta del libro de 
texto Matemática quinto grado, específicamente los contenidos 
relacionados con el volumen y la capacidad.

El docente en el desarrollo del contenido debe insistir en que 
la tridimensionalidad de las formas, ya sea real o ilusoria, no solo 
destaca la existencia física de lo que ven, sino también es un 
elemento expresivo en las manos del hombre, para así preparar 
a los educandos para que realicen la expresión con volumen real; 
aclarándoles que lo tienen que observar por todas las partes y, 
por tanto, todos los lados tienen que ser trabajados con mucho 
cuidado y limpieza.

Antes de la realización del ejercicio de creación, que consiste 
en la creación de obras con volumen real, a partir del trabajo 
con placas de cartón corrugado, se informará a los educandos 
que deben traer a la clase cajas de cartón o recortes, y tener 
preparados todos los materiales que les sean necesarios (colores, 
crayolas, temperas, acuarelas, papeles de colores, álbum, mate-
riales de desecho y naturales, recortes de revistas, entre otras) 
y los utensilios (sufridera o doyle, pinceles, vasija honda para el 
agua, paleta, tijera punta roma, pañito para secar el pincel y 
limpiar algún derrame que se produzca, entre otros). Durante la 
expresión individual se atenderán las diferencias individuales y 
se velará por el cuidado de la limpieza del puesto de trabajo 
y el respeto a la diversidad en un clima cultural, que propicie 
la salud física, mental y la cooperación entre los compañeros. Se 
recomienda la realización del ejercicio en dúos para reafirmar la 
solidaridad y para el incentivo del trabajo colectivo. 
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Pasos para la realización de la creación plástica 

1.	 Deben tomar pedazos de cartón y cortarlos de forma visualmente 
agradable. Para ensamblarlos deben marcar y realizar cortes 
en sentido contrario como se muestra en las imágenes del libro 
de texto. Repetir el paso con el tercer cartón.

2.	 Orientará que se desarme y que en una de sus partes, partien-
do de la línea que marca el corte, incorporar otras placas de 
cartón que podrán cortar con diferentes formas. Indicará que, 
de igual modo, también pueden retirar una de las capas del 
cartón corrugado para que se vean sus texturas a relieve.

3.	 Luego se indica la repetición de este procedimiento en otras 
partes del conjunto, pero no en todas. Se hará énfasis en la im-
portancia de dejar algunas áreas planas. También se explicará que 
toda obra con volumen real como esta, debe verse agradable 
por todos los lados; razón por la cual deben esmerarse en equi-
librarla de forma general.

4.	 Finalmente se indica unir todas las partes y pintar toda la 
estructura como los educandos prefieran hacerlo (ver fi-
guras 2.28 a y b, del libro de texto, p. 43).

Una vez concluida la creación plástica se pasará a la crítica 
colectiva, a partir del cuestionario de apreciación, haciendo én-
fasis en el cumplimiento del objetivo y la obra de arte apreciada 
será un importante referente a tener en cuenta.  

La cuarta temática tiene por título Combinación del volumen 
real y virtual (1 h/c). Está dedicada íntegramente a la expresión 
plástica, donde los educandos realizarán una interesante combi-
nación de ambos volúmenes, mediante el uso de diferentes técni-
cas. Para el desarrollo de esta se debe rememorar los indicadores 
de espacio y presentar ejemplos que demuestren cómo utilizarlos.

El docente debe motivar a los educandos a que observen el 
aula y el entorno para que comprueben cómo están organizados 
los objetos en el espacio; los creados por el hombre, si están en 
la ciudad, por ejemplo: obras arquitectónicas, esculturas, calles y 
carros, entre otros elementos de interés, así como los elementos 
de la naturaleza; si la escuela está enclavada en un paisaje rural, 
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en el que crecen árboles, flores; también si existen diferentes 
especies del mundo animal como: puercos, aves y si a lo lejos se 
pueden apreciar las montañas.

Esta observación les permitirá comprobar que los objetos 
más cercanos a ellos los ven de mayor tamaño y con mayor 
nitidez y, por tanto, así los deben representar a la hora de 
expresarse plásticamente.

Para la actividad de expresión plástica se orientará la integra-
ción del trabajo realizado con lápices de colores (o crayola) sobre 
tempera y el trabajo con placas de cartón corrugado.

Pasos para la realización de la creación plástica

1.	 Orientar que corten la pintura que realizaron en el primer 
ejercicio en dependencia de las áreas planas del segundo y 
sin que este pierda claridad en la representación del volumen 
virtual. Será importante para lograr una adecuada armonía 
tener en cuenta qué formas tienen estas áreas, si son más 
altas que anchas o viceversa (ver figura 2.30 a y b del libro de 
texto, p. 45).

2.	 Indicar pegar en las áreas planas de la figura volumétrica 
las partes recortadas del primer ejercicio y que junto a sus 
compañeros realicen una crítica colectiva de la interesante 
expresión plástica que acaban de realizar (ver figura 2.31 a del 
libro de texto).

Una vez concluida la expresión plástica se guardarán para la 
exposición final.

Para el momento de apreciación de las expresiones realizadas 
por los educandos se debe partir del cuestionario de apreciación 
previamente elaborado. Se hará énfasis en cumplimiento del 
objetivo, la limpieza y la organización, el respeto a la creación 
ajena y las relaciones interpersonales en el trabajo en dúo.

Al concluir esta unidad los educandos deben responder los 
ejercicios que conforman los Desafíos y que el docente puede 
indicar como trabajo independiente de estricto cumplimiento, 
pues es la forma de mantener la sistematicidad de la asignatura, 
teniendo en cuenta que esta solo se imparte en una hora clase 
semanal.
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UNIDAD 3 EXPRESIONES DEL ARTE POPULAR

Ideas esenciales

Esta unidad con seis horas-clase tiene como propuesta los 
objetivos siguientes:
• 	 Apreciar la diversidad de manifestaciones del arte popular, con 

la demostración de sentimientos de cubanía, amor y orgullo 
por la patria, los símbolos, los atributos, las tradiciones nacio-
nales y locales, el patrimonio cultural, las personalidades rele-
vantes de la cultura artística, de la historia de la localidad y del 
país.

• 	 Crear un tapiz con la técnica del parche cosido, con mensaje 
medioambiental y una actitud responsable con su entorno, 
con énfasis en el patrimonio artístico-cultural, en función del 
desarrollo sostenible; con un pensamiento crítico y enfoque 
de género, que favorezca el espíritu de cooperación entre 
compañeros y el respeto a la creación y el trabajo humano a 
partir de la idiosincrasia del cubano.

• 	 Confeccionar una muñeca de trapo u otro juguete artesanal 
con elementos de desecho, donde demuestren satisfacción 
ante las encomiendas y las normas de trabajo, con una partici-
pación activa, a partir de las metas establecidas en su contexto 
familiar, en el grupo escolar y en la sociedad; con conocimiento 
de los deberes y derechos constitucionales que disfrutan los 
seres humanos en el proyecto social cubano.

El desarrollo de los contenidos tiene un importante significado 
para que los educandos conozcan acerca de las tradiciones popu-
lares en Cuba y en su comunidad. Este arte está muy vinculado 
a las necesidades vitales de las personas, por eso en las clases de 
Educación Plástica es necesario puntualizar la importancia de re-
conocer las obras de arte popular, pues así se reafirma la identidad 
cultural local unida a la nacional y sentir interés desde el punto de 
vista estético, además de aprender a amarlas y defenderlas.

Como en todas las unidades, el libro de texto Educación Plástica 
quinto grado es de consulta obligada para el docente (Unidad 3). 
También en este los educandos tienen la posibilidad de apropiarse 
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de los contenidos mediante la apreciación de diferentes obras de 
las manifestaciones visuales y los ejemplos representativos.

Es importante que el docente contribuya a ampliar la cultura de 
los educandos, haciendo hincapié en las diferentes secciones del 
libro que les proporciona las posibilidades de recordar contenidos 
anteriores y les brinda información adicional acerca de diferentes 
artistas que han trabajado la técnica del tapiz.

Conceptos básicos

Los conceptos básicos de la unidad que a continuación se 
ponen a consideración tienen como objetivo favorecer el proceso 
educativo y ayudar a los educandos a que los procesen lo mejor 
posible, con el fin de convenir con el objetivo de la asignatura.

Los conceptos que se desarrollarán son los siguientes:

	– Arte popular: se considera un adjetivo que indica lo pertene-
ciente o relativo al pueblo. Entre sus diversos significados, el 
término hace mención a lo que procede de la población y llega 
al alcance de la mayoría de las personas. La noción de este arte, 
por lo tanto, puede tener distintas acepciones. Hay quienes 
consideran que el arte popular está formado por las manifesta-
ciones artísticas que crea y consume el pueblo, en oposición 
a la alta cultura o la cultura académica. El arte popular, por 
otra parte, puede estar dado por las creaciones artísticas que 
son consumidas en forma masiva y que suelen ser susceptibles 
de reproducción a escala industrial. Haciendo utilización de 
una expresión histórica convertida en clásico, es un arte “del 
pueblo y para el pueblo”.

	 Por regla general, cuando se habla de este arte no se hace 
referencia a personas en particular. La aparición y desarrollo 
de las nuevas tecnologías han hecho que el arte popular crezca 
cada vez más.

	– Artesanía: se deriva de las palabras latinas artis-manus, que 
significa arte con las manos. Comprende obras y trabajos realiza-
dos manualmente y con poca o nula intervención de maquinar-
ia, habitualmente son objetos decorativos o de uso común. La 
persona que se dedica a esta actividad se le denomina artesano. 
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Algunos instrumentos como el telar se usan para crear 
prendas artesanales. Se define, además, como un conjun-
to de trabajos ejecutados de manera manual, no en serie, 
y empleando el trabajador sus habilidades en cada pieza 
confeccionada.

	– Tapiz: es la labor textil. Bordado o tejido con lana, seda u otras 
fibras de distintos colores, en el que se reproducen figuras o 
imágenes. Este se puede colgar en una pared como adorno; 
tradicionalmente es hecho a mano.

Sugerencias para el tratamiento del contenido

En el desarrollo del contenido relacionado con la apreciación 
de la diversidad de las manifestaciones visuales del arte popu-
lar, que existen en el entorno sociocultural del educando y para 
cumplir con el objetivo propuesto en la unidad, se debe partir del 
análisis del concepto de arte popular e indicarle para su estudio 
el uso del libro de texto.

También se hará énfasis en las características del arte popular 
relacionadas a continuación:

1.	 Sigue modelos tradicionales aceptados por la comunidad desde 
tiempos antiguos que constituyen uno de los mayores signos 
de su identidad.

2.	 Considera una necesidad adornar y hacer bellos a los objetos y 
a las actividades de la vida diaria, sobre todo aquellos que se 
utilizan en ocasiones especiales, como las celebraciones religio-
sas y las fiestas tradicionales; por lo tanto, el arte popular es 
utilitario, ceremonial y ornamental.

3.	 Es elaborado, generalmente, por artistas que no han recibido 
ningún tipo de enseñanza institucionalizada como academias 
o escuelas, sino que se han formado en su comunidad y responden, 
fundamentalmente, a las necesidades tradicionales estéticas de 
su grupo. Es un arte tradicional, pero a la vez libre y dinámico.

4.	 Es espontáneo y reflexivo.
5.	 Es individual y, a la vez, se crea colectivamente.
6.	 Es de consumo local, esencialmente.
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7.	 También es una expresión de la artesanía, pero con la salvedad 
de que no toda artesanía es considerada arte popular.

Para que los educandos comprendan mejor el contenido de 
esta unidad se sugiere iniciar con una excursión a talleres artesa-
nales de la comunidad o con intercambios con destacados cultores 
locales. A esta primera temática se le llamará El arte popular 
(1 h/c). Es importante el intercambio con la obra de los artesanos 
y las artesanas de la comunidad, y posibilitar la apreciación de sus 
obras a partir del algoritmo de apreciación ya establecido. En cada 
clase se debe ir sistematizando la apreciación para el desarrollo 
de habilidades como: la observación, la comparación y el análisis, 
entre otras; también se debe aumentar en ellos las posibilidades 
de emitir valoraciones críticas acerca de las obras apreciadas para 
activar el pensamiento, la contemplación y el disfrute de la obra 
apreciada, así como el desarrollo en ellos de procesos afectivos 
motivacionales, pues la unidad de lo afectivo y lo cognitivo es un 
principio teórico-metodológico indispensable a considerar en el 
desarrollo de la personalidad de cada educando.

Este contenido se profundizará mediante los ejercicios del 
libro de texto que aparecen en la sección Comprueba lo apren-
dido (p. 57). 

La segunda temática que se desarrollará se titula El tapiz (2 h/c), 
cuyo objetivo propuesto es crear un tapiz con la técnica del 
parche cosido, con un mensaje medioambiental y una actitud 
responsable con su entorno; con énfasis en el patrimonio artís-
tico-cultural, en función del desarrollo sostenible; con un pensa-
miento crítico y enfoque de género, que favorezca el espíritu 
de cooperación entre compañeros y el respeto a la creación y el 
trabajo humano a partir de la idiosincrasia del cubano. Se partirá 
del concepto de tapiz para iniciar la expresión plástica.

Esta expresión plástica brinda la posibilidad de establecer re-
laciones intermaterias con diferentes asignaturas del grado que 
abordan actividades referidas al medio ambiente que, unido al 
contenido del libro de texto Educación Plástica quinto grado, 
contribuirán a acrecentar la creatividad de los educandos para la 
expresión que realizarán, mediante la apreciación de las variadas 
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muestras que se ilustran, ejemplos: en libro de texto Ciencias 
Naturales quinto grado, en la temática donde se trata las rela-
ciones de los seres vivos en la naturaleza, con la que se puede 
estudiar la definición de medio ambiente y apreciar fotografías 
que ilustran los elementos que lo conforman.

Otra consulta pudiera ser en el libro de Educación Laboral 
quinto grado, donde los educandos pueden apropiarse de cono-
cimientos acerca de diferentes puntadas para realizar el parche 
cosido del tapiz que confeccionarán, así como en el libro de 
Lengua Española, que se pueden realizar lecturas relacionadas 
con el medio ambiente. El intercambio con estos textos servirá 
para motivarlos a expresarse plásticamente; para ello se les debe 
indicar consultar el libro de texto de Educación Plástica quinto 
grado (pp. 61-64), para seguir las orientaciones en la confección 
del tapiz.

Para la realización de este tapiz se requiere una buena organi-
zación de la clase y de los materiales, por lo laboriosa que resulta su 
ejecución. Para su confección con elementos pegados se necesitan 
varios materiales: tela arpillera o en su lugar saco de yute, retazos 
de telas de diferentes colores y texturas y goma de pegar. 

Pasos para la realización de la creación plástica

1	 Como actividad inicial se debe indicar la preparación de la tela 
o yute, según la forma que se le dará al tapiz (rectangular, 
cuadrado, etcétera).

2.	 Posteriormente se recortará el material, cuidando que los cortes 
de sus lados sean parejos y rectos (ver figura 3.6, del libro de 
texto, p. 61).

3.	Indicar confeccionar en una hoja un boceto o esquema de 
la expresión plástica que los educandos desean realizar,  sin 
olvidar que debe tener un mensaje relacionado con el medio 
ambiente.

4.	 Seleccionar los retazos de telas que les permitan por su color, 
diseño y textura imitar las distintas partes de los elementos o 
las figuras que trabajarán.

5.	 Recortar las formas que necesiten para componer la figura 
u objeto, teniendo en cuenta que deben ser lo más simples 
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posible. También debe prestarse atención a las proporciones de 
las figuras, es decir, estas deben ser grandes, de modo que 
ocupen un área grande del tapiz, por lo que su tamaño no 
debe ser menor de 40 cm por 60 cm, aproximadamente (ver 
figura 3.7, libro de texto, p. 62).

6.	 Orientar la organización del espacio con esos elementos y que 
los educandos vayan cosiendo con cuidado para que no se 
ensucie el tapiz, a partir de la superposición de figuras para 
lograr el volumen virtual. 

7.	 Hágalos observar cuidadosamente la conclusión del tapiz con 
carácter medioambiental (ver figura 3.9, libro de texto, p. 63).

8.	 Por último se orientará que deshilachen el borde inferior de 
la tela o yute para lograr los flecos, como se observa en la 
figura 3.10, del libro de texto (p. 64) y, posteriormente, 
les indica colocar un listón de madera o alambre grueso en el 
extremo superior para que lo puedan colgar y adornar la pared 
del aula o en alguna habitación de sus hogares.

Como última temática de esta unidad se propone Juguetes 
artesanales (3 h/c), la cual tiene como objetivo: crear una muñeca 
de trapo u otro juguete artesanal con elementos de desecho, 
donde los educandos demuestren satisfacción ante las encomiendas 
y las normas de trabajo, con una participación activa, a partir de 
las metas establecidas en su contexto familiar, en el grupo esco-
lar y en la sociedad, con conocimiento de los deberes y derechos 
constitucionales que disfrutan los seres humanos en el proyecto 
social cubano. Para ello se le sugiere traer al aula diferentes ejem-
plos que posean los educandos. También se puede leer, además, 
un fragmento de la obra martiana “La muñeca negra”, en la que 
se hace referencia a una muñeca de trapo. Se podrán aprovechar 
todas las potencialidades que esta obra tiene para la formación 
de valores espirituales y culturales. 

La actividad de creación se centrará en la realización de un 
juguete artesanal, según la preferencia de los educandos. En los di-
seños de muñecas de trapo u otros juguetes artesanales, las figuras 
deberán ser sencillas, pero con sus detalles esenciales y las caracte-
rísticas reforzadas para que se destaquen, deberán darle expresión 
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a su rostro: alegría, tristeza, etcétera. La connotación que tiene el 
juguete es la sencillez que lo debe caracterizar y la atracción que 
debe ejercer su diseño.

En la realización de juguetes artesanales el docente debe tener 
presente los conocimientos apropiados por los educandos en grados 
anteriores acerca de los componentes del lenguaje visual. Así como, 
explicar que en la expresión plástica que realizarán van a utilizar un 
nuevo ritmo, el ritmo progresivo, que consiste en una ampliación o 
disminución progresiva y regular de los motivos o de los intervalos. 
Les puede invitar a observar los dos ejemplos que aparecen en el 
libro de texto (ver figuras 3.11 a y b, del libro de texto, p. 65).

Este ritmo los educandos lo utilizarán en su expresión plástica, ya 
sea en una muñeca de trapo, un payaso o cualquier otro objeto ar-
tesanal. Se insistirá en la decoración, empleando el ritmo progresivo 
y usando la simplificación de las formas y los colores contrastantes.

Pasos para la realización de la creación plástica

Se cubrirá toda la hoja con el diseño (muñecas, payasos u otros 
que sean de su agrado). También se empleará colores contras-
tantes, la “simplificación” de formas; la creación de texturas por 
semejanzas y las formas volumétricas.

Se incitará a los educandos a dar rienda suelta a la imaginación 
y pensar con qué materiales pueden imitar el pelo de un perso-
naje (hilos rojos o negros), el pelambre de un animal, la barba de 
un anciano; si realizan muñecas, saber qué telas seleccionar para 
el color de la piel.

Si se deciden por la realización de una muñeca debe darles las 
indicaciones siguientes:

1.	 Dibujar la plantilla de la muñeca que quieran hacer.
2.	 Recortar dos piezas de cada parte del cuerpo, excepto el pelo.
3.	 Recomendar comenzar con la cabeza.
4.	 Realizar unas puntadas con hilo negro, para crear los ojos y la 

boca, con hilo rojo. Coser dos pequeños círculos rosados para 
crear las mejillas y el flequillo, y tendrán lista la cara de la muñeca.

5.	 En la parte posterior de la cabeza coserán el pelo.
6.	 Cuando tengan listas ambas partes, las colocarán enfrentadas, 

de manera tal que la cara y el pelo de la muñeca queden mirando 
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hacia dentro. Entre ellas, colocarán el relleno y lo coserán. 
Finalmente, darán la vuelta a la cabeza y ¡listo!

7.	 Para el cuerpo, las manos y las piernas deben repetir el proce-
dimiento colocando las dos partes enfrentadas, de manera tal 
que la parte exterior quede mirando hacia dentro, agregando 
el relleno y cosiendo; así cuando le den la vuelta les quedarán 
escondidos los nudos de las costuras.

8.	 Se orientará que al coser el vestido deben dejar pequeñas 
aberturas para incorporar las demás piezas: cabeza, piernas y 
manos. Cuando las coloquen, podrán terminar de coser y ¡listo! 

También para la creación plástica se les informará a los educan-
dos que pueden realizar: un barco velero. Para la realización de 
este ejercicio debe contar con los materiales siguientes: poliespu-
ma, varillas de coco, papel blanco, cartón corrugado, hilo grueso, 
goma de pegar, tempera y lápices de colores, estos pueden ser 
traídos por los propios educandos.

Los pasos para su confección son los siguientes: 

1.	 Utilizar un fragmento de poliespuma con forma similar a la de 
la figura 3.21 del libro de texto (p. 72) y que cuidadosamente 
con una cuchilla le den la forma de un barco, como se muestra 
en la figura 3.22 a, b y c, del libro de texto (p. 72).

2.	 Cortar un pedazo de cartón corrugado que quepa en el centro 
del barco y que sobresalga 8 mm a cada lado. Se pegarán dos 
listas finas hacia arriba por cada lado, para hacer las barandas 
del barco y luego fijar en la estructura que ya tienen (figura 
3.23 a y b, libro de texto, p. 73). 

3.	 Clavar algunas varillas en la superficie de la proa (parte de-
lantera del barco) y de la popa (parte trasera). Colocarán 
sobre ella listas de cartón corrugado, para dar la sensación de 
que todo el barco tiene barandas (ver figura 3.24 a y b, libro 
de texto, p. 74).

4.	 Para las velas amarrarán unas varillas de coco como se puede 
observar en la figura 3.25 a, b y c (libro de texto, p. 74); luego 
incorporarán un pequeño pedazo de papel para que imiten la 
fuerza del viento. Pueden decorarla con lápices de colores.
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5.	 Se les explicará a los educandos que serán dos o tres velas; 
en el caso que sean tres la del centro ha de ser más grande 
(ver figuras 3.26 y 3.27, del libro de texto, p. 74). Además, la 
varilla del centro servirá para fijar el barco a una base, por 
lo que, al clavarla en el centro de este, debe sobresalir 6 cm 
hacia abajo.

6.	 Clavar las tres velas en el barco e incorporar la base.
7.	 Clavar una varilla en la proa y una en la popa. Atar un hilo 

grueso comenzando por una de estas varillas e ir amarrándolo 
en la parte superior de cada vela hasta llegar a la otra punta 
del barco.

8.	 Pintar el barco cuidadosamente, pueden incorporarles otros de-
talles como se aprecia en la figura 3.29, del libro de texto (p. 75).

Otra actividad de expresión plástica pudiera ser: ¡Tu pelota de 
trapo para jugar béisbol! 

Para la realización de esta creación se debe contar con los 
materiales siguientes: papel desechable, peloticas de desodo-
rante, hilo de coser, hilo grueso, medias que ya no utilicen y 
tela elastizada; también, opcionalmente, pueden utilizar cinta 
adhesiva u otro material similar.

Los pasos para su confección son los siguientes:
1.	 Envolver la pelotica de desodorante en diez hojas desechables, 

una por una (ver figura 3.30, del libro de texto, p. 76).
2.	 Emplear la cinta adhesiva para cubrir toda la pelota realizada.
3.	 Introducir la pelota en la media, presionarla cuando llegue al 

fondo, darle media vuelta y voltear la media (ver figura 3.31 
a y b, libro de texto, p. 76). Repetir este procedimiento hasta 
que toda la media quede envuelta en la pelota y, finalmente, 
cocerla para cerrar.

4.	 Realizar una plantilla a partir de dos círculos con un diámetro 
aproximado a los siete centímetros y a una distancia de uno 
entre ellos; con líneas curvas como se observa en la figura 3.32 a 
(libro de texto, p. 77), estos círculos se unirán. En la tela elas-
tizada corta dos formas como esas (ver figura 3.32 b, libro de 
texto, p. 77).
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5.	 Hilvanar estas dos formas en la pelota, como se colocan en una 
bola de béisbol. Se aprovechará el momento para hablarle a 
los educandos de nuestro deporte nacional (ver figura 3.33, 
libro de texto, p. 77).

6.	 Ensartar una aguja de coser con un hilo grueso de un metro de 
longitud, pasarlo hasta la mitad por una de las uniones de las 
piezas y ensartar otra aguja para que quede una en cada extremo 
(ver figura 3.34 a y b, libro de texto, p. 78). Luego para coser, 
pasar la aguja por la unión de las piezas y sacarla tres milíme-
tros hacia uno de sus lados. Posteriormente se hará la misma 
acción, pero en sentido contrario con la otra aguja y continuar 
el procedimiento hasta coser todo el forro de la pelota.

En las conclusiones de esta unidad, el docente debe hacer 
hincapié en la realización de los Desafíos, orientados en el libro 
de texto de la asignatura.

En esta temática será esencial reservar un tiempo para el 
juego con los juguetes artesanales creados por los educandos. 
Estos podrán ser donados a los grados anteriores, a los que les 
serán más útiles, desarrollando así el valor solidaridad en los 
educandos.

UNIDAD 4 HISTORIETAS Y DIBUJOS ANIMADOS 

Ideas esenciales

Esta unidad cuenta con 6 h/c y se propone los objetivos 
siguientes:
• 	 Valorar los materiales audiovisuales en los que se explique el 

proceso de creación de historietas y dibujos animados cubanos, 
como: Elpidio Valdés, El Capitán Plin, Meñique u otros; con pri-
vilegio por el uso de la tecnología de la información y las 
comunicaciones para la estimulación de la expresión creadora 
en vínculo estrecho con el entorno, la obra de arte y sus 
propias expresiones.

• 	 Crear una pequeña historieta, con el uso de papeles, lápices 
de colores y acuarelas, y con solo cuatro tonalidades, en la que 
se demuestren sentimientos de cubanía, amor y orgullo por la 
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patria, los símbolos, los atributos, las tradiciones nacionales, el 
patrimonio cultural, las personalidades relevantes de la cultura 
artística, de la historia de la localidad y el país.

En esta unidad se brinda la posibilidad de continuar 
desarrollando en los educandos habilidades intelectuales como 
la crítica y la valoración, lo que favorecerá el desarrollo de 
su sensibilidad por los valores del proyecto social cubano, desde el 
disfrute de diferentes materiales audiovisuales que el docente 
tendrá el acierto de seleccionar, de acuerdo con las características 
de sus educandos y del contexto cultural en que está enclavada la 
institución educativa.

Será preciso que el docente domine el grado de conocimientos 
y experiencias de los educandos acerca de los temas que abordan 
los audiovisuales que les presentará, para su mayor comprensión 
y disfrute y que, a su vez, les permita emitir juicios críticos como 
resultado final de la apreciación. De igual manera se debe seguir 
un algoritmo donde se tenga presente el análisis del contexto 
histórico, político, social y artístico del autor y su obra. También 
se continuará insistiendo en la observación conducida o guiada, 
hasta que el educando sea capaz de apreciar la obra por sí solo.

Para el desarrollo de la expresión plástica se debe tener presente 
todas las técnicas ya realizadas por los educandos de grados ante-
riores, así como el trabajo con las tecnologías de la información y 
las comunicaciones.

Conceptos básicos

Los conceptos básicos que a continuación se ponen a 
consideración tienen como objetivo favorecer el proceso educa-
tivo y ayudar a los educandos a que sean procesados lo mejor 
posible.

Los conceptos que se desarrollarán son los siguientes:
	– Audiovisual: se basa en la utilización conjunta del oído y de 

la vista, mediante imágenes y sonidos grabados, en especial, 
para elaborar un material didáctico o informativo, con un 
nuevo lenguaje. Lo audiovisual puede existir de tres mane-
ras diferentes: audiovisual natural, audiovisual parcialmente 
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tecnificado y audiovisual artificial. Se define como el método 
de enseñanza que combina la imagen y el sonido o al medio 
de comunicación que utiliza imagen y sonido: el cine y la tele-
visión son audiovisuales. 

	– Historietas: se llama historieta o cómic a una “serie de dibujos 
que constituyen un relato”, “con texto o sin él”, así como al 
medio de comunicación en su conjunto. Estas suelen realizarse 
sobre papel, o en forma digital (e-comic, web cómics y otros 
similares) pudiendo constituir una simple tira en la prensa, una 
página completa, una revista o un libro (álbum, novela gráfi-
ca o tankÕbon [término japonés]). Han sido cultivadas en casi 
todos los países y abordan multitud de géneros. Al profesional 
o aficionado que las guioniza, dibuja, rotula o colorea se le 
conoce como historietista.

	– Dibujo animado: conocido como caricatura o “dibujitos” 
en zonas de Hispanoamérica. Es una categoría dentro de las 
obras de animación que se refiere a aquellas secuencias vi-
suales realizadas en dos dimensiones. Se consiguen dibujando 
secuencialmente cada fotograma que componen a las obras, 
generando una secuencia y representación de imágenes en 
movimiento. Es la técnica de animación conocida más antigua, 
denominada como animación 2D, animación tradicional o 
animación clásica. Se diferencia de la animación en 3D, princi-
palmente, por la forma de producción.

	– Animación: técnica que se emplea para realizar películas de 
dibujos animados. Una persona llamada animador dibuja las 
imágenes claves en que se muestran las partes principales 
de la acción e indica el número de viñetas necesarias para 
mostrar en cada fase de movimientos entre una imagen clave 
y la siguiente. Para obtener una escena de un segundo se 
necesitan 24 viñetas que realizan diversos dibujantes, llamados 
intermediarios.

Sugerencias para el tratamiento del contenido

La primera temática que se desarrollará se nombra Mis perso-
najes preferidos (1 h/c). En esta los educandos podrán apreciar 
dibujos animados e historietas cubanos, así como se utilizarán 

https://es.wikipedia.org/wiki/Caricatura
https://es.wikipedia.org/wiki/Hispanoamérica
https://es.wikipedia.org/wiki/Animación
https://es.wikipedia.org/wiki/Bidimensional
https://es.wikipedia.org/wiki/Dibujo
https://es.wikipedia.org/wiki/Fotograma
https://es.wikipedia.org/wiki/Gráficos_3D_por_computadora
https://es.wikipedia.org/wiki/Animador


55

EDUCACIÓN PLÁSTICA

materiales en los que se explique el proceso de creación de este 
tipo de obras.

Al comenzar el desarrollo de esta unidad se partirá del obje-
tivo propuesto para este contenido referido inicialmente. Se 
les explicará el término audiovisual, dándoles ejemplos como: 
el cine y la televisión; haciendo hincapié en que estos pueden 
disfrutar de la música, del teatro, de la danza y de los dibujos 
animados.

También se reafirmará que los audiovisuales permiten que se 
apropien de manera entretenida de diferentes conocimientos, así 
como apreciar y comprender la calidad de la vida de la que for-
man parte, pues el audiovisual es de por sí una herramienta de 
carácter investigativo. En otro momento se explicará las caracte-
rísticas del dibujo animado y se invitará a los educandos a observar 
la figura 4.1 del libro de texto.   

Los debates estarán encaminados a los gustos y las preferencias 
de cada educando, a los valores que forman estos materiales 
realizados en Cuba, a los procesos de realización y a los principa-
les exponentes de estas manifestaciones en nuestro país y, para 
ello, se les mostrará las imágenes de Cecilín y Coti (figura 4.2) y 
la de Elpidio Valdés (figura 4.3), que aparecen en el libro de 
texto, p. 82. 

Como segunda temática se sugiere Animación en el Scrash 
(2 h/c). Como el personaje del programa informático Scrash per-
tenece a la familia de los felinos, sugerimos apreciar el dibujo 
animado del Capitán Plin, obra de Jorge Oliver; este puede 
ilustrar algunas características esenciales del trabajo de anima-
ción, tales como: el movimiento de los personajes, el fondo, el 
sonido y la sucesión de imágenes.  

En el proceso de creación los educandos crearán animaciones 
desde los medios informáticos de laboratorio, con dicho progra-
ma; previa coordinación con los profesores de Informática.

Finalmente se procederá a la crítica colectiva de las animaciones 
realizadas, de manera que, los educandos sientan satisfacción y 
placer por el material audiovisual realizado. Se tendrán en cuenta 
en el análisis el tratamiento a los detalles, la inserción del sonido 
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y su relación con la imagen, así como la creatividad y la originali-
dad de la propuesta.

Como tercera temática se propone Creo mi historieta (3 h/c). 
Para su desarrollo se sugiere apreciar algunas de las historietas 
más relevantes realizadas en Cuba (Elpidio Valdés, Fernanda, El 
Capitán Plin, Meñique, La gata Mini y Cecilín y Coti, entre otras). 
Se enfatizará en las características de los personajes, el texto, la 
sucesión de escenas, secuencias, el uso limitado de los colores y los 
valores tonales, entre otros aspectos importantes.

Para la actividad de creación se sugiere la realización de una 
sencilla historieta de seis escenas que representen vivencias coti-
dianas de los educandos. 

En el tercer momento de la clase se realizará la apreciación 
de las expresiones plásticas realizadas por los educandos con la 
historieta, como objetivo fundamental. Los cuestionarios de apre-
ciación abordarán aspectos relacionados con las características de 
los personajes, el texto, la sucesión de escenas, las secuencias, el 
uso limitado de los colores y valores tonales, entre otros aspectos 
importantes, a partir del respeto a la diversidad, la decencia y los 
valores de nuestra sociedad. 

En la sección Desafíos se indicará consultar el libro de texto Mi 
mundo digital quinto grado y, con la explicación que allí se brinda, 
se invitará a los educandos a realizar una historieta interactiva 
donde narre un hecho histórico que aparezca en su libro de texto 
de Historia de Cuba quinto grado.

UNIDAD 5 LAS ARTES PLÁSTICAS Y EL TEATRO

Esta unidad cuenta con un total de 7 h/c y tiene propuestos los 
objetivos siguientes:

• 	 Apreciar obras teatrales que propicien la identificación de 
elementos de las artes plásticas con privilegio por la utilización 
de la tecnología de la información y las comunicaciones, para 
la estimulación por la creación en vínculo estrecho con el con-
texto, la obra de arte y sus propias expresiones plásticas.
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• 	 Crear títeres planos basados en los personajes de un dibujo 
animado o historieta cubanos, con el uso de técnicas mixtas 
donde demuestren sentimientos de cubanía, amor y orgullo 
por la patria, los símbolos, los atributos, las tradiciones nacio-
nales, el patrimonio cultural y las personalidades relevantes de 
la cultura artística y de la historia de la localidad y del país.

• 	 Confeccionar caretas con la técnica del papel maché con una 
actitud responsable con su entorno, con énfasis en el patrimo-
nio artístico-cultural, en función del desarrollo sostenible; con 
un pensamiento crítico, que favorezca el espíritu de coopera-
ción entre compañeros y el respeto a la creación y el trabajo 
humano, a partir de la idiosincrasia del cubano.

El cumplimiento de estos objetivos permitirá que los educandos 
aprecien la vinculación tan estrecha que existe entre las distintas 
manifestaciones de las artes visuales con el teatro; el docente con su 
explicación debe ser capaz de que los educandos comprendan 
dicha vinculación, fundamentalmente, mediante la observación de 
obras que seleccionará a partir de las características de los educan-
dos y el entorno sociocultural en el que se desenvuelven.

Conceptos básicos

Los conceptos básicos de la unidad didáctica que a continua-
ción se ponen a consideración tienen como objetivo favorecer el 
proceso educativo y ayudar a los educandos a que sean procesa-
dos lo más didáctico posible.

Los conceptos que se desarrollarán son los siguientes:
	– Artes visuales: conforman el universo visual que nos rodea. 

Son las distintas manifestaciones artísticas que se expresan a 
través de imágenes visuales; a partir de su observación llega 
el mensaje o la idea que quiso transmitir el artista y presentan 
un lenguaje a través del que se expresan. Ejemplos: pintura, 
fotografía, grabado, escultura, el cine, la serigrafía, el diseño, 
el videoarte, la instalación, etcétera.

	– Artes plásticas: expresión de la actividad humana, por la cual se 
manifiesta una visión de lo real imaginado, mediante la pintura, 
el grabado, la escultura, la fotografía, la orfebrería, entre otras. 
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	– Títeres: es una figurilla o muñeco de trapo, madera o cualquier 
otro material inanimado que cobra vida a través de la mano del 
titiritero. Son empleados para representar obras de teatro. 

	– Papel maché: papel reducido a pulpa y que ha sido mezclado 
con algún tipo de goma para elaborar una pasta que puede ser 
modelada.

	– Teatro: es un arte escénico que tiene por objetivo la 
representación de un drama literario, a través de unos actores 
que representan unos papeles establecidos, combinado con 
una serie de factores, como son: la escenografía, la música, el 
espectáculo, los efectos especiales, el maquillaje, el vestuario, 
etcétera. Se realiza sobre un escenario, siendo parte esencial 
de la obra dirigirse a un público. El teatro puede incluir, 
en exclusiva o de forma combinada, diversos tipos de modali-
dades escénicas, como: la ópera, el ballet y la pantomima.

	– Máscaras: obra de cartón, plástico u otro material que se usa 
para cubrir la cara y mostrar con ella distintas expresiones 
como tristeza, alegría, susto, etcétera.

Sugerencias para el tratamiento del contenido

Para el desarrollo de este contenido se debe comenzar a expli-
car a los educandos la relación existente entre las artes plásticas 
y el teatro, haciéndoles hincapié en las características que estas 
tienen, a partir de la definición dada en los conceptos.

Como primera temática se sugiere Las artes plásticas en el 
teatro (1 h/c), para la que se propone partir de la apreciación 
de fragmentos de obras teatrales que propicien la identificación 
de elementos de las artes plásticas, entre ellas podemos mencio-
nar obras de los prestigiosos grupos de teatro infantil Las Esta-
ciones, Papalote, La Colmenita o Abrakadabra; sin olvidar que el 
mejor ejemplo muchas veces puede ser el del propio territorio 
del educando. Se reafirmará que el teatro está constituido por: 
texto, dirección y actuación, y entre sus géneros teatrales están la 
tragedia y la comedia. Luego se invitará a los educandos a obser-
var la representación de estos géneros en la figura 5.3 de su libro 
de texto, p. 90.
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El docente explicará que en la puesta en escena es donde las 
artes plásticas están estrechamente relacionadas con el teatro. 
La obra teatral depende de una correcta escenografía donde se 
refleja el ambiente de la época en que se desarrolla la escena, 
mediante el decorado, los accesorios, la pintura, la escultura, el 
diseño de luces, el vestuario, los accesorios, el maquillaje y la pe-
luquería en los personajes; lo que hace posible que el actor al 
aparecer en escena refleja la época, el lugar, la posición social y 
económica donde se representa la acción. Se indicará a los edu-
candos observar la figura 5.4 del libro de texto, Interior del teatro 
Tomás Terry, en Cienfuegos (p. 92).

Para la actividad de expresión plástica los educandos podrán 
realizar un dibujo a lápiz de color, en el que reflejen una puesta 
en escena teatral; en él debe aparecer elementos como: telones, 
escenografías, actores, etcétera. Durante este proceso se atende-
rán las diferencias individuales y se incentivará la capacidad de 
creación a partir de la vivencia. 

Finalmente se pasará a la apreciación de la expresión plástica rea-
lizada por los educandos, en la que los cuestionarios de aprecia-
ción juegan un papel fundamental, a partir del objetivo de 
la clase. Se hará énfasis en los elementos de la puesta en escena 
reflejados, así como la capacidad de mostrar lo vivencial en la 
creación. 

Como segunda temática se sugiere Los títeres (2 h/c) y se 
informará a los educandos que inicialmente se habló del teatro 
en forma general, pero que existe uno llamado teatro infantil y 
de títeres, específicamente para los niños.

Debe explicarles que este teatro también es llamado de ma-
rionetas (títere articulado movido por hilos) o de muñecos, que 
es el espectáculo mudo o sonoro realizado con títeres o muñecos 
para manipular, ya sean de guante, de varilla, de sombra o ma-
rionetas (ver figuras 5.5, 5.6 y 5.7 del libro de texto, pp. 92-95). La 
apreciación debe encaminarse hacia la observación del vestuario, 
los detalles del rostro y de otras partes del cuerpo, etcétera, de 
manera que el educando tenga un referente para la actividad 
de expresión plástica. 
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Se orienta para la expresión plástica la creación de títeres 
planos (para lo cual el educando ya debe contar con los materia-
les necesarios) basados en los personajes de un dibujo animado 
o historieta cubanos, con técnica libre. Para ello se tendrán en 
cuenta todas las características que estos deben tener, el soporte 
cartulina, los detalles bien precisos y la varilla fijada al dorso. Du-
rante todo el proceso se atenderán las diferencias individuales y 
primará el respeto a la creación individual y colectiva. 

Pasos para la realización de la creación plástica

A continuación se presentarán los pasos para la confección de 
un títere.

Primer paso: búsqueda de materiales

	– hojas blancas
	– lápices de colores, tempera o crayolas
	– lápiz, tijera, pincel
	– paletas de helado, listas de madera 
	– pegamento

Segundo paso: diseño y colorear

	– Invitar a los educandos a realizar con el lápiz en una hoja blan-
ca, el diseño de sus personajes preferidos. Con el uso de la 
crayola, las temperas o el lápiz de color les orientará el dibujo, 
haciendo hincapié en que pueden realizarlo con la ayuda de 
sus compañeros de aula; la expresión plástica será en equipo. 
Les mostrará el proceso inspirado en el personaje Pelusín del 
Monte. 

Tercer paso: recorte

	– Cuando se concluya de colorear se indica a los educandos re-
cortar cuidadosamente el diseño y ponerlo dentro de un libro 
para que quede plano.

Cuarto paso 

	– Se orienta seleccionar un soporte preferentemente de madera 
para comenzar a armar (por ejemplo, las varillas de madera de 
las paletas de helado). También se explicará cómo aplicar un 
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poco de pegamento sobre la punta de la paleta o en la lista 
de madera y pegar por el revés del dibujo. Luego se secará; 
pondrá a secar el títere creado en una superficie plana y sin 
mucho aire.

Cuando estén los educandos listos con todos los personajes 
terminados se les invitará a jugar, explicándoles que deben coger 
los títeres desde la punta. Los educandos tendrán la posibilidad 
de reunirse con los compañeros que prefieran para crear sus pro-
pias historietas, mientras el docente velará porque no quede 
ninguno sin ser seleccionado por su compañero de grupo.

La última temática de la unidad será Caretas de papel maché 
(4 h/c). Se propone partir de la apreciación de las caretas que 
simbolizan el teatro y representan la comedia y la tragedia, 
géneros más antiguos de esta manifestación. Se hará énfasis en 
los detalles de ambas, la expresividad en los rasgos del rostro 
y el acabado de estas.

Para la expresión se propone la confección de caretas con 
la técnica del papel maché; técnica que precisa un tiempo 
prolongado por lo que se irá demostrando paso a paso cada acción 
a realizar. Se debe crear un engrudo con los ingredientes si-
guientes: harina de trigo, aspirina y agua; por cada taza de agua 
se necesitarán dos cucharadas de harina de trigo y una aspirina 
para impedir que las obras sean atacadas por los insectos; luego se 
colocará al fuego sin dejar de revolver hasta que la mezcla esté 
en ebullición; déjela enfriar y ya estará lista para realizar el papel 
maché. Esta mezcla se llevará al aula para comenzar a realizar la 
careta. 

Pasos para la realización de la creación plástica

En la primera hora-clase de la temática los educandos realiza-
rán el molde, para ello seguirán los pasos siguientes:

1.	 Tomar un pedazo de poliespuma u otro material similar, y obtener 
un rectángulo aproximadamente del tamaño de sus caras.

2.	 Marcar las líneas curvas que se ven en la figura 5.19 a, del libro 
de texto y cortar los pedazos que quedan hacia afuera. Luego 
rebajar los bordes para que queden como en la figura 5.19 b.
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3.	 Incorporar un pedacito (aproximadamente con la forma y 
tamaño de sus narices) en el centro de la figura que ya tienen, 
pueden fijarla con pegamento o con dos palitos clavados en 
diferentes posiciones. Esto será el molde de sus caretas (ver 
figura 5.20, del libro de texto).

Sobre esta estructura se colocará una capa de papel solo con 
agua y se pegarán las tres primeras capas con papel y engrudo. 
Con este ejercicio concluirá esa primera hora-clase.

Después de tener este molde se comenzará a hacer las caretas 
en la segunda hora-clase; el docente no debe olvidar retomar lo 
que ya conocen los educandos sobre los componentes del lenguaje 
visual, así como todas las técnicas estudiadas hasta aquí. También 
se les explicará que deben usar colores bonitos y contrastantes 
en las caretas, para que las utilicen en las fiestas populares de 
sus comunidades, en la celebración de diferentes fechas históricas 
u otras actividades que realizan los cederistas de sus cuadras.

Luego se orientará los pasos siguientes:

1.	 Cubrir la parte superior del molde con una capa de pequeños 
pedacitos de papel periódico solo mojado (ver figuras 5.21 a 
y b, del libro de texto). No es necesario cubrir todo el molde, 
dependerá de la forma que quieran dar a sus caretas (antifaz, 
media cara, etcétera).

2.	 Incorporar tres capas de papel periódico cubierto de engrudo. 
3.	 Rasgar una hoja entera de papel periódico en fragmentos 

mucho más pequeños, echarlos en una vasija e incorporales dos 
o tres cucharadas de engrudo. Mezclar para obtener una maza 
con la que podrán hacer detalles a sus caretas como bigotes, 
cejas, adornos, entre otros (ver figura 5.22, del libro de texto).

	 La tercera hora-clase estará dedicada a recortar las orillas y los 
agujeros para los ojos. Se dará la capa de papel blanco, para 
ello la dejará secar por algunos días (ver figuras 5.23 a, b y c y 
5.24, del libro de texto).

4.	 Finalmente les indicará pintar sus caretas y colocar un cordel 
a cada lado para que se la puedan poner (ver figura 5.25, del 
libro de texto).
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En el último encuentro de la temática se deben realizar 
juegos escénicos con el empleo de las caretas realizadas y, final-
mente, procederá a la crítica individual y colectiva, en la que se 
hará énfasis en el cumplimiento del objetivo de la temática enca-
minado a la realización de caretas con la técnica de papel maché. 
Los cuestionarios de apreciación estarán dirigidos al uso de los 
materiales reciclables, la creatividad, la limpieza, las representa-
ciones teatrales y el disfrute durante todo el ejercicio.

No olvide realizar el ejercicio dedicado a los Desafíos.

UNIDAD 6 EL DISEÑO DEL AMBIENTE ESCOLAR  

Ideas esenciales

Esta unidad cuenta con cinco horas-clase para su desarrollo y se 
propone los objetivos siguientes: 
• 	 Decorar el aula para la celebración del fin de curso, a partir del 

trabajo con papel, con evidencia de gusto estético acorde con 
los principios que nos identifican como cubanos, con amor y 
orgullo por la patria, los símbolos, los atributos, las tradiciones 
nacionales, el patrimonio cultural y la historia de la localidad y 
del país.

• 	 Diseñar carteles y señales con técnica libre y en formato digital, 
con privilegio por la utilización de la tecnología de la información 
y las comunicaciones para la estimulación de la expresión crea-
dora en vínculo estrecho con el contexto, la obra de arte y sus 
propias expresiones plásticas

La unidad tiene gran importancia dentro del programa de la 
asignatura, pues es una de las que cumple con uno de los objeti-
vos generales propuestos en el programa, dirigido a: manifestar 
satisfacción ante las encomiendas y las normas de trabajo con 
una participación activa, a partir de las metas establecidas en su 
contexto familiar, en el grupo escolar, en su institución y en la 
sociedad; con conocimiento de los deberes y los derechos consti-
tucionales que disfrutan los seres humanos en el proyecto social 
cubano. Este objetivo incide en el aspecto educativo y formativo, 
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además del estético y ayuda a que los educandos sientan más amor 
y preocupación por lograr que su institución educativa sea más 
agradable y bonita al actuar directamente en su embellecimiento.

Conceptos básicos

Los conceptos básicos de la unidad didáctica que a continua-
ción se ponen a consideración tienen como objetivo favorecer el 
proceso educativo y ayudar a los educandos a que sean procesa-
dos lo mejor posible.

Los conceptos que se desarrollarán son los siguientes:
	– Cartel: obra ilustrada y empleada para la publicidad. El cometido 

del cartel es la comunicación en las grandes masas. Los carteles 
han servido al hombre para anunciar los más disimiles asun-
tos: conciertos, encuentros deportivos, espectáculos de circo, 
películas, obras de teatro, ferias, exposiciones, entre otras. Es 
un soporte de la publicidad que consiste en una lámina de pa-
pel, cartón u otro material que se realiza con algún tipo de 
mensaje visual  para difundir una información, un evento o un 
bien económico.

	– Ambiente: es el fluido que rodea los cuerpos o un lugar, condi-
ción o circunstancia de un lugar, considerada favorable o 
desfavorable para las personas o cosas que están en él.

	– Ambiente escolar: hace referencia a la forma específica en que 
se relacionan y se comunican los miembros de una institución 
educativa, así como también a la manera en que la misma in-
volucra a los actores (docentes, padres y educandos), en el pro-
ceso educativo.

	– Señal: es el detalle o particularidad que tiene una cosa, o que 
se pone en ella para reconocerla o distinguirla de otras. Cual-
quier trazo o marca que se pone en un escrito, un libro, o en 
otro sitio, para que sirva como referencia, o para acordarse de 
una cosa.

Sugerencias para el tratamiento del contenido

Se sugiere como primera temática Los elementos decorativos 
del aula (2 h/c). Debe comenzar con el estudio de los conceptos de 
ambiente y ambiente escolar, complementados con la observación 

https://es.wikipedia.org/wiki/Publicidad
https://es.wikipedia.org/wiki/Papel
https://es.wikipedia.org/wiki/Papel
https://es.wikipedia.org/wiki/Cartón
https://es.wikipedia.org/wiki/Mensaje
https://es.wikipedia.org/wiki/Información
https://es.wikipedia.org/wiki/Acontecimiento
https://es.wikipedia.org/wiki/Bien_económico
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de la decoración de su aula y del entorno de la escuela. Los enca-
minará mediante un cuestionario previamente elaborado a una 
apreciación afectiva teniendo presente que: “Solo las personas 
sensibles son capaces de apreciar la belleza que los rodea […], en 
la naturaleza, en la sociedad y en la vida espiritual. Además, son 
capaces de vivir armoniosamente en el seno de la familia y en la 
comunidad, contribuyendo a la reproducción de lo bello en todos 
los espacios de su convivencia social”.9

La apropiación de estos conocimientos hará posible que los 
educandos rechacen todo tipo de exceso de elementos decorativos 
en las paredes de su aula, así como los murales que no tienen en 
cuenta el equilibrio, el ritmo, la proporción, el contraste entre la 
figura y el fondo, el tamaño de las letras, entre otros desaciertos.

La segunda hora de la temática se trabajará colectivamente en 
la renovación de la decoración del aula. Se reubicarán los mue-
bles, así como los medios de enseñanza que permanecen fijos o se 
muestran ocasiones especiales se rediseñarán. También se creará 
una nueva identificación para el aula (la señalética), se actuali-
zarán los murales y otros medios informativos; en esta ocasión 
dirigidos a la etapa final del curso y se dará mantenimiento o 
restauración a las obras de artes y/o artesanales con las que se 
cuenta. Este trabajo se podrá organizar por equipos de trabajo 
que realicen tareas diferentes cada uno.

Finalmente se procederá a la crítica colectiva, en la que se hará 
énfasis en el cumplimiento del objetivo de la temática encami-
nado a la decoración del aula. Los cuestionarios de apreciación 
estarán dirigidos a la actividad que realizaron los educandos. 

Como segunda temática se propone Decoración del aula para 
el fin de curso (1 h/c) y estará encaminada a la confección y ubica-
ción de elementos decorativos que amenicen el espacio para los 
procesos propios de la culminación de la etapa lectiva. Se tomará 
como motivación el fin del curso escolar para hacer del aula un 
espacio más acogedor en la etapa de pruebas finales.

Para el momento de expresión el docente podrá partir de un 
cuestionario destinado a compartir ideas sobre los elementos 
decorativos más empleados en nuestras fiestas, como son: las 

9  P. R. Estévez: Los colores del arco iris, p. 17.
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cadenetas, las banderas, las flores, etcétera y luego orientará el 
objetivo de la temática. Los educandos realizarán elementos de-
corativos como los ya mencionados y otros como: veletas, faroles, 
dibujos, mensajes de aliento, etcétera, mientras que el docente 
atenderá las diferencias individuales, la organización y la limpie-
za durante el proceso de trabajo y el respeto a la diversidad. Será 
importante conservar un espacio privilegiado para el montaje de 
la exposición final de la asignatura Educación Plástica.

Pasos para la realización de la creación plástica

Seguidamente se mostrará los ejemplos para la expresión plás-
tica; no olvide tener previamente los materiales que se usarán. El 
docente orientará realizar las siguientes manualidades a partir de 
los pasos que aquí se ofrecen.

Una veleta

1.	 Recortar en la cubierta de una revista un cuadrado de 10 cm en 
cada lado (ver figura 6.1 a, del libro de texto). 

2.	 Pegar al dorso el papel de color que prefieran. 
3.	 Realizar cortes diagonales de 5 cm por las esquinas.
4.	 Como se muestra en la figura 6.2 b del libro de texto, llevar al 

centro una de las puntas de cada esquina. 
5.	 Cuando la veleta se vea como en la figura 6.3 a del libro de texto, 

indique clavar por el centro con una puntilla o tachuela al 
extremo de un palito de 15 cm de largo y uno de ancho (fi-
gura 6.3 c) y verá cómo gira con el viento. 

Ahora proponemos realizar otro elemento decorativo toman-
do como motivo la bandera de la estrella solitaria.

Puede guiarse para la realización de esta creación por los pasos 
siguientes:

1.	 Los educandos tomarán una hoja de sus álbumes de dibujo y 
la cortarán por el centro para que obtengan dos franjas lo más 
largas posibles.

2.	 Pegar en los lados largos de cada una de ellas franjas azules, 
una más ancha que la otra, como se observa en las figura 6.4 b, 
del libro de texto.
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3.	 Unir las dos franjas y plisarlas (figura 6.5, del libro de texto).
4.	 Recortar un triángulo rojo y unir ambas piezas como se ve en 

la figura 6.6.
5.	 Recortar una estrella en proporción con el triángulo y pegarla.  
6.	 Finalmente se le colocará a la bandera creada unos cordeles 

para que la puedan colgar y así decorar el aula (figura 6.7). 

Una vez concluida la expresión plástica se procederá a la crí-
tica colectiva a partir del cuestionario de apreciación que estará 
dirigido a la calidad de los elementos decorativos realizados, así 
como las emociones y los sentimientos que les provoca el nuevo 
diseño de su aula. 

En la tercera y última temática se propone: Carteles y señales 
(2 h/c). Para su desarrollo se iniciará con el análisis del concepto 
de cartel y se podrá partir de la apreciación de obras como Cuba 
PostCastro (figura 6.8 del libro de texto, p.115), de Arístides Her-
nández y Conducta (figura 6.9 del libro de texto, p.116), de Raúl 
Valdés González (Raupa), u otras que usted considere que pueda 
utilizar en la clase. 

Se hará hincapié en las características siguientes:
	– un cartel se compone básicamente de un fondo, imagen y tipo-

grafía (esto puede variar según el tipo de cartel);
	– debe ser fácil de visualizar, con pocas palabras, pero que se 

entienda;
	– debe captar la atención del espectador, obligándolo a percibir 

el mensaje;
	– su función es lanzar un mensaje y difundir información;
	– debe ser comprendido fácilmente, y
	– se debe ver desde varios metros.

El docente debe hacer, además, un breve esbozo de la impor-
tancia y riqueza creativa en la historia de este en nuestro país 
después del triunfo de la Revolución, enfatizando el cartel patrió-
tico y el cinematográfico. Se comentarán, además, las funciones y 
características formales de las señales, especialmente, las que más 
utilizan los educandos. Informándoles que, una señal, es un signo, 
un gesto u otra cosa que informa o avisa de algo. Sustituye, por lo 
tanto, a la palabra escrita o al lenguaje, pero es muy importante 
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que sea interpretada fácilmente. Puede referirse a los siguientes 
ejemplos de señales: higiene, tránsito, ubicación, etcétera. 

Para un primer momento de expresión plástica en esta temática 
se puede dividir el grupo en dos equipos; uno que se dedique a la 
confección de carteles y el otro a la creación de señales, realiza-
dos todos de forma artesanal o manual. Se atenderán las di-
ferencias individuales y se velará por la limpieza y la organización 
durante todo el proceso.

En el segundo momento de expresión se trabajará en el labo-
ratorio de computación para crear señales y carteles en formato 
digital, ya que muchas de estas obras en la actualidad se crean 
con el empleo de los medios de las tecnologías, la información y 
las comunicaciones. Se podrá dividir el grupo nuevamente en equi-
pos, intercambiando esta vez la tarea (el que hizo señales hará 
carteles y el que hizo carteles hará señales). 

En ambos ejercicios se dará la oportunidad a los educandos de 
seleccionar el mensaje de su expresión, aunque se podrán limitar 
a las motivaciones que les ofrecen el proceso final del curso y las 
venideras vacaciones. 

EXPOSICIÓN FINAL DE ARTES PLÁSTICAS

Ideas esenciales

La exposición final tiene un total de tres horas-clase y se propone 
los objetivos siguientes: 
• 	 Realizar un cartel colectivo con el empleo de diversos materia-

les utilizados durante el curso, donde se demuestre el gusto 
estético como medio de expresión de sus sentimientos y prefe-
rencias culturales.

• 	 Evidenciar placer por la muestra de sus expresiones plásticas 
mejor logradas, en un clima de cooperación entre compañeros 
y reconocimiento al éxito en relación con las habilidades que 
debían desarrollar en la etapa.

El docente debe motivar a los educandos a sentir placer por las 
muestras mejor logradas de sus expresiones plásticas, como fuen-
te de conocimientos, información, disfrute, gusto estético y como 
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medio de expresión de sentimientos identitarios, preferencias, 
orientaciones valorativas, motivaciones e intereses por la cultura 
artística local, nacional y del mundo.

Conceptos básicos

Los conceptos básicos de la unidad didáctica que a continua-
ción se ponen a su consideración tienen como objetivo favorecer 
el proceso educativo y ayudar a los educandos para que sean 
procesados lo mejor posible.

Los conceptos que se desarrollarán son los siguientes:
	– Exposición: exhibición pública de obras de arte, o de otros 

artículos, para darlos a conocer o para fomentar la producción 
o el comercio. 

	– Montaje: acción y resultado de montar las distintas partes que 
forman una cosa. 

	– Montaje fotográfico: composición realizada con varias fo-
tografías recortadas o superpuestas y otros elementos, confines 
decorativos o publicitarios. 

Sugerencias para el tratamiento del contenido
Para la realización de la exposición final se tomará como re-

ferencia la del curso anterior. El docente recordará los detalles 
esenciales para la confección de un cartel colectivo que identi-
fique la muestra. Se puede auxiliar de materiales audiovisuales 
ilustrativos de exposiciones de artes plásticas, imágenes de este 
momento en cursos anteriores, etcétera.

En la primera hora-clase se confeccionará el cartel, para lo que 
se pondrán en práctica los conocimientos adquiridos durante la 
unidad precedente. Se podrán combinar las técnicas estudiadas 
durante el curso, así como organizar el aula por equipos y orientar 
el ejercicio como un concurso; como premio al mejor cartel, este 
será seleccionado para la muestra del año escolar que concluye.

Para el momento de la selección, que se debe realizar en 
colectivo, se tendrán en cuenta el ajuste al tema, la sencillez y la 
efectividad del mensaje, la limpieza, el uso de los elementos y los 
principios de las artes plásticas y la originalidad. 

En la segunda hora-clase se realizará el montaje y para la 
organización de las creaciones plásticas se trabajará en una op-
ción sencilla que puede ser por panel(es), utilizar bases de cartón 
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sostenidas por cordeles u otras alternativas que armonice con 
la ambientación recientemente realizada y no atente contra el 
cuidado y la preservación de la propiedad colectiva y la higiene 
en el lugar de trabajo.

Para lograr que los educandos sientan mayor orgullo por los 
trabajos expuestos será muy importante identificar cada obra con 
un sencillo pie en el que no podrán faltar el nombre y los apellidos, 
la técnica utilizada y, en este caso, se podrá incorporar un título.

Será de gran importancia un momento final para la crítica 
colectiva, de manera que se llegue a un consenso en la organiza-
ción del espacio que satisfaga a todos, educandos y docentes. Los 
cuestionarios de apreciación estarán dirigidos a la organización, 
la facilidad para la observación eficiente por parte del público, el 
equilibrio y otros principios organizativos de las artes plásticas. Se 
constatará que todos los trabajos estén correctamente identifica-
dos y se indicarán tareas para que el momento de inauguración 
sea una verdadera fiesta de reconocimiento al éxito alcanzado 
por todos los educandos.

Al igual que en los cursos anteriores, en la tercera hora-clase 
se realizará el momento de la inauguración de la exposición. El 
docente utilizará, además de los trabajos seleccionados, y si cuen-
ta con las condiciones de las tecnologías de la información y las 
comunicaciones, un material audiovisual en el que se proyecten 
otros trabajos realizados por los educandos e imágenes del proceso 
de trabajo. De igual manera se pueden presentar otras acciones 
culturales que amenicen el importante momento.

Será importante que facilite que cada acción realizada cons-
tituya como una fuente de gozo y satisfacción personal, donde 
se reconozca el éxito en relación con las habilidades que debía 
desarrollar en el grado, en un clima cultural, que propicie la salud 
física, mental y la cooperación entre los compañeros.

Esta será una actividad abierta al entorno, las familias serán 
partícipes de este evento artístico-cultural en el que los educan-
dos demostrarán su sensibilidad por los elementos de la cultura 
local, nacional y del mundo.
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