EDUCACION MUSICAL

Total de horas clase: 40
Frecuencia semanal: 1 hora clase



Explicacion necesaria

La musica tiene un importante papel en la vida del hombre y especialmente en la
de los cubanos, por su idiosincrasia, asi como por la posibilidad que brinda para la
formacién de valores morales e ideopoliticos. Por ello resulta necesario buscar vias
gue, de manera efectiva, permitan educar musicalmente a nuestra nifiez y juventud.

La Educacion Musical tiene como finalidad contribuir a la formacion de una
cultura general integral y como parte de ella la musicalizacion ciudadana, expre-
sado en la manifestacion de rasgos de sensibilidad ante hechos determinados, en
la valoracion musical de su entorno, en la demostracion del tono de voz utilizado
en la comunicacion, posturas y modelos adecuados; la apetencia de estar en con-
tacto con la buena musica y la percepcion, descripcion y expresion musical por
diferentes vias, todo lo cual contribuira al mejoramiento de las esferas cognitiva,
afectiva y psicomotora de la personalidad.

Constituye una regularidad del sistema educacional cubano el perfecciona-
miento de los planes y programas de estudio a fin de lograr la elevacion cultural
de la poblacién, sobre la base de los fundamentos explicados en los parrafos
anteriores. De ahi, la necesidad de actualizar los documentos que rigen la educa-
cién musical en la escuela cubana a la luz de las posibilidades concretas de los
maestros y la realidad sociocultural actual.

Esta propuesta pedagdgica se basa en la accion musical y sonora: cantos,
juegos, corporizaciones, audiciones, creaciones, y en la reflexion, que permita
explorar, escuchar, cantar, describir, anotar, leer, observar y comparar, entre otras
habilidades que lleven al conocimiento de la mdsica, a saber distinguir y elegir la
buena, tanto cubana como universal, y genere modos de actuacion acordes con
nuestra realidad sociocultural.

El aprendizaje del lenguaje técnico musical con acciones concretas, promovera
la formacion de sentimientos y valores. La Educacion Musical se impartird a partir de
seis componentes esenciales: canto, ritmica, percepcion auditiva, expresion corporal,
creacion-improvisacion y lectoescritura convencional y no convencional.

Las actividades correspondientes al primer ciclo se basan en la percepciony
expresion sonora y musical general que paulatinamente se va convirtiendo en
mas especifica y consciente.

En el segundo ciclo el alumno se vincula con mayor profundidad con los
elementos estructurales del lenguaje musical. Recibe un acercamiento a la
lectoescritura y a las manifestaciones bailadas de la musica folcldrica, popular
cubana y de algunas de las més significativas de otras partes del mundo, asi
como una panordmica de la musica de concierto.

Se han reelaborado los documentos rectores de la asignatura: programa y
orientaciones metodoldgicas, actualizando el sistema de objetivos, el correspon-
diente sistema de conocimientos y la evaluacion, a partir de los documentos que
se encontraban vigentes.

Los programas y la concepcion metodoldgica general fueron sometidos a un
proceso de oponencia, en el cual participaron algunos maestros, metoddlogos de Edu-
cacion Musical y profesores de Educacion Musical del ISP “Enrique J. Varona”.

Se ha reajustado la concepcion general de la educacién musical en relacion
con el papel rector del canto, pues se ha ampliado a los seis componentes esencia-
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les mencionados anteriormente, con un enfoque integrador que tiene como cen-
tro al ciudadano en su relacion con la masica y el entorno sonoro que lo rodea.
Este aspecto se materializa en un ordenamiento temético, l6gico y coherente que
facilita la preparacion de la clase por el maestro.

El maestro continta teniendo un papel rector, activo y coordinador, junto a
sus alumnos, en la organizacion y direccion de la clase de Educacion Musical,
pero no constituira en todos los casos el modelo técnico musical a seguir, mas
bien sera el facilitador que aunque no es especialista si puede lograr la sensibili-
zacion de los nifios hacia la masica.

En este sentido radica la novedad de este nuevo programa para lo cual no se
han desconocido los resultados positivos de los anteriores programas y guiones
radiales, asi mismo se han tenido en cuenta los resultados de cuatro investigaciones
terminadas, cuyo objeto de estudio es la educacion musical cubanayy la preparacion
del educador para impartirla. Los nuevos contenidos introducidos garantizan la
elevacion de la cultura general de nifios y maestros pues interactuaran con la reali-
dad musical, su manifestacion danzariay con el entorno sonoro de su pais.

Esta asignatura tiene el mismo valor e importancia que las restantes, aunque
su naturaleza es de distinta indole pues esta encaminada esencialmente a influir
en la sensibilidad, sentimientos y emociones sin desconocer lo cognitivo en los
educandos. Por otra parte, higieniza las actividades curriculares al compensar la
carga intelectual con actividades emotivas, alegres y espontaneas en las que los
alumnos tienen un gran margen para la creacion, improvisacion y el disfrute.

La labor docente del maestro en relacion con la Educacion Musical estara
apoyada por casetes con musica y ejemplos musicales grabados. Clases, talleres,
conciertos grabados en videocasetes. Orientaciones metodoldgicas, laminarios y
cuadernos de trabajo para los nifios.

Estos recursos técnicos y metodolégicos que se ponen en manos del maestro
contribuiran junto con su entusiasmo y creatividad al fin Gltimo de la Educacion
Musical: la musicalizacion ciudadana.

Objetivos de la asignatura en el grado

Identificar los medios expresivos y sonoros en la musica cubana e interna-
cional como via para el analisis, la interpretacién y corporizacion adecuada de
los diferentes tipos de musica teniendo en cuenta sus valores éticos y estéticos,
demostrando habilidades para el disfrute de la musica, la utilizacién de instru-
mentos, para cantar y bailar manteniendo una actitud y postura correcta.

Plan tematico

Contenido Horas clase

Tema | El lenguaje musical en la percepcion, exploracion
y expresion sonora del entorno, del cuerpo y de los
instrumentos musicales. 10
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Contenido Horas clase

Tema Il Medios expresivos del lenguaje musical. 10
Tema Il Musicas y bailes de mi patria. 10
Tema IV Musicas y bailes del mundo. 10
Total 40

Objetivos y contenidos

Tema | El lenguaje musical en la percepcion, exploracion
y expresion sonora del entorno del cuerpo
y de los instrumentos musicales

Objetivos:

* Expresar los sonidos del entorno, del cuerpo y de los instrumentos musicales
mediante la voz, el dibujo y la corporizacién después de su percepcion y ex-
ploracion.

¢ Comparar sonidos y silencios en las obras musicales, en el entorno y en la
estructuracion de combinaciones sonoras relacionandolos con el movimiento
y el reposo corporal.

Integrar los sonidos escuchados en una combinacion sonora, en un tiempo de-
terminado de forma independiente o acompafiando los juegos y canciones.

¢ Cantar con correcta postura, diccion, entonacion, métrica: Himno Nacional,
La Marcha del 26 de Julio y Pionero de Silvio Rodriguez.

* Escuchar ensilencio, con atencion y/o cumpliendo las tareas docentes : Iré a
Santiago de Roberto Valera, Adids a Cuba de Ignacio Cervantes, Instrumental
de ladd, tres, guitarra. Zapateo e instrumentos tipicos con una correcta actitud
que propicie el disfrute de las obras.

Contenidos:

Presencia de los sonidos y la musica en la vida del hombre.

Los sonidos, silencios, melodias y ritmos en la musica, su belleza, valores y co-
municacién como manifestacion artistica.

Percepcion, exploracion y expresion de los sonidos del cuerpo humano, del en-
torno y de los instrumentos musicales. Observacion sonora, visual, tactil, cinética
y olfativa de los sonidos del aula, de la naturaleza, sonidos correspondientes a
actividades cotidianas, familiares, escolares y sociales, otras que surjan en el con-
texto de este tema.

Dibujo y corporizacion de los sonidos observados y explorados.

Diferenciacion entre sonidos y silencios. Reproduccién por diferentes vias: voz,
graficacion o dibujo y expresién corporal.

Clasificacion, comparacion e identificacion de los sonidos percibidos atendiendo
a sus cualidades: altura, duracion, intensidad y timbre.
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Enumeracion y escritura de los sonidos identificados.
Estructuracion de combinaciones sonoras, teniendo en cuenta las cualidades de
los sonidos, en un tiempo determinado.
Representacion sonora y corporal de descripciones sonoras sugeridas o motivadas
por laminas, narraciones, poemas, etc., utilizando las cualidades de los sonidos.
Creacion de disefios ritmicos por equipos, desplazarlos movilizando distintas partes
del cuerpo y hacer polirritmias.
Juegos de eco ritmico y eco melédico teniendo en cuenta los cambios de intensi-
dad: de muy fuerte a muy suave.
Utilizacién de ritmos y melodias creados por los alumnos para corporizar: palmeo,
taconeo, movilizacion de distintas partes del cuerpo.
Desplazamiento de movimientos naturales de locomocion en espacio total.
Estructuracion de combinaciones sonoras con percusion corporal, objetos e ins-
trumentos.
Graficacion de los ritmos y melodias creados y tomados de fragmentos de can-
ciones y audiciones.
Canciones: Himno Nacional, Marcha del 26 de Julio, Pionero.
Audiciones: Adids a Cuba de Ignacio Cervantes, Iré a Santiago de Roberto Valera,
Instrumental de ladd, tres, guitarra. Zapateo e instrumentos tipicos.
Juegos: Ecos ritmicos y melodicos.

Melodias y ritmos en cadena.

Cuentos animados narrados por nifios diversos.

Descripciones sonoras.

¢QuEé yo sé de musica?

Tema Il Medios expresivos del lenguaje musical

Objetivos:

* Expresar vocal, graficay corporalmente la altura de los sonidos musicales de
forma individual y de conjunto.

* Relacionar los pulsos y pulsos fuertes (acentos) con el desplazamiento corpo-
ral con nombres, percusion corporal, canciones y audiciones.

¢ Cantary palmear marcando el pulso simultdneamente para llevar la métrica de
la cancion.

¢ Identificar las melodias, el ritmo, medio sonoro, forma, textura, intensidad y el
aire en las canciones, obras para escuchar y en las combinaciones sonoras
estructuradas.

Contenidos:

La musica esta formada por el ritmo y la melodia.

La melodia, combinaciones de sonidos musicales, silencios y figuras.

Canto de Dofia Jutia. Corporizacion y entonacion de la altura de los sonidos
expresados en la cancién, de forma individual y de conjunto.

Dibujo y graficacion de la altura e intensidad de los sonidos musicales.
Presentacion grafica de los sonidos musicales, el pentagramayy las claves de Sol y Fa.
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Relacion de la clave de Sol con la altura aguda y la clave de Fa con sonidos
graves.
Relacion de las claves para la escritura de los sonidos graves y agudos con cantantes
femeninos (agudos) y masculinos (graves), asi como de instrumentos musicales.
Desplazamientos de pulsos:
Pulsos (semejante al tictac del reloj o al latido del corazén o al caminar).
Pulsos largos ( el doble del pulso, un paso largo, PAM).
Pulsos cortos (subdivisién del pulso, relacién con el correr).
Corporizacion de pulsos, pulsos largos y cortos. Relacion del disefio ritmico con
el texto y las melodias de las canciones.
Relacion de los pulsos con nombres de personas, animales, objetos, instrumentos
musicales utilizando percusion corporal e instrumentos diversos.
Relacion de textos de poesias, poemas, rimas, canciones con el disefio ritmico.
Marcar el disefio ritmico con distintas formas de percusion corporal.
Reconocimiento de los distintos tipos de medios sonoros: vocal, instrumental,
vocal-instrumental y electroacustico, del entorno y del cuerpo humano.
Dibujo, graficacion, recorte, pegado, rememoracion, ejecucion de distintas com-
binaciones de los medios sonoros (coros, trios cuartetos, orquestas, etcétera).
Estructuracion de combinaciones diversas de los medios sonoros.
Alternancia de aires rapidos y lentos, intensidades suaves y fuertes, en las ejecu-
ciones ritmicas y en las canciones Tin Tin y Dame la mano de Teresita Fernandez.
Combinacidn de pulsos, sonidos y silencios: un sonido, un silencio; dos sonidos,
un silencio, etc., y/o con desplazamientos.
Corporizacion de pulsos fuertes y débiles.
Relacion de los pulsos fuertes o los acentos en la musica con las tildes en la
gramatica ( palabras llanas, agudas y esdrUjulas) y con las palabras ritmadas voy,
corro, rapido, pam.
Presentacion de las figuras musicales y silencios, relacion con el disefio ritmico y
el ritmo del lenguaje.
Ejecucidn de pulsos y acentos de las canciones, audiciones y juegos.
Canciones: Dofia Jutia de Mirta Aguirre, Tin Tin y Dame la mano de Teresita
Fernandez.
Notas agudas y graves de Maria Alvarez Rios.
Escuchar: La Tedesco y la Matilde (contradanzas) de Manuel Saumell.
Juegos: Ecos ritmicos y melddicos.
Melodias y ritmos en cadena.
Preguntas y respuestas.
Ritmo en parejas.
Invento toques para bandas

Tema I11 Mdsicas y bailes de mi patria

Objetivos:

* Identificar diferentes géneros de la musica cubana y sus manifestaciones bailadas
como via para el fortalecimiento de sentimientos de nacionalismo y de la iden-
tidad cultural cubana.
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 Apreciar la musica cubana de concierto, disfrutando de obras representativas
con normas de conducta adecuadas.

« Cantar: con una correcta postura, diccion, métrica y entonacion las obras: De Cuba
para la Habana, Guajira Plin, Plin, Plin, Marcha Siempre Venceremos.

 Escuchar en silencio, con atencién y cumpliendo las tareas asignadas: Zapateo
Tradicional, Tonada la Tulibamba, Danzén Tres lindas cubanas de Antonio
Ma. Romeu, Berceuce campesina de A. Garcia Caturla, Guaguancé de Guido
Lopez Gavilan.

Contenidos:

Diferentes tipos de musica: folclérica, popular y de concierto.
Funciones de la musica: para bailar, para escuchar, para cantar.
Breve referencia a las raices de la masica cubana y su relacion con el baile.
El punto y la musica campesina.
Audicion de Zapateo tradicional interpretado por instrumentos tipicos.
Anadlisis del medio sonoro y las familias de instrumentos que se escuchan.
Reproduccién de fragmentos de disefios ritmicos con percusion corporal, con
desplazamientos, con instrumentos y con objetos sonoros.
Reproduccidn de pulsos acentuados con percusién corporal y desplazamientos.
Ejecucidn del paso zapateado, escobilleado y floreado con musica en el lugar y
desplazandolo.
Improvisacion en parejas a partir de los pasos del zapateo.
Identificacion en los medios de difusién masivos, de la mUsica campesina, con
los instrumentos musicales que la conforman y el vestuario caracteristico.
Polirritmia con la tonada Tulibamba.
Determinacion del medio sonoro, aire e intensidad de la tonada Tulibamba, de la
Guajira Plin, Plin, Plin.
El danzdn, nuestro baile nacional. Apuntes sobre su surgimiento, creador e intér-
pretes.
Paso basico del danzén, paso de abrir y cerrar y paseo.
Improvisacién en parejas con los pasos aprendidos.
Entrevista a familiares y amigos de la tercera edad para buscar informacion sobre
el danzén, su aire e intensidad.
Determinacién del medio sonoro en el danzén.
Ejecucidn de pulsos con palmadas con la audicion del danzon.
El son cubano. Apuntes sobre su surgimiento e intérpretes més representativos.
Paso basico del son cubano, paseo y las siguientes vueltas:
de la mujer por el arco del brazo del hombre,
del hombre por el arco del brazo de la mujer,
de la mujer alrededor del hombre sin soltar las manos,
de la mujer alrededor del hombre pasando la mano por la cintura del hombre
y este con las manos en alto.
Improvisacién en parejas con los pasos y vueltas aprendidos.
Audicion del Son de la loma de Matamoros, para identificar medio sonoro, el aire
y la intensidad.
Identificacidn de orquestas, grupos y cantantes que interpretan el son en los me-
dios de difusion masivos y en otros contextos.
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Adivinanzas musicales con los géneros aprendidos: zapateo, danzon y son.

La musica cubana de concierto:

La orquesta sinfonica: el plano de la orquesta. El concierto en el teatro, en el aula
y en la sala de la casa. Normas de comportamiento en conciertos y recitales.
Audiciones de musica de concierto para disfrutar la mdsica, identificar medios
sonoros, aire, intensidad y familia de instrumentos.

Canciones: De Cuba para la Habana, Marcha Siempre Venceremos, Guajira Plin,
Plin, Plin.

Audiciones: Zapateo tradicional, Tonada Tulibamba, Danzén Tres lindas cuba-
nas de Antonio Maria Romeu, Berceuce campesina de Alejandro Garcia Caturla,
Nocturno de Hubert de Blanck, Caballo blanco de Alejandro Garcia Caturla,
Guaguanco de Guido Lopez Gavilan, Son de la loma de Miguel Matamoros.
Juegos: La cajita de sorpresas, adivinanzas musicales y bailables, ;qué te ensefid
esta cancién?, y qué instrumento es.

Tema IV Musicas y bailes de América Latina
Objetivos:

* Identificar diferentes géneros de la musica latinoamericana y algunas de sus
manifestaciones bailadas como via para el fortalecimiento del sentimiento de
unidad latinoamericana.

* Apreciar musica latinoamericana de concierto disfrutando de obras represen-
tativas con normas de conducta adecuadas.

* Cantar canciones representativas de diferentes paises de latinoamérica, con
una correcta diccion, métrica y entonacion.

Contenidos:

Breve caracterizacion de la musica latinoamericana y su relacién con la cubana.
El carnavalito. Musica y baile de la region andina (Chile, Bolivia y Pert).
El merengue. MUsica y baile representativo de Republica Dominicana.
La bamba. MUsica representativa de México.
El Jibarito y Preciosa. MUsica representativa de Puerto Rico.
Gracias a la vida, Ni chicha ni limon&. Musica representativa de Chile.
Los chimichimitos y Alma llanera. MUsica representativa de Venezuela.
Zamba. Musica representativa de Brasil.
El tambor de la alegria. Musica representativa de Panama.
Modsica de concierto latinoamericana: Bachianas de Héctor Villalobos.
Estrellita de Manuel Ma. Ponce.
Suite de las Américas de Damaso Pérez Prado.
Tangos de Astor Piazzola.
Identificacion en cada audicion de medio sonoro, familias de instrumentos, sonidos
largos y cortos, cambios de intensidad y de aire, altura contrastante: agudo-grave.
Ejecucion de pulso, acento y disefio ritmico.
Canciones: El tambor de la alegria, Panama.
La marcha de América Latina.
Las mafianitas (México).
Los chimichimitos.
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Audiciones: El carnavalito, El merengue, La bamba, El jibarito, Preciosa, Gra-
cias a lavida, Ni chicha, ni limona, Suite de América latina, Bachiana, Estrellita
y Tango.
Juegos: Melodia en cadena.

Ritmo en cadena.

El telégrafo.

Adivinanzas musicales y bailables.

Competencias de bandos.

Evaluacién

La evaluacion de la asignatura se realizara de forma sistematica, teniendo
en cuenta los resultados de cada clase y de caracter parcial que se realizara al
finalizar cada tema o periodo.

Guiaran estas evaluaciones los objetivos del grado y las particularidades de
cada unidad.

La evaluacién debe tener un caracter integrador y cuantitativo.

En la sistematica se constatara preferentemente la participacion en las acti-
vidades de la clase, las actitudes, el disfrute de los nifios hacia lo bello y el gusto
por escuchar buena musica.

Es importante el reconocimiento consciente del mundo sonoro que rodea al
ciudadano.

En la evaluacion correspondiente a cada periodo se constataran los objeti-
vos del tema, con un caracter mas generalizador.

Se realizaran las diversas actividades relacionadas con la educacion vocal,
ritmica, perceptiva o audicion, de creacidn-improvisacion y la expresion corpo-
ral. También se tendran en cuenta las tareas de graficar y dibujar como respuestas
a las actividades musicales y sonoras.

En cada uno de los aspectos mencionados en el parrafo anterior se mediran
las habilidades correspondientes, siempre considerando niveles aceptables de ren-
dimiento en correspondencia con las posibilidades de un ciudadano comdn.

En este sentido debe significarse que se medira el resultado estético alcan-
zado de acuerdo con las particularidades individuales, el desarrollo de habilida-
des y el cumplimiento de tareas y actividades.

Por ejemplo se tendran en cuenta las actividades siguientes:

La exploracion y expresion de los sonidos mediante la voz, el dibujo y la
corporizacion.

La realizacion de combinaciones sonoras colectivas.

Canto de las canciones programadas para el tema o periodo.

Corporizacion de sonidos, juegos y canciones.

Escuchay disfrute de audiciones, teniendo en cuenta la atencion prestada, la
discriminacion y clasificacion de sonidos, las cualidades de los sonidos, di-
bujo creativo inspirados en las audiciones, etcétera.

En relacion con la calificacion los puntos pudieran distribuirse en 20 puntos
para los contenidos de cada actividad.
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Bibliografia

Para el maestro

Colectivo de autores. Programa. Primer grado. Editorial Pueblo y Educacion,
Ciudad de La Habana, 2001.

Colectivo de autores. Orientaciones Metodologicas. Segundo grado. Editorial
Pueblo y Educacion. Ciudad de La Habana, 2001.

SANCHEZ ORTEGA, PAuLA M. y XiomARA MorALEs HERNANDEZ: Educacion Musi-
cal y Expresion Corporal. Editorial Pueblo y Educacidn. Ciudad de La Habana,
2000.

Audiciones grabadas en casetes para las clases de Educacion Musical.

Clases, talleres. Conciertos grabados en videocasetes para las clases de Educa-
cién Musical.

Laminario de las familias de instrumentos y agrupaciones sonoras.

Para el alumno:
Cuaderno de trabajo de Educacion Musical (en proceso de elaboracion).
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