EDUCACION LABORAL

Total de horas clase: 80
Frecuencia semanal: 2 horas clase

Caracterizacion de la asignatura

La ensefianza de la Educacion Laboral tiene como objetivo fundamentalmente en
este grado, ampliar el desarrollo de las habilidades manuales elementales
iniciadas en el primer grado, mediante los trabajos con papel y cartén fino, con
materiales de la naturaleza y recuperados, el trabajo con distintos tipos de tejidos
y la utilizacion de instrumentos sencillos al trabajar el modelismo técnico.

Con el papel y el cartdén fino se ampliara el desarrollo de las habilidades de
rasgado, plegado y recortado utilizando las tijeras.

Las habilidades constructivas se lograran mediante las acciones de armar y
desarmar los elementos de la caja de modelismo técnico utilizando herramientas
como la llave de boca y el destornillador; asi como el trabajo con materiales de la
naturaleza y recuperados, y la ampliacion de trabajos con telas. Las actividades
qgue se realicen en las distintas areas contribuirdn a desarrollar destrezas en el
movimiento de los dedos de las manos, el control 6culo-manual, y la imaginacion.
Un objetivo esencial es también el desarrollo del pensamiento creador y el gusto
estético del nifio.

La ensefianza de la Educacion Laboral se propone formar en los nifios
habilidades y habitos laborales, sobre la base de la practica, en la confeccion de
articulos que tengan un significado y sean de utilidad o entretenimiento.

La asignatura tiene gran importancia educativa, ya que se propone desarrollar
en los nifios sentimientos de amor y respeto al trabajo y a los trabajadores, hacia
lo que el hombre produce con su esfuerzo, al mismo tiempo que, como una
continuacion de su trabajo, €l también se convierte en un productor activo. La
funcibn de la regulacion de sus acciones, el esfuerzo y la constancia, la
responsabilidad y la ayuda mutua, constituyen aspectos educativos que la
asignatura contribuye a desarrollar.

Se continla propiciando en los alumnos el desarrollo de habilidades
intelectuales y docentes ademas de las practicas. La observacion, el analisis, la
comparacion y la valoracion estaran presentes en la seleccion, el desarrollo y la
culminacién de cada uno de los trabajos. Igualmente, mediante el proceso de
confeccion se ira formando en el alumno la organizacion del puesto de trabajo, la
planificacion de su proceso, del aprovechamiento de los materiales y el
cumplimiento de las normas técnicas y de proteccién y seguridad.

La asignatura en este grado mantiene una estrecha vinculacion con
Matematica, El mundo en que vivimos y Educacion Plastica.

Objetivos de la asignatura en el grado



n Continuar desarrollando en los alumnos habilidades practicas manuales y con
instrumentos durante la realizacion de trabajos con papel y carton fino, y
materiales variados, desarrollar habilidades constructivas con la caja de
modelismo técnico e iniciar los procesos elementales de trabajo con el uso de
materiales textiles. Rasgar y plegar papeles, con una dificultad cada vez mayor.
Recortar papel y carton fino.

Utilizar instrumentos para la confeccion de objetos con diferentes materiales:
utilizar plantillas, reglas graduadas, tijeras, llave de boca, destornillador y
punzon.

Construir objetos utiles empleando materiales variados de la naturaleza y
recuperados.

Confeccionar proyectos utilizando elementos de la caja en modelismo técnico.
Confeccionar objetos variados con materiales textiles, aplicando el deshilado y
la union con puntadas.

n Contribuir al desarrollo de habilidades intelectuales mediante la realizacion de
las actividades concebidas para las distintas areas.

Observar y analizar los objetos y el proceso de su construccién o elaboracion.
Interpretar y aplicar esquemas e instrucciones en la construccion de objetos
sencillos.

Explicar los procedimientos de confeccion en el proceso de realizacion del
trabajo.

Comparar, clasificar y establecer relaciones entre instrumentos, materiales y
sus posibles aplicaciones.

n Contribuir al desarrollo de habilidades para el trabajo docente.

Planificar el trabajo de forma sencilla.

Organizar y mantener el puesto de trabajo, asi como desarrollar habitos de
cuidado, ahorro, orden y limpieza.

Coordinar sus acciones con otros alumnos para la realizacién de un trabajo
conjunto.

n Controlar las operaciones, acciones y resultado de su trabajo y efectuar
valoraciones sencillas del producto obtenido.

n Continuar desarrollando las habilidades y héabitos en el cumplimiento de las
normas de protecciéon y seguridad.

n Desarrollar el amor al trabajo y a los trabajadores.

n Lograr el gusto y disfrute por la realizacién de un trabajo manual y la satisfaccion
de crear con sus manos articulos de utilidad social.

n Apreciar lo bello en el trabajo del hombre y en el que ellos mismos realizan,
acostumbrandolos a lograr el acabado necesario en todo lo que se construye.

n Contribuir a la formacion de sentimientos y valores mediante la realizacion del
trabajo: la ayuda mutua, el colectivismo, la responsabilidad y el esfuerzo.

Plan tematico

Frecuencia semanal: 2 h/c continuadas (90 min)

Objetivos y contenidos



Unidad 1 Trabajos con papel y carton fino

Objetivos:

En este grado los alumnos realizardn actividades més complejas de rasgado,
plegado y recortado que las del grado anterior, y se iniciaran en el corte y doblado
de carton fino con lo que podran continuar desarrollando las habilidades manuales
en la confeccion de articulos de utilidad social. Se trabajara para lograr una
ampliacion de las capacidades de observacion y apreciacion mediante las
actividades practicas que realicen, e igualmente se seguird insistiendo en el
trabajo independiente, colectivo y creador. Se contribuira a la sistematizacién de
los habitos de planificacion y organizacion del puesto de trabajo y el cumplimiento
de las normas de seguridad e higiene, asi como para lograr la planificacion, el
control y valoracion del trabajo y el acabado y belleza en lo realizado.

Contenidos:

Construccién de objetos utiles o con fines decorativos combinando actividades de
papel rasgado, plegado y recortado con tijera. Union por pegamento.

Construccién de objetos sencillos utilizando carton fino.

Trazado con plantilla.

Corte con tijera: corte recto, curvo, combinado.

Doblado con plegadera.

Unién por pegamento.

Unidad 2 Modelismo técnico

Objetivos:

Esta unidad se propone ampliar las capacidades constructivas de los alumnos al
confeccionar objetos a partir de un modelo, de su presentacion grafica o de
creacion libre.

Se continuara desarrollando las habilidades de observacién, analisis y
comparacién, asi como la de organizacién del puesto de trabajo. También se
continuaran desarrollando cualidades tales como el control y la valoracién, la
constancia y el esfuerzo para lograr la terminacion bella de los objetos, de acuerdo
con el proyecto seleccionado.

Durante el proceso de construccion, los alumnos seguirdn manteniendo las
normas de seguridad y proteccién al trabajar con las herramientas; también
cuidaran de la organizacion y conservacion de la caja de modelismo técnico.

Contenidos:

Confeccidn de objetos a partir de modelos y de su representacion grafica.
Aplicacion de la riostra para dar rigidez a las estructuras construidas.
Aplicacion de la contratuerca para asegurar uniones roscadas.

Utilizacién adecuada de las herramientas: Llave de boca y destornillador.
Reproduccion de modelos con aplicacion de ruedas.

Construcciones libres a partir de su planificacion.



Unidad 3 Trabajos con materiales variados

Objetivos:

El cumplimiento de esta unidad permite que los alumnos profundicen en el
desarrollo de habilidades al recopilar, seleccionar, clasificar y construir objetos con
materiales de la naturaleza y recuperables; también contribuye a sistematizar la
observacion, a desarrollar la imaginacion, a favorecer el trabajo independiente,
colectivo y creador, asi como a seguir reforzando los habitos de planificacion,
control y valoracion de los articulos y la organizacion y mantenimiento del puesto
de trabajo y la observacion de las normas de proteccion e higiene.

Contenidos:

Construcciéon de objetos de adornos o de uso doméstico, donde se combinen el
papel rasgado, plegado o recortado con materiales de la naturaleza y
recuperables. Utilizacién de la tijera y la union por pegamento.

Construcciéon de medios didacticos utilizando papel recortado, materiales de la
naturaleza y recuperados. Utilizacién de la tijera y la unién por pegamento.
Construcciéon de juguetes con distintos tipos de materiales recuperables
recubiertos con papel sin aplicacion de pestafias. Utilizacion de la tijera, regla
graduada, el punzoén y la union por pegamento.

Unidad 4 Trabajos con telas

Objetivos:

Con esta unidad se iniciaran los alumnos en el desarrollo de habilidades en la
costura manual, mediante la confeccidén de objetos sencillos, lo cual les posibilitara
desarrollar sus capacidades manuales, conocer cémo organizar su puesto de
trabajo, asi como cumplir las normas de proteccion y seguridad establecidas. En
esta unidad se propiciara la apreciacion del trabajo realizado y su valoracion,
destacando la limpieza, el cuidado y la belleza en el trabajo que se realiza.
Contenidos:

El deshilado en la tela harpillera o yute con aplicacién de entretejidos con cinta de
papel, cartulina o estambre, para la confeccibn de objetos. Uso de la tijera.
Organizacion del puesto de trabajo. Cumplimiento de las normas de seguridad y
de proteccion.

El enhebrado de la aguja y el nudo. Asi como el rematado del hilo en la confeccion
de objetos. Aplicacion de las puntadas, hilvan largo, y reforzado en el silueteado
de figuras sobre cartulina, uso de plantilla. Organizacion del puesto de trabajo,
orden de las operaciones y seleccion de los medios. Normas de seguridad y
proteccion.

Aplicacion de las puntadas conocidas en la confeccion de objetos empleando
diferentes tipos de telas. Uso de la plantilla, la tijera y la aguja. Organizacién del
puesto de trabajo, orden de las operaciones y seleccion de los medios.
Cumplimiento de las normas de seguridad y de proteccién. Colocacién de botones
como adornos en la confeccion de objetos.



Sugerencias de trabajos para el desarrollo
de las unidades

Unidad 1 Trabajo con papel y carton fino
Confeccion de articulos utilizando papel:

Forrados de libretas y libros.

Dioramas, murales, paisajes o laminas con figuras de animales u objetos
variados, plegados y recortados, carteles alegoricos al 28 de Septiembre, la
Jornada Camilo-Che u otros.

Decoracion de envases vacios con figuras rasgadas, plegadas y recortadas:
cajas para regalos, moteras y otros.

Confeccién de objetos sencillos en carton fino aplicando cortes rectos y curvos.
Utilizacién de plantillas.

Cajitas y cestas para caramelos, bomboneras, caretas, platos, cucharas y
sombreros.

Juguetes moviles: monos, payasos, peces, etcétera.

Unidad 2 Modelismo técnico
Construccién de objetos con aplicacion de:

La riostra: en la reproduccion de figuras geométricas de cuatro lados y con el
reloj, la escalera y otros.
La contratuerca: en columpio y el cachumbambé.
Las ruedas: en carretillas, carretas, carriolas, velocipedos, aviones,
automoviles, camiones.
Construcciones libres: confeccion de modelos creados por los alumnos.

Unidad 3 Materiales variados

Confeccién de portavasos con cartdn, poliespuma o tapas metdlicas; cestas de
frutas o flores usando tapas pequefias de cartdn, tapas metdlicas o cascara de
algunas frutas como son el limén, anacahuita, coco u otros.

Confeccion de medios didacticos: rompecabezas planos empleando cartulina y
laminas impresas, tarjetas para componedor, cajas decoradas para coleccionar
semillas u otros materiales. Cubos decorados para ejercicios de clasificacion,
juegos de domind, juegos de construccion.

Construccién de juguetes con cajas pequefias de cartén fino y otros materiales:
trenes, juego de sala, de comedor, camiones.

Unidad 4 Trabajos con telas

Confeccién de un mantel pequefio, portarretrato, forro de libretas, decoracion
de envases vacios y otros objetos donde sea utilizado el deshilado.

Confeccién de cartera, estuche para espejuelos, titeres marcadores, alfileteros,
portalapices y portapeine.

Colocacion de botones como adorno en la confeccién de objetos.



