El nifio de primer grado

El nifio que cursa el primer grado tiene aproximadamente seis afos, en los que
ha acumulado determinada experiencia anterior producto de la cual puede
encontrarse mas o menos preparado para realizar la actividad docente.

La mayoria de los nifios y nifias de este pais cursan el preescolar, tanto por
via institucional (circulo infantil, escuela primaria urbana o rural), como por la
via no institucional, el programa “Educa a tu hijo”, en aquellas zonas rurales o
montafiosas muy intrincadas donde por no haber matricula no existe el aula de
preescolar. Estos nifios son atendidos por el maestro de primer grado, de
conjunto con su familia, como minimo dos veces a la semana, con el objetivo
de alcanzar el desarrollo y preparacion para el ingreso a la escuela.

Seran cada vez menos, afortunadamente, los nifios que arriben al primer
grado sin haber recibido alguna preparacion en las areas fundamentales para
propiciar un feliz aprendizaje.

El primer grado marca el inicio de la vida escolar, lo que exige del nifio una
actividad diferente a la que venia realizando aun en los casos en que ha
recibido preparacion. Generalmente el nifio desea ir a la escuela, usar el
uniforme, ser un escolar, un pionero.

La etapa de la vida, desde los seis hasta los once o doce afios se conoce
como etapa o edad escolar, ya que la actividad de aprender, la actividad
docente, ocupa el centro de la vida del nifio y favorece un conjunto de
transformaciones fundamentales en él.

Es conveniente destacar que, en las etapas iniciales del curso, el nifio de
primer grado apenas se diferencia del nifo de preescolar, o que requiere gran
cuidado por parte del maestro en la introduccion paulatina de los
requerimientos del grado. A esto responde, la etapa de aprestamiento que se
plantea a inicios del grado, con el propésito de crear las condiciones necesarias
para un buen aprendizaje. El maestro organizara esta etapa en funcion de las
condiciones reales de su grupo, teniendo en cuenta los resultados del
diagndstico de preescolar.

Es posible que, tanto en esta etapa como en otros momentos del curso, el
maestro observe conductas muy diferentes en sus alumnos. En unos apreciara
la forma en que trabajan y acometen las tareas del grado, rapido y bien,
mantienen las normas correctas de conducta, juegan y se relacionan
amigablemente con sus compafieros. Observara ademas, sin embargo, que
hay nifios que desconocen o violan las reglas de conducta, presentan habitos
inestables y dificultades al realizar las tareas docentes; otros no se incorporan
al juego del grupo o crean dificultades al hacerlo, son lentos y hay que
recordarles constantemente las actividades que deben realizar.

Las particularidades individuales que hemos descrito y otras muchas, han
de ser tenidas en cuenta por el trabajador docente para dirigir el trabajo del
grupo, determinar los métodos y procedimientos que ha de utilizar y, sobre
todo, para orientar aquellos aspectos de la personalidad de sus alumnos que



requieren especial atencion. Vamos a analizar algunos aspectos del desarrollo
fisico del nifio, de su actividad cognoscitiva, de su vida afectiva, de sus
relaciones, asi como de las caracteristicas de su actividad que puedan ayudar
al maestro en su trabajo.

En estas edades tienen lugar sustanciales cambios anatémicos vy
fisiologicos; entre ellos cabe destacar la formacion de las curvaturas de la
columna vertebral y la osificacion del esqueleto que aun no termina, lo que da
gran flexibilidad al nifio. Esto requiere una atencidn rigurosa a su postura, al
escribir, al pararse, en todo momento, a fin de formar habitos posturales
correctos que eviten alteraciones en su desarrollo.

Los cambios sefialados influyen en la continua movilidad de los nifios de
estas edades. El movimiento es una necesidad de su cuerpo en crecimiento,
que el nifo no siempre puede controlar voluntariamente y que no deben
reprimirse, sino atenderse convenientemente, combinando distintos tipos de
actividades en el horario, unas mas practicas, otras mas intelectuales. Es
aconsejable, en los cambios de clase, indicar a los nifios levantarse y moverse,
realizar un ejercicio fisico sencillo que debe hacerse en forma organizada, para
que, al mismo tiempo que se satisfaga la necesidad de movimiento del nifio, se
contribuya a ir creando las bases de una buena organizacién de la actividad en
el aula. Estos pequefios momentos propician el cambio de postura y favorecen
la concentracion de la atencion en la actividad que posteriormente se va a
realizar.

La clase de Educacion Fisica que contribuye al desarrollo fisico de los
ninos y las actividades de juego que se han incluido en el grado, son
fundamentales en este aspecto, ya que responden a las necesidades de la
edad. Los paseos, excursiones, salidas al patio, al parque, a los alrededores,
etc., que se conciben como parte de la asignatura EI mundo en que vivimos, o
como parte de las actividades extradocentes, atienden a estas necesidades de
cambio y movimiento y enriquecen las vivencias del nifio y propician la alegria
de aprender y relacionarse.

En el primer grado se inicia de manera sistematica la ensefianza de la
escritura. Es necesario tener muy en cuenta que la osificacién de los pequefos
huesecillos de la mano no ocurre sino en el periodo de nueve a catorce anos y
los de la mufieca de diez a doce afios aproximadamente, por lo cual se debe
ser cuidadoso en los tipos de ejercicios que se proponen, su duracion y la
velocidad que se exige, para evitar la fatiga de los alumnos y la afectacion de
los resultados esperados. Los trabajos escritos han de realizarse con
requerimientos ascendentes en la extension y complejidad, con una buena
orientacién al nifio sobre lo que hace a fin de crear una “actitud de atencién y
cuidado” y con ello una mayor calidad y efectividad en sus trabajos.

Por otra parte, en esta etapa continua el proceso de maduracion del
sistema nervioso, lo que influye en toda la actividad que el nifio realiza, en el
control de sus movimientos, en sus coordinaciones, en la fijacion vy
concentracion de la atencidn, en sus procesos cognoscitivos. En estos se
aprecia el transito de procesos involuntarios a voluntarios, lo que explica por
qué el nifo esta atendiendo a su maestra. Pero, de pronto su mirada se va tras
la mariposa que entré en el aula. No obtendremos resultados regafiando a los
ninos por su distraccion o pidiéndoles que atiendan sobre la base de una
“voluntad” que esta en proceso de formacién. Se requiere de actividades
dinamicas y variadas, con un buen uso de medios de ensefianza que llamen la



atencion de los nifos, con ejercicios interesantes que deben realizar, bajo la
direccion del maestro, para que capten los contenidos esenciales que
queremos que asimilen y que al mismo tiempo todo ello se revierta en su
desarrollo.

Las caracteristicas del sistema nervioso, el transito de los procesos
psiquicos de involuntarios a voluntarios y el nivel de desarrollo que el nifio ha
alcanzado hasta ese momento, ejercen una fuerte influencia en su actividad de
aprender.

Vamos a detenernos en el analisis de aspectos referentes a los procesos
cognoscitivos y ofrecer algunas recomendaciones para el desarrollo intelectual
de los nifos y para la formacion de habitos y habilidades.

La percepcion, la memoria, el pensamiento, el lenguaje, la imaginacion son
procesos de gran importancia para la actividad de aprendizaje del nifio, y que al
mismo tiempo se desarrollan en el proceso de asimilacion de la experiencia.

El trabajo de la etapa de aprestamiento favorece el desarrollo de estos
procesos: cuando el nifo sefala el gatico que tiene la cola hacia un lado
contrario al resto de los gatos de la lamina, ha fijado su atencién, ha observado,
ha analizado, agudiza su percepcion visual, distingue la diferencia entre la b y
la d, por ejemplo, o entre el 3 y el 5. En igual medida se logra la fijacion si se
ejercita convenientemente, por ejemplo, cuando después de observar y
analizar una lamina pedimos su descripcion sin tenerla delante, ya que es mas
productivo recordar lo comprendido que reproducir mecanicamente. Esto
también es valido para los ejercicios de calculo que deben fijar.

Por eso no perdemos el tiempo cuando realizamos actividades de este tipo,
en el aprestamiento y durante el curso, sino que estamos creando las
condiciones necesarias para el éxito del trabajo docente, para un aprendizaje
de calidad que evite en este grado, o aun en grados posteriores, que
encontremos nifnos que confundan letras, no dominen los ejercicios basicos u
otros contenidos esenciales.

En igual forma, todo el proceso de desarrollo de la percepcion auditiva es
fundamental. Los sonidos son a veces similares, hay que escucharlos y
pronunciarlos bien, para distinguirlos y para utilizarlos correctamente. El apoyo
que se logra con el analisis fonico es de gran utilidad.

El método foénico-analitico sintético orientado para la ensenanza de la
lectura-escritura, esta concebido para propiciar el desarrollo de los procesos
cognoscitivos del nifio y garantizar un exitoso aprendizaje.

Por la importancia del lenguaje como proceso cognoscitivo y de la
comunicacion, resulta necesario en este grado el trabajo de expresion oral y la
ampliacion del vocabulario. Las actividades que se realizan enriquecen las
vivencias del nifio y le brindan contenidos para expresarse. Por ello, al dirigir la
actividad de expresion de los nifios, el maestro debe propiciar que sean ellos
los que hablen.

La imaginacién, también requiere un desarrollo que se propicia mediante
cuentos y relatos, por la expresion creadora que coadyuva la actividad plastica,
musical, de trabajo manual.

El pensamiento ocupa un lugar fundamental entre los procesos
cognoscitivos. A veces, errbneamente, pensamos que tiene mas peso en los
grados superiores, sin embargo, las bases para el desarrollo futuro del
pensamiento se crean desde las primeras edades. Asi, las actividades de
analizar, comparar, diferenciar, relacionar, permiten el desarrollo de las



posibilidades intelectuales del nifio. Es conveniente destacar que los procesos
cognoscitivos no se desarrollan separadamente, sino que el proceso de
conocer los entrelaza y une entre si. De esta forma, la percepcion, la memoria,
el pensamiento, estan presentes en toda actividad de aprendizaje, como un
proceso unico y continuo.

En la formacion del pensamiento en los nifios de esta edad resulta de una
gran importancia que actue con objetos concretos y con sus representaciones,
y ademas, que verbalicen lo que hacen. Después, es que pueden realizar esas
acciones mentalmente,

En cada etapa en el proceso de aprendizaje debe lograrse la adecuada
ejercitacion hasta llegar a su dominio en el plano mental. Conocidos son los
casos de nifios que se quedan en la etapa material externa, por ejemplo, en los
ejercicios basicos que resuelven contando agilmente con los dedos debido a un
exceso de ejercitacion en esta etapa o insuficiente tratamiento en las restantes
etapas.

Un adecuado transito por estas etapas va permitiendo al nifio la adquisicidon
gradual de los procedimientos que estan tras las acciones que realiza. Cuando
lo logra, la rapidez y solidez de lo que aprende es sorprendente.

Desde este momento inicial como escolar ya el nifio puede ser capaz de
asimilar algunos procedimientos de gran importancia para el trabajo docente,
como comparar su trabajo con lo que debia haber logrado y descubrir y
rectificar sus propios errores. Una sencilla valoracion de su trabajo, hecha por
el mismo, lo ayudara después, a hacerlo mejor. Todo ello contribuye a sentar
las bases para el trabajo independiente.

Un papel importante en el desarrollo de los procesos cognoscitivos y con
ello en el aprendizaje, desempefian los factores motivacionales, el gusto por la
actividad de conocer que se vaya logrando en el nifio. Si el aprendizaje es
agradable para él, querra aprender mas, y se formaran gradualmente intereses
y motivos cognoscitivos.

Si en esta actividad el nifio es reconocido y estimulado por el maestro y por
sus companeros, a veces por pequefios logros, se sentird seguro de lo que
hace, confiara en sus fuerzas, continuara adelante. Si por el contrario no es asi,
muy dificil le resultara avanzar.

Es importante detenernos en algunas cuestiones referidas al desarrollo
moral del nifio de seis afios. En primer lugar recordar que, en el transcurso de
la actividad que él realiza desde pequeio, en contacto y comunicacién con los
adultos que lo rodean, asimila las normas de conducta, el sistema de
relaciones, aprende lo que se puede y lo que no se puede hacer, y experimenta
bienestar emocional cuando el adulto aprueba su comportamiento.

Es precisamente en su comunicacion con los adultos, padres vy
educadores, que el nifio comienza a orientarse hacia los valores de la
sociedad. Como le es muy necesario mantener la relacion positiva con los que
le dan carifio y afecto, el pequefio quiere actuar bien y no mal; sin embargo, el
hecho de que lo desee no significa que lo haga realmente, jpor qué?,
sencillamente porque su personalidad esta en etapa de formaciéon y aun no le
es posible la regulacion moral.

La educacién moral del nifio debe ir dirigida a propiciar que las normas
morales de la sociedad en que él vive lleguen a regular sus relaciones con los
que lo rodean. Esta es una tarea a largo plazo pero, en primer grado se pueden
ir sentando las bases para que, posteriormente, las adquisiciones se estabilicen



y orienten la conducta del escolar. ;Qué aspectos deberan ser atendidos en
este grado?, ¢como hacerlo? Es indispensable atender al desarrollo de los
sentimientos, la educacion de los habitos y formas de conducta, las relaciones
concretas entre los niflos. También sera necesario trabajar para iniciar la
formacion de cualidades positivas de la personalidad y el desarrollo de la
regulacion moral, la cual debe garantizar la eleccion por el nifio, de una
conducta correcta en momentos en que esté en una situacién de conflicto, es
decir, cuando lo que quiera hacer no coincida con lo que él sabe que debe
realizar o los adultos esperan de él.

Sin pretender dar recetas, nos referiremos al primer aspecto sefnalado:
desarrollo de los sentimientos.

El nifio debe crecer y educarse en un ambiente de alegria, seguridad,
comprension, cariio y afecto, condiciones indispensables para el desarrollo de
una personalidad equilibrada. Debe procurarse que el escolar desde los
primeros grados experimente vivencias de éxito, sentimientos de alegria.
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ejercicios basicos que resuelven contando agilmente con los dedos debido a un
exceso de ejercitacion en esta etapa o insuficiente tratamiento en las restantes
etapas.

Un adecuado transito por estas etapas va permitiendo al nifio la adquisicidon
gradual de los procedimientos que estan tras las acciones que realiza. Cuando
lo logra, la rapidez y solidez de lo que aprende es sorprendente.

Desde este momento inicial como escolar ya el nifio puede ser capaz de
asimilar algunos procedimientos de gran importancia para el trabajo docente,
como comparar su trabajo con lo que debia haber logrado y descubrir y
rectificar sus propios errores. Una sencilla valoracion de su trabajo, hecha por
€l mismo, lo ayudara después, a hacerlo mejor. Todo ello contribuye a sentar
las bases para el trabajo independiente.

Un papel importante en el desarrollo de los procesos cognoscitivos y con
ello en el aprendizaje, desempefian los factores motivacionales, el gusto por la
actividad de conocer que se vaya logrando en el nifio. Si el aprendizaje es
agradable para él, querra aprender mas, y se formaran gradualmente intereses
y motivos cognoscitivos.

Si en esta actividad el nifio es reconocido y estimulado por el maestro y por
sus companeros, a veces por pequefios logros, se sentira seguro de lo que
hace, confiara en sus fuerzas, continuara adelante. Si por el contrario no es asi,
muy dificil le resultara avanzar.

Es importante detenernos en algunas cuestiones referidas al desarrollo
moral del nifio de seis afios. En primer lugar recordar que, en el transcurso de
la actividad que él realiza desde pequeio, en contacto y comunicacién con los
adultos que lo rodean, asimila las normas de conducta, el sistema de
relaciones, aprende lo que se puede y lo que no se puede hacer, y experimenta
bienestar emocional cuando el adulto aprueba su comportamiento.

Es precisamente en su comunicacion con los adultos, padres vy
educadores, que el nifio comienza a orientarse hacia los valores de la
sociedad. Como le es muy necesario mantener la relacion positiva con los que
le dan carifio y afecto, el pequefio quiere actuar bien y no mal; sin embargo, el
hecho de que lo desee no significa que lo haga realmente, jpor qué?,
sencillamente porque su personalidad esta en etapa de formaciéon y aun no le
es posible la regulacion moral.

La educacién moral del nifio debe ir dirigida a propiciar que las normas
morales de la sociedad en que él vive lleguen a regular sus relaciones con los
que lo rodean. Esta es una tarea a largo plazo pero, en primer grado se pueden
ir sentando las bases para que, posteriormente, las adquisiciones se estabilicen
y orienten la conducta del escolar. ;Qué aspectos deberan ser atendidos en
este grado?, ;como hacerlo? Es indispensable atender al desarrollo de los
sentimientos, la educacion de los habitos y formas de conducta, las relaciones
concretas entre los nifios. También sera necesario trabajar para iniciar la
formacion de cualidades positivas de la personalidad y el desarrollo de la
regulacion moral, la cual debe garantizar la eleccidn por el nifio, de una
conducta correcta en momentos en que esté en una situacion de conflicto, es
decir, cuando lo que quiera hacer no coincida con lo que él sabe que debe
realizar o los adultos esperan de él.

Sin pretender dar recetas, nos referiremos al primer aspecto senalado:
desarrollo de los sentimientos.



El nifo debe crecer y educarse en un ambiente de alegria, seguridad,
comprension, cariiio y afecto, condiciones indispensables para el desarrollo de
una personalidad equilibrada. Debe procurarse que el escolar desde los
primeros grados experimente vivencias de éxito, sentimientos de alegria.

En la vida escolar no faltaran oportunidades para eso, por ejemplo, cuando
se organizan fiestas en la escuela para celebrar el acto de ingreso a la
Organizacion de los pioneros, un cumpleafios colectivo o simplemente cuando
el grupo ha ganado la emulacion pioneril. Son estas ocasiones que regocijan y
hacen a los nifos sentirse felices.

Multiples son las ocasiones en el trabajo diario para que surjan
sentimientos de admiracion, tanto hacia lo bello de la naturaleza, de una tarea
bien realizada, del estante en el cual se colocan ordenadamente libros,
juguetes u otros materiales una vez concluida una actividad, hasta el préximo
momento en que seran utilizados. Otras veces necesariamente,
experimentaran sentimientos de antipatia hacia el personaje de un cuento que
actua mal, ofende y falta el respeto al héroe.

Al referirnos a la educacion de habitos y formas de conducta adecuados,
pensamos de inmediato en la trascendental importancia que tiene la
organizacion correcta del proceso docente-educativo y el régimen del dia en
particular. Una buena organizaciéon escolar es la premisa indispensable que
posibilita que se manifiesten las cualidades que deseamos formar en los
escolares. Es oportuno enfatizar que el proceso de la educacion moral se logra
en toda la vida del nifio. No puede concebirse como una actividad especial y el
educador debe saber que, en él, es fundamental su ejemplo, el estilo de
relaciones que establezca con el pequefio.

El maestro educa con el gesto, con la mirada, con una sonrisa. Su postura,
su conversacion tranquila y el tono adecuado y carifioso de su voz llevaran al
nifio a imitarlo inconscientemente.

Dedicara todo el tiempo y paciencia que requiera para ensefiar a los nifios
a comportarse adecuadamente en cada lugar, a hablar bajito, a pedir permiso,
a dar las gracias, a saludar y a despedirse correctamente. Pero no podemos
pensar que al nifo se le puede pedir algo que antes no se le ha ensehado, de
ahi la necesidad de, en forma amena y comprensible, hacerle llegar el
contenido de la norma y explicar, por ejemplo, qué es ser cortés, cuando y en
qué forma se dan las gracias, exigir comprensivamente que lo hagan vy
estimular a los que nunca olvidan expresarlas.

Favorece extraordinariamente la educacion de los habitos de conducta, al
ensenar a los nifos como influye su conducta en el resto de sus amiguitos del
grupo escolar. Hacerles comprender las consecuencias de una manifestacion
incorrecta, puede contribuir a educar en ellos la responsabilidad por sus actos.

Seflalamos anteriormente la necesidad de que el maestro no pierda la
paciencia si el nifio incumple la norma que le fue explicada y que parecio
entender. Buscar la causa de la conducta incorrecta, no ofenderlo con palabras
ni con gestos. Recordar siempre que estamos educando y que la educacion es,
¢quién no lo sabe?, ante todo una obra de infinito amor.

Destacamos la educacion de las relaciones correctas entre los nifios como
un aspecto a atender de forma especial porque muy a menudo, el maestro
trabaja frontalmente con ellos, imparte todas las asignaturas del Plan de
Estudio y olvida un tanto que es necesario orientar al nifilo en cémo deben ser



sus relaciones con los compafieritos, no se le ensefia qué es lo correcto y lo
incorrecto en las relaciones con los que lo rodean.

Los nifios de estas edades se unen para jugar a partir de la simpatia que
sienten por otros niflos. Conversando con ellos expresan sus valoraciones,
aprueban y desaprueban lo que otros hacen.

Estudios realizados en nuestro pais con nifios de diferentes edades
revelaron que ya en estas edades y aun antes, los nifios escogen a sus
amiguitos a partir de criterios que hacen suyos, porque inicialmente los ha
utilizado el maestro.

Interrogados los pequefios para conocer por qué prefieren a un amiguito y
no a otro expresan respuestas tales como: “porque estudia bien”, “es un buen
pionero”, “hace todas las tareas muy bien”, “juega muy bien”.

Si analizamos las tres primeras convendremos en que son criterios que el
adulto expresa en presencia de los nifios y sin que el propio maestro lo sepa, le
esta granjeando simpatias a ese alumno. A menudo los alumnos rechazados
por sus coetaneos son aquellos de los que se dice que no aprenden bien, “es
muy majadero”, “no es un buen pionero”’. Estos ejemplos deben hacer
reflexionar a todos los maestros, en especial de los primeros grados, acerca de
cuantas veces se repiten frases negativas o positivas a un mismo alumno y
como eso desfavorece la opinidén que el grupo se forma de él.

Los aspectos relacionados con la educaciéon de una actitud cuidadosa
hacia las cosas, deberan ser objeto de atencion sistematica cada dia, en los
momentos oportunos se insistird en que “cada cosa tiene su lugar”’ y que “cada
cosa por insignificante que nos parezca debera ser cuidada”.

Se ensefiara y velara porque se cuiden los medios materiales con que se
dispone para estudiar, jugar y trabajar. Entre otras razones porque son hechas
por los trabajadores para disfrute de los nifios, porque otros nifios los utilizaran
después, porque lo que es de todos ha de cuidarse tanto como lo que es de
uno.

Anteriormente sefialamos que debe trabajarse para garantizar que, en
momentos conflictivos para el nifio, en los que se enfrente su deseo personal
con lo que él sabe que se espera de él, aprenda a elegir la conducta correcta
sin control externo. Esto se inicia en los primeros grados. Es esta la regulaciéon
moral que se debera formar en nuestros escolares en la medida en que
asimilen el contenido de las normas y cualidades morales que caracterizan al
ciudadano de nuestro pais y en esa direccion la escuela ha de trabajar.

Objetivos generales del primer grado

El trabajo en el primer grado, eslabon inicial de la ensefianza primaria, esta
dirigido a que los nifos logren:



9.

10.

11.

12.

13.

. Sentir alegria de ser un escolar, de ser un buen pionero y desear conocer y

aprender; mostrar una actitud positiva hacia su escuela, y querer y respetar
a sus maestros.

. Identificar figuras y hechos relevantes de nuestras luchas por la libertad en

la etapa colonial y durante la Republica Neocolonial. Sentir amor por su
patria, por sus héroes y martires. Conocer, amar y respetar los simbolos de
la patria. Sentir el orgullo de ser cubano y revolucionario.

. Comunicarse con los que lo rodean con fluidez y coherencia, en

correspondencia con su edad, acerca de las experiencias de su vida
cotidiana.

. Desarrollar las habilidades que le permitan leer y comprender textos breves

y de diferentes géneros y expresar por escrito, en sencillas oraciones sus
ideas y experiencias.

. Conocer los numeros naturales hasta cien y haber logrado las habilidades

que les permitan resolver ejercicios basicos de adicion y sustraccion vy
aplicarlos en la solucién de sencillas situaciones problematicas derivadas
de la actividad cotidiana.

. Poseer representaciones y nociones primarias acerca de la naturaleza y la

sociedad, relacionadas con el medio mas cercano.

. Desarrollar habilidades intelectuales como la observacion, la descripcion y la

comparacion, en el proceso de realizaciéon de los diferentes tipos de
actividad.

. Desarrollar en el proceso docente habilidades para escuchar y concentrarse

en la realizacion de una tarea.

Comprender y ejecutar sencillas instrucciones e iniciarse en la organizacion
y planificacion de algunas actividades de caracter practico.

Aprender a utilizar y cuidar los materiales docentes propios del grado.
Apreciar cualitativamente la calidad de su trabajo y el de sus comparieros y
hacer sencillas valoraciones.

Sentir placer al realizar ejercicios fisicos. Desarrollar habilidades motrices y
capacidades fisicas en los limites establecidos para sus posibilidades.
Apreciar la belleza en el medio natural que lo rodea, en el trabajo
transformador y creador del hombre y en sus formas de actuar y de
relacionarse con los otros hombres. Sentir el deseo de lograr la belleza en
las cosas que hace. Expresarse de forma creadora mediante la plastica, la
musica y el ritmo.

Aprender a crear objetos sencillos con sus manos. Desarrollar sencillas
habilidades practicas. Apreciar el valor del trabajo y sentir admiracion y
respeto por los trabajadores.

Incorporar formas de conducta que contribuyan a mantener y fortalecer su
salud, a tener un buen aspecto personal y a cuidar y procurar el orden y la
limpieza en lo que lo rodea.

Iniciar el ajuste de su comportamiento a normas elementales de conducta
en su escuela, en la familia y en los lugares publicos y comprender el valor
de estas.

Sentir satisfaccion al ayudar a sus compaferos, al relacionarse

respetuosamente con ellos y con los adultos; ser veraz, amable y cortés.



Etapa de aprestamiento

Caracterizacion de la etapa de aprestamiento

La etapa de aprestamiento abarca las primeras semanas del nifio en la
escuela, sus primeras experiencias como escolar del primer grado. Aunque el
contenido de esta etapa favorece el desarrollo de habilidades en diferentes
areas del conocimiento que contribuiran a que el nifio pueda realizar con mayor
facilidad y éxito las actividades derivadas de los programas de las diferentes
asignaturas en el primer grado, su objetivo esencial consiste en lograr que el
nifo que ingresa por primera vez a la escuela, comience a sentir la alegria y
satisfaccion de ser un escolar, establezca armoniosas y agradables relaciones
con su maestro, con sus companeros de grupo y se familiarice con el régimen
de la vida escolar.

Resumiendo, podemos plantear que las semanas de aprestamiento deben
propiciar el transito de la etapa preescolar a la escolar. Este periodo de transito
esta dirigido al fortalecimiento de la preparacién afectiva de los alumnos, a la
formacion de sentimientos y actitudes, al desarrollo de habitos y habilidades
docentes, todo lo cual constituira un solido punto de partida para las tareas de
ensenanza y educaciéon que la escuela se propone.

Es también un objetivo esencial del aprestamiento, la formacion de
elementos indispensables para realizar la actividad docente: que los nifios
escuchen con atencion las orientaciones dadas para todos y que ellos deben
aplicar en su trabajo individual; que aprendan a utilizar instrumentos y medios
indispensables para su actividad como lapices, libretas, cuadernos; que
organicen y preparen su puesto de “trabajo”; que coordinen sus acciones con
los companfieros para realizar una tarea en conjunto.

La etapa de aprestamiento debe constituir una fuente de estimulacién para
el nifio, que le permite sentir la satisfaccidon por el éxito en sus primeras
experiencias docentes y la confianza en sus posibilidades para alcanzar logros
tan importantes como son: aprender a leer, a escribir y a calcular.

La etapa se caracteriza por una flexibilidad en la duracién de las
actividades, con el objetivo de lograr que los nifios vayan ampliando sus
posibilidades de mantenerse, cada vez un tiempo mayor, en la realizacién de
una tarea y poder introducir cambios cuando sean necesarios para evitar la
fatiga.

El aprestamiento comprende distintas areas: la del desarrollo del lenguaje,
que presenta principalmente actividades para la expresion y el analisis fonico;
la del desarrollo sensorial, dirigida fundamentalmente a la percepcidén de la
forma, el color y el tamafo de los objetos y de las relaciones espaciales entre
estos; la del control muscular dirigida en esencia hacia la preescritura y que se
complementa con el contenido de las asignaturas Educacién Laboral vy



Educaciéon Plastica; y la del desarrollo de las habilidades para el trabajo en
Matematica.

En esta etapa los alumnos participan ademas, en las clases de Educacion
Fisica y de Educacion Musical que se inician desde la primera semana de
clases y en actividades de juego que se mantienen durante todo el primer
grado para favorecer la continuidad con la etapa preescolar.

Todo el contenido de la etapa de aprestamiento esta estrechamente
vinculado con el de las asignaturas que comprende el Plan de Estudio de
primer grado. Aporta las experiencias iniciales basicas para el desarrollo de
habilidades que comprende el aprender a leer, a escribir, a iniciarse en la
Matematica. El logro de los objetivos de esta etapa crea condiciones mas
favorables para un buen aprendizaje.

Para el desarrollo del contenido, el maestro se apoya en el uso del
cuaderno de trabajo Trabajo y Aprendo y en las laminas iniciales de los libros A
Leer y Matematica 1, aunque resulta indispensable el trabajo con materiales
concretos y las vivencias y experiencias personales por la participacion directa
en excursiones, paseos Yy otras actividades.

De todo lo anteriormente expresado se puede concluir que la etapa de
aprestamiento cumple tres funciones fundamentales: educativa, instructiva y de
ampliacion del diagndstico de cada nifo; a partir de la cual el maestro
continuara brindando, la atencidn individualizada que requiera cada escolar.

Las actividades que se realicen deben estar muy bien seleccionadas y
planificadas, utilizando para ello los conocimientos que se poseen de las
habilidades logradas por los nifios y las nifias en preescolar.

Objetivos generales de la etapa
de aprestamiento

Son objetivos esenciales de la etapa de aprestamiento:

e Propiciar la formacion en los pequefios escolares de sentimientos y
actitudes positivas hacia la escuela y garantizar su incorporacion
satisfactoria a las actividades que en ella se realizan.

e Formar y desarrollar habilidades cognoscitivas e intelectuales que sirvan
de base al posterior aprendizaje de las distintas asignaturas.

e Contribuir al desarrollo de una expresion oral, fluida y coherente:
describir, narrar, conversar sobre temas sencillos relacionados con sus
experiencias y sus intereses.

e |niciar el trabajo por la comprension a través de: observacion y
ordenamiento de secuencias de laminas e ilustraciones.

Lograr una pronunciacion correcta de las palabras y sonidos del idioma vy
desarrollar las habilidades para el analisis fonico de palabras sencillas.
Desarrollar la percepcién de las cualidades de los objetos (forma, color,
tamano) y las relaciones espaciales entre ellos, asi como habilidades para su
utilizacién en la solucion de tareas cognoscitivas.
Adiestrar la mano en la realizacion de los movimientos necesarios y en el
trazado de rasgos, que serviran de base para el aprendizaje de la escritura.



Formar, unir, descomponer y comparar conjuntos cualitativa vy
cuantitativamente como preparacion para el inicio del trabajo con numeros
naturales.

e Contribuir, mediante la realizacion de las diferentes actividades, al
desarrollo de habilidades intelectuales entre las que se destacan la
observacion, la descripcion y la comparacion.

e Propiciar la formacion de habilidades para el trabajo docente, como
elementos esenciales en esta etapa preparatoria que inicia la actividad
escolar.

Saber escuchar.

Mantenerse concentrado y atento durante una tarea.

Trabajar siguiendo instrucciones.

Familiarizarse con el uso adecuado de instrumentos y medios para el trabajo
docente: lapices, libros, cuadernos.

Iniciar la formacion de habitos de orden, limpieza y cuidado al realizar sus
ejercicios y actividades.

e Desarrollar sentimientos y actitudes positivas hacia la escuela y las
actividades que en ella se realizan; fomentar el deseo de conocer, la
satisfaccion de saber hacer. Establecer relaciones armoniosas con el
maestro y especialmente con sus comparieritos del aula.

e Crear las bases para un comportamiento adecuado en la escuela, como
alumno, como pionero y desarrollar sentimientos de amor y respeto por
la patria, sus simbolos y sus héroes.

Plan tematico

Contenidos Tiempo aproximado
en horas clase
1. Desarrollo del lenguaje 30 h/c de 20 min

Expresion oral (15 h/c)
Analisis fénico (15 h/c)
2. Desarrollo sensorial 15 h/c de 30 min
Forma (5 h/c)
Color (3 h/c)
Tamafo (4 h/c)
Relaciones espaciales (3 h/c)
Contenidos Tiempo aproximado
en horas clase

3. Desarrollo del control muscular 15 h/c de 20 min
(preescritura)

4. Desarrollo de habilidades para 15 h/c de 30 min
el trabajo de Matematica

Reserva del curso 15 h/c de 20 min

Complementan el contenido de esta etapa, el inicio del trabajo en las
asignaturas: Educacion Fisica, Educacion Laboral, Educacion Plastica vy
Educacién Musical, con las frecuencias asignadas y la actividad juego, con 2
h/c de 30 min cada una en esta etapa. Las 15 h/c de reserva (5 semanales de
20 min cada una) podran utilizarse para la salida a paseos o0 excursiones



breves con el objetivo de conocer los alrededores de la escuela y para atender
de modo general o particular a las dificultades o diferencias no resueltas.

Cuando el nivel de desarrollo de los alumnos exija que la etapa de
aprestamiento dure cuatro semanas, las frecuencias de esta ultima se
dedicaran a aquellos contenidos en los que los nifios presenten dificultades.

La cantidad de horas clase propuestas para cada area de desarrollo varia
segun las necesidades reales de cada grupo de alumnos, teniendo en cuenta
los resultados del diagnodstico del grado preescolar y el desarrollo mismo de la
etapa de aprestamiento.

Objetivos y contenidos

Desarrollo del lenguaje

Objetivos:

En esta area de conocimiento se plantea como objetivo fundamental el
desarrollo de las habilidades para contribuir a la expresion oral fluida vy
coherente sobre tematicas muy relacionadas con la vida de los nifos, utilizando
como apoyo ilustraciones, las vivencias proporcionadas a los nifios o la propia
experiencia de su vida cotidiana.

Otro objetivo que se debe destacar es el de la formacion o la reafirmacion
de habilidades para llevar a cabo el analisis de los sonidos que forman una
palabra, como preparacion esencial para el aprendizaje de la lectura. Este
objetivo ha de conducir al desarrollo de habilidades para la pronunciacién
correcta de los sonidos de su idioma.

Se plantea el desarrollo de habilidades intelectuales fundamentales tales
como la comparaciéon, el ordenamiento, la observacion, la descripcion, el
analisis, elementos de la modelacion, asi como el desarrollo de habilidades
esenciales para el trabajo docente como son elsaber escuchar, comprender e
interpretar lo que se oye; expresar verbalmente lo que ve, siente y piensa,
saber responder a preguntas e iniciar la utilizacion organizada de materiales
docentes.

Otros objetivos son desarrollar el deseo de aprender a leer y de una actitud
positiva ante la escuela y sus deberes y responsabilidades como escolar.

Se contribuira al desarrollo de sentimientos de amor y respeto por la
escuela, por la familia, la naturaleza que los rodea, los trabajadores y héroes y
defensores de la patria, mediante el analisis del contenido de las ilustraciones,
las conversaciones con los nifios y otras actividades en que participan.

Contenido:

Expresion oral

Descripcidn de caracteristicas de los objetos y de situaciones del mundo que
los rodea y sus representaciones en laminas.

Escuchar sencillas narraciones y explicaciones del maestro. Reproduccién de
las narraciones con apoyo de preguntas, laminas o libremente.

Conversaciones sobre escenas que ordenaron previamente.

Conversaciones sobre temas relacionados con la vida que los rodea, sus
vivencias personales y actividades que realizan.



Incorporacién y utilizacion de palabras relacionadas con su nueva situacion
como escolar, los materiales que utilizan, lo que hacen, y las personas con las
que interactuan.

Narraciones sobre ilustraciones que ejemplifican formas adecuadas del
comportamiento.

Analisis fonico

Reafirmacion o aprendizaje del procedimiento para la determinacién de los
sonidos consecutivos que forman una palabra.

Las palabras estan formadas por sonidos. Palabras cortas y largas por el
numero de sonidos.

La pronunciacion enfatizada de cada uno de los sonidos que forman una
palabra, sin llegar a separar unos de otros.

Determinacion de los sonidos que forman una palabra (monosilabos y
bisilabos con diferentes combinaciones de sus sonidos).

Diferenciar los sonidos en vocales y consonantes.
Reconocimiento en el plano auditivo de las silabas que forman una palabra.

Descomposicion de las palabras en silabas y sonidos utilizando el apoyo
de esquemas graficos.

Apreciacion de los cambios de significado que se producen en las palabras
cuando se omiten o cambian sus sonidos o silabas.

Desarrollo sensorial

Objetivos:

En esta area se agrupan un conjunto de actividades que estan dirigidas al
desarrollo en los nifios de las acciones perceptuales, de las cualidades de los
objetos como son la forma, el color, el tamafo y las relaciones espaciales que
se dan por la ubicacion de unos objetos con respecto a otros. Estas habilidades
presuponen el desarrollo de la observacion, el analisis, la comparacion y la
diferenciaciéon, como habilidades intelectuales mas generales.

Por la naturaleza de las actividades que se utilizan, en su mayoria
planteadas como problemas, el nifio aprende a concentrarse, a dirigir su
atencion a lo que es esencial en la tarea que se le propone. Tienen en su
conjunto, el objetivo de contribuir al desarrollo de habilidades para el trabajo
docente, como son la interpretacion del contenido especifico de la tarea que se
plantea y determinar las vias para su soluciéon. De forma general, deben
cumplir el objetivo de contribuir al desarrollo de habilidades esenciales para
aprender a leer y escribir.

Contenido:

Percepcion de la forma

Identificacion de formas geométricas planas: circulo, cuadrado, triangulo,
rectangulo y évalo.

Reconocimiento de estas formas en objetos de la realidad y en sus
representaciones.

Creacion de objetos utilizando las formas geométricas.



Identificacion de patrones de formas no geométricas en objetos de la realidad y
en sus representaciones.

Percepcion del color

Identificacion de los colores primarios y obtencion de los secundarios.
Obtencion de matices con un mismo color.

Utilizacién de la cualidad color para realizar ejercicios de seriacion, clasificacion
y modelacion.

Percepcion del tamario

Identificacion de los objetos y sus representaciones atendiendo al tamafio.
Relatividad del tamafio en dependencia de los objetos que se comparen.
Utilizacién de la cualidad tamafo para seriar y clasificar objetos.

Apreciacion de longitudes para fundamentar relaciones de tamafo entre los
objetos (mas largo, mas corto, mas alto, mas bajo).

Percepcion de relaciones espaciales

Identificacion de posiciones: arriba-abajo; derecha-izquierda; dentro-fuera;
cerca-lejos.

Identificacion de direcciones en el espacio hacia arriba-hacia abajo; hacia la
derecha-hacia la izquierda.

saber escuchar, comprender e interpretar lIo que se oye; expresar
verbalmente lo que ve, siente y piensa, saber responder a preguntas e iniciar la
utilizacion organizada de materiales docentes.

Otros objetivos son desarrollar el deseo de aprender a leer y de una actitud
positiva ante la escuela y sus deberes y responsabilidades como escolar.

Se contribuird al desarrollo de sentimientos de amor y respeto por la
escuela, por la familia, la naturaleza que los rodea, los trabajadores y héroes y
defensores de la patria, mediante el analisis del contenido de las ilustraciones,
las conversaciones con los nifios y otras actividades en que participan.

Contenido:

Expresion oral

Descripcidn de caracteristicas de los objetos y de situaciones del mundo que
los rodea y sus representaciones en laminas.

Escuchar sencillas narraciones y explicaciones del maestro. Reproduccién de
las narraciones con apoyo de preguntas, laminas o libremente.

Conversaciones sobre escenas que ordenaron previamente.

Conversaciones sobre temas relacionados con la vida que los rodea, sus
vivencias personales y actividades que realizan.

Incorporaciéon y utilizacion de palabras relacionadas con su nueva situacion
como escolar, los materiales que utilizan, lo que hacen, y las personas con las
que interactuan.

Narraciones sobre ilustraciones que ejemplifican formas adecuadas del
comportamiento.

Analisis fonico

Reafirmacion o aprendizaje del procedimiento para la determinacién de los
sonidos consecutivos que forman una palabra.

Las palabras estan formadas por sonidos. Palabras cortas y largas por el
numero de sonidos.



La pronunciacion enfatizada de cada uno de los sonidos que forman una
palabra, sin llegar a separar unos de otros.

Determinacion de los sonidos que forman una palabra (monosilabos y
bisilabos con diferentes combinaciones de sus sonidos).

Diferenciar los sonidos en vocales y consonantes.
Reconocimiento en el plano auditivo de las silabas que forman una palabra.

Descomposicién de las palabras en silabas y sonidos utilizando el apoyo
de esquemas graficos.

Apreciacion de los cambios de significado que se producen en las palabras
cuando se omiten o cambian sus sonidos o silabas.

Desarrollo sensorial

Objetivos:

En esta area se agrupan un conjunto de actividades que estan dirigidas al
desarrollo en los nifios de las acciones perceptuales, de las cualidades de los
objetos como son la forma, el color, el tamano y las relaciones espaciales que
se dan por la ubicacidon de unos objetos con respecto a otros. Estas habilidades
presuponen el desarrollo de la observacion, el analisis, la comparacion y la
diferenciacion, como habilidades intelectuales mas generales.

Por la naturaleza de las actividades que se utilizan, en su mayoria
planteadas como problemas, el nifio aprende a concentrarse, a dirigir su
atencion a lo que es esencial en la tarea que se le propone. Tienen en su
conjunto, el objetivo de contribuir al desarrollo de habilidades para el trabajo
docente, como son la interpretacion del contenido especifico de la tarea que se
plantea y determinar las vias para su solucién. De forma general, deben
cumplir el objetivo de contribuir al desarrollo de habilidades esenciales para
aprender a leer y escribir.

Contenido:

Percepcion de la forma

Identificacion de formas geométricas planas: circulo, cuadrado, triangulo,
rectangulo y ovalo.

Reconocimiento de estas formas en objetos de la realidad y en sus
representaciones.

Creacion de objetos utilizando las formas geométricas.

Identificacion de patrones de formas no geométricas en objetos de la realidad y
en sus representaciones.

Percepcion del color

Identificacion de los colores primarios y obtencion de los secundarios.
Obtencion de matices con un mismo color.

Utilizacion de la cualidad color para realizar ejercicios de seriacion, clasificacion
y modelacion.

Percepcion del tamafio

Identificacion de los objetos y sus representaciones atendiendo al tamafio.
Relatividad del tamafio en dependencia de los objetos que se comparen.
Utilizacion de la cualidad tamafio para seriar y clasificar objetos.



Apreciacion de longitudes para fundamentar relaciones de tamafio entre los
objetos (mas largo, mas corto, mas alto, mas bajo).

Percepcion de relaciones espaciales

Identificacion de posiciones: arriba-abajo; derecha-izquierda; dentro-fuera;
cerca-lejos.

Identificacion de direcciones en el espacio hacia arriba-hacia abajo; hacia la
derecha-hacia la izquierda.

Determinacion de semejanzas y diferencias

Desarrollo del control muscular

Objetivos:

Las actividades que se desarrollaran en esta area tendran como objetivo
fundamental preparar la mano del nifio y su coordinacion con la percepcion
visual para la adquisicion posterior de la habilidad de escribir. Ello presupone el
desarrollo de habilidades intelectuales como la observacién, la comparacion y
el analisis.

Se plantea el desarrollo de habilidades para orientarse en la hoja de papel
con limites amplios inicialmente y, posteriormente, en los limites del pautado
que utilizaran en sus cuadernos de escritura.

Un objetivo es el desarrollo en el nifio, del gusto por realizar un trabajo
acabado, limpio y bonito, partiendo de una postura correcta al escribir.
Organizar y utilizar los materiales docentes y coger adecuadamente el lapiz;
controlar sus acciones, trabajar conforme a un modelo y valorar el producto
obtenido, son habilidades docentes para las cuales debe trabajarse
activamente en esta area del desarrollo del nifio.

Las actividades deben contribuir al desarrollo de la constancia, el esfuerzo,
la responsabilidad y el trabajo independiente.

Contenido:

Trazado de lineas continuas, rectas y onduladas, con movimientos amplios de
la mano sin determinacion de limites.

Trazado de lineas rectas y curvas entre limites determinados, con
estrechamiento gradual.

Trazado de lineas onduladas quebradas y de rasgos continuos, con limites
dados y con apoyo en puntos de referencia.

Ejercicios de orientacion en el pautado que utilizaran en los cuadernos para la
adquisicion de la escritura con apoyo en puntos de referencia:

rasgos entre los limites intermedios (medianos),
rasgos entre los limites superiores o intermedios (altos),
rasgos entre los limites intermedios e inferiores (bajos).

Trazado de rasgos, gradualmente organizados en el papel pautado con apoyo
en puntos de referencia. Ejercitacion sin puntos de referencia.

Desarrollo de habilidades para el trabajo en Matematica

Objetivos:



Esta area tiene como objetivo fundamental el desarrollo de habilidades en el
trabajo con conjuntos que serviran como punto de partida para el estudio
sistematico de la Matematica y especificamente para la formacion del concepto
de numero natural y el calculo con estos numeros.

Posibilita establecer algunas relaciones entre conjuntos, tanto desde el
punto de vista cualitativo como cuantitativo e iniciarse en la comprension y
solucion de problemas sencillos derivados de esas situaciones.

Contribuye al desarrollo de la expresion oral en la medida en que los nifios
explican y fundamentan, con sus palabras, las operaciones que realizan y al
desarrollo de habilidades intelectuales como el analisis, la comparacion, el
razonamiento en la solucién de tareas.

Ensefa a aprender a usar instrumentos y medios para el trabajo docente
en forma organizada y con ajuste a orientaciones dadas, y desarrollar el
esfuerzo necesario para concluir correctamente las tareas asignadas vy
solucionar las situaciones problémicas planteadas.

Contenido:

Formacion de conjuntos utilizando objetos y representaciones.
Formacion de conjuntos con objetos y sus representaciones, atendiendo a
su naturaleza, a la forma, al color y al tamafio.
Formacion de conjuntos con objetos y sus representaciones que se
encuentran en una relacion determinada.
Formacion de conjuntos con figuras geométricas.
Union de conjuntos. Agrupacion de objetos de la misma naturaleza.
Descomposicion de conjuntos atendiendo a determinadas caracteristicas
(forma, tamano, color y posicion).
Comparacion de dos conjuntos segun la cantidad de elementos, mediante el
establecimiento de la correspondencia entre los elementos de ambos
conjuntos:

Conjuntos de diferente naturaleza y diferente cantidad de elementos.
Conjuntos de la misma naturaleza y diferente cantidad de elementos.
Reconocimiento de las relaciones “mas que” y “menos que”.

Conjuntos de la misma cantidad de elementos. Reconocimiento de la
relacion “tantos como”.

Completamiento de conjuntos.

Ejercicios variados en los que se combinen diferentes operaciones con
conjuntos.
Indicaciones para la evaluacion de la etapa

La evaluacion en esta etapa tiene fundamentalmente un caracter diagndstico,
pues su objetivo esencial es conocer el nivel real de los alumnos en cada una
de las areas del desarrollo que se trabajan para poderDeterminacion de
semejanzas y diferencias

Desarrollo del control muscular

Objetivos:



Las actividades que se desarrollaran en esta area tendran como objetivo
fundamental preparar la mano del nifio y su coordinacion con la percepcion
visual para la adquisicién posterior de la habilidad de escribir. Ello presupone el
desarrollo de habilidades intelectuales como la observacién, la comparacion y
el analisis.

Se plantea el desarrollo de habilidades para orientarse en la hoja de papel
con limites amplios inicialmente y, posteriormente, en los limites del pautado
que utilizaran en sus cuadernos de escritura.

Un objetivo es el desarrollo en el nifio, del gusto por realizar un trabajo
acabado, limpio y bonito, partiendo de una postura correcta al escribir.
Organizar y utilizar los materiales docentes y coger adecuadamente el lapiz;
controlar sus acciones, trabajar conforme a un modelo y valorar el producto
obtenido, son habilidades docentes para las cuales debe trabajarse
activamente en esta area del desarrollo del nifio.

Las actividades deben contribuir al desarrollo de la constancia, el esfuerzo,
la responsabilidad y el trabajo independiente.

Contenido:

Trazado de lineas continuas, rectas y onduladas, con movimientos amplios de
la mano sin determinacion de limites.

Trazado de lineas rectas y curvas entre limites determinados, con
estrechamiento gradual.

Trazado de lineas onduladas quebradas y de rasgos continuos, con limites
dados y con apoyo en puntos de referencia.

Ejercicios de orientacion en el pautado que utilizaran en los cuadernos para la
adquisicion de la escritura con apoyo en puntos de referencia:

rasgos entre los limites intermedios (medianos),
rasgos entre los limites superiores o intermedios (altos),
rasgos entre los limites intermedios e inferiores (bajos).

Trazado de rasgos, gradualmente organizados en el papel pautado con apoyo
en puntos de referencia. Ejercitacion sin puntos de referencia.

Desarrollo de habilidades para el trabajo en Matematica

Objetivos:

Esta area tiene como objetivo fundamental el desarrollo de habilidades en el
trabajo con conjuntos que serviran como punto de partida para el estudio
sistematico de la Matematica y especificamente para la formacion del concepto
de numero natural y el calculo con estos numeros.

Posibilita establecer algunas relaciones entre conjuntos, tanto desde el
punto de vista cualitativo como cuantitativo e iniciarse en la comprension y
solucién de problemas sencillos derivados de esas situaciones.

Contribuye al desarrollo de la expresién oral en la medida en que los nifos
explican y fundamentan, con sus palabras, las operaciones que realizan y al
desarrollo de habilidades intelectuales como el analisis, la comparacion, el
razonamiento en la solucién de tareas.

Ensefia a aprender a usar instrumentos y medios para el trabajo docente
en forma organizada y con ajuste a orientaciones dadas, y desarrollar el



esfuerzo necesario para concluir correctamente las tareas asignadas vy
solucionar las situaciones problémicas planteadas.

Contenido:

Formacion de conjuntos utilizando objetos y representaciones.
Formacion de conjuntos con objetos y sus representaciones, atendiendo a
su naturaleza, a la forma, al color y al tamanio.
Formacion de conjuntos con objetos y sus representaciones que se
encuentran en una relacion determinada.
Formacion de conjuntos con figuras geométricas.
Union de conjuntos. Agrupacion de objetos de la misma naturaleza.
Descomposiciéon de conjuntos atendiendo a determinadas caracteristicas
(forma, tamano, color y posicion).
Comparacion de dos conjuntos segun la cantidad de elementos, mediante el
establecimiento de la correspondencia entre los elementos de ambos
conjuntos:

Conjuntos de diferente naturaleza y diferente cantidad de elementos.
Conjuntos de la misma naturaleza y diferente cantidad de elementos.
Reconocimiento de las relaciones “mas que” y “menos que”.

Conjuntos de la misma cantidad de elementos. Reconocimiento de la
relacion “tantos como”.

Completamiento de conjuntos.

Ejercicios variados en los que se combinen diferentes operaciones con
conjuntos.

Indicaciones para la evaluacion de la etapa

La evaluacion en esta etapa tiene fundamentalmente un caracter diagndstico,
pues su objetivo esencial es conocer el nivel real de los alumnos en cada una
de las areas del desarrollo que se trabajan para poderdirigir correctamente el
trabajo docente y educativo a realizar con el grupo y con cada uno de sus
alumnos.

Esta apreciacion tendra como base las actividades que diariamente los
alumnos realizan.

Para considerar que un alumno ha vencido adecuadamente la etapa de
aprestamiento, este debera ser capaz de:

Incorporarse adecuadamente a los diferentes tipos de actividades que en la
escuela se realizan.

Sentir alegria y satisfaccion de llegar cada dia a la escuela y realizar su
trabajo escolar.

Comunicarse con su maestro y compafieritos y utilizar adecuadamente el
idioma para establecer conversaciones sobre las experiencias de la vida
diaria.

Hacer el anadlisis fonico de las palabras destacando las silabas, y los
sonidos que las forman.

Aproximar sus trazos al modelo dado, realizar estos de izquierda a derecha
y tomar adecuadamente el lapiz.

Formar conjuntos y establecer correspondencia biunivoca entre conjuntos
de no mas de tres elementos.



Ser capaz de mantenerse atento y concentrado en una tarea de breve
duracién.

Cuando un alumno no ha logrado vencer una o algunas de estas exigencias, el
maestro continuara el trabajo del primer grado, pero dara la atencion especial
necesaria a los alumnos en las areas cuyos objetivos no se han logrado.



