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Caracterizacion de la asignatura
en la Educacion Preuniversitaria

La ensefanza de la Geografia Regional en onceno grado da
continuidad, dentro del ciclo de profundizacién, a los contenidos
de Geografia General de décimo grado, asi como a los estudios
realizados en la Secundaria Basica y la Primaria. Uno de sus pro-
positos es que los educandos profundicen, amplien, sistematicen y
consoliden los conocimientos mientras desarrollan las habilidades
adquiridas en las materias precedentes y tienen en cuenta el enfo-
que interdisciplinario e integrador de la geografia en la actualidad,
al considerar la relacion con el ecosistema Hombre-Tierra para el
desarrollo sostenible.

En la asignatura se sistematiza el contenido sobre la base de su
avance actual y perspectivo, desarrollando las habilidades adquiri-
das en grados precedentes para el fortalecimiento de la concepcién
cientifica del mundo en los educandos, su preparacién politico-ideo-
l6gica y para la vida en sociedad, el amor a su pais, la educaciéon
estética, la comunicacion y la educacién para la salud. Por esa razon,
esta materia ocupa un lugar importante dentro del plan de estudio
de la Educaciéon General, al proporcionar conocimientos actuales y
de interés sobre los continentes, regiones y paises.

El programa cuenta con un total de 74 horas-clase (h/c), distribui-
das en seis unidades; dispone, ademas, de 2 h/c de reserva y 4 h/c
para las evaluaciones parciales; la frecuencia semanal es de 2 h/c.

Geografia Regional forma parte del curriculo basico u obliga-
torio, el cual contribuye plenamente con el encargo social de la
escuela cubana.

En la asignatura es importante aprovechar el desarrollo del
curriculo institucional para, en otros espacios, ampliar y profundi-
zar los contenidos del programa mediante la realizacion de tareas
en dependencia de las potencialidades y necesidades existentes
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en la institucion educativa. Ante esta premisa, es vital que se pres-
te atencidn a aquellos objetivos que deben sistematizar los edu-
candos y que pueden estar vinculados a esta u otras asignaturas o
actividades, con el apoyo de los recursos tecnolégicos y de la infor-
macion, como medio de aprendizaje y recreacion. En ellos se debe
priorizar la realizacién de excursiones docentes o sus variantes,
actividades de orientaciéon profesional, cursos complementarios,
atencion a sociedades cientificas y a concursantes, entre otras que
complementan los objetivos y el fin del preuniversitario.

Las tematicas que se estudian permiten alcanzar una cultura ge-
neral integral al prevalecer en los educandos conocimientos sobre
las particularidades de las grandes masas continentales, sus regio-
nes, paises y capitales. Despertaran en los educandos sentimientos
de amor por la naturaleza de estas zonas, las riquezas de sus recur-
sos naturales y sus avances socioeconémicos, lo cual contribuye a la
sostenibilidad de la vida en el planeta, con sentido de pertenencia
a su medio global, continental, regional, nacional y local.

El contenido comprende el objeto de estudio de la Geografia
Regional y sus tareas, el estudio de las caracteristicas fisicas y so-
cioecondmico-geograficas de los continentes, regiones y paises, los
cambios acaecidos en el mapa politico del mundo, asi como una
panoramica de las principales particularidades de Cuba. Todo esto
se refleja en las condiciones socioeconémicas actuales y de politicas
hegemonicas globalizadoras imperiales que ponen en peligro la paz
mundial y la supervivencia humana, de manera que su aprendizaje
sirva como instrumento conceptual, educativo y procedimental para
actuar consecuentemente en el ecosistema donde habitan.

Desde el punto de vista instructivo y educativo, facilita la apro-
piaciéon de conocimientos, para lo cual es necesario analizar las
relaciones que existen en el ecosistema Hombre-Tierra, al mostrar
el caracter de los objetos, fendbmenos y procesos fisicos y socioe-
conémico-geograficos, mediante el estudio de los continentes,
regiones y paises.

La asignatura Geografia Regional se estructuré siguiendo las
ideas rectoras para la enseflanza de la disciplina Geografia, como
ciencia de integracién en la escuela cubana actual, tales como:
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Ensefianza cientifica actualizada con una concepcién de apren-
dizaje que estimule el maximo desarrollo potencial posible de
cada educando, en correspondencia con las nuevas necesida-
des que el pais demanda en la preparacién de sus futuros ciu-
dadanos, que, con enfoque de sostenibilidad en el estudio del
espacio geografico, incida en el desarrollo del pensamiento
cientifico-critico e innovador, asi como en la transformacion
responsable de los sujetos en su comunidad y pais, a favor del
bien comun en su desenvolvimiento econémico y social, su pro-
teccién y conservacion.

Vision integradora de la geografia en la actualidad, al conside-
rar las complejas relaciones que se establecen en el ecosistema
Hombre-Tierra y su influencia en el desarrollo y formacién in-
tegral de la personalidad de cada educando.

Formacion de educandos capaces de desenvolverse como ciuda-
danos activos, conscientes y responsables como parte de su pre-
paracion para la vida en las situaciones concretas de su quehacer
cotidiano, a partir del contenido de ensefianza geografico en su
transito por las diferentes educaciones.

Desarrollo de conocimientos sobre el planeta y sus estructu-
ras, los continentes, paises y regiones de la Tierra y estimular
el estudio valorativo de las condiciones econémicas, sociales y
politicas de la humanidad en un mundo cada vez mas complejo
y desigual.

Tratamiento de una educacién geografica para el desarrollo
sostenible, identificando la necesidad de la comprensiéon de
la adaptacion humana a las diferentes y variables condiciones
ambientales, el uso racional de los recursos naturales y su con-
servacioén, a partir de la ejecucién de diversidad de actividades,
de la interacciéon colaborativa y de la excursion docente como
método y forma de organizar el trabajo.

Fortalecimiento del conocimiento sobre la geografia de Cuba,
lo que no significa necesariamente su inclusion como asigna-
tura independiente en todas las educaciones y grados, pero si
su ejemplificacion en todos los programas como parte de los
estudios locales.
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* Desarrollo de habilidades de trabajo con mapas, utilizando de
manera eficiente los materiales cartograficos y las tecnologias
de la informacién y las comunicaciones.

La ensefanza de la geografia se instituye sobre la base de cri-
terios de caracter pedagogico, con una estructura que toma como
punto de partida el cumplimiento de los principios geograficos
fundamentales que le dan rigor, personalidad y caracter cientifico,
como son los siguientes: localizacién, distribucién, generalizacién,
actividad, causalidad, conexion, y estudios locales. Estos fortale-
cerdn las habilidades fundamentales de caracter intelectual tales
como observar, describir, identificar, argumentar, comparar, definir,
ejemplificar, explicar, valorar e integrar, entre otras.

Asimismo, se desarrollan habilidades especificas en la disciplina
al trabajar con los mapas geograficos, a saber: ubicar, localizar, leer
mapas, calcular distancia e interpretar esquemas y graficos que se
manifiestan en la ejecuciéon de multiples acciones y operaciones en
el proceso de ensefianza-aprendizaje de la geografia.

Entre los métodos y procedimientos de trabajo para desarrollar los
contenidos geograficos se sugiere la utilizacion de aquellos que po-
tencien la actividad cognoscitiva y creadora. Ese es el caso de la ela-
boracién conjunta, la exposicién problémica, el método heuristico e
investigativo, la busqueda parcial y el trabajo independiente, asi como
el trabajo con tablas, graficos y el mapa geogréafico, con énfasis en la
lectura de mapas a diferentes niveles, especificamente, la aplicacion y
generalizacion de los objetos, fendmenos y procesos representados.

La organizacién del sistema de clases en la asignatura Geogra-
fia Regional la determinaran los docentes, quienes asumiran en
cada clase los métodos, procedimientos y medios con que tratara
cada contenido. Buscaran niveles de integracion que estimulen la
ampliacién y el desarrollo de conceptos.

Para la organizacion del proceso de enseflanza-aprendizaje se
deben utilizar diversas formas de organizacion, con el objetivo de
obtener un acercamiento a la educacién que continua. Para ello
se pueden emplear formas de organizaciéon, como conferencias,
clases practicas, seminarios, talleres y excursiones docentes y la
clase como forma fundamental.
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Para el desarrollo eficiente de este programa, es necesario
contar con la base material de estudio propia de la asignatura y
de otros medios de enseflanza que potencian el desarrollo de los
contenidos: libro de texto, mapas murales del mundo (de conti-
nentes, regiones y paises y, en especial, de Cuba), laminas, foto-
grafias, diapositivas, atlas, esfera geografica, cuaderno de mapas
geograficos, Diccionario de términos geograficos, maquetas, mul-
timedias, productos audiovisuales y tecnolégicos, y otros mate-
riales bibliograficos complementarios. También son de gran valor
para la ensefanza de la Geografia Regional los que forman parte
del médulo de medios del aula especializada de Geografia.

La utilizacién eficaz del libro de texto de Geografia Regional
debe favorecer la realizacion de clases de calidad; de igual manera,
se debe utilizar el cuaderno de mapas geograficos y atlas para la
atencion al sistema de habilidades de trabajo con mapas.

La Geografia Regional en el preuniversitario contribuye al de-
sarrollo de la personalidad de los educandos, que se caracteriza
por reiterados cambios y mayores exigencias en relacién con sus
procesos cognoscitivos y su pensamiento conceptual teérico. Ante
estas manifestaciones, dada su necesidad de autodeterminaciony
aspiraciéon desde una concepcién cientifica del mundo, los docen-
tes deben lograr que los educandos se interesen por la solucion
de problemas vinculados con los contenidos geograficos regiona-
les, con énfasis en el estudio del pais natal. Esto contribuira, sin
duda, al desarrollo de valores morales e ideolégicos.

Lo anteriormente expresado posibilita colocar a los jovenes
en una mejor situacion para lograr las habilidades necesarias
hacia una actividad intelectual mas profunda y autorregulada.
Esto se materializa en una actuacién mas consciente y activa en
sus procesos de aprendizaje, expresados en las posibilidades de
reflexionar, deducir, planificar, generalizar e integrar, mostrando
independencia en la adquisicion de los conocimientos y la rela-
cion de estos con su vida social futura.



Objetivos generales

OBJETIVOS GENERALES DE LA DISCIPLINA
EN LA EDUCACION PREUNIVERSITARIA

* Localizar objetos, fenémenos y procesos fisicos y socioeconémi-
co-geograficos mediante la utilizacién de mapas tematicos, atlas
escolar y cuadernos de mapas geograficos, demostrando el nivel
de desarrollo, independencia y autorregulaciéon alcanzada para la
ejecuciéon de habilidades, empleando diversos recursos, en espe-
cial, las tecnologias de la informaciéon y las comunicaciones.

* Explicar los complejos fendmenos y procesos que hoy ocurren en
el mundo y en Cuba mediante la relaciéon del ecosistema Hom-
bre-Tierra, manifestando actitudes patridticas, revolucionarias y
antimperialistas, expresadas en un comportamiento acorde con
los valores humanistas del socialismo a partir de una educacién
geografica orientada al desarrollo sostenible.

* Dominar el sistema de conocimientos geograficos al estudiar
nuestro planeta, los continentes, las regiones y paises, en par-
ticular Cuba, por ser nuestro pais natal, para una actuacion
transformadora y responsable, estableciendo nexos interdisci-
plinarios y empleando de manera creadora métodos y medios
con cientificidad, basados en la concepcién dialéctico-materia-
lista del mundo, en correspondencia con su desarrollo y particu-
laridades individuales.

* Demostrar habilidades en la interpretacién de los mapas geogra-
ficos mediante el uso de la escala, la estimacion, la confeccion de
perfiles, graficas y esquemas, expresado en la autorregulaciony
la satisfaccion del trabajo colaborativo, aplicado a su proyecto
de vida.

* Demostrar un estilo de vida saludable y sostenible desde lo
individual, familiar y social ante los procesos que interacttan
en el ecosistema Hombre-Tierra, evidenciado en una actitud
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positiva, de percepcion de riesgo, que estimule el rechazo a las
adicciones, que promueva la sexualidad responsable con enfo-
que de género y de derechos, la educacion vial, la satisfaccion
por la realizacion sistematica de la actividad fisica, la recrea-
cion sanay la practica de la medicina natural y tradicional.

* Manifestar cualidades morales de responsabilidad, laboriosidad,
solidaridad, de cultura laboral, tecnolégica y econémica a par-
tir de los recursos que brinda el ecosistema Hombre-Tierra y la
realizacién de excursiones docentes de acuerdo con las necesi-
dades, capacidades personales e interés por las diferentes pro-
fesiones, con una mentalidad de productores, priorizando las
problematicas de la institucién educativa y la comunidad.

* Manifestar una actitud responsable, convergente con la politica
ambiental y un modo de actuacién orientado a la sostenibilidad
del planeta Tierra, con una participacién en su transformacién a
favor del bienestar y desarrollo humano con accién transforma-
dora en el cumplimiento de los compromisos juridicos estableci-
dos, en los ambitos mundial, nacional y local.

* Demostrar el dominio practico de la lengua materna con el empleo
de una comunicaciéon verbal, no verbal, audiovisual y algoritmica,
con creatividad e independencia, interés por la lectura y la creacién
de diferentes tipos de textos geograficos con caracter cientifico, en
los contextos de interaccién sociocultural.

* Caracterizar fendmenos y procesos fisicos y socioeconémi-
co-geograficos, estableciendo relaciones de causa-efecto entre
ellos, que favorezcan una ensefanza cientifica actualizada y un
aprendizaje desarrollador, en correspondencia con las nuevas
necesidades que demanda el pais en la preparacion de cada ciu-
dadano, de manera que sean capaces de expresar emocion, sen-
sibilidad, empatia, preferencias y valoraciones ante la belleza
del espacio natural, identitario y patrimonial.

OBJETIVOS GENERALES DE LA ASIGNATURA
EN EL GRADO

* Localizar objetos, fendbmenos y procesos fisicos y socioeconémi-
co-geograficos con el empleo de mapas tematicos, atlas escolar
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y cuadernos de mapas geograficos, demostrando el nivel de
desarrollo, independencia y autorregulacion alcanzada para la
ejecucién de la habilidad lectura de mapas, empleando las tec-
nologias de la informacién y las comunicaciones.

Explicar los principales fenémenos y procesos que ocurren en
los continentes, regiones y paises, mediante la comprensién
de la relacion Hombre-Tierra, manifestando actitudes patriéti-
cas, revolucionarias y antimperialistas, acordes con los valores
humanistas del socialismo y la participacién en su transforma-
cion a favor del bienestar y desarrollo humano a partir de una
orientacion politica e ideolégica al estudiar las particularida-
des del pais natal.

Valorar las medidas tomadas ante los principales problemas am-
bientales, acordes con una cultura politica, ciudadana y juridica
en relaciéon con su cuidado y conservacién, a partir de conocer
la ubicaciéon geografica, caracteristicas fisico-geograficas, pobla-
Cién, produccion y distribucion de diferentes recursos para la sos-
tenibilidad de la vida en el planeta y un estilo de vida saludable,
desde los ambitos mundial, regional, nacional y local, mediante
una educacion geografica para el desarrollo sostenible.

Aplicar conceptos de la Geografia Regional al estudiar los conti-
nentes, las regiones, los paises y su division politica actual, con una
actuacion transformadora y responsable, estableciendo nexos
interdisciplinarios, empleando métodos y medios y, en especial,
las tecnologias de la informacién y las comunicaciones, en corres-
pondencia con el desarrollo actual de las ciencias y el individual
de los educandos, a partir de una concepcién dialéctico-materia-
lista del mundo.

Explicar las particularidades de cada continente, sus regiones
y paises seleccionados al establecer relaciones entre los dife-
rentes componentes fisicos y socioeconémico-geograficos, me-
diante la utilizacion de mapas tematicos de los atlas escolares,
manifestando un ideal ético-estético al percibir las bellezas del
espacio geografico, con una proyeccién sociocultural y artisti-
co-literaria en correspondencia con el contexto, a partir de una
educacién geografica para el desarrollo sostenible.
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Caracterizar los continentes, sus regiones y paises desde las par-
ticularidades fisicas y socioeconémico-geograficas, expresando
habitos de trabajo en equipo, colaborativo, con una mentali-
dad de productores, formando ideales morales de responsabi-
lidad, laboriosidad y solidaridad, aplicada a la determinacién
de su futuro laboral o profesional, de acuerdo con sus intereses
y prioridades sociales, dando solucién a problematicas de la
institucién educativa y la localidad.

Demostrar el dominio del vocabulario especifico de la asigna-
tura y de la lengua materna con el empleo de diversos len-
guajes, al prestar especial interés por la lectura de diferentes
tipos de textos de caracter cientifico-geografico mediante la
elaboraciéon de textos coherentes orales y escritos, en diferen-
tes contextos de interaccion sociocultural.

Interpretar materiales estadisticos, mapas tematicos y tablas,
desde el trabajo con la escala, la superposicién, la estimacion,
el esbozo, la confeccién de perfiles, graficos y esquemas, que
contribuyan al enriquecimiento y la aplicacién del conocimien-
to geografico, a la eleccion consciente de sus futuras profesio-
nes y a su proyecto de vida.



Plan tematico

Unidades Horas/clase
1. Introduccién al estudio de la Geografia Regional 4
2. Estudio de Eurasia 16
3. Estudio de Africa 13
4. Estudio de Australia y Oceania y la Antartida 8
5. Estudio de las Américas 18
6. El archipiélago cubano. Sus particularidades 9
Reserva 2
Evaluacion 4
Total 74

OBJETIVOS, CONTENIDOS Y ORIENTACIONES
GENERALES POR UNIDADES

UnipAp 1 Introduccidn al estudio de la Geografia Regional

Objetivos

* Argumentar la importancia de la Geografia Regional, desta-
cando su objeto de estudio y tareas actuales mediante una
educacion geogréfica para el desarrollo sostenible.

* Localizar los principales objetos, fenémenos y procesos fisicos
y socioecondmico-geograficos relacionados con los contenidos
abordados en la unidad para demostrar el nivel de indepen-
dencia y autorregulacion en el desarrollo de la habilidad lec-
tura de mapas.

* Explicar el origen de los continentes y océanos a lo largo de la
evolucién geolégica del planeta a partir una concepcion cien-
tifica del mundo.

Contenidos

1.1 La Geografia Regional. Objeto de estudio y tareas actuales a par-
tir de la relacion del ecosistema Hombre-Tierra

10
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1.2 Importancia de la Geografia Regional en la formacién de una
educacién geografica para el desarrollo sostenible

1.3 Origen y distribucién de los continentes y océanos. Tecténica
de placas

Orientaciones generales

Debe iniciarse con el analisis del objeto de estudio y las tareas de la
Geografia Regional. Para este contenido es necesario tener en cuenta
los criterios del tratado de Lucerna sobre el ecosistema Hombre-Tierra.

Se debe trabajar con la distribucion de los continentes y océa-
nos, teniendo en cuenta las teorias sobre su origen como conse-
cuencia del movimiento de las placas tectdnicas. Se recomienda
la localizaciéon de los principales objetos, fenbmenos y procesos
fisicos y socioeconémico-geograficos relacionados con los conte-
nidos abordados en la unidad, demostrando autorregulacién en
el desarrollo de la habilidad lectura de mapas.

El estudio de la unidad contribuye a la formacién politico-ideo-
l6gica de los complejos fendbmenos y procesos que ocurren en el
mundo, al fortalecer una cultura geografica para el desarrollo
sostenible.

Se recomienda evaluar la argumentacién de la importancia de
la Geografia Regional teniendo en cuenta la sostenibilidad de la
vida en el planeta; para ello es necesario explicar el origen de
los continentes y océanos, asi como la localizacién de objetos,
fendmenos y procesos fisicos y socioecondmico-geograficos rela-
cionados con los contenidos abordados en la unidad, mediante
la realizacién de preguntas escritas y la revisién de libretas y del
cuaderno de mapas geograficos.

Unipbab 2 Estudio de Eurasia

Objetivos

* Localizar el continente euroasiatico, sus regiones, paises y capita-
les que lo conforman, asi como los objetos, fendmenos y procesos
fisicos y socioecondémico-geograficos, demostrando el nivel de de-
sarrollo e independencia alcanzado en la lectura de mapas.

* Caracterizar el continente euroasiatico, sus regiones y pai-
ses seleccionados teniendo en cuenta los elementos fisicos

11
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y socioeconémico-geograficos, percibiendo las bellezas de su
naturaleza con un enfoque de sostenibilidad ambiental.

* Explicar las relaciones entre los diferentes componentes naturales y
econdmico-sociales del continente euroasiatico, sus regiones y pai-
ses seleccionados, destacando sus rasgos mas significativos y parti-
cularidades, mostrando interés por su proteccién y conservacion.

* Explicar los cambios ocurridos en el mapa politico del continente
euroasiatico a partir del siglo xx, manifestando interés por la apro-
piacion de conocimientos desde el trabajo colaborativo.

Contenidos

2.1 Situacién geografica, extension y limites del continente
2.2 Principales caracteristicas fisico-geograficas de Eurasia
2.3 Principales caracteristicas socioeconémico-geograficas de Eurasia
2.4 Lasregiones geograficas de Eurasia. Caracteristicassignificativas
2.4.1 Europa Occidental
2.4.2 Medio Oriente
2.4.3 Este y Sureste de Asia
2.5 Cambios en el mapa politico de Eurasia a partir del siglo xx
2.6 Division politica actual de Eurasia. Paises y capitales
2.6.1 Estudio de Francia
2.6.2 Estudio de Rusia
2.6.3 Estudio de la Republica Popular China

Orientaciones generales

Se inicia con el estudio de la situaciéon geografica del continen-
te a partir del hemisferio donde se encuentra, sus limites, puntos
extremos, islas cercanas y su extension superficial total que deter-
mina la complejidad y diversidad de sus condiciones naturales. Es
preciso tener en cuenta su division histérico-social (Europa y Asia)
en relacion con sus diferencias notables en cuanto a su desarrollo
econémico y social. Se recomienda utilizar el plan tipo para des-
tacar las principales caracteristicas fisicas y socioeconémico-geo-
graficas, realizando un andlisis de la situacion medioambiental del
continente. Se debe resaltar en Eurasia la significaciéon de la deno-
minacién de este como continente de los superlativos por tener
varios maximos en sus caracteristicas fisico-geograficas; de igual
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forma, se deben tener en cuenta regiones con rasgos relevantes
tales como Europa Occidental, con su alto desarrollo econémico;
el Medio Oriente, con recursos energéticos abundantes; el Este y
Sureste de Asia, zona de elevada densidad de poblacion.

Se deben destacar los cambios producidos en el mapa politico
de Eurasia a partir del siglo xx y su division politica actual. De
igual forma, se deben ampliar y sistematizar los conceptos de re-
gion, mapa politico, pais, Estado y nacion con la utilizacién del
Diccionario de términos geograficos. Se sugiere que los docentes
desarrollen una monografia de manera presencial de un pais para
que sirva de modelo; se pueden estudiar otros paises selecciona-
dos por los docentes, teniendo en cuenta su repercusiéon en el
contexto internacional actual.

Se debe favorecer la localizacion de objetos, fenémenos y procesos
fisicos y socioeconémico-geograficos del continente desde la lectura de
mapas, asi como los paises y las capitales que lo conforman. Asimismo,
se debe potenciar el conocimiento y la significacion de las integraciones
politicas y econdmicas a las que pertenecen los paises del continente.

Es preciso evaluar las caracteristicas y relaciones entre los diferentes
componentes naturales y econémico-sociales del continente, las regio-
nes y los paises seleccionados. También, se deben explicar los cambios
que se han producido en el mapa politico de Eurasia a partir del siglo xx,
teniendo en cuenta las causas y consecuencias de estas modificaciones,
aprovechando estos contenidos para localizar paises y capitales, asi
como objetos, fendbmenos y procesos fisicos y socioeconémico-geogra-
ficos. Se recomienda utilizar las preguntas escritas y el trabajo practico
para comprobar el dominio de los objetivos propuestos. Se sugiere la
via observacion del desempefio para evaluar las particularidades de
las regiones seleccionadas, al realizar acciones de localizaciéon en el
cuaderno de mapas geograficos y en mapas murales.

Unipap 3 Estudio de Africa
Objetivos

* Localizar el continente africano, sus regiones, paises y capitales
que lo conforman, asi como los objetos, fenédmenos y procesos
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fisicos y socioecondémico-geograficos, demostrando el nivel de de-
sarrollo e independencia alcanzado desde la lectura de mapas.

* Caracterizar el continente africano, su regién y paises seleccio-
nados, teniendo en cuenta los elementos fisicos y socioeconémi-
co-geograficos, percibiendo las bellezas de su naturaleza con un
enfoque de sostenibilidad ambiental.

* Explicar las relaciones entre los diferentes componentes naturales
y socioeconémicos del continente africano, su region y paises se-
leccionados, destacando sus rasgos mas significativos y particulari-
dades, mostrando interés por su proteccién y conservacioén.

* Explicar los cambios ocurridos en el mapa politico del continente
africano a partir del siglo xx, manifestando interés por la apropia-
cién de conocimientos desde el trabajo colaborativo.

Contenidos

3.1 Situacién geografica, extension y limites del continente
africano
3.2 Principales caracteristicas fisico-geograficas de Africa
3.3 Principales caracteristicas socioeconémico-geograficas de Africa
3.4 Africa Subsahariana. Rasgos significativos
3.5 Cambios en el mapa politico de Africa a partir del siglo xx
3.6 Division politica actual de Africa. Paises y capitales
3.6.1 Estudio de Egipto
3.6.2 Estudio de Angola
3.6.3 Estudio de Sudafrica

Orientaciones generales

Para el estudio de este continente se debe partir de su situa-
cién geografica, reconociendo los grandes contrastes que mues-
tra su naturalezay la heterogeneidad econémico-social existente.
Para estudiar las caracteristicas fisicas y socioeconémico-geografi-
cas del continente, la region y los paises seleccionados, se sugiere
el empleo del plan tipo.

Resulta de gran importancia el estudio de la regién Africa Sub-
sahariana por ser la zona del continente que abarca la mayor can-
tidad de paises caracterizados por condiciones socioeconémicas
extremas, siendo una zona rica con sectores muy pobres.
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Los docentes deben hacer énfasis en el tema relacionado con el
cambio climatico durante todo el estudio del continente.

Se debe trabajar con marcado interés en los cambios en el
mapa politico de Africa a partir del siglo xx y su division politica
actual, utilizando variadas formas de desarrollo de la clase, como
el seminario, clase practica y talleres. Se recomienda profundizar
en la integracion de los elementos fisico-geograficos con los com-
ponentes econdmicos y sociales.

Es esencial desarrollar habilidades de trabajo con los mapas
geograficos para localizar objetos, fenémenos y procesos propios
del continente africano, asi como los paises y capitales que lo in-
tegran, potenciando la lectura de mapas. Se debe tratar la sig-
nificacion de las integraciones politicas y econdmicas a las que
pertenecen los paises del continente. Se recomienda estudiar
otros paises seleccionados por los docentes, teniendo en cuenta
su repercusién en el contexto internacional actual.

Se recomienda evaluar las caracteristicas fisicas y socioecon6-
mico-geograficas del continente africano, paises seleccionados y
la regién Africa Subsahariana y explicar las relaciones entre los di-
ferentes componentes naturales y econémico-sociales, mediante
preguntas escritas, evaluacion del desempefio y trabajos practicos
para evaluar la monografia de un pais determinado.

Se sugiere el empleo del cuaderno de mapas geograficos para
localizar objetos, fendbmenos y procesos fisicos y socioecondmi-
co-geograficos de Africa. Es importante explicar los cambios ocu-
rridos en el mapa politico de Africa a partir del siglo xx y ubicar
paises y capitales de este continente.

UnipAD 4 Estudio de Australia y Oceania y la Antartida

Objetivos

* Localizar el continente Australia y Oceania, sus paises y capitales, asi
como la Antartida, destacando los objetos, fendémenos y procesos fi-
sicos y socioecondmico-geograficos de ambos, demostrando el nivel
de desarrollo e independencia alcanzado desde la lectura de mapas.

* Caracterizar los continentes de Australiay Oceaniay la Antartida, te-
niendoencuentaloselementosfisicosysocioeconédmico-geograficos,
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percibiendo las bellezas de su naturaleza con un enfoque de soste-
nibilidad ambiental.

* Explicar las relaciones entre los diferentes componentes naturales
y economico-sociales de los continentes Australia y Oceania y la
Antartida, destacando sus rasgos mas significativos y particulari-
dades, mostrando interés por su proteccién y conservacioén.

* Explicar los cambios ocurridos en el mapa politico del continente
Australia y Oceania a partir del siglo xx, manifestando interés por
la apropiacién de conocimientos desde el trabajo colaborativo.

Contenidos

4.1 Situacion geografica, extension y limites de Australia y
Oceania

4.2 Principales caracteristicas fisico-geograficas de Australia y
Oceania

4.3 Principales caracteristicas socioeconémico-geograficas de
Australia y Oceania

4.4 El mapa politico actual de Australia y Oceania. Paises y
capitales

4.5 Situacion geografica, extension y limites de la Antartida. Ca-
racteristicas generales

Orientaciones generales

Se realizard el estudio por separado de cada uno de los con-
tinentes de esta unidad utilizando el plan tipo. Se inicia con la
situacion geografica, teniendo en cuenta que estas masas con-
tinentales se destacan por sus peculiaridades desde el punto de
vista fisico y socioeconédmico-geografico; se propone profundizar
en los contenidos que lo diferencian de los demas continentes.

Los docentes deben resaltar las caracteristicas propias y originales
de Australia y Oceania, el continente mas pequeno, nombrado isla
continente. Se sugiere centrar la atencién en su interesante mundo
animal y vegetal. Se debe trabajar con la localizaciénde objetos y
fenémenos fisicos y socioecondémico-geograficos de los continentes,
asi como los paises y las capitales de Oceania y, en particular, Aus-
tralia, mediante la utilizacién del cuaderno de mapas geograficos.
Se sugiere destacar la significacién de las integraciones politicas y
econdmicas a las que pertenecen los paises estudiados.
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Se deben trabajar los cambios mas significativos producidos en el
mapa politico del continente Australia y Oceania a partir del siglo xx
y su actual division politica. Asimismo, debe resaltarse la significa-
cién para esta area geografica el estar atravesada por el meridiano
180°, correspondiente a la linea internacional de la fecha.

De la Antartida se deben acentuar las caracteristicas fisico-geo-
graficas, con énfasis en que es el continente completamente helado
durante todo el afio y la mayor fuente de agua dulce. Debe resal-
tarse también la existencia de centros de investigaciones cientificas,
actividad fundamental realizada por la poblacién que alli radica.

Se sugiere evaluar mediante preguntas escritas y la revisién de
libretas las caracteristicas mas significativas y particularidades de la
geografia de estos continentes, teniendo en cuenta los elementos del
plan tipo, ademas de explicar las relaciones entre los diferentes com-
ponentes naturales y econémico-sociales de Australia y Oceania.

Mediante la observacion del desempefio y preguntas orales se
podran localizar los objetos, fenémenos y procesos fisicos, socioeco-
némicos y geograficos relacionados con los contenidos abordados
en la unidad.

Se deben explicar los cambios ocurridos en el mapa politico del
continente Australia y Oceania a partir siglo xx y ubicar sus paises
y capitales en el cuaderno de mapas geograficos.

Unipap 5 Estudio de las Américas

Objetivos

* Localizar el continente americano, sus regiones, paises y capitales
que lo conforman, asi como los objetos, fendmenos y procesos
fisicos y socioecondémico-geograficos, demostrando el nivel de de-
sarrollo e independencia alcanzado desde la lectura de mapas.

* Caracterizar el continente americano, sus regiones y pai-
ses seleccionados teniendo en cuenta los aspectos fisicos
y socioeconémico-geograficos, percibiendo las bellezas de su
naturaleza con un enfoque de sostenibilidad ambiental.

* Explicar las relaciones entre los diferentes componentes naturales y
econdmico-sociales del continente americano, sus regiones y paises
seleccionados, destacando sus rasgos mas significativos y particula-
ridades, mostrando interés por su proteccion y conservacion.
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* Explicar los cambios ocurridos en el mapa politico del continente
americano a partir del siglo xx, manifestando interés por la apro-
piacion de conocimientos desde el trabajo en equipo.

Contenidos

5.1 Presentacion geografica de las Américas. Situacidon geografica,
extensién y limites del continente

5.2 Principales particularidades fisico-geograficas de las Américas

5.3 Principales particularidades socioecondmico-geograficas de
las Américas

5.4 Region de América Anglosajona

5.5 Regioén de América Latina y el Caribe

5.6 Cambios en el mapa politico de las Américas a partir del siglo xx

5.7 Division politica actual de las Américas. Paises y capitales
5.7.1 Estudio de los Estados Unidos de América
5.7.2 Estudio de México
5.7.3 Estudio de Venezuela
5.7.4 Estudio de Brasil

Orientaciones generales

Con las Américas se concluye el recorrido por el estudio de
los continentes en el grado, lo que merece gran atenciéon por
su significativa importancia y porque vivimos en él. Se inicia con
la presentacion geografica de las Américas, donde se analiza su
situacion geografica y las porciones que lo conforman; se debe
realizar un analisis detallado de estas para una mejor adquisicion
de los conocimientos por parte de los educandos. Dichos conteni-
dos muestran una estrecha relacién con los escenarios historicos
abordados en la asignatura Historia del Mundo Contemporaneo,
recibidos en décimo grado.

Para el estudio del continente, regiones significativas y paises
seleccionados, se propone la utilizacién de los planes tipo corres-
pondientes. Se comienza con el estudio del continente americano
resaltando las particularidades fisicas y socioeconémico-geografi-
cas, mediante preguntas escritas.

Para el tratamiento a las regiones de América Anglosajo-
na y de América Latina y el Caribe se debe enfocar su estudio,
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principalmente, en las caracteristicas econdmicas y sociales, inser-
tando la monografia de los paises seleccionados. Los docentes pue-
den proponer otros paises del continente teniendo en cuenta su
repercusién en el contexto internacional actual.

Se deben explicar los cambios mas significativos producidos en
el mapa politico de las Américas y analizar las causas y consecuen-
cias que lo provocaron; esto se puede evaluar con la revisién de
libretas y las actividades dirigidas en el cuaderno de mapas geo-
graficos. Es preciso trabajar con los principales cambios del mapa
politico de las Américas a partir del siglo xx y la division politica
actual de este continente. Es necesario analizar las causas y conse-
cuencias de dichas transformaciones y la localizacién de los paises
y capitales que la conforman, mediante el desarrollo de una clase
practica, asi como la ubicacion de los principales paises y capitales
relacionados con los contenidos abordados en la unidad, demos-
trando el nivel de independencia en el desarrollo de la habilidad
lectura de mapas. En el estudio de paises se empleara el plan tipo
para la caracterizacion del pais objeto de estudio. Se recomienda
la realizaciéon de un trabajo practico mediante el estudio de un
pais seleccionado de las regiones estudiadas.

Se debe prestar especial atencién cuando se traten las integra-
ciones politicas y econémicas a las que pertenecen los paises del
continente. Se recomienda utilizar la via observacién del desempe-
Ao al localizar regiones, paises y capitales del continente, asi como
los objetos y fendbmenos fisicos y socioeconémico-geograficos rela-
cionados con los contenidos abordados en la unidad.

Unipab 6 El archipiélago cubano. Sus particularidades

Objetivos

* Localizar los objetos, fenomenos y procesos fisicos y socioeconé-
mico-geograficos de Cuba, demostrando el nivel de desarrollo e
independencia alcanzado por los educandos.

* Explicar los fundamentos politicos, sociales y econdémicos del Esta-
do cubano, posibilitando el conocimiento y los compromisos juri-
dicos y ciudadanos establecidos en la Constitucién de la Republica
de Cuba.
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* Valorar la situacién geografica de Cuba desde el punto de vista
matematico, fisico y econémico-geografico, en el Mediterraneo
Americano, las Antillas, en las Américas, América Central y en el
mundo, demostrando como debido a este factor hay una historia
que refuerza actitudes patridticas y antimperialistas acordes con
los valores del socialismo.

* Explicar las interrelaciones entre los componentes fisicos y socioe-
conoémico-geograficos de Cuba, resaltando las bellezas naturales
y la necesidad de proteger y amar el ecosistema Hombre-Tierra.

* Caracterizar el archipiélago cubano, reconociendo sus rasgos mas
sobresalientes, teniendo en cuenta los aspectos fisicos y socioe-
conémico-geograficos, con una marcada vision ambientalista.

* Explicar los objetos, fendmenos y procesos fisicos y socioeconémi-
co-geograficos en Cuba, lo cual posibilitara el interés de los edu-
candos para su proteccién y conservacion de manera sostenible.

Contenidos

6.1 Situacion geografica de Cuba. Consideraciones histéricas, eco-
noémicas y politicas en relacion con ella

6.2 El Estado cubano. Administracion Central del Estado. Divisién
politico-administrativa de la Republica de Cuba

6.3 Evolucion geoldgica del archipiélago cubano. Los sismos, me-
didas de proteccion ante estos fendmenos naturales

6.4 Caracteristicas fisico-geograficas del archipiélago cubano. Rasgos
distintivos de sus costas, relieve, clima, hidrologia (hidrografia e
hidrogeologia), suelos, vegetacién y fauna

6.5 Caracteristicas socioeconédmico-geograficas del archipiélago cu-
bano. Panordmica general. Recursos naturales. Su conservacion

6.6 La poblacién cubana, composicidn, crecimiento, estructura y dis-
tribucion geografica

6.7 Principales renglones de la economia: turismo, biotecnologia y niquel

6.8 El comercio exterior cubano. Su orientacién geografica

Orientaciones generales

El programa culmina con el estudio de nuestro archipiélago,
que tiene como antecedente la Geografia de Cuba de sexto y no-
veno grados.
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El aspecto esencial que deben considerar los docentes para su
desarrollo es que los educandos logren la ampliacién y sistema-
tizacién del contenido sobre las particularidades del pais natal,
que contribuya al desarrollo de la cultura geografica necesaria,
para dar continuidad a estudios superiores o incorporarse a la
actividad laboral, de manera que puedan aplicarla en cualquiera
de estas esferas y en la vida cotidiana.

Se inicia la unidad con el estudio de la situacion geogréfica. Se
recomienda sistematizar, por parte de los docentes, el estudio de los
capitulos y articulos de la Constitucion de la Republica de Cuba.

El tema del Estado cubano se debe trabajar desde su singulari-
dady fundamentos, teniendo en cuenta los compromisos juridicos
y ciudadanos recogidos en la carta magna. Se sugiere trabajar la
estructuracion de nuestro sistema politico como Estado socialista,
asi como la valoracién de la actual division politico-administrativa
de la Republica de Cuba, al evaluar sus perspectivas.

Se debe trabajar la evoluciéon geolégica del archipiélago cu-
bano segun la tecténica de placas, formando parte de la placa
norteamericana y cémo Cuba constituye una microplaca, demos-
trando desde esta teoria la actividad sismica vigente y la necesi-
dad del conocimiento de las medidas ante un sismo.

Al tratar las caracteristicas fisicas y socioeconémico-geograficas
de Cuba es necesario establecer niveles de profundizacién para
que puedan ser comprendidos y aprendidos por los educandos, de
manera que se perfeccionen sobre la base de la integracion de los
contenidos de grados anteriores, destacando elementos particulares
y significativos con el uso de los recursos didacticos necesarios, asi
como las tecnologias de la informacién y las comunicaciones y el em-
pleo de los materiales producidos por Cinesoft.

En cuanto al tema de la poblaciéon cubana, se propone su desa-
rrollo mediante una clase practica. Se debe trabajar sobre la base
del comportamiento de los indicadores demograficos segun el cen-
so de poblacién mas actual. Debe valorarse su significacién y po-
tenciarse la interpretacion de estos datos en graficos y tablas.

Deben tratarse los principales renglones de la economia cuba-
na, ampliando la propuesta con otros sectores de gran importancia
e interés socioeconémico. Al abordar el contenido de la orientacién
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geografica del comercio exterior es preciso destacar la importancia de
la puesta en practica de la Zona Especial de Desarrollo Mariel (ZEDM)
a partir de su transcendencia para Cuba y la regién del Caribe.

Se deben aprovechar las potencialidades de los contenidos para
ampliar la habilidad de lectura de mapas en el desarrollo de clases
practicas, sistematizando la localizacién de objetos, fenémenos y
procesos fisicos y socioeconémico-geograficos de Cuba.

Se recomienda evaluar la valoracién de la situaciéon geogréfica
de Cuba desde el punto de vista histérico, politico, fisico y socioe-
condmico-geografico, asi como determinar las interrelaciones en-
tre estos tres Ultimos componentes y de ellos entre si, en Cuba,
mediante la relacion causa y efecto, al explicar los fenémenos y
procesos fisico-geograficos para dominar las caracteristicas del ar-
chipiélago cubano.

Se sugiere desarrollar la localizacién, en el mapa geografico,
de objetos, fendbmenos y procesos fisicos y socioecondmico-geo-
graficos que conforman el archipiélago. De igual forma, se de-
ben explicar los fundamentos politicos, sociales y econémicos del
Estado cubano. Estos contenidos se pueden evaluar mediante
preguntas escritas, evaluacion del desempefo de los educandos y
una tarea integradora, en la que se potencie la interpretacion de
datos en graficos y tablas.

EXIGENCIAS PARA LA EVALUACION DE LOS
EDUCANDOS EN LA ASIGNATURA

Las actividades evaluativas de la asignatura en el grado se de-
sarrollan como indica la resolucién vigente de evaluacién escolar.

La evaluacién de la asignatura Geografia Regional es un pro-
ceso objetivo y desarrollador, que se realiza de forma sistematica
y continua, pues es la propia clase la que permite medir el logro
de los objetivos y su nivel de alcance en cada educando. Esto ga-
rantiza que se puedan establecer las estrategias de aprendizaje
a partir de las necesidades individuales existentes y les sirve a los
docentes de diagnéstico para saber como aprenden los educan-
dos y qué necesitan para aprender mejor, ya que se evalia en
todo momento del proceso de enseflanza-aprendizaje.
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En el grado existen diferentes vias para aplicar las evaluacio-
nes sistematicas: preguntas orales y escritas, revision de libretas y
de cuadernos de mapas geograficos, observacién del desempefio
de los educandos durante la clase, trabajo practico, trabajo in-
vestigativo y la tarea integradora. Se realizaran dos evaluaciones
parciales (en la primera etapa se propone la realizacién de una
evaluacién acerca del estudio de los contenidos correspondientes
a la unidad 2; en la segunda etapa se evaluaran contenidos de las
unidades restantes del programa).

Se cierra el curso con una evaluacion final que resuma todos los con-
tenidos concernientes al programa de estudio de Geografia Regional.

En todas las evaluaciones se tiene en cuenta el descuento ortografico.

Al culminar el programa, los educandos deben dominar la lo-
calizacién de 70 % de paises y capitales existentes, actividad que
se realizard mediante las formas de evaluacion vigente (sistema-
tica, parcial y final) con el objetivo de ampliar los conocimientos
geograficos y la preparacion integral de los educandos.

Los docentes deben auxiliarse de iniciativas tales como las si-
guientes: eventos con tematicas sugerentes sobre los paises y sus
capitales; concursos internos en el grado, entre grupos y otras
actividades complementarias que favorezcan el desarrollo de las
habilidades de trabajo con mapas geograficos, con toda la creati-
vidad posible para alcanzar una cultura general integral.

En la asignatura se evaluan los nucleos basicos del contenido
geografico relacionado con el estudio de continentes, las regio-
nes y paises, el estudio del pais natal y la localidad, el trabajo
con los materiales cartograficos, la educacién geografica para el
desarrollo sostenible y la relacién entre los componentes fisicos
y socioecondmico-geograficos a partir de las condiciones sociales
imperantes.

Propuestas de actividades para los trabajos practicos en las uni-
dades estudiadas:

* Elaborar resimenes acerca del origeny evolucién de continentesy océanos.

* Elaborar una tabla comparativa entre los continentes estudia-
dos teniendo en cuenta los elementos del plan tipo.

* Seleccionar una de las regiones estudiadas y caracterizarla te-
niendo en cuenta sus rasgos mas significativos.
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Elaborar un mapa conceptual donde se establezcan las relaciones en-
tre los componentes fisicos y geograficos de las regiones estudiadas.
Realizar monografias de paises seleccionados teniendo en cuenta
los elementos del plan tipo.

Investigar los cambios ocurridos en el mapa politico del mundo a
partir del siglo xx.

Investigar, en fuentes periodisticas, materiales en soporte digital
y literatura cientifica, las principales manifestaciones del cambio
climatico en los continentes, regiones y paises estudiados.
Elaborar una tabla con las principales integraciones econémicas
de los continentes, teniendo en cuenta los paises que la confor-
man y objetivos que persiguen.

Buscar informacion sobre la Amazonia y su papel en el equilibrio
climatico en América del Sury el planeta.

Trazar la trayectoria de los ciclones tropicales que han afectado el
area del Caribe en los ultimos 30 afos y valorar su tendencia.
Elaborar una monografia de la provincia de residencia de los
educandos, en la que se integren los componentes fisicos y so-
cioeconémico-geograficos distintivos, destacando los principales
problemas medioambientales y las medidas sobre cémo atenuar-
los o solucionarlos.
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