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Consideraciones generales 

El modelo de la Educación Secundaria Básica tiene como finali-
dad el logro del desarrollo de la personalidad y la formación 

integral de cada educando desde los 12 hasta los 15 años, con un 
nivel superior de afianzamiento en la sistematización y amplia-
ción de los contenidos del proceso educativo, con un pensamien-
to científico-investigativo, en correspondencia con los ideales 
patrióticos, cívicos y humanistas de la sociedad socialista cubana 
en su desarrollo próspero y sostenible, expresados en sus formas 
de sentir, pensar, actuar, de acuerdo con sus particularidades e 
intereses individuales, aspiraciones, necesidades sociales y formas 
superiores de independencia y de regulación en la participación 
activa ante las tareas estudiantiles y de su organización, que le 
permita apropiarse gradualmente de una concepción científica 
del mundo. 

En la formulación de los objetivos generales de la asignatura 
en el grado están explícitos los contenidos, las habilidades, el ca-
rácter desarrollador del aprendizaje del educando y los aspectos 
de la esfera afectiva y educativa, los que responden a los com-
ponentes de la educación (patriótica; ciudadana y jurídica; cien-
tífica y tecnológica; para la salud y la sexualidad con enfoque de 
género; estética; politécnica, laboral, económica y profesional; 
para la comunicación; ambiental para el logro de un desarrollo 
sostenible, y para la orientación y proyección social) que contri-
buyen a la formación integral del educando y que permiten el 
cumplimento del fin y los objetivos de la Secundaria Básica. Los 
objetivos constituyen un sistema que permite la derivación gra-
dual desde los generales de la disciplina hasta los de la unidad y 
de cada clase que desarrollarán los docentes. 

Para el logro de los fines y objetivos propuestos se debe con-
cebir un proceso de enseñanza-aprendizaje desarrollador, el cual 
propicie que el educando sea el protagonista principal del proce-
so educativo y, además, se conquiste con éxitos el cumplimiento 
del programa. 
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Las orientaciones metodológicas tienen como objetivo apo-
yar el trabajo del docente, para la aplicación en la práctica de 
los programas correspondientes a la disciplina. Su estudio debe 
facilitar la interpretación del programa y el conocimiento de pro-
posiciones o sugerencias que se pueden tener en cuenta para el 
desarrollo del proceso docente-educativo. No tienen un carácter 
obligatorio, su uso puede ser útil y cada docente debe utilizarlas 
según la experiencia pedagógica alcanzada, fundamentalmente 
los docentes sin experiencias en el grado. 

El libro de texto y el cuaderno de mapas y actividades se han 
escrito de acuerdo con el programa del grado y estas orientacio-
nes metodológicas, estrechamente vinculadas a ellos, tienen el 
propósito de ayudar al docente en su labor diaria con los educan-
dos. Como material de consulta, le proporcionará lineamientos 
precisos para elaborar un plan de clase según el programa y los 
medios de enseñanza-aprendizaje de que dispone. 

Al redactar el plan de clase de cada lección, el docente tendrá 
en cuenta las sugerencias que se le ofrecen, aunque siempre ma-
nifestará su creatividad. Quiere decir esto que las recomendacio-
nes didácticas propuestas para cada unidad no deben limitar su 
pensamiento creador. 

Es un propósito orientar al docente de Geografía de cómo di-
rigir el proceso educativo en la asignatura, desde su planificación. 
El análisis de cada maestro, unido al estudio de materiales didácti-
cos, las orientaciones del director de la escuela y del metodólogo, 
la evaluación de las experiencias pedagógicas positivas, el trabajo 
metodológico y la práctica diaria, le ayudarán a perfeccionar el 
proceso docente-educativo, y como consecuencia, a elevar el nivel 
científico de los educandos. 

Un profesor de Geografía debe:
•	 Dominar ampliamente la geografía de la zona donde se en-

cuentra su escuela, del municipio y de la provincia donde está 
el municipio.

•	 Debe tener la posibilidad de obtener información de un mapa 
y de la observación en el terreno de los procesos físicos y 
socioculturales.

•	 Debe ser capaz de entender los procesos locales regionales y 
globales.

•	 Tiene que ser lo suficientemente dialéctico para entender el 
desarrollo de los procesos en el tiempo geológico y real y la 
influencia del hombre en la naturaleza y de esta en el hombre. 
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•	 El profesor debe hablar con belleza, establecer una comunica-
ción correcta con sus estudiantes. 

•	 Debe ir a las fuentes directas e investigar. 
•	 Enseñar a estudiar a sus alumnos. 
•	 Darles tiempo para que procesen la información. 
•	 Conocer y utilizar los diferentes métodos. 
•	 Aprender a enseñar con todos los medios. 
•	 Debe enseñar a pensar a sus estudiantes. 
•	 Que sus clases sean una transfusión de belleza, de poesía y de 

vida.
•	 Gozar con el aprendizaje de sus alumnos y sufrir con sus fracasos. 
•	 Dejar en la puerta del aula todos los problemas personales. 
•	 Mantenerse permanentemente informado por todos los me-

dios de difusión posibles. 
•	 Leer los discursos de los dirigentes principales de Cuba y el 

mundo. 
•	 Debe saber decir no, cuando no sepa responder una pregunta, 

pero siempre tener una solución para encontrar la respuesta o 
cómo llegar a ella. 
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Concepción didáctico-metodológica 
de la asignatura 

El desarrollo de los contenidos en Secundaria Básica es de gran 
importancia para los educandos ya que permite la formación 

de una educación geográfica para el desarrollo sostenible al 
establecer la relación en el ecosistema Hombre-Tierra, la cual le 
permitirá ampliar y sistematizar los contenidos de grados pre-
cedentes y poder enfrentar las diferentes situaciones de la vida 
práctica. 

El proceso educativo se concibe como la adquisición de cono-
cimientos, habilidades, normas de conducta y valores legados por 
la humanidad y la experiencia de la actividad creadora, donde se 
incluye lo instructivo y lo educativo en estrecha interrelación. 

El curso de Geografía Económica y Social tiene como objetivo 
proporcionar a los educandos conocimientos sobre el mapa polí-
tico-administrativo del mundo, la población mundial, los recursos 
naturales y la producción material, que sistematizan y amplían los 
conocimientos adquiridos. Por lo que es necesario que el profe-
sor tenga conocimiento de los programas que le preceden en la 
materia, así como los medios de enseñanza utilizados para que la 
enseñanza de la asignatura en el grado se realice con éxito. 

SISTEMA DE OBJETIVOS

Los objetivos, en el proceso educativo de la Geografía, 
son el componente del proceso pedagógico donde se inte-
gra lo instructivo y la incondicionalidad educativa, para lograr 
el protagonismo cotidiano de los educandos en una actitud 
transformadora del hombre y la sociedad en que vive. 

La categoría didáctica objetivo responde a la pregunta ¿para 
qué enseñar? o ¿qué aprender?, representa la proyección subje-
tiva del resultado esperado, expresa las transformaciones y los 
cambios cualitativos que ocurren en el educando a través de la 
actividad docente, todo condicionado por las exigencias sociales. 



6

GEOGRAFÍA ECONÓMICA Y SOCIAL

Los docentes al desarrollar el tratamiento metodológico de-
ben realizar una correcta derivación de los objetivos de la clase, 
para ello tendrán en cuenta los objetivos de la disciplina, los del 
grado y los de la unidad, a partir de los cuales podrán formular 
los objetivos de la clase. 

Para la formulación de los objetivos de cada clase el docen-
te debe recordar que se redactan en función del aprendizaje y 
sus componentes estructurales, que manifiestan en su aspecto 
instructivo y educativo una interrelación dialéctica (qué, cómo, 
para qué, qué contenido, con qué habilidad voy a desarrollar, qué 
medios de enseñanza voy a utilizar y qué componente voy a tra-
bajar para lograr el efecto que se quiere alcanzar en la formación 
integral de los educandos).

SISTEMA DE HABILIDADES 

Se debe tener en cuenta que la habilidad debe aparecer en in-
finitivo y el conocimiento sustantivado y debe tener una partícula 
de enlace entre lo instructivo y lo educativo. 

¿Qué habilidades generales podemos trabajar? 
Observar. Es la percepción voluntaria, planificada y dirigida 

que tiene como objetivo fundamental identificar los objetivos y 
los cambios que ocurren de un fenómeno, de un proceso, etc. Se 
guía mediante preguntas, se logra que se refieran al objeto, fe-
nómeno o proceso de modo general, a sus partes y detalles y las 
relaciones entre ellos. 

Estructura de la habilidad: 
•	 Observar el todo
•	 Guiar a los alumnos para observar detalles, las partes.
•	 Volver al todo
•	 Determinar el objeto y objetivo de observación
•	 Determinar los objetivos de la observación
•	 Fijar los rasgos y características del objeto observado con rela-

ción a los objetivos

Describir. Presupone la enumeración de los elementos o carac-
terísticas externas que se aprecian en el objeto de descripción. Es 
la base de la explicación con la que se halla directamente conca-
tenada. Responde a las preguntas: ¿Cómo es? ¿Cuándo? ¿Dónde? 

Estructura de la habilidad: 
•	 Determinar el objeto para la descripción
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•	 Identificar el objeto
•	 Observar todos los elementos que ofrecen la fuente de 

información
•	 Describir los elementos aislados
•	 Integrar las partes
•	 Describir lo observado en su conjunto

Definir. Es delimitar, enunciar con exactitud y claridad la signi-
ficación de un concepto. Significa simplificar las complejas descrip-
ciones, es un producto de la generalización de las características 
esenciales que se aprecian en múltiples objetos particulares que 
se corresponde al concepto. Es determinar lógicamente los rasgos 
esenciales, suficientes y necesarios. Es precisar sus propiedades 
más estables, las que la distinguen de otros. El educando puede 
definir un concepto cuando conoce los rasgos o propiedades 
esenciales y generales de los objetos y fenómenos, así como los 
nexos y relaciones entre ellos. Responde a la pregunta ¿Qué es? 

Estructura de la habilidad: 
•	 Analizar el objeto, descomponerlo en partes
•	 Determinar las características esenciales que distinguen y de-

terminan el objeto de definición
•	 Extraer las características que son comunes
•	 Determinar las características esenciales que lo distinguen
•	 Enunciar de forma sintética y precisa los rasgos esenciales que 

distinguen el objeto

Esta habilidad se puede definir por dos vías, la inductiva o la 
deductiva: 
•	 La vía inductiva fue concebida por Vygotsky como el camino de 

abajo-arriba y toma en consideración: 
	– La observación de lo hecho, su interpretación y descripción.
	– La representación del concepto sobre la base de los procesos 

lógicos del pensamiento humano (análisis, síntesis, abstrac-
ción y generalización).

	– Se define el concepto, se presentan diversos ejemplos para 
analizarlos y compararlos.

	– Se destacan las semejanzas que existen entre ellos y se distin-
guen los rasgos esenciales de los secundarios (abstracción). 

	– Se determinan los rasgos esenciales comunes (generalización). 
	– Se define el concepto enunciándolo concisamente, precisan-

do los rasgos esenciales del objeto o fenómeno. 
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•	 La vía deductiva fue concebida por Vygotsky como camino de 
arriba-abajo y toma en consideración:  
	– Se inicia con la presentación de la definición. 
	– Se procede al análisis de sus características o rasgos. Compa-

ración con otros objetos y determinación de semejanzas y 
diferencias.

	– Se desarrolla la síntesis, la abstracción y la generalización. 
	– Se procesa el concepto. 
	– Se aplica el concepto y se citan ejemplos que muestran su 

generalización. 

Comparar. Es el establecimiento de las semejanzas y diferen-
cias entre los objetos y fenómenos de la realidad. Para ello es 
necesario confrontar dos o más objetos en razón de una caracte-
rística, propiedad, calidad o circunstancia común entre ellos; es 
preciso destacar los criterios a tener en cuenta. 

Estructura de la habilidad: 
•	 Determinar los objetos de comparación
•	 Determinar las líneas o parámetros de comparación
•	 Determinar las diferencias y semejanzas entre los objetos, para 

cada línea de comparación
•	 Contraponer una a una las propiedades del objeto, apoyándo-

se en los rasgos establecidos
•	 Elaborar conclusiones acerca de cada línea de comparación 

(síntesis parcial)
•	 Elaborar conclusiones generales

Caracterizar. Es la determinación de los rasgos, propiedades o 
relaciones esenciales distintivos de un objeto, fenómeno o pro-
ceso particular que lo tipifican o distinguen del resto. Es hallar lo 
peculiar y expresar lo que hace singular al objeto en cuestión. La 
caracterización puede incluir características esenciales o no del 
objeto, lo que la diferencia de la definición. Esta habilidad está 
en la base de otras más importantes para la formación de gene-
ralizaciones esenciales. 

Estructura de la habilidad: 
•	 Observar el objeto
•	 Analizar el objeto
•	 Determinar lo esencial en el objeto
•	 Describir el objeto en sus partes
•	 Comparar con otros de su clase y de otras clases
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•	 Seleccionar los elementos que lo tipifican y distinguen de los 
demás objetos mediante la determinación de los rasgos signifi-
cativos y priorizar los más importantes

•	 Enunciarlos

Identificar. Consiste en la determinación de la pertenencia o 
no de un concepto, exige tener presente las características esen-
ciales de concepto y determinar su presencia o no en el objeto 
dado. Se establece a partir de la constatación de los rasgos, carac-
terísticas, propiedades o cualidades esenciales de los objetos que 
permiten su inclusión en el concepto. 

 Estructura de la habilidad: 
•	 Analizar el objeto
•	 Determinar la presencia o no de todos los rasgos necesarios y 

suficientes que incluye el concepto

Explicar. Es la comprensión y asimilación de los nexos causales 
entre los objetos y fenómenos, es decir, la relación causa-efecto y 
responde a las preguntas por qué, cuándo, dónde, cómo.

Estructura de la habilidad: 
•	 Analizar el objeto o fenómeno
•	 Abstraer lo esencial de los fenómenos y procesos
•	 Establecer los nexos internos esenciales que se dan entre los 

procesos o fenómenos
•	 Se explican las relaciones entre los objetos, procesos y fenóme-

nos de la naturaleza, revelando las contradicciones, las causas 
y las consecuencias

Valorar. Es un juicio de valor con el que se caracteriza la me-
dida en que un objeto, fenómeno o proceso se corresponde con 
el sistema de conocimientos, de valores o patrones de conducta, 
según el caso, que ha sido asimilado por el hombre. 

La valoración siempre implica una comparación. Se destacan 
elementos positivos y negativos del objeto de estudio. Implica crí-
tica de un hecho, fenómeno, sobre la base de la comparación con 
otro que le sirve de patrón.

Estructura de la habilidad: 
•	 Determinar los aspectos esenciales del objeto a valorar
•	 Analizar el objeto en su desarrollo
•	 Comparar las etapas de desarrollo del objeto con otros objetos, 

con criterios teóricos
•	 Expresar una conclusión crítica
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Argumentar. Es dar razones o elementos fundamentales para 
fundamentar o reafirmar la veracidad de una expresión o decla-
ración dada. Siempre es positiva, solo se argumenta la verdad, 
dado que cuando se establece la negación de una tesis, la habili-
dad es denominada refutación. 

Exige de los alumnos, en primer lugar, la toma de posición, 
que puede estar implícita en la idea que se argumenta cuando se 
refiere a algo expresado por el propio alumno y, en sus argumen-
tos, él ratifica lo dicho. Hacerla explícita es cuando argumenta la 
idea expresada por otra persona.

En el primer caso, la toma de posición se puede expresar de las 
siguientes formas: 
•	 Yo digo esto porque…
•	 Pienso así teniendo en cuenta que… 
•	 Mi respuesta se basa en…

En el segundo caso, la toma de posición se puede expresar de 
las siguientes formas: 
•	 Estoy de acuerdo con lo dicho porque… 
•	 Me adhiero a este planteamiento porque…
•	 Lo expresado es correcto si se analiza que…

Estructura de la habilidad:
•	 Analizar la tesis o conclusión dada y distinguir lo esencial: 

	– De quién se habla. 
	– Qué es lo que se afirma o niega. 
	– Qué es lo esencial. 

•	 Buscar un juicio o sistema de juicios generales verídicos o con-
firmados (premisa mayor) acerca de la esencia de la tesis. 

•	 Buscar un juicio o sistema de juicios particulares acerca de la 
tesis (premisa menor), que lo relaciona con la premisa mayor. 

•	 Construir los argumentos o premisas de forma tal que permita 
corroborar la veracidad de la tesis a argumentar. 

HABILIDADES ESPECÍFICAS DE LA ASIGNATURA
Localizar. Desde el punto de vista geográfico, la localización en 

el mapa consiste en determinar el lugar en que se halla el objeto, 
fenómeno o proceso, su extensión y las particularidades de su re-
presentación cartográfica, de tal forma que un educando al efec-
tuar la localización antes de dirigirse al mapa debe estar claro del 
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sistema de relaciones que está interconectado con el objeto que 
va a localizar, de manera que reconozca las coordenadas o algún 
otro objeto que sirva de punto de referencia, de forma tal que la 
localización sea un acto razonado y no mecánico. 

De esta forma el sistema de operaciones que corresponde con 
la habilidad de localizar es: 
•	 Nombrar el objeto que se va a localizar. 
•	 Escribir correctamente el nombre del objeto. 
•	 Reconocer la orientación del objeto en el mapa de acuerdo con 

los puntos cardinales. 
•	 Observar el área espacial ocupada. 
•	 Describir alguna característica significativa relacionada con la 

extensión, posición espacial o magnitud del objeto. 
•	 Ubicar en mapas de contorno el objeto o su identificación. 

La habilidad de localizar es básica para todo el trabajo con 
mapas, además, todo hecho, objeto, fenómeno o proceso con 
ubicación espacial concreta, debe localizarse; por lo tanto, para 
toda asignatura cuyo contenido de estudio implique sistemas 
concretos, debe utilizarse el trabajo con los mapas.

Recordar que se debe tener en cuenta si la localización es areal 
o puntual, signos en movimiento, y otros elementos.

¿Qué es la ubicación geográfica? No es extraño observar en las 
clases de Geografía un empleo inadecuado por parte de educan-
dos y docentes del concepto de ubicación geográfica.

En latín, ubi es adverbio de lugar que significa dónde, en 
dónde, en qué lugar. Ubicar es “determinar la situación de algo, 
colocar, ubicar” según expresa Francisco Alvero Francés en su 
Diccionario Manual de la Lengua Española.

Un uso apegado al idioma podría ser la explicación de la pro-
blemática docente que ocurre en las aulas cuando se simplifica o 
reduce la localización geográfica (categoría superior) a una sim-
ple ubicación geográfica. 

Ubicar. En términos de Didáctica de la Geografía, debe asu-
mirse como la expresión oral o gráfica en una representación 
cartográfica, del lugar areal o puntual que ocupa en el espacio 
geográfico el fenómeno o hecho que se estudia, para lo cual es 
suficiente indicarlo en una representación de ese tipo y expre-
sarlo en términos como “el hecho o fenómeno X se ubica aquí” 
o marcarlo con el símbolo gráfico que corresponda en un mapa 
para el trabajo de mesa. 
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También es necesario trabajar con otras habilidades como es el 
análisis del climograma, pirámide de población, mapa de tiempo 
y otros. 

Interpretación de tablas, gráficos y documentos estadísticos.   
Esta habilidad permite trabajar con documentos estadísticos que 
actualizan el contenido impartido.

De esta forma el sistema de operaciones que corresponde con 
la habilidad es: 
•	 Nombrar el objeto de análisis. 
•	 Analizar de la información que nos brinda. 
•	 Comparar con datos anteriores. 
•	 Buscar tendencias si aumenta o disminuye.
•	 Buscar causas. 
•	 Llegar a conclusiones. 

Trabajo con materiales cartográficos. En todas las clases de 
Geografía es imprescindible el uso de los materiales cartográficos 
y estos pueden ser utilizados con distintos fines, y en cada caso se 
deben utilizar diferentes métodos, procedimientos y habilidades 
como la observación, interpretación, aplicación y localización. 

Al hablar de materiales cartográficos nos referimos a: 
•	 Esfera o globo terráqueo
•	 Mapas geográficos
•	 Planos y croquis
•	 Atlas escolar

La esfera o globo terráqueo: En cartografía es el mapa esféri-
co de la Tierra, es la única representación cartográfica verdadera 
de la Tierra por lo que constituye su mejor representación. 

Dentro de las ventajas que ella ofrece se encuentran. 
•	 Brinda una idea bastante exacta de la forma del planeta. 
•	 Los contornos y formas representados responden a las que exis-

ten realmente en el planeta. 
•	 Las distancias se mantienen constantes. 
•	 Permite hacer más objetiva la enseñanza de algunos concep-

tos: polos, círculos, latitud y longitud, paralelos, meridianos, 
antimeridiano, Ecuador, trópicos, círculos polares, movimiento 
de rotación, estaciones, distribución de continentes y océanos, 
entre otros. 
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Desventajas que presenta: 
•	 Escasos datos que ofrece de acuerdo con su tamaño
•	 Difícil transportación
•	 La imposibilidad de la visualización

Los mapas geográficos: El mapa geográfico es la represen-
tación cartográfica más utilizada por la Geografía. Es la repre-
sentación total o parcial de la superficie curva de la Tierra sobre 
una superficie plana, reducido en tamaño de modo que las pro-
porciones sean correctas. La principal desventaja que tienen es 
que, al representar la superficie curva sobre una plana, sufre 
deformaciones. 

Principales funciones docentes de los mapas: 
•	 Ilustran la distribución espacial de los objetos y fenómenos 

geográficos. 
•	 Constituyen una fuente de información. 
•	 Para poder leer los mapas geográficos es necesario conocer 

muy bien cada una de sus partes o elementos básicos. 

Los mapas geográficos escolares pueden ser: 
•	 Atlas escolar
•	 Mural o de pared
•	 Mapas de pupitres o mesa
•	 Libros de textos y los cuadernos de mapas

¿Cómo trabajar con el mapa mural? 
•	 Se debe colgar en un extremo de la pizarra para que sea visible 

y no interfiera con la utilización de esta, por tanto debe colgar-
se en el momento que se empleará. 

•	 El profesor se sitúa lateralmente, de frente a los alumnos, el 
puntero se sujeta con la mano más cercana al mapa. 

•	 Cuando se localizan ciudades, el extremo del puntero se coloca 
en el punto o símbolo que señala a la ciudad. 

•	 Las carreteras se señalan desplazando el puntero sobre su tra-
yecto dibujado en el mapa e indicando en el mapa aquellos 
puntos poblacionales o zonas económicas que enlaza, por 
ejemplo, tramo de la autopista nacional de La Habana a Santa 
Clara. 
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•	 Al señalar los ríos se hace del nacimiento a la desembocadura. 
•	 Al señalar territorios o países se delimitan con el puntero sus 

fronteras, se comienza por el norte en dirección a las maneci-
llas del reloj. 

•	 Los accidentes costeros se señalan por los bordes marítimos, se 
comienza por el norte en dirección este. 

•	 Todas las localizaciones se hacen acompañadas del nombre del 
objeto, fenómeno o proceso y puede hacerse referencia a al-
gún otro objeto o fenómeno relacionado o asociado a él o con 
el origen del nombre, por ejemplo, el mar Amarillo, recibe su 
nombre por la coloración de sus aguas, debido a la gran canti-
dad de loess amarillentos que arrastra en su curso el río Huang 
He o Amarillo y deposita en el lecho marino. 

•	 Al señalar en el mapa siempre hay que trabajar con las direccio-
nes (puntos cardinales). 

•	 Todo trabajo con el mapa mural debe ir apoyado del trabajo 
con el atlas.

Las tareas docentes que pueden ejecutar los alumnos dirigidas 
a la adquisición de conocimientos y la ejercitación de habilida-
des a partir de los diferentes niveles de asimilación se abordan a 
continuación.

Nivel reproductivo. Cuando se le orienta al alumno: 
•	 Copiar de un texto. 
•	 Copiar de la pizarra. 
•	 Describir un objeto, situación o fenómeno que se observa. 
•	 Narrar un hecho. 
•	 Explicar con palabras. 
•	 Realizar operaciones de cálculo. 
•	 Realizar prácticas que correspondan a un algoritmo. 
•	 Enunciar definiciones o propiedades. 
•	 Repetir el contenido explicado o leído. 
•	 Resolver problemas iguales o muy similares a los resuelto ya 

por el profesor. 

Nivel de aplicación o productivo. Cuando se le orienta al 
alumno: 
•	 Realizar actividades de comparación, valoración, clasificación 

de objetos, proceso y fenómenos del mundo real. 
•	 Explicar hechos concretos de objeto, fenómenos y procesos a 

partir de una teoría científica. 
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•	 Explicar procesos en que intervienen el estado conocido, el pro-
ceso de cambio de un estado a otro nuevo y las características 
del objeto en el nuevo estado. 

•	 Arribar a conclusiones válidas mediante la aplicación de las le-
yes científicas correspondientes. 

•	 Utilizar eficientemente las habilidades y conocimientos en la 
esfera práctica y en la solución de ciertas clases de problemas y 
situaciones nuevas. 

•	 Resolver problemas cuya situación le es desconocida y que exi-
ge que él conciba el modo de solución. 

Nivel creativo. Cuando se le orienta al alumno: 
•	 Organizar la observación de objetos, fenómenos y procesos. 
•	 Buscar procedimientos para la solución de un problema o expli-

car un fenómeno. 
•	 Buscar nuevas vías de solución a problemas. 
•	 Crear nuevos materiales didácticos, tales como, modelos y apa-

ratos técnicos sencillos. 
•	 Enfocar o apreciar un nuevo problema dentro de una situación 

ya conocida. 
•	 Buscar un nuevo uso o función de un objeto ya conocido. 
•	 Combinar en forma independiente los métodos de la actividad 

ya adquiridos o, a partir de estos, elaborar un nuevo método. 
•	 Percibir la estructura de un objeto o situación no conocida. 
•	 Plantear varias soluciones posibles para un mismo problema.

SISTEMA DE MÉTODOS Y PROCEDIMIENTOS

El sistema de métodos es el sistema de actividades, técnicas 
y estrategias utilizadas por parte del maestro para facilitar el 
aprendizaje de los educandos. Constituye el sistema de acciones 
que regulan la actividad del profesor y de los alumnos en función 
del logro de los objetivos. 

Existen diferentes clasificaciones. Seguidamente se explican 
las clasificaciones más conocidas.

Según la fuente del conocimiento. Estos métodos deben ser 
trabajados según los niveles de asimilación: reproductivo, aplica-
tivos o productivos y creativos: 
•	 Orales (se destacan: exposición, conversación, explicación)
•	 Visuales
•	 Prácticos
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Según la interrelación alumno-profesor. Klinberg plantea que 
pueden ser:
•	 Método expositivo
•	 Trabajo independiente
•	 Elaboración conjunta

En la siguiente tabla se exponen las características de cada 
uno de los métodos.

Métodos Características

Expositivo Se dirige principalmente a resolver una de las funcio-
nes didácticas de la clase: la apropiación de nuevos 
conocimientos. La exposición del profesor además de 
transmitir la información dirige la actividad cognos-
citiva de los alumnos y estos no son pasivos. Puede 
introducir preguntas para que los alumnos razonen. 
Puede utilizar las vías lógicas en su exposición como 
la inductiva y la deductiva para activar los conoci-
mientos en los alumnos

Trabajo indepen-
diente 

Es la realización de tareas por parte de los educandos 
bajo la dirección del profesor (Guillermina Labarre-
re). El profesor conduce poniendo tareas que los 
educandos solucionan o elaboran más o menos en 
silencio (Klinberg). 
Radica en la conducción y adecuada organización del 
trabajo independiente y cada vez más productivo de 
los educandos. Es una tarea puesta por el profesor 
en el tiempo razonable para que los alumnos pue-
dan solucionarlas. Este método se distingue por el 
carácter productivo, es la expresión del grado de 
autoactividad que han logrado los educandos y 
también un medio para continuar desarrollando 
su autoactividad e independencia

Elaboración 
conjunta 

Su forma básica es la conversación o diálogo. Desem-
peña un papel esencial en el desarrollo de las poten-
cias y capacidades creadoras de los alumnos, de su 
actividad e independencia.
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Métodos Características

Elaboración 
conjunta 

La conversación en las clases es un proceso del 
pensamiento colectivo, expone Klinberg, que surge 
producto de la participación del profesor y los edu-
candos, en la cual la dirección ejercida por el primero 
exige una respuesta por parte de los segundos. El 
profesor debe dirigir la conversación y guiar a los 
educandos para el logro de los objetivos de la clase, 
es importante que los educandos participen activa-
mente en la conversación y que su pensamiento sea 
estimulado por procesos lógicos del razonamiento. 
Es de gran importancia las preguntas para realizar 
la conversación en clase. Las preguntas como forma 
del pensamiento racional cuando se utilizan en clase 
deben reunir ciertas exigencias, que debe tener pre-
sente el profesor al elaborarlas, estas son:

-Tener correcta estructura.
-Ser precisas. 
-Comprensibles. 
-Deben estimular el pensamiento de los educandos. 

Además: 

-Formularse con claridad 
-Dirigirse a toda el aula y posteriormente señalar o 
nombrar a un educando 

Este método no debe considerarse como un mero 
intercambio de preguntas y respuestas que a veces 
tiende a una conversación mecánica 

Según la actividad cognoscitiva de los alumnos. Danilov-Skatkin 
plantean que pueden ser:
•	 Explicativo-ilustrativo 
•	 Reproductivo 
•	 Exposición problémica
•	 De búsqueda parcial o heurístico

En la siguiente tabla se exponen las características de cada 
uno de los métodos.
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Métodos Características

Explicativo-
ilustrativo

Se considera como el método más utilizado o 
extendido, el más económico y necesario. Su 
esencia radica en que el profesor transmite cono-
cimientos, ya sea por la vía oral o escrita, ofrece 
soluciones a los problemas y hace demostraciones 
con la ayuda de distintos medios de enseñanza, 
y los educandos se apropian de lo planteado, lo 
recuerdan y lo reproducen. Es un método repro-
ductivo ya que la actividad cognoscitiva de los 
educandos está limitada a asimilar y reproducir los 
conocimientos. Su carácter explicativo exige que 
la exposición no sea una comunicación de conoci-
mientos elaborados, sino que mueva las ideas de 
los educandos, promueva el interés para llegar a 
las conclusiones, es decir, garantice la actividad 
mental del alumno y la comprensión del conteni-
do. Este método se manifiesta de variadas formas: 
descripción, narración, demostración, lectura de 
libros de textos, ejercicios, uso de láminas y otros.

Reproductivo Está dirigido a organizar la reproducción, por 
parte de los alumnos, del material docente. Se 
usa fundamentalmente cuando el objetivo de la 
actividad es que los educandos adquieran hábi-
tos y habilidades, de tal manera que provee a los 
alumnos de un modelo de secuencia de acciones o 
algoritmo para resolver una situación con idénti-
cas condiciones.

Exposición 
problémica

Permite desarrollar al máximo todas las capacidades 
de los educandos. La situación conflictiva es el inicio 
de este tipo de enseñanza, después los alumnos bajo 
la dirección del profesor deberán: 

-Plantear las posibles respuestas
-Elaborar hipótesis 
-Comprobar dicha hipótesis 
-Arribar a conclusiones 

Por lo que este método supone la selección por parte 
del profesor de un material en que se presente un 
problema. Este debe propiciar a los educandos los 
conocimientos y habilidades necesarios para resolver 
el problema siguiendo la lógica de la explicación 
dada, lo que constituye para ellos un modelo. Este 
método se relaciona con el explicativo-ilustrativo.
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Métodos Características

De búsqueda 
parcial o 
heurístico

En su libro de Introducción a la Didáctica General, 
Klinberg expone que el término heurístico es el 
arte de inventar, se aplica a la búsqueda o investi-
gación de documentos o fuentes. Expone que en 
pedagogía es la actividad en que el alumno busca 
y encuentra por sí mismo, el conocimiento, así 
mismo, el arte y la técnica del maestro consiste en 
dirigir, metodológica y didácticamente, el proce-
so de descubrimiento propio, de manera que los 
alumnos, al final de la actividad docente (clases, 
sistema de clases, unidad), tengan la impresión de 
haber encontrado, investigado, por sí mismos, los 
conocimientos. 
Presupone aproximar paulatinamente a los alum-
nos a la posibilidad de solucionar los problemas 
de forma independiente. Se caracteriza porque 
el profesor organiza la participación de los edu-
candos en la realización de determinadas tareas 
del proceso de investigación. De esta manera, el 
alumno, en un caso, podrá relacionarse con la 
formulación de hipótesis; en otro, con la elabora-
ción del plan de investigación; en otro más, con la 
observación o con la experimentación, entre otras 
tareas. 
El educando se apropia solo de etapas, de ele-
mentos independientes del proceso científico. 
La variante de este método más utilizada es la 
conversación heurística que consiste en una serie 
de preguntas que dirigen al educando hacia la 
solución del problema y tiene aplicación en todas 
las asignaturas.

En dependencia del método que utilice el docente puede apo-
yarse en diferentes procedimientos. 

¿Qué se conoce como procedimiento? Es un componente del 
método de enseñanza, es parte integrante de este, constituye su 
unidad organizativa. 

Es una acción elemental que estimula al educando; los proce-
dimientos se utilizan y varían en relación con las condiciones en 
que ocurre el proceso educativo, constituyen herramientas que 
le permiten al docente instrumentar el logro de los objetivos me-
diante la creación de actividades, a partir de las características 
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del contenido que le faciliten orientar y dirigir la actividad del 
educando en la clase y el estudio. 

Operaciones mentales. Análisis, síntesis, comparación, abs-
tracción y generalización. 

Procedimientos generales. Observación, descripción, caracteri-
zación, interrogación, ejemplificación, comparación, clasificación, 
identificación, definición, argumentación, observación, explica-
ción, valoración, reflexión, diálogo y otros. 

Procedimientos especiales. Localización, confección e inter-
pretación de mapas, gráficas, superposición de mapas y otros.

FUNCIONES DIDÁCTICAS

El proceso de enseñanza no se desarrolla de manera rígida, su 
estructura depende de diferentes factores objetivos, contenido, 
métodos y organización de la enseñanza. Dichos factores cons-
tituyen un sistema, pero su tratamiento desde el punto de vista 
didáctico tiene algunas particularidades que hay que observar al 
preparar la clase. Se debe tener en cuenta la presencia de funcio-
nes o tareas didácticas que abarcan todo el proceso de enseñanza 
y se entienden como las etapas o elementos del proceso de ense-
ñanza-aprendizaje que tienen carácter general y necesario. 

Estos no son pasos formales aislados entre sí, pues en la prácti-
ca todas las funciones se interrelacionan y actúan estrechamente 
unidas, se cumplen desde el momento en que el profesor llega al 
aula hasta que sale de ella. Seguidamente se explican cada una 
de ellas.

Preparación para la nueva materia. Conocida también como 
aseguramiento de las condiciones previas o del nivel de partida. 
Esta función crea las condiciones necesarias para lograr el éxito 
de la enseñanza desde el inicio del curso escolar, al comenzar 
el tratamiento de cada unidad y en la realización de cada clase, 
el docente tiene que determinar las condiciones que poseen los 
educandos para asimilar el nuevo contenido. 

Son aquellas acciones que tienen un carácter preparatorio o 
introductorio en la clase y para que sea efectiva tiene que desper-
tar el interés en los educandos.

Se apoya en la formulación de tareas previas para la casa con 
preguntas que han de resolverse en la próxima clase, la orientación 
de actividades para la clase a inicios de ella, que han de ser resuel-
tas en su transcurso, en actividades de repaso y comprobación, en 
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la preparación del nuevo contenido y en diferentes acciones que 
despierten el interés de los educandos. 

Orientación hacia el objetivo. El objetivo tiene gran importan-
cia en el proceso pedagógico. El trabajo del docente debe carac-
terizarse por su planteamiento y realización constante.

En el proceso de aprendizaje los educandos tienen que estar 
orientados hacia los objetivos a cumplir. Esta orientación hacia 
el objetivo no debe confundirse con su información, por lo que 
es importante se plantee a los educandos una serie de acciones 
didácticas a fin de que estas actúen como motivación para la com-
prensión de los nuevos contenidos sin que constituyan una simple 
información. 

Significa que el alumno conozca qué se espera de él en el pro-
ceso de aprendizaje, que esté consciente de lo que él debe lograr 
en cualquier momento de la clase. Esta orientación del objetivo 
no debe restringirse solo al inicio de la clase y a una exposición de 
carácter informativo por parte del docente, debe verse como un 
proceso motivacional que abarca la orientación de cada una de 
las actividades que realizan los educandos. 

Tratamiento para la nueva materia. Es por excelencia la 
función didáctica principal de muchas clases y otras formas de 
organización docente.

Desde el punto de vista didáctico, es extraordinariamente 
complejo y variado, en dependencia de múltiples factores ya sea 
de los educandos, de los docentes o de la propia dinámica de la 
clase. Abarca un gran número de tareas didácticas que están es-
trechamente unidas en el proceso de enseñanza-aprendizaje. 

Esta parte de la clase está determinada por los objetivos y 
acentúa la obtención de conocimientos, el desarrollo de capaci-
dades, habilidades y la formación de convicciones. Exige de un 
grupo de actividades bien modeladas y luego planificadas para 
poder ejecutarlas de manera coherente. 

El tratamiento para la nueva materia concluye con la asimi-
lación sólida y duradera de los conocimientos y habilidades y la 
preparación para aplicarlas.

Consolidación. Función didáctica que asegura que los alumnos 
luego de apropiarse de la nueva materia tratada en la clase, sean 
capaces de memorizarla de forma esencial, de establecer nuevas 
relaciones, generalizaciones y aplicarla a nuevas situaciones. 

La consolidación constituye el sistema de actividades que ase-
gura y garantiza la asimilación consciente de los conocimientos, 
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habilidades y hábitos, así como la reafirmación de formas de con-
ductas y convicciones por parte de los educandos. Tiene lugar en 
diferentes formas: ejercitación, profundización, generalización y 
sistematización. 

Control. Función didáctica que está presente en todos los mo-
mentos de la clase, ya que determina la eficiencia del trabajo 
escolar, pues se controla siempre la marcha del proceso docen-
te-educativo: el grado de asimilación de los conocimientos y el 
desarrollo de habilidades alcanzados por los educandos, su nivel 
de independencia y las posibilidades para aplicar los conocimien-
tos creadoramente, la disciplina, la asistencia y otros componen-
tes del sistema educativo, permite detectar las dificultades que 
se presentan y tomar a tiempo las medidas encaminadas a su 
erradicación. 

El control no está referido solamente a los educandos, sirve, 
además, para la autocomprobación del docente. Por lo que sus 
resultados le permiten valorar si se cumplieron los objetivos y 
dónde están las dificultades.

Esta función tiene un carácter orientador y educativo, se jus-
tifica mediante la evaluación de los resultados del proceso edu-
cativo, porque revela el nivel de desarrollo alcanzado por los 
educandos en cuanto al sistema de conocimientos, sistema de 
habilidades y hábitos, sistema de valores, modos de actuación y 
experiencia de la actividad creadora. 

TIPOS DE CLASES

La clasificación de las clases contribuye a ordenar y sistemati-
zar los conceptos, informaciones datos de la clase de manera que 
pueden ser válidos una amplia gama de objetivos. La tipología 
de las clases más acertada es la que toma en consideración los 
siguientes criterios: 
•	 El tipo de clase debe estar determinado por una función di-

dáctica esencial. El tipo de clase no debe considerarse como 
un tipo puro que solo tenga en cuenta una función didáctica, 
sino que debe destacar la función didáctica principal dentro de 
otros elementos. 

•	 Atendiendo a las funciones didácticas que se pretenden de-
sarrollar principalmente durante la clase, le asignan tipos 
determinados, lo que da lugar a: clases especializadas y clases 
combinadas. 
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Clases especializadas. Dan solución en lo fundamental a una 
función didáctica y en ella pueden resolverse una o varias situa-
ciones docentes típicas. 

Clase para la presentación de la nueva materia: Su objetivo 
fundamental es: 
•	 Familiarizar a los alumnos con la nueva asignatura. 
•	 Ofrecer una panorámica de las tareas de la asignatura en el 

curso. 
•	 Introducir una nueva unidad. 

Clase para el tratamiento del nuevo contenido y el desarrollo 
de hábitos y habilidades: Se acentúa la obtención de conocimien-
tos, el desarrollo de capacidades, habilidades y la formación de 
convicciones. 

Clase de consolidación. No debe verse como una simple re-
petición o repaso de lo asimilado con anterioridad, sino como 
un enriquecimiento. Los estudiantes ven asuntos tratados en un 
nuevo marco, por nuevos motivos y nuevas vías; consolidan los 
conocimientos adquiridos de forma tal que se transforman en 
conocimientos más amplios, más profundos y mejor elaborados 
mentalmente. Esta se presenta en diferentes formas: Ejercitación, 
aplicación, sistematización y generalización. La consolidación en 
la clase puede considerarse: 
•	 Como función paralela a otra función didáctica:

	– Preparación para la nueva materia. 
	– Orientación hacia el objetivo.
	– Tratamiento de la nueva materia. 
	– Control. 

•	 Como función didáctica en un momento dado de la clase: 
	– Selección de actividades. 
	– Apreciar cómo y en qué forma los alumnos asimilan las ideas 

centrales, crear situaciones en que el alumno enfrenta sus 
conocimientos a situaciones nuevas.

	– Que conozcan sus diferencias para activar sus procesos de 
pensamiento. 

•	 Como función didáctica constituida en objetivo de la clase. Al 
final de una unidad o periodo (una o varias clases). 

Clase de control: En ella no hay temas nuevos ni consolidación 
especial de conocimientos. Los alumnos escriben composiciones, 
resuelven tareas teóricas y prácticas, realizan cálculos técnicos y 
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ensayos, describen y explican determinados fenómenos y mues-
tran sus conocimientos y habilidades. Tiene como función funda-
mental comprobar y controlar si los alumnos se han apropiado 
de los conocimientos necesarios y si disponen de determinados 
hábitos, habilidades y capacidades. 

Clases combinadas. Se ha considerado que en este tipo de cla-
se se pueden resolver todas las funciones didácticas. Esta clase se 
divide en distintos momentos o etapas, por ejemplo, en una clase 
de 45 min se planifican de 3 a 5 min para la organización y control 
de las tareas; de 8 a 10 min para el control de los conocimientos; 
de 15 a 20 min para el desarrollo del contenido; de 10 a 12 min 
para la consolidación y control, y de 1 a 2 min para la orientación 
de las tareas.

Esta clase permite vincular de manera racional, constantemen-
te, a lo largo de todo el trabajo docente, las funciones didácticas. 
Con este tipo de clase no solo se concentra la atención en una 
tarea, sino en todas las partes y aspectos de la enseñanza.

Generalmente se hace referencia a tres momentos de la clase 
combinada:
•	 Un momento inicial de comprobación de los conocimientos 

anteriores. 
•	 Una fase de tratamiento de la nueva materia. 
•	 Por último, la consolidación de los conocimientos. El profesor 

debe desarrollar su clase teniendo en cuenta la vinculación de 
la materia vieja con la nueva, de esta forma relaciona el control 
con la elaboración de una nueva materia, a la vez que consoli-
da el conocimiento. 

Se realiza la distribución del tiempo atendiendo a los tres 
momentos y teniendo presente el cumplimiento de las exigen-
cias normativas que le permitan la correcta estructuración del 
contenido. 

EMPLEO Y PREPARACIÓN DE LOS MEDIOS 
DE ENSEÑANZA Y APRENDIZAJE

Las láminas y las fotografías constituyen magníficos medios 
para el desarrollo de la docencia, pero es necesario que se utilicen 
correctamente para lograr incentivar a los educandos en el estu-
dio de la asignatura y lograr que concentren su atención sobre los 
aspectos que se estudian. 
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El docente debe tener para cada unidad del programa, foto-
grafías o ilustraciones que presenten en lo posible la secuencia 
sobre un mismo asunto. 

Desde los primeros días del curso el docente puede pedir la co-
laboración de los educandos en la búsqueda de láminas, recortes 
de la prensa, ya sea de noticias o de información que se encuentre 
relacionada con la materia que se estudia. También se pueden 
preparar tablas, gráficas, esquemas, perfiles y mapas conceptua-
les por clase. 

El trabajo con láminas y otros medios posibilitará el desarro-
llo de habilidades de carácter intelectual en los educandos, tales 
como: la observación, caracterización, explicación, comparación y 
otras precisadas en los objetivos del programa. 

Los medios que los docentes presenten a los educandos de-
ben poseer las mejores condiciones de visualidad y conservación, 
lo cual ha de contribuir al desarrollo de su percepción estética y 
otros valores de carácter ético. 

Los docentes, para el desarrollo de sus clases, pueden apoyarse 
en los materiales que se encuentran en el portal CubaEduca y em-
plear una gran diversidad de materiales que están en el software 
El portafolio del docente. Asimismo, en todos los municipios del 
país se encuentran muchos materiales audiovisuales que pueden 
utilizarse como motivación, para el debate y la consolidación de 
los conocimientos. Ellos recrean la variedad de temas que confor-
man los programas de estudio.

La combinación de los diferentes medios influye en el éxito de 
la clase, pero es importante no solo la simple combinación, si no 
asumir la integración a partir de la propuesta de la Dra. C. La Red 
Iturria, especialista cubana, que plantea que la integración de los 
medios de enseñanza en la clase, se entiende como: La unión de 
dos o más medios, que realiza el profesor de Geografía, conside-
rando sus potencialidades y su relación sistémica entre sí y con el 
resto de los componentes en el proceso de enseñanza-aprendiza-
je para lograr el cumplimiento de los objetivos propuestos en esta 
asignatura. 

Por su esencia son diferentes los términos integración y com-
binación. Cuando se integran los medios de enseñanza el estado 
es superior, ya que se relacionan para lograr un nuevo nivel de 
desarrollo en la presentación del contenido. El conjunto refuerza 
la función de las partes, cada nuevo medio complementa lo que 
otros lograron. 
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Cuaderno de mapas y actividades. Para el trabajo con los ma-
pas es fundamental la utilización de este cuaderno con las indica-
ciones necesarias para realizar las localizaciones por temáticas en 
cada mapa de forma organizada. 

Este es de uso individual y será empleado en cada clase, creará 
el hábito en su utilización, y comprenderán lo necesario y prove-
choso que resulta para el aprendizaje de los conocimientos pro-
pios de la asignatura. 

El docente debe revisar de forma sistemática el cuaderno de 
cada educando para comprobar y controlar las respuestas y poder 
realizar el trabajo remedial con los alumnos que presenten insu-
ficiencias en el trabajo; para ello deben seleccionar en cada clase 
de 5 a 6 cuadernos para su revisión fuera del aula. 

De igual manera las localizaciones pueden realizarse durante 
el desarrollo de la clase, al final, como comprobación de los cono-
cimientos adquiridos o como tarea para la casa. 

El trabajo con el cuaderno de mapas debe apoyarse con la uti-
lización del atlas escolar. 

¿Cómo trabajar con el cuaderno de mapas? 
•	 Ponerle título al mapa.
•	 Orientar el mapa según los puntos cardinales.
•	 Si le van a dar color, recordar que las tierras se colorean con 

carmelita y las aguas con azul.
•	 Elaborar la leyenda del mapa.
•	 Localizar.

Este cuaderno tiene la peculiaridad de que puedes encontrar 
propuestas de juegos didácticos como sopa de letras y geogra-
mas, que se pueden utilizar en clases de consolidación, además 
cuenta al final con datos interesantes y curiosos que contribuyen 
a ampliar los conocimientos de los estudiantes. 

Trabajos prácticos. Los trabajos prácticos propuestos en el pro-
grama incluyen tareas de investigación, preguntas para el trabajo 
con el libro de texto, trabajos con el vocabulario de las diferentes 
unidades, con el atlas, la prensa y en la comunidad. 

Para el desarrollo de estas actividades se deben utilizar pre-
guntas que propicien la aplicación y comparación de los conoci-
mientos nuevos con los adquiridos, la elaboración de actividades 
que propicien el desarrollo de habilidades y hábitos que contribu-
yan al desarrollo de la personalidad de los educandos. 
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Trabajo con el libro de texto y la literatura popular científica. 
El libro de texto básico constituye un medio oficial fundamental 
de enseñanza-aprendizaje de la Geografía en la escuela; él con-
tiene el nivel inicial de conocimientos propuestos por los autores 
del programa de la asignatura. 

El libro de texto básico es suficiente para el alumno y, en oca-
siones, sugiere ampliar sus conocimientos sobre los temas inclui-
dos en la asignatura a través de libros complementarios, como 
los que contienen temas sobre logros y problemas de la ciencia 
geográfica y la literatura científico-informativa o de divulgación 
científico-popular, que se publican frecuentemente.

El docente debe obtener del libro de texto toda la informa-
ción que este pueda ofrecer a los educandos, insistiendo en todo 
momento en su utilización correcta. Se debe orientar de forma 
adecuada las diferentes actividades que realizarán los alumnos 
y en ningún momento se copiarán párrafos del libro de texto. Se 
podrá orientar la redacción de resúmenes, que extraigan ideas 
fundamentales, y otras actividades orientadas por el docente. La 
utilización adecuada del libro de texto forma parte del sistema de 
habilidades a desarrollar en las ciencias geográficas. 

Deben responderse todas las actividades que aparecen en el 
libro, de forma oral o escrita, durante el desarrollo de las clases o 
como tareas para la casa. 

El desarrollo de las diferentes actividades, en ocasiones, re-
quiere de la consulta de otras bibliografías, por ello el alumno 
necesita de una adecuada orientación por parte del docente, así 
como la realización de una correcta coordinación con la bibliote-
ca escolar. 

Aulas especializadas de geografía. Los avances obtenidos en 
el mundo contemporáneo requieren de un mayor perfecciona-
miento de la enseñanza de la Geografía, por lo que resulta con-
veniente trabajar en favor de que la asignatura tenga su propia 
aula especializada. Lo anterior cobra fuerza si tomamos en con-
sideración que en su quehacer diario, el docente emplea múl-
tiples medios de enseñanza como la esfera terrestre, los mapas 
murales, además de atlas, maquetas, láminas, software educativo 
y otros materiales, que no son fáciles de transportar, por lo que 
sería mucho mejor tenerlos en un lugar fijo donde los educandos 
transiten, de igual manera que ocurre en los laboratorios de asig-
naturas de las ciencias naturales, para así poder maximizar tanto 
la utilización adecuada como la conservación.
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SUGERENCIAS PARA LA EVALUACIÓN 
DE LOS EDUCANDOS EN LA ASIGNATURA 

La evaluación se concibe como un proceso continuo que per-
mite comprobar de forma sistemática los resultados alcanzados 
por los alumnos en su desarrollo integral, de acuerdo con los ob-
jetivos en la Educación Secundaria Básica. Permite comprobar no 
solo el nivel de conocimientos, habilidades y capacidades de los 
alumnos, sino también valorar sus actitudes, gustos e intereses.

En la asignatura Geografía se utilizan tres tipos de evaluacio-
nes: evaluación sistemática, evaluación parcial y evaluación final. 

Evaluación sistemática. Se asocia al cumplimiento de los ob-
jetivos particulares de las tareas docentes y de clase. Es una eva-
luación continua que tiene lugar en la asignatura, a lo largo del 
curso escolar. Con ella se obtiene la información necesaria acerca 
del desarrollo que van alcanzando los educandos, de manera in-
dividual y colectivamente en el proceso educativo.

Este tipo de evaluación permite adoptar, en el momento opor-
tuno, las medidas que correspondan, facilita el seguimiento del 
diagnóstico, así como estimula el aprendizaje y resuelve las difi-
cultades detectadas, desde su carácter educativo. 

Los docentes podrán realizar preguntas orales, preguntas es-
critas, revisión de libretas, revisión del cuaderno de mapas y acti-
vidades, observación del desempeño, orientar tareas extraclases, 
tareas integradoras, seminarios, trabajos prácticos o investigati-
vos y ejercicios interactivos con el software educativo La natura-
leza y el hombre. 

La evaluación sistemática debe combinar diferentes tipos para 
poder medir el nivel de desarrollo alcanzado en cada clase y en el 
sistema de clases. 

La revisión de libretas debe realizarse teniendo en cuenta los 
siguientes aspectos: 
•	 Calidad y orden de la escritura (limpieza, uso de margen y san-

gría, correcta ortografía y caligrafía, escritura no bloqueada, 
cuidado externo de la libreta). 

•	 Cumplimiento de la dosificación (orden lógico de las clases). 
•	 Calidad de la toma de notas por los alumnos. 
•	 Ejecución de las actividades y tareas docentes (frecuencia y cali-

dad con que resuelve los ejercicios y realiza las tareas docentes). 
•	 Debe aparecer en la libreta del alumno el trabajo correctivo, 

donde se le señalen las dificultades y recomendaciones para 
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solucionarlas. Se orientarán actividades de seguimiento al diag-
nóstico las que el estudiante deberá realizar antes de la fecha 
señalada por el profesor para su revisión. 

Cuando la revisión de libretas constituya una vía de evalua-
ción, se deberá desglosar los puntos acumulados por el estudian-
te teniendo en cuenta la siguiente clave: 
•	 Cuaderno forrado (0,5 punto)
•	 Limpieza (0,5 punto)
•	 Caligrafía (0,5 punto)
•	 Contenido (4 puntos)
•	 Secuencia lógica del contenido (0,5 punto)
•	 Toma de notas (1 punto)
•	 Ejercicios de la clase y su realización (1 punto)
•	 Trabajo independiente (2 puntos)
•	 Total: 10 puntos 

Evaluación parcial. Se realizará un trabajo de control parcial 
con un total de tres preguntas como máximo, además de un tra-
bajo teórico-práctico final, al que denominan integrador. Es una 
evaluación que comprueba el cumplimiento de los objetivos por 
los educandos y la marcha del proceso docente-educativo en un 
periodo del curso escolar. Este tipo de evaluación en esta asigna-
tura se realiza de manera escrita. 

¿Qué elementos se deben tener en cuenta para la elaboración 
de los trabajos de control parcial? 

En relación con los contenidos: 
•	 Las habilidades no deben repetirse en las preguntas innece-

sariamente, porque se otorgaría o descontaría puntos por un 
mismo elemento.

•	 Las habilidades deben tener correspondencia con las que se de-
claran en cada una de las unidades del programa. 

•	 Debe existir equivalencia entre los objetivos que se declaran 
para cada batería, de manera que haya un balance entre las 
habilidades y los conocimientos que se evaluarán. 

 En relación con las preguntas: 
•	 Debe existir total correspondencia entre lo que se pregunta y el 

objetivo que se declara. 
•	 Siempre que sea posible se seleccionarán situaciones, ejem-

plos concretos, descripciones de sucesos o fenómenos para de-
rivar las preguntas que se realizarán, con énfasis en aquellos 
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acontecimientos que tienen una estrecha vinculación con la 
vida cotidiana. 

•	 Si se tiene en cuenta que generalmente son muchos y variados 
los contenidos que se evalúan en un trabajo de control parcial, 
es conveniente elaborar preguntas de formato diverso (verda-
dero o falso, seleccionar las respuestas correctas, completar, 
enlazar las columnas, entre otras) que permita evaluar varios 
conocimientos que son difíciles de integrar en preguntas abier-
tas, pero debe tenerse en cuenta que esto tiene que implicar 
la aplicación de conceptos, leyes, ideas básicas estudiadas, por 
lo que la respuesta no puede quedar evidente en la redacción. 
Estas preguntas siempre deben llevar un inciso que implique la 
justificación de la respuesta dada (convertir falsas en verdade-
ras, explicar la selección, argumentar una proposición). 

•	 En las preguntas en que se pide argumentar, explicar, ejempli-
ficar se debe aclarar con cuántos elementos. 

 En relación con las posibles respuestas: 
•	 Es imprescindible que se recojan todas las respuestas posibles 

que se consideren correctas (deben aparecer primero las que 
brinda el libro de texto y otras que usted considere que se pue-
den incluir). Si se solicitan en la pregunta tres elementos, de-
ben presentarse en las posibles respuestas como mínimo cinco 
elementos. 

 En relación con la clave de calificación: 
•	 Se seleccionarán los elementos que constituyen esenciales mí-

nimos que deben dominar los estudiantes en cada pregunta y 
en estos se centrará el 60 % de los puntos. 

Para elaborar la clave de los trabajos de control parcial se de-
ben cumplir las siguientes exigencias: 
•	 Debe quedar reflejado en el proyecto de prueba las posibles 

respuestas a las preguntas, desde 100 %, hasta con qué res-
puesta tiene el aprobado que constituye el 60 % y así desglo-
sar, con qué respuestas alcanza el 70 %, el 80 % y el 90 %. Por 
ejemplo, si la pregunta vale 35 puntos:  
	– 35 puntos equivale al 100 %
	– 31,5 puntos equivale al 90 %
	– 28 puntos equivale al 80 % 
	– 24 puntos equivale al 70 % 
	– 21 puntos equivale al 60 % 
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•	 Todas las preguntas deben cumplir este requisito para que que-
de claro cómo el alumno puede adquirir el 60 % para cada 
pregunta y tenga el 60 % de la prueba o sea adquiera los 60 
puntos. 

Evaluación final. Permite comprobar el nivel alcanzado por los 
educandos en el cumplimiento de los objetivos de la asignatura 
en el curso escolar y su contribución al fin y los objetivos de la 
Educación Secundaria Básica. 

En la asignatura Geografía Económica y Social la evaluación 
final se realizará mediante un seminario integrador, según la Re-
solución de evaluación.

La revalorización y el extraordinario se realizarán mediante 
un examen de cinco preguntas donde deben aparecer los conte-
nidos evaluados en el curso. 

SUGERENCIAS ESPECÍFICAS PARA EL TRATAMIENTO 
DIDÁCTICO-METODOLÓGICO DEL CONTENIDO  
DE CADA UNIDAD 

UNIDAD 1 Introducción 

Es la primera unidad del programa y traza pautas para el de-
sarrollo de las temáticas que se tratarán en unidades posteriores 
durante el desarrollo del programa en el grado y en la que esta-
blecerán relaciones entre la naturaleza y la actividad del hombre 
en el espacio geográfico. 

La unidad tiene como precedencia los contenidos recibidos en 
la Educación Primaria, en quinto grado con el estudio de la Geo-
grafía elemental, en sexto grado el estudio de la Geografía de 
Cuba y en séptimo grado el estudio de la Geografía Física que le 
proporcionaron conocimientos acerca de la naturaleza en la es-
trecha relación del ecosistema Hombre-Tierra. 

En ella se da una panorámica del objeto de estudio de la Geo-
grafía Económica y Social al estudiar las relaciones socioeconómi-
cas que tienen lugar en determinado contexto planetario como 
resultado del decurso histórico de las relaciones Hombre-Tierra, 
se introducen contenidos relacionados con el medio geográfico y 
la producción material, la necesidad de la conservación del medio 
ambiente, así como la importancia de la educación geográfica en 
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la preparación del hombre del futuro, las relaciones del hombre 
con su entorno y valora la adaptación humana a diferentes con-
diciones ambientales así como el uso racional de los recursos na-
turales para el desarrollo sostenible; estos contenidos constituyen 
la base que garantiza la comprensión de las otras unidades del 
grado y los prepara para los conocimientos que recibirán en gra-
dos posteriores. 

La educación geográfica para el desarrollo sostenible debe ba-
sarse en los cambios globales contemporáneos que desafían a la 
humanidad en el siglo xxi, como recoge la Declaración de Lucerna  
del 2007 en el Simposio Regional de la Comisión de Educación 
Geográfica de la Unión Geográfica Internacional (UGI).

La Geografía Económica y Social desempeña un papel funda-
mental pues proporciona los conocimientos, las percepciones y 
los valores de las personas, cruciales para implementar el desa-
rrollo sostenible. La consecuencia de este pensamiento en modo 
sistémico es la necesidad de pensar ecológica u holísticamente, es 
decir, cómo están interconectados la naturaleza, la sociedad y los 
individuos, de ahí que el adecuado manejo ecológico del hogar 
significa no consumir más de lo que puede ser regenerado. 

Es importante que el docente tenga presente para su desarro-
llo intelectual, los conocimientos acerca del desarrollo sostenible 
que están definidos culturalmente.

El ámbito del desarrollo sostenible puede dividirse concep-
tualmente en tres partes: ecológico, económico y social. Se consi-
dera el aspecto social por la relación entre el bienestar social con 
el medio ambiente y la bonanza económica. 

El desarrollo sostenible se refiere a la sostenibilidad de la natu-
raleza, la economía y la sociedad. Es una cuestión un poco contro-
vertida, pues cada nación, cultura, grupo e individuos interpretan 
la definición adecuándola a sus necesidades e intereses. Por ello, 
algunos enfatizan en el desarrollo económico sostenible al tratar 
de mejorar sus niveles de consumo, mientras que otros enfatizan 
en el desarrollo ambiental sostenible al tratar de conservar espe-
cies amenazadas.

Desarrollo sostenible de la naturaleza significa el consumo de 
recursos no más rápido de lo que pueden ser renovados. Tenemos 
el deber de preservar los recursos naturales para generaciones 
futuras. La tasa de consumo no debería exceder la tasa de re-
generación. Actividades ambientalmente perjudiciales deben ser 
puestas bajo control para restaurar y proteger la integridad del 
sistema de la Tierra. 
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Desarrollo sostenible de la economía incluye el desarrollo 
sostenible de la naturaleza. Trabajo para todos y estándares de 
vida crecientes continúan siendo objetivos importantes. Para al-
gunos países, esto significa más consumo de recursos naturales; 
para otros, esto implica nuevas tecnologías que ahorran recursos 
y nuevos estilos de vida y solidaridad. Alcanzar estos objetivos es 
uno de los mayores desafíos en el futuro. 

Desarrollo sostenible de la sociedad significa iguales oportu-
nidades de vida para todos. Se considera el aspecto social por la 
relación entre el bienestar social con el medio ambiente y la bo-
nanza económica. Para alcanzar este objetivo, es imperativo que 
las personas en países en desarrollo puedan satisfacer al menos 
sus necesidades básicas y que las personas en países industriali-
zados accedan a fuertes directivas de la comunidad internacional 
para explotar y consumir racionalmente los recursos naturales. 
Pero más importante que tal acción, sería el desarrollo de nuevos 
valores, filosofías y comportamiento ecológico que son conside-
rados como promotores de nuevos y mejores modos de vida que 
los antiguos, remplazando estructuras de producción y consumo 
basadas en la cantidad por una economía, una sociedad e indivi-
duos focalizados en mejoras cualitativas.

El estudio de esta asignatura permitirá el cumplimiento de los 
nueve componentes de la educación, lo que contribuirá a formar 
valores en los educandos, pues permitirá una formación integral 
en su preparación para la solución de situaciones prácticas de la 
vida diaria y la concepción de una formación materialista y dia-
léctica del mundo y la sociedad y la toma de posiciones que lo 
identifiquen con un modo de vida próspero sobre la base de una 
educación geográfica para el desarrollo sostenible. 

De igual manera crea las bases para formar en los educan-
dos una educación económica, social y sostenible que les permi-
ta poder interpretar de forma objetiva los distintos fenómenos 
y procesos económicos y sociales que ocurren a nivel planetario, 
regional y local que les posibilite la toma de una actitud conse-
cuente y crítica ante ellos. 

Con el estudio de las diferentes unidades de la asignatura en el 
grado es necesaria la utilización de los diferentes materiales car-
tográficos que permitirán la localización, la distribución, el aná-
lisis de los procesos causales y la estrecha relación Hombre-Tierra 
que se establece en el espacio geográfico, así como la utilización 
de otras fuentes como medios audiovisuales, láminas, esquemas, 
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para proporcionar una mayor objetividad para el desarrollo de 
los contenidos del programa. 

Durante el desarrollo de esta unidad se tratarán algunos con-
ceptos básicos que los educandos deben tener presente, conceptos 
como: objeto de estudio, desarrollo sostenible, naturaleza, eco-
nomía, sociedad y ecología, algunos de ellos han sido estudiados 
con anterioridad y constituyen condiciones previas para el estu-
dio de esta unidad. 

Sugerencias para la distribución del contenido (3 h/c)

h/c Contenido

1 ¿Qué estudia la Geografía Económica y Social?

1 Medio geográfico y producción material

1 Interrelación Hombre-Tierra. Importancia para el desarrollo soste-
nible

¿Qué estudia la Geografía Económica y Social? Con esta clase 
se inicia el estudio de la asignatura en el grado y constituye la 
primera clase de la unidad; se sugiere que sea de presentación de 
la nueva materia. 

El docente posibilitará a los educandos adentrarse en las prin-
cipales características que tiene la asignatura en el grado; para 
ello debe apoyarse en diferentes materiales: cartográficos, lá-
minas, medios audiovisuales, softwares educativos, cuaderno de 
mapas para la localización de los diferentes objetos, fenómenos 
y procesos físicos y económicos geográficos que se estudien, ar-
tículos de la prensa que proporcionarán conocimientos acerca 
de la actividad del hombre en el espacio geográfico. A partir del 
uso del método explicativo-ilustrativo, se apoyará en diferentes 
preguntas que promuevan la descripción y logren que los edu-
candos participen de forma activa, como algo novedoso de este 
método, y les permita de manera particular la formación de los 
conocimientos. 

En una primera parte de la clase el docente debe familiarizar 
a los educandos con el libro de texto; para ello debe recordar que 
tiene las mismas características de impresión que el de séptimo 
grado, con iguales secciones que harán más amenas las lecturas 
y el estudio de la asignatura en el grado; además, deben insistir 
en la lectura de la prensa como vía de actualizar los contenidos a 
tratar durante el desarrollo del programa. 
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Se debe iniciar con una breve introducción donde se recuerde 
lo recibido en séptimo grado y la relación con las unidades que 
recibirán en este curso, para lo cual se podrán apoyar en los con-
tenidos que aparecen en la introducción del libro de texto. 

Los conocimientos que aporta la Geografía Económica y Social 
son el resultado de las investigaciones de la ciencia geográfica, la 
cual se apoya en los métodos y herramientas tales como: la ob-
servación (directa e indirecta), el trabajo con los materiales carto-
gráficos, entre ellos las fotos satelitales; de campo, las fuentes de 
documentación, la informática, la experimentación, los modelos 
matemáticos y los registros estadísticos que permiten el análisis e 
interpretación de gráficas y tablas. Para el estudio propiamente 
de la temática el docente se puede auxiliar de diferentes pregun-
tas como: 
•	 ¿Cuál es el objeto de estudio de la Geografía Económica y 

Social? 
•	 ¿Qué importancia tiene el estudio de esta asignatura? 
•	 ¿Qué conocimientos me proporcionará? 

Preguntas como estas posibilitarán que las clases se desarro-
llen de forma más activa y atractivas para el educando y sientan 
una mayor inclinación por la asignatura. 

Durante el desarrollo el docente se apoyará en el análisis de 
las figuras 1.1 y 1.2 para que puedan apreciar espacios geográfi-
cos naturales y transformados y la interrelación que se establece 
entre la naturaleza y la sociedad, además de otros ejemplos que 
puedan proporcionar los educandos, de igual manera observar la 
figura 1.3 para que lleguen a conclusiones sobre las relaciones del 
hombre con la naturaleza. 

Es imprescindible que en la misma medida que se estudien los 
diferentes objetos, fenómenos y procesos geográficos se presen-
ten mapas geográficos, modelos, gráficos y otros como softwares 
educativos que permitan la comprensión de su estudio y la locali-
zación geográfica. 

Igualmente, el docente puede indicar a los educandos leer y 
resumir el epígrafe ¿Qué estudia la Geografía Económica y So-
cial?, de manera que plasmen su objeto de estudio y regulari-
dades en las condiciones de los diferentes países y regiones del 
mundo.

A partir de estos elementos los educandos estarán en condicio-
nes de analizar el objeto de estudio de la asignatura en el grado 
que es el estudio de los componentes económicos y sociales, y 
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sus relaciones en determinado contexto del espacio geográfico 
planetario como resultado del proceso histórico de las relaciones 
Hombre-Tierra.

Este conocimiento le permitirá comprender cómo la disciplina 
abarca todos los aspectos de la vida económica, social, humana y 
su relación con el medio físico, también que esas relaciones dan 
lugar a diferentes campos de estudio de los conocimientos eco-
nómicos y sociales. Se podrá remitir al libro de texto para que 
aprecien las diferentes ciencias geográficas en las que se apoya la 
Geografía Económica y Social. 

Al concluir la clase el docente realizará unas breves conclusio-
nes referentes al objeto de estudio de la Geografía Económica y 
Social y las ciencias geográficas en que se apoya. 

Una vez terminadas las conclusiones se retomarán las pregun-
tas iniciales de la clase para su análisis y otras que aparecen en el 
libro de texto al concluir el epígrafe. 

En la segunda clase, Medio geográfico y producción material, 
se recomienda iniciar con preguntas que preparen las condicio-
nes previas para ubicar a los educandos en los contenidos que se 
abordarán en el transcurso de la clase. A través de una actividad 
motivadora el docente puede aprovechar estas condiciones para 
orientar el objetivo de la clase. 

Pudiera iniciar con la pregunta ¿por qué el medio geográfico 
es fundamental para el desarrollo de la producción material?, y 
esta debe quedar resuelta al final de la clase, pues da cumpli-
miento (respuesta) al objetivo relacionado con explicar la relación 
que se establece entre los componentes del medio geográfico y la 
producción material.

Para el desarrollo del contenido el docente debe apoyarse en 
el conocimiento de la historia del hombre, quien desde su surgi-
miento se vio obligado a asociarse y a vivir en comunidad para 
poder afrontar las difíciles condiciones naturales que existían, por 
lo que se convirtió en un ser social estrechamente vinculado a la 
producción material, dedicándose en un primer momento a las 
actividades primarias como la recolección, la agricultura, la gana-
dería, la pesca y la caza lo que fue perfeccionando hasta dar pasos 
a otras actividades importantes como la industria, el transporte y 
otras más complejas. 

Es importante que el docente tenga presente fomentar en los 
educandos conocimientos, habilidades, valores y actitudes crucia-
les para una coexistencia pacífica de individuos con la naturaleza 
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en el planeta y extendiendo el concepto de desarrollo sostenible 
hacia la responsabilidad global y la participación política median-
te la educación geográfica. 

Es necesario que los educandos sepan que el espacio geográ-
fico se puede identificar como el conjunto de factores, elementos 
y características de una determinada región, que incluye tanto 
sus aspectos físicos naturales como sus transformaciones humanas 
y las relaciones entre ambas donde se interrelacionan los com-
ponentes físico-naturales y se crean las condiciones para la vida 
humana y la producción material. 

Para esto se sugiere retomar la pregunta inicial de la clase para 
incentivar a los educandos a que lleguen a la conclusión de que 
el medio geográfico es una condición necesaria para la actividad 
del hombre y que a estos pertenecen los recursos naturales, es 
decir, los elementos de la naturaleza que son aprovechados por la 
sociedad, y hacer énfasis en la necesidad de su conservación con 
vista a un desarrollo sostenible. 

Se podrá preguntar: 
•	 ¿Cuáles son estos elementos? 
•	 ¿Cómo influye el medio geográfico en el desarrollo de la 

sociedad? 
•	 ¿Cómo influye en los cambios del medio geográfico el nivel 

científico-técnico y el régimen social? 
•	 ¿Cómo es utilizado el medio geográfico en el sistema capitalista? 
•	 ¿Qué ejemplos conocen de afectación al medio geográfico en 

la sociedad capitalista?
•	 ¿Desde el surgimiento del hombre sobre la faz de la Tierra, los 

límites del medio geográfico han permanecido igual? Explique 
su respuesta.

Las respuestas a estas interrogantes deben ir acompañadas de 
localizaciones en el mapa geográfico. 

El docente podrá concluir la clase teniendo en cuenta que el 
medio geográfico: 
•	 Es indispensable para el desarrollo económico y social, pero 

que no es determinante. 
•	 Ofrece los recursos necesarios a la sociedad para su desarrollo, 

pero se deben utilizar adecuadamente y trabajar en su conser-
vación para lograr un desarrollo sostenible. 

•	 Desempeñó un papel fundamental desde el surgimiento y evo-
lución del hombre.
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Para comprobar los conocimientos de la clase el docente se 
podrá auxiliar de las actividades de comprobación de conocimien-
tos que aparecen al final del epígrafe en el libro de texto. 

Se deben realizar localizaciones a lo largo de la clase de los 
accidentes y objetos que se estudien. 

Para la tercera clase se recomienda en el inicio realizar pre-
guntas o la revisión de alguna actividad de trabajo independiente 
orientada como tarea a los educandos, de forma tal que creen las 
condiciones previas para la orientación del objetivo de la clase y 
se inicie de forma activa el tratamiento del contenido a desarro-
llar durante la docencia. 

Se pudiera comenzar recordando sobre el estudio de la bios-
fera en séptimo grado y las tres funciones importantes que se 
cumplen en la relación con la naturaleza y la economía: 
•	 Es fuente de recursos naturales que son utilizados por el 

hombre. 
•	 Es receptora de los residuos de la producción y del consumo de 

los bienes materiales generados por el proceso productivo. 
•	 La naturaleza es esencial para el mantenimiento de la vida, 

dado que es el marco en el que se sustenta el desarrollo de los 
organismos vivos y la sociedad humana. 

¿Por qué se plantea que una familia no debería gastar más que 
lo que gana? ¿Cómo veríamos esto a nivel de espacio geográfico? 

Se le explicaría que en la Declaración de Lucerna se expone 
que: la educación para el desarrollo sostenible se basa en el con-
cepto del ecosistema Hombre-Tierra. Eco proviene de la palabra 
griega oikos, que significa hogar. En términos de supervivencia 
humana un hogar no debería gastar más de lo que gana. La ecolo-
gía puede ser considerada como la ciencia del manejo del hogar: 
necesitamos mantener el ecosistema Hombre-Tierra que incluye 
naturaleza, cultura y sociedad y la economía”. 

¿Cómo veríamos esta idea a nivel del espacio geográfico? Se 
sugiere analizar el artículo del periódico Granma, Órgano Oficial 
del Partido Comunista de Cuba, con fecha 3 de agosto del 2017, 
en el cual se expone sobre la jornada de sobrecapacidad de la 
Tierra, también conocido como el día del sobregiro. El docente 
podrá utilizarlo para que los educandos puedan llegar a la con-
clusión de que de esa manera es imposible mantener un desarro-
llo sostenible y que se deben realizar acciones para lograrlo.
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Artículo: 
“Jornada de sobrecapacidad de la Tierra llegó más temprano 
este año”. Este día pasó de fines de septiembre en 1997 al 2 
de agosto en este año. 

GINEBRA. La humanidad consumió hasta hoy los recursos que 
el planeta puede renovar en un año, alertó la Organización no 
gubernamental (ONG) Global Footprint Network, en ocasión 
del Día de la sobrecapacidad de la Tierra.

En su estudio, la entidad aseguró que la población global vi-
virá a crédito hasta el 31 de diciembre, y para satisfacer sus 
necesidades requiere el equivalente a 1,7 orbes. 

Por otra parte, indicó que el momento en que el hombre su-
pera el límite de los recursos terrestres llega cada vez más 
temprano todos los años, pues en el 2016 el Día de la sobreca-
pacidad ocurrió el 3 de agosto. 

La ONG reconoció que, si bien el ritmo de progresión se redujo 
un poco en los últimos 6 años, esta fecha simbólica continúa 
avanzando de manera inexorable. “Este día pasó de fines de 
septiembre de 1997 al 2 de agosto en este año”, sentenció. 

Vivir a crédito solo puede ser algo provisional porque la natu-
raleza no cuenta con qué proveernos indefinidamente, afirmó 
el comunicado. 

Añadió que el costo de este sobreconsumo ya es visible con 
problemas como la escasez de agua, desertificación, erosión 
de los suelos, caída de la productividad agrícola y de las reser-
vas de peces, deforestación y desaparición de especies. 

Global Footprint recalcula cada año la fecha del Día de la so-
brecapacidad desde que el denominado “déficit ecológico” 
comenzó a profundizarse, a inicios de la década del 1970. 

Al concluir la lectura del artículo se podrá preguntar: ¿De esta 
manera es posible lograr un verdadero desarrollo sostenible? 
Argumenta tu respuesta. 

Estas actividades sentarían la base para el desarrollo de los 
contenidos de la clase. 

Orientar a los educandos a interpretar la figura 1.3 basándo-
se en las ideas expuestas por nuestro Comandante Fidel Castro 
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en la Cumbre de Río el 12 de junio de 1992. ¿Tendrán vigencia 
actualmente, por qué? 

Se puede remitir al alumno al libro de texto y preguntar:  
•	 ¿Cómo está compuesto el ecosistema Hombre-Tierra? 
•	 ¿En qué se diferencian? 
•	 ¿Cuál de estos sistemas es el responsable de alcanzar una satis-

facción plena y duradera? ¿Por qué? 
•	 ¿Consideran que es importante para la humanidad el logro de 

un desarrollo sostenible? ¿Por qué? 

Se le podrá dar a conocer a los educandos que el desarrollo 
sostenible se fundamenta en tres factores: sociedad, economía y 
medio ambiente. 

¿Qué es el desarrollo sostenible? ¿Pudiéramos afirmar que las 
relaciones económicas existentes en la actualidad generan con-
tradicciones en la relación Hombre-Tierra? 

¿Por qué el Comandante en Jefe Fidel Castro expresó que solo 
la paz es la condición primaria para alcanzar un desarrollo soste-
nible de la humanidad? 

Durante el desarrollo de la clase el docente debe apoyarse 
en la localización y el uso de diferentes medios que le permita a 
los educandos poder apreciar de forma objetiva los contenidos 
analizados. 

Al finalizar la clase, el profesor realizará unas breves conclu-
siones y para comprobar lo aprendido se puede apoyar en las pre-
guntas que aparecen al final del epígrafe, así como otras que el 
propio docente elabore. 

Como trabajo independiente se podrá orientar la realización 
de la sopa de palabras que aparece en el Cuaderno de mapas y 
actividades.

Sopa de palabras

Busca las 12 palabras que se hallan ocultas en la sopa de pa-
labras y están relacionadas con la unidad que acabas de estudiar: 
ambiente, sistema, desarrollo, geográfico, agrario, economía, ur-
bano, población, espacio, material, transporte y sostenible. 
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UNIDAD 2 Mapa político-administrativo

En esta unidad se definen los conceptos de mapa político-ad-
ministrativo del mundo. Se identifican los cambios ocurridos des-
pués de 1940, los cambios en el mundo a finales del siglo xx con la 
desintegración de la URSS y el campo socialista europeo, y otros 
que acontecieron en los años que han transcurrido del siglo xxi.

Aquí se orienta el trabajo práctico evaluativo que se integra 
con la unidad 3 y se discute cuando se termine esa unidad.

Conceptos básicos. Mapa político-administrativo del mundo, 
campo socialista, países desarrollados, países industriales, países 
emergentes, países subdesarrollados, países en vías de desarrollo 
y países menos desarrollados.

Sugerencias para la distribución del contenido (6 h/c)

h/c Contenido

1 Mapa político-administrativo del mundo

1 Cambios ocurridos después de 1940

1 Cambios ocurridos en el mundo a finales del siglo xx

1 Mapa político-administrativo del mundo en el siglo xxi

2 El desigual desarrollo de los países en el mundo. Su impacto en el 
medio ambiente
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En la primera clase se define el concepto de mapa político-ad-
ministrativo, sobre la base de una vía deductiva. 

En la segunda clase debe tratarse la creación del campo socia-
lista europeo, la fundación de la República Popular Demócrática 
de Corea, en 1948, y de la República Popular China en 1949, ade-
más del proceso de descolonización en Asia, África y el área del 
Caribe. 

En la tercera clase se sugiere tratar lo relacionado con la des-
integración del campo socialista europeo, de la Unión de Repúbli-
cas Socialistas Soviéticas (URSS) y Yugoeslavia, lo que dio origen 
al surgimiento de nuevos países en Europa del Este. Los docentes 
han de insistir en revelar los intereses geopolíticos que fuerzan el 
desarrollo de estos cambios.  

En la cuarta clase debe mencionarse la fundación en el 2011 
de Sudán del Sur, el más joven Estado del continente africano, 
y se hará referencia al proceso de reincorporación a la Federa-
ción Rusa de la península de Crimea y la ciudad de Sebastopol, 
así como de la escisión de las regiones ucranianas de Donetsk y 
Lugansk, autoproclamadas repúblicas independientes durante el 
2014. Asimismo, se abordará la intervención militar especial en 
los territorios del Donetsk y Lugansk, por parte de la Federación 
Rusa en 2022, con el propósito de proteger a la población, ma-
yoritariamente rusoparlante, masacrada por 8 años de guerra 
entre el ejército ucraniano y las fuerzas separatistas, además de 
frenar la expansión de Occidente hacia las fronteras rusas, ante 
la posible incorporación ucraniana a la Organización del Tratado 
del Atlántico Norte (OTAN). En el desarrollo de este proceso de 
posicionamiento geopolítico, las autoridades gubernamentales 
del Donetsk, Lugansk, Jersón y Zaporiyia solicitaron incorporar 
sus respectivos territorios a la Federación de Rusia, acción avalada 
por referéndum popular, lo que fue aceptado y refrendado por el 
gobierno y la Asamblea Federal de esta última nación. 

Como resultado del conflicto, Ucrania ha perdido entre el 2014 
y 2022 más de 136 000 km² de su extensión, aproximadamente el 
15 % de su territorio habitado por alrededor de 12 000 000 de 
habitantes.

Los docentes deben reflexionar con los educandos el origen 
de los conflictos bélicos, según el caso, destacando, los impactos 
en el orden político, económico y social, evidenciados en el en-
frentamiento de las grandes potencias que luchan por mantener 
su hegemonismo; la polarización en bandos políticos definidos 
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por los intereses de las grandes trasnacionales capitalistas y su 
gran soporte, la industria de armamentos; la destrucción de las 
economías nacionales, su repercusión en el comercio mundial de 
alimentos y combustibles; la acentuación de los movimientos mi-
gratorios, el aumento de la mortalidad, la disminución de la na-
talidad, y otros más. 

Por último, se dedicarán 2 h/c para el desigual desarrollo de 
los países. Su impacto en el medio ambiente.

En este último contenido de la unidad debe subrayarse las 
mil maneras en que se ha tratado de analizar los problemas del 
desarrollo socioeconómico de los países. Para los educandos ha 
de quedar preciso que la denominación no es lo fundamental, 
llámese al país en vías de desarrollo, subdesarrollados, del Tercer 
Mundo o subindustrializados, siempre poseen un denominador 
común que los identifica: el lastre de una estructura económi-
co-social deformada, heredada del sistema colonial y neocolonial 
del capitalismo.

Ha de insistirse en que la polarización de la riqueza y la po-
breza en dos grandes grupos de países, revela las esencias del 
desarrollo desigual de la economía y la sociedad, expresión in-
trínseca del régimen capitalista que reafirma la falacia del desa-
rrollo socioeconómico en el marco del capitalismo y las políticas 
neoliberales.

Otro elemento de importancia que debe ser objeto de debate 
en las clases es el modelo de desarrollo que defendemos para 
Cuba y el mundo y por qué.

Defendemos un modelo de desarrollo para las naciones ante 
todo comprometido con el ecosistema Hombre-Tierra; con el 
bienestar común y el compromiso de preservar y mejorar el me-
dio ambiente; que defienda el desarrollo próspero y sostenible en 
armonía con la naturaleza; que practique y defienda el derecho 
internacional y un nuevo orden económico mundial. 

Los docentes han de aclarar que las tablas donde se registran 
por continentes los países y capitales, no contemplan todos los 
que existen actualmente, dado que solo se incluyen aquellos que 
son miembros de la Organización de las Naciones Unidas (ONU) y 
poseen un reconocimiento internacional mayoritario.

Existen más de una decena de espacios geográficos donde se 
asientan Estados considerados de facto que son el resultado de la 
escisión de una parte del territorio del Estado matriz, que pudiera 
ser una de provincia, región o república autónoma. 
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De estos Estados, independizados por la fuerza de los hechos, 
sin aprobación jurídica, tenemos los que nadie reconoce o tie-
nen  un reconocimiento limitado o parcial pues su soberanía no 
está reconocida internacionalmente a pesar de ser administrado 
parcial o plenamente por algún ente potencialmente autónomo. 
Entre ellos se encuentran:
•	 La República de Somalilandia. Situada en territorio reconocido 

internacionalmente como parte de Somalia.
•	 La República de Nagorno Karabaj, declarada independiente 

unilateralmente de Azerbaiyán en 1991.
•	 La República Moldava Pridnestroviana, más conocida como 

Transnistria.
•	 La República Turca del Norte de Chipre. El territorio ocupado 

declaró su independencia en 1983 y ha sido reconocida sola-
mente por Türkiye (Turquía).

•	 La República de Osetia del Sur. Tras la disolución de la Unión 
Soviética, Osetia del Sur se declaró unilateralmente como una 
república independiente de Georgia en 1991.

•	 La República de Abjasia. Formó parte de la Unión Soviética 
como una república autónoma perteneciente a Georgia y de-
claró su independencia de esta última en 1992.

•	 La República Árabe Saharaui Democrática. Proclamada por el 
Frente Polisario en 1976. Tras abandonar España en 1976 el te-
rritorio del Sahara Español, su antigua colonia, su territorio fue 
ocupado parcialmente por Marruecos. Ha sido reconocida por 
84 países miembros de las Naciones Unidas y es miembro pleno 
de la Unión Africana. La mayoría de la comunidad internacio-
nal considera el Sahara Español u Occidental como un territorio 
ocupado, sin reconocer ni la soberanía de la RASD ni de Ma-
rruecos sobre el área. La ONU incluyó al Sahara Occidental en 
la lista de territorios no autónomos, establecida por el Comité 
de Descolonización.

•	 La República de China, asentada desde 1949 en la isla de Tai-
wán o Formosa y otras islas pequeñas, fecha en que el gobier-
no de la antigua República de China se refugió en dichas islas 
al ser derrotado en la guerra civil por las tropas del Ejército 
Popular de Liberación, quienes proclamaron la República Po-
pular China en el territorio continental. La República Popular 
China considera a Taiwán como una “provincia rebelde” defen-
diendo el concepto de indivisibilidad de China. La comunidad 
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internacional en su mayoría considera a dicho territorio como 
parte de la República Popular China.

•	 El Estado de Palestina. Aunque no poseía control de facto de 
ningún territorio, fue reconocido en cerca de un centenar de 
países en los primeros años. Tras los Acuerdos de Oslo, la Auto-
ridad Nacional Palestina (ANP) ha administrado algunas zonas 
dentro de los Territorios palestinos (compuestos por Cisjorda-
nia y la Franja de Gaza), mientras el resto es ocupado por Israel. 
Actualmente, más de 130 países reconocen la soberanía del Es-
tado de Palestina, mientras una decena de otros tienen rela-
ciones informales con la ANP. Fue aceptada en el 2012 como 
Estado observador de la Organización de las Naciones Unidas, 
con 138 votos a favor de un total de 193 países.

•	 La República de Kosovo. Su territorio es considerado por los 
serbios como el origen de su cultura, aunque desde hace déca-
das es habitada por una mayoría de origen albanés. En 1991, 
al disolverse Yugoeslavia, Kosovo declaró su independencia de 
Serbia, pero esta no fue reconocida. Tras la guerra de Kosovo, el 
Consejo de Seguridad de las Naciones Unidas aprobó la resolu-
ción 1244 que estableció una administración internacional del 
territorio hasta encontrar una solución aceptable por la pobla-
ción kosovar y el gobierno de Serbia. El 17 de febrero de 2008 
fue declarada unilateralmente la independencia de Kosovo, la 
cual fue rechazada por la República de Serbia pero apoyada 
por varios países, principalmente occidentales. En 2012, la Cor-
te Internacional de Justicia comunicó, en una decisión no vin-
culante, que la declaración no violaba el derecho internacional 
ni la resolución 1244. En la actualidad, la República de Kosovo 
es reconocida internacionalmente por más de 100 países miem-
bros de la Organización de las Naciones Unidas y Taiwán.

Debe señalarse que son Estados dado que se ajustan a lo plan-
teado en la Convención de Montevideo de 1933 donde en su 
artículo 1 plantea que el Estado como persona de Derecho Inter-
nacional debe reunir los siguientes requisitos: 

•	 Una población permanente.
•	 Un territorio determinado. 
•	 Un gobierno. 
•	 La capacidad de entrar en relaciones con los demás Estados.
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En cada una de las temáticas se trabajará con el cuaderno 
de mapas y actividades y se le asentará el título según el tema, 
por ejemplo, mapa político-administrativo del mundo después 
de 1940; mapa político-administrativo del mundo a finales 
del siglo xx, y así se irá identificando cada mapa a partir de lo 
estudiado.

Orientación del Trabajo práctico

Este trabajo constituye la primera evaluación parcial que se 
discutirá al finalizar la unidad de población. En este trabajo el 
alumno responderá las siguientes actividades:
•	 Escoge un continente y elabora el mapa político-administrativo 

donde se reflejen los países y capitales que lo integran. 
•	 Selecciona un país que mantenga relaciones con Cuba: 

clasifícalo por su grado de desarrollo y caracteriza sus variables 
demográficas con el apoyo del análisis de la pirámide de pobla-
ción. Compáralo con Cuba.

Como trabajo independiente se podrá orientar la realización 
por los educandos del geograma que aparece en el cuaderno de 
mapas y actividades.

Geograma 

Horizontales 
1. Mapa donde se representan todos los países 
2. País más pequeño del mundo cuya capital es Ciudad del Vaticano
3. País que luego de la desintegración de la República de la Unión 

Soviética se vuelve independiente y su capital es Tallin
4. Capital de Cuba
5. País situado al suroeste de África cuya capital es Luanda

Verticales
1. País donde nació Ernesto Che Guevara 
2. Capital de España
3. País de Eurasia ubicado al oeste de la península Arábiga cuya 

capital es Doha y Cuba presta ayuda médica 
4. Capital de la Federación de Rusia
5. País de América donde Cuba presta ayuda solidaria en el campo 

de la medicina, educación, deporte
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UNIDAD 3 Población mundial 

Es la tercera unidad del programa y su estudio es de gran im-
portancia para la preparación de los educandos, sus contenidos 
están relacionados con el estudio de la población mundial. 

Esta unidad contribuye a la formación de una concepción 
científica del mundo al estudiar la población mundial y sus carac-
terísticas, según el grado de desarrollo de los países y su régimen 
socioeconómico imperante en los diferentes continentes.

El correcto tratamiento metodológico que se realice de esta 
unidad permitirá el cumplimiento de los objetivos propuestos en 
el programa.

Esta unidad se caracteriza por analizar e interpretar perma-
nentemente mapas, gráficos y pirámides, te proponemos la di-
dáctica para el análisis de ellos:
•	 Hacer referencia a la fuente que sirvió de base para la confec-

ción del gráfico, el mapa o la pirámide.
•	 Preguntar qué países o zonas son los de mayor y menor distri-

bución de población. 
•	 Localizar estos países o zonas.
•	 ¿A qué se debe la desigual distribución de la población?
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En esta unidad se pueden utilizar diferentes videos: 
•	 Cómo interpretar pirámides 
•	 Príncipes del silencio
•	 Migraciones causas 
•	 Crecimiento de la población 
•	 Fidel desigualdad de población 
•	 Cómo aumentó la población a lo largo de la historia 
•	 10 países de mayor población en el mundo (en este caso se 

puede comparar con la sección que aparece en el libro de texto 
sobre los 10 países de mayor población en el mundo en el 2022)

Al auxiliarte de estos videos harás más amena tu clase y los 
educandos podrán llegar a conclusiones a partir de los análisis, 
recuerda que en tu autopreparación debes ver primero el video 
para confeccionar las preguntas para la observación y el posterior 
debate.

En esta unidad es muy importante la actualización de los da-
tos, que puedes encontrar en Internet con los anuarios estadísti-
cos por años de las Naciones Unidas. En la Geografía Económica 
y Social es importante y necesaria la actualización de datos en las 
temáticas que se trabajan.

En esta unidad sobre población hay que hacer referencia a 
las consecuencias de la pandemia de la COVID-19 que trajo gran 
cantidad de pérdidas de vidas humanas.

Conceptos básicos. Durante el desarrollo de esta unidad se tra-
baja con un grupo de conceptos básicos, algunos de ellos han sido 
estudiados con anterioridad y constituyen condiciones previas y 
otros se inician en esta unidad como las variables demográficas. 

Se sugiere tener en cuenta los siguientes elementos: 
•	 Definición de variable demográfica. Son los instrumentos bá-

sicos para medir el comportamiento de la población. Se le lla-
ma también indicadores demográficos, por ejemplo, natalidad, 
mortalidad, mortalidad infantil, esperanza de vida, crecimien-
to natural, población urbana, población rural, población mayor 
de 60 años, fecundidad, migración. 

•	 La natalidad, mortalidad y mortalidad infantil deben tratar-
se en su representación en forma de tasas, es decir, en una 
relación. 

•	 La esperanza de vida, que se mide en años, es a partir del naci-
miento de cada persona. 
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•	 Los indicadores de esperanza de vida, población urbana, po-
blación mayor de 60 años tienden a aumentar en el mundo, 
pero con diferencias según el nivel de desarrollo de los países, e 
incluso existen diferencias dentro de ellos, por ejemplo, dentro 
de los países menos desarrollados hay diferencias, digamos el 
caso de Cuba y otros países. 

•	 Es necesario analizar las causas en cada uno de los comporta-
mientos en los indicadores demográficos, localizar los países 
que se ejemplifiquen y si es posible, construir gráficos a partir 
de la información estadística que se refleje en la tabla.

•	 No es posible hacer un análisis de cada indicador demográfico, 
sin el trabajo con el material estadístico, por lo que el docente 
debe buscar la posibilidad de lograr la consulta de los anuarios 
de Naciones Unidas. Sugerimos en este sentido que los especia-
listas de cada provincia realicen las gestiones para el logro de 
este objetivo y tramitar su llegada a los distintos municipios del 
país. 

•	 La población urbana de acuerdo con el criterio de Naciones 
Unidas no es más que la población que se asienta en territorios 
con más de 2 000 habitantes y reúne los siguientes requisitos: 
poseer alumbrado público, calles pavimentadas, servicios bási-
cos como educación, salud, centros recreativos, museos, alcan-
tarillado. De no poseer estos requisitos se considera población 
rural. 

•	 En la población urbana hay diversas clasificaciones, la más usa-
da es urbe y megalópolis. La urbe es todo asentamiento ur-
bano que tiene 1 millón o más de habitantes. Consideramos 
como megalópolis al conjunto de áreas metropolitanas, cuyo 
crecimiento urbano acelerado lleva al contacto del área de in-
fluencia de una con las otras. Suelen estar formadas a partir de 
las aglomeraciones urbanas o con urbaciones de las grandes 
ciudades, las cuales se extienden como masa urbana continua 
conectada, por ejemplo entre Boston y Baltimore-Washington 
incluyendo las aglomeraciones de Hartford, Nueva York, Nueva 
Jersey y Filadelfia, así como una multitud de ciudades de más 
de 100 000 habitantes sobre la costa este de los Estados Unidos 
de América. Esa gigantesca megalópolis ha recibido también el 
nombre BosWash (acrónimo compuesto por las primeras sílabas 
de Boston y Washington, nombres de las dos ciudades ubicadas 
en los extremos). La masa urbana continua se extiende por más 
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de 800 km de norte a sur y posee una población de alrededor 
de 80 millones de habitantes.

•	 Debe tenerse en cuenta para la información estadística del to-
tal de población de un asentamiento urbano las categorías de 
población del asentamiento y población metropolitana, la del 
asentamiento es la que tiene propiamente y la metropolitana 
es la que tiene asumiendo la población satélite o de la perife-
ria, por ejemplo, New York tiene una población de la propia 
ciudad, pero la metropolitana es atendiendo a la población de 
territorios periféricos o satélites, por eso tendría un total ma-
yor de población y este se considera para clasificarla en urbe o 
en megalópolis. 

•	 La población urbana es hoy en el mundo del 52 %, un dato 
interesante para analizar, el mundo va hacia la urbanización, 
por diversas razones: éxodo del campo a la ciudad (migraciones 
internas), propio crecimiento de la población urbana existente, 
migraciones internacionales por diversas razones. Esto último 
tiene un peso importante en la actualidad. 

•	 La población económicamente activa (PEA) es la población, 
de acuerdo con el criterio de Naciones Unidas, que a partir de 
15 años y hasta 55 en la mujer y 60 en el hombre labora. Cada 
país establece el inicio y el fin de la vida laboral de su pobla-
ción. Generalmente esta estadística se representa en %. A su 
vez se clasifica esta población PEA en los sectores económicos, 
por eso se encuentra población económicamente activa en la 
agricultura, en la industria, en los servicios. A veces se clasifi-
ca en población económicamente activa en el sector primario 
(agricultura, pesca, minería, recursos forestales), en el sector 
secundario (industria), en el sector terciario (servicios). Por eso 
hay que tener cuidado cuando se utiliza la estadística no es-
tablecer combinaciones en que se evidencie la repetición y el 
dato no es entonces exacto. 

•	 La estructura de la población por edad y sexo es una manera 
de reflejar la población de un territorio. Se puede mostrar en 
tabla estadística, pero también en un gráfico que se le denomi-
na pirámide de población de edad y sexo. La importancia del 
análisis del comportamiento de la población por edad y sexo 
es vital para la planificación económica de un país, porque en 
ella se refleja la población que es consumidora y no produc-
tora en ese año y, sin embargo, requiere de la atención de las 
instancias de gobierno, pero también se debe tener en cuenta 
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el pronóstico de comportamiento que debe ser planificado. Se 
sugiere tener pirámides de población de distintos países para 
realizar el análisis correspondiente. Tener en cuenta que la po-
blación evoluciona en cada país, por ejemplo, Cuba en el año 
1960 tenía una población con una estructura del tipo de pirá-
mide I y en el año 2015 es de tipo III la pirámide. No todos los 
países subdesarrollados tienen una estructura de población de 
una pirámide de tipo I, que haya evolucionado a pirámide de 
tipo II (tránsito hacia la vejez demográfica). 

•	 El crecimiento natural es la diferencia entre la natalidad y la 
mortalidad. 

•	 El crecimiento mecánico es la diferencia algebraica entre el nú-
mero de inmigrantes y emigrantes de un país en un momento 
determinado. Puede ser positivo o negativo. Esto influye en las 
estadísticas del total de población de un país en un momen-
to determinado. Inmigrante es aquella persona que llega a un 
país y se asienta de manera permanente, por lo que un turis-
ta no es un inmigrante. Emigrante es aquella persona que se 
asienta en otro país de manera permanente. 

•	 La migración humana es un fenómeno demográfico muy anti-
guo y responde a diversas causas. Deben analizarse las proble-
máticas actuales de la migración hacia Europa desde África y 
Asia y la situación en el mar Mediterráneo, la migración desde 
países de Centroamérica y América del Sur hacia Estados Uni-
dos por la frontera de México, entre otros ejemplos, puedes 
utilizar el análisis de la pirámide de Catar. 

Sugerencias para la distribución del contenido (10 h/c)

h/c Contenido

3
Población mundial. Distribución: factores que influyen en la dis-
tribución de la población. Áreas de mayor y menor densidad de 
población en el planeta

3
Principales variables demográficas: natalidad y mortalidad; 
mortalidad infantil, densidad de población, esperanza de vida al 
nacer, población urbana y rural y económicamente activa

2 Estructura de la población por sexo y edad y crecimiento natural 
y mecánico de la población

2 Discusión del trabajo práctico evaluativo
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Los aspectos anteriores, en el caso del título, debe estar claro, 
con la información que se requiere para poder conocer qué se nos 
presenta; el contenido tiene que contemplar toda la información 
que se puede ofrecer para poder realizar el análisis y la fuente 
nos permite dar credibilidad y cientificidad a lo que se comunica 
y esta debe ser de las instituciones de Naciones Unidas o de la Ofi-
cina Nacional de Estadística de cada país. La tabla que se muestra 
cumple con todos estos requerimientos. 

Recuerda que en la unidad anterior se definieron los países 
más y menos desarrollados.

Por ejemplo, para analizar un indicador demográfico como la 
tasa de mortalidad infantil puedes proceder de este modo: 
•	 Observa en la tabla estadística el comportamiento de la tasa de 

mortalidad infantil en los países seleccionados de Eurasia: 
	– Localiza en el mapa los países reflejados en la tabla estadís-

tica o el gráfico. 
	– ¿Cómo se comporta la tasa de mortalidad infantil en esos 

países? 
	– ¿Qué causas provocan ese comportamiento? 
	– ¿Qué nivel de desarrollo tiene cada uno de ellos?

Para la interpretación de las pirámides te proponemos los si-
guientes pasos:
•	 Explicar las partes de una pirámide (después de analizar el vi-

deo, Cómo interpretar pirámides) y realizar el análisis sobre la 
base de las siguientes preguntas:

•	 ¿Cómo se comporta la natalidad, mortalidad infantil, esperanza 
de vida?

•	 ¿Por qué?
•	 ¿Qué tipo de población representa?
•	 Identifica el nivel de desarrollo del país.

Se puede analizar algún fenómeno que haya ocurrido, por 
ejemplo, al analizar la pirámide Catar podrás observar que entre 
los 25 y 64 años existen más hombres que mujeres ¿Por qué? Y allí 
está presente un fenómeno: la inmigración de los hombres hacia 
ese país en busca de trabajo, si analizaras dos pirámides pobla-
cionales de Siria con datos de antes y después de la guerra, sal-
taría a la vista las afectaciones en el crecimiento de la población 
producto de la gran cantidad de personas víctimas de la guerra, 
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refugiados y desplazados, esto hace que la población disminuya 
en todas las edades y sexo.

Es importante que para determinar la tendencia es necesario 
presentar una gráfica lineal (como las que vienen en el libro de 
texto) con varios años para poder expresar si la tendencia es al 
aumento o disminución. 

La regularidad es fácil de determinar con datos de un solo 
año, pues se observa en cuál grupo de países por nivel de desarro-
llo es más alto o más bajo el comportamiento.

Los contenidos de la unidad de población potencian entre 
otros aspectos la formación integral de los educandos; la educa-
ción para la salud, así como la sexualidad con enfoque de género. 
Por esta razón los docentes deben reflexionar acerca de los pro-
blemas de la drogadicción que impactan negativamente tanto en 
las sociedades desarrolladas como en las menos desarrolladas; la 
prostitución como fenómeno lesivo y denigrante principalmente 
para el sexo femenino que contribuye en gran medida a la propa-
gación de muchas enfermedades contagiosas de alta peligrosidad 
como el sida, la sífilis, la gonorrea y muchas más. 

Los docentes deben emplear para enriquecer sus clases, las 
fechas principales del calendario medioambientalista En el caso 
específico de la unidad de población resultaría oportuno comen-
tar acerca del Día mundial de la población que se celebra el 11 
de julio y las razones que determinaron que el Programa de las 
Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD) seleccionara esa fecha.  

El índice de desarrollo humano (IDH) es un indicador que 
establece anualmente el Programa de Naciones Unidas para el 
Desarrollo (PNUD), y comenzó a publicarse en el año 1990. Este 
mide  tres elementos básicos: 
•	 Nivel de vida (Producto Nacional Bruto percápita). 
•	 Vida larga y saludable (esperanza de vida). 
•	 Acceso a la educación (escolarización). 

Con estos tres elementos se realizan los cálculos por los espe-
cialistas de Naciones Unidas y relacionan los países atendiendo a 
tres categorías: alto índice de desarrollo humano, medio índice 
de desarrollo humano y bajo índice de desarrollo humano. 

Pudiera realizarse como parte del trabajo práctico el análisis 
del IDH de los países que los educandos escojan.



54

GEOGRAFÍA ECONÓMICA Y SOCIAL

Como trabajo independiente se podrá orientar la realización 
por los educandos del geograma que aparece en el cuaderno de 
mapas y actividades.

Geograma 

Horizontales
1.	Conjunto de personas que habitan en centros poblados don-

de predominan las actividades industriales, comerciales y de 
servicios

2.	Población en edad laboral vinculada al trabajo
3.	País más poblado del mundo
4.	Tasa de mortalidad que registra el número de defunciones de 

menores de un año por cada mil nacidos vivos

Verticales
1. Gráfico que representa a la población por edad y sexo 
2. Se le llama al movimiento de la población de un país a otro
3. Población que no trabaja
4. Elemento que se tiene en cuenta para elaborar las pirámides 

de población
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UNIDAD 4 Recursos naturales

Es la cuarta unidad del programa y sus contenidos deberán 
preparar a los educandos en un aprendizaje desarrollador multi-
disciplinario, que muestre las relaciones del hombre con su entor-
no, al descubrir la adaptación humana a diferentes condiciones 
ambientales y el uso de los recursos naturales de forma racional, 
que permitan el desarrollo sostenible de la sociedad. 

Los recursos naturales forman parte del espacio geográfico 
y su explotación con fines económicos los convierte en recursos 
económicos como parte de la producción material. La forma de 
interacción Hombre-Tierra la determinan las relaciones de pro-
ducción, es decir, dependen del modo de producción imperan-
te. Los recursos naturales son muy importantes para el hombre 
porque le brindan alimento, vivienda, ropa, energía, además de 
otros beneficios que son indispensables para su vida y actividad. 
Ellos son empleados para satisfacer sus necesidades, pero están 
siendo utilizados irracionalmente. 

Los contenidos de la unidad contribuyen a la formación voca-
cional y orientación profesional, fundamentalmente, hacia carre-
ras técnicas (anexo 4.1). En la unidad se manifiesta el principio de 
protección del medio ambiente ya que es una necesidad ante el 
desarrollo acelerado de la revolución científico-técnica y la utili-
zación desmedida de los recursos naturales por los países capita-
listas altamente desarrollados. 

En este principio se integran varios aspectos: científico, polí-
tico ideológico e higiénico. Mediante este principio se educa a 
los educandos en los problemas trascendentales que ocurren en 
el mundo actual como el agotamiento de los recursos naturales, 
la ruptura del equilibrio biológico y la contaminación ambiental 
que ponen en peligro la vida planetaria y la necesidad de una re-
glamentación a escala mundial para preservar la naturaleza. Todo 
esto hace evidente la imprescindible transformación revoluciona-
ria de la sociedad, ya que solamente en el socialismo es posible 
la relación armónica entre el hombre y el medio ambiente. Este 
principio tiene un gran valor educativo y contribuye de modo 
efectivo a la formación de la concepción científica del mundo en 
los educandos. 

Conceptos básicos. Recursos naturales: recursos renovables y 
no renovables. 

El docente debe conocer que existen varias definiciones de re-
curso natural. Según la Naciones Unidas es: “todo aquello que 
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encuentra el hombre en la naturaleza y que puede utilizar en 
beneficio propio”, tanto por vía directa como mediante transfor-
maciones. Se le sugiere el análisis del anexo 4.2.

En la Ley No. 81, 1997, del Medio Ambiente, Cuba define 
recurso natural como: “todos los componentes del medio am-
biente, renovables o no renovables, que satisfacen necesidades 
económicas, sociales, espirituales, culturales y de la defensa na-
cional, garantizando el equilibrio de los ecosistemas y la continui-
dad de la vida en la Tierra”. 

Recursos naturales. Son los elementos y fuerzas de la naturale-
za que el hombre puede utilizar y aprovechar; los que representan, 
además, fuentes de riqueza para la explotación económica, como 
son: los minerales, el agua, el viento, el suelo, la flora y la fauna. 
Se clasifican en recursos renovables y no renovables. 

La situación de los recursos naturales, a nivel mundial, es muy 
conflictiva, teniendo en cuenta el modelo económico capitalista 
neoliberal. Desde su óptica ambiental existe una depredación de 
los recursos naturales sin una preocupación de fondo sobre los 
requerimientos ambientales. Por lo que se necesita de la modi-
ficación de este modelo hacia un modelo económico sostenible 
donde exista equilibrio entre la protección del medio ambiente, 
equidad social y la participación democrática. 

Existen diferentes formas de clasificar los recursos naturales 
en dependencia de los objetivos y la intención de la clasificación. 
Se utilizará la clasificación atendiendo a su capacidad de ser re-
puestos en la naturaleza. 

Según su capacidad de ser repuestos en la naturaleza los re-
cursos naturales se clasifican en renovables y no renovables. 

Renovables: Son los que pueden renovarse por la propia natu-
raleza o mediante la actividad del hombre sobre el recurso, lo que 
significa que con un manejo adecuado siempre se podrá disponer 
de ellos; en este grupo se insertan, los bosques, los recursos pes-
queros, los agropecuarios y los hídricos, estos últimos a partir del 
proceso constante del ciclo hidrológico.

 No renovables: Son aquellos que no puede ser regenerados 
o restablecidos, a corto plazo por la naturaleza, es decir, que no 
pueden sostener su tasa de consumo sin agotarse en algún mo-
mento. Ellos se presentan en cantidades fijas; forman parte de 
este tipo de recurso, los minerales, los suelos (de muy lenta re-
cuperación), y los pesqueros, si se explotan irracionalmente. Un 
caso especial se presenta con la denominada “agua dulce”, de 
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la cual el planeta solo dispone aproximadamente de un 2,5 %, 
esta se encuentra mayoritariamente congelada en los polos y las 
montañas de elevada altitud; ella puede convertirse en determi-
nado momento y lugar como un recurso agotable, derivado de 
los efectos del cambio climático, su empleo irracional y los efectos 
de la contaminación. Esta problemática, marcada por la escasez 
del vital recurso, coloca al agua en un nivel de prioridad igual o 
superior al de los combustibles fósiles, lo que ha hecho expresar a 
muchos politólogos que: las próximas guerras serán por la pose-
sión del agua y no del petróleo. 

Un recurso natural se supone que esté siempre disponible, na-
turalmente, cuando el hombre lo necesita (no se agota). En la 
actualidad resulta difícil definir un recurso que sea realmente re-
novable, a causa del deterioro medioambiental existente. 

Los docentes al trabajar las definiciones conceptuales de recur-
so natural, recurso renovable, recurso no renovable, protección 
medioambiental, uso racional, y otras, deben auxiliarse de lámi-
nas, animaciones, videos y objetos naturales con vistas a extraer 
los aspectos distintivos o propios de cada uno y de esta manera  
elaborar su propio concepto, que ha de servir para comprender  
mejor la importancia del uso racional de los recursos naturales y 
la necesidad de  contribuir a su cuidado y protección para garan-
tizar un desarrollo sostenible.  

Sugerencias para la distribución del contenido (15 h/c)

h/c Contenido

1
Recursos naturales: renovables y no renovables. Su importancia 
como recurso económico. Necesidad de su aprovechamiento ra-
cional para garantizar el desarrollo sostenible

2 Algunos de los principales recursos energéticos: carbón, petróleo 
y gas. Distribución, producción y comercialización

1 Fuentes renovables de energía: radiación solar, agua, viento, bio-
masa. Particularidades de su utilización

1 Algunos de los principales minerales metálicos. Distribución geo-
gráfica, producción y comercialización

1 Minerales no metálicos: mármol y yeso. Su importancia económi-
ca. Distribución geográfica, producción y comercialización

1 Consolidación de los contenidos 

2 Recursos hídricos. Valoración de su estado actual. Importancia 
económica
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1 Recursos pesqueros. Estado actual. Importancia económica. Zonas 
pesqueras de mayores capturas

1 Recurso suelo. Estado actual. Importancia económica para el desa-
rrollo de la actividad agropecuaria

2 Recursos forestales. Estado actual. Zonas forestales del planeta

1 Consolidación 

1 Revisión del trabajo práctico

Esta unidad tiene asignada un total de 15 h/c, se sugiere tra-
bajarlas en dos subsistemas de clases. Un primer sistema que con-
temple 8 h/c hasta los minerales no metálicos, que finalice con 
una consolidación y se oriente el trabajo práctico después de dar-
se la clase sobre fuentes renovables de energía, el segundo sub-
sistema con 7 h/c, cierre con una consolidación y la revisión del 
trabajo práctico. 

Orientación del Trabajo práctico 

Investiga las características físico-geográficas de tu municipio 
que pudieran permitir la utilización de las energías renovables. 

a) Elabora un informe escrito con la información recopilada 
acompañado de un croquis del área estudiada y analízalo en el 
aula.

Resulta necesario que los docentes mantengan una sistemá-
tica actualización de los contenidos temáticos o aspectos que se 
proponen a desarrollar en el trabajo práctico, de forma que se 
garantice la orientación oportuna y necesaria para su exitoso 
desarrollo. 

El estudio de la unidad posibilitará la utilización de métodos, 
procedimientos y medios para la adquisición de los conocimien-
tos de forma activa y preparará a los educandos para los nuevos 
contenidos.

Los docentes deben apoyarse en mapas, esquemas, noticias de 
la prensa, láminas, fotos donde se reflejen los contenidos que se 
estudian. A través de la vía inductiva puede mostrar varios obje-
tos de la naturaleza ya sea en láminas o traerlos de forma natural; 
realizar la observación directa, en la localidad donde se encuentra 
la escuela o un video, también puede sugerir tirar fotos o recoger 
recursos naturales que observan en el trayecto de la escuela hacia 
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su casa. Puede establecer un diálogo en el que realice preguntas 
como: 
•	 ¿Qué elementos de la naturaleza se observan? 
•	 ¿Qué tienen en común? 
•	 ¿Qué representan para el hombre o qué importancia tiene para 

el hombre? 

Debe escuchar varios criterios y determinar los rasgos signi-
ficativos que los definen como recursos naturales. Les orienta 
escribir el concepto en la libreta y, posteriormente, leer varias de-
finiciones y determinar la correcta. El docente debe ir escribiendo 
en la pizarra los elementos de la naturaleza que mencionen los 
educandos, agrupándolos en renovables y no renovables (sin ha-
cerlo notar hasta el final), para que también puedan definir estos 
conceptos. 

Se debe recordar que el objeto de estudio de la asignatura son 
los componentes económicos y sociales y sus relaciones en deter-
minado contexto del espacio geográfico planetario como resulta-
do del proceso histórico de las relaciones Hombre-Tierra. Esto le 
permitirá establecer juicios sobre la importancia de los recursos 
naturales para el desarrollo industrial y económico de los países, 
así como su uso racional que garantice el desarrollo sostenible. 
Puede apoyarse en las diferentes figuras que aparecen el libro de 
texto y no se debe dejar de mencionar cómo en la Constitución 
de la República de Cuba, proclamada el 10 de abril de 2019 por 
la Asamblea Nacional del Poder Popular recoge los derechos, de-
beres y garantías de los ciudadanos cubanos en la protección y 
cuidado del medio ambiente. 

TÍTULO V DERECHOS, DEBERES Y GARANTÍAS 

Capítulo II DERECHOS

Artículo 75. Todas las personas tienen derecho a disfrutar de 
un medio ambiente sano y equilibrado. 

El Estado protege el medio ambiente y los recursos naturales 
del país. Reconoce su estrecha vinculación con el desarrollo 
sostenible de la economía y la sociedad para hacer más racio-
nal la vida humana y asegurar la supervivencia, el bienestar y 
la seguridad de las generaciones actuales y futuras. 
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En el Capítulo IV DEBERES 

Artículo 90. El ejercicio de los derechos y libertades previstos 
en esta Constitución implican responsabilidades. Son deberes 
de los ciudadanos cubanos, además de los otros establecidos 
en esta Constitución y las leyes:
inciso j) proteger los recursos naturales, la flora y la fauna y 
velar por la conservación de un medio ambiente sano… 

Se sugiere que, además de las actividades de tarea, se oriente 
la observación del video El camino del Sol, que corresponde al 
capítulo 1 de la serie documental Fuentes renovables de energía, 
volumen 1, realizada por Cinesoft, tiene una duración de 14 min 
y se pueden apoyar en la guía de observación que aparece en el 
anexo 4.3. El video puede ser observado en el tiempo de máquina 
o aprovechar los celulares y tabletas de los educandos para que 
lo visualicen en sus casas y, posteriormente, utilizarlo en la clase. 

El objetivo principal de la clase Algunos de los principales 
recursos energéticos: carbón, petróleo y gas. Distribución, pro-
ducción y comercialización es que los educandos caractericen el 
estado actual de los minerales energéticos, fundamentalmente 
del carbón, el petróleo y el gas natural y la necesidad de su uso 
racional para lograr un desarrollo sostenible. Para ello se traba-
jará con tablas estadísticas y ejemplos de cómo afectan estos re-
cursos al medio ambiente, la salud y la economía de los países. El 
profesor se puede apoyar del material observado en el estudio 
independiente y hacer referencia fundamentalmente a ¿Cómo el 
hombre ha modificado la composición química de la atmósfera? 
¿Cómo podemos solucionar la grave catástrofe ecológica a nivel 
global? 

Es importante saber que un material estadístico con un mar-
gen de 5 años de diferencia, entre el momento que se emiten los 
datos y el año en que se trata con los educandos, se considera 
actualizado, no obstante, toda la actualización que pueda ofrecer 
el profesor siempre será de suma importancia en su trabajo.

Se deben localizar los principales países donde se encuentran 
las mayores reservas de estos recursos naturales, así como los prin-
cipales productores y consumidores. 

Se debe hacer referencia a la extracción de petróleo en Cuba y 
contribuir a la orientación vocacional de los alumnos hacia carre-
ras técnicas de la familia del petróleo, por ejemplo, en las espe-
cialidades Mecánica de la Industria Petrolera o Tecnología de los 
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Procesos de la Industria Petrolera. Para ello no hay que emplear 
mucho tiempo solo hacerlo de manera creativa que los estimule a 
investigar más sobre dichas especialidades. 

En la clase Fuentes renovables de energía: radiación solar, 
agua, viento, biomasa. Particularidades de su utilización, los edu-
candos deben caracterizar estas fuentes de energía, sus ventajas 
y desventajas. Es importante que se conozca que el Objetivo de 
Desarrollo Sostenible 7 está relacionado con las energías renova-
bles y establece que se debe garantizar el acceso a una energía 
asequible, segura, sostenible y moderna para todas las personas. 

El profesor puede motivar la clase mediante la observación 
del video La energía eólica del capítulo 2 de la serie documental 
Fuentes renovables de energía, volumen 1, realizada por Cine-
soft, tiene una duración aproximada de 10 min y se apoyará en las 
preguntas de la guía de observación, que aparece en el anexo 4.4. 
También se puede apoyar de la observación que hicieron del vi-
deo El camino del Sol.

La utilización del libro de texto es imprescindible, allí pueden 
encontrar las ventajas y desventajas de cada una de las fuentes 
renovables de energía, la sección Sabías que… donde podrán 
descubrir algunos datos interesantes sobre el día mundial de la 
eficiencia energética; el día mundial del agua, el día mundial de 
la forestación, entre otros. 

No se debe dejar pasar por alto cómo en la conceptualización 
del Modelo Económico y Social Cubano de Desarrollo Socialista 
en el Eje estratégico: Recursos naturales y medio ambiente, el ob-
jetivo 11 refleja la importancia de estas fuentes de energía: Elevar 
la eficiencia energética y el desarrollo de fuentes renovables de 
energía, lo que contribuye, entre otros beneficios, a reducir la 
generación de gases de efecto invernadero, a mitigar el cambio 
climático y a promover un desarrollo económico menos intenso 
en carbono. 

En el epígrafe Algunos de los principales minerales metálicos. 
Distribución geográfica, producción y comercialización y en el de 
Minerales no metálicos: mármol y yeso. Su importancia econó-
mica. Distribución geográfica, producción y comercialización se 
sugiere que se analicen los gráficos y los datos de las principales 
zonas y países productores de esos minerales y su influencia en 
la salud humana. Además, se puede vincular este contenido para 
contribuir en la formación vocacional y orientación profesional 
hacia carreras técnicas. 
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Para cerrar el subsistema se sugiere una clase de consolidación 
que incluya los contenidos estudiados con ejercicios integradores 
donde se apliquen técnicas participativas para motivar a los alum-
nos y puedan explicar la importancia de los recursos naturales, 
con énfasis en su aprovechamiento en la actualidad, en corres-
pondencia con la forma irracional que se utilizan y la necesidad 
de su conservación para el desarrollo sostenible. Se debe priorizar 
la localización de países y áreas donde abunden estos recursos. 
Se propone la utilización del método de trabajo independiente. 

Para el estudio del segundo subsistema, en la clase sobre los 
Recursos hídricos. Valoración de su estado actual. Importancia 
económica. Lo educandos deben caracterizar el estado actual de 
los recursos hídricos, su importancia económica y la necesidad de 
su conservación para el desarrollo sostenible. El docente debe 
aprovechar las secciones Sabías que… y Saber más para debatir-
las con los educandos. Se deben localizar los principales ríos de 
nuestro planeta. Se pueden apoyar de la observación de láminas, 
videos, fotografías que ilustren dicho contenido. 

Para el desarrollo de la clase Recursos pesqueros. Estado ac-
tual. Importancia económica. Zonas pesqueras de mayores cap-
turas, el profesor debe propiciar que los estudiantes caractericen 
el estado actual de este recurso. Se sugiere utilizar el mapa El 
mundo. Agropecuario, del Atlas Geográfico Escolar para localizar 
las áreas de pesca marítima en el mundo, destacándose entre las 
más importantes: Pacífico noroccidental (Rusia, Japón y China); 
Pacífico sureste (Perú y Chile) y el Atlántico del noreste (Norue-
ga), actividad que con posterioridad realizarán los alumnos en su 
cuaderno de mapas. Se debe hacer referencia a las enfermedades 
que pueden ser transmitidas al hombre al ingerir pescado crudo 
o contaminado con sustancias tóxicas como el mercurio, el plomo, 
el cadmio, dioxinas, éteres difenil polibromados y arsénico. El pes-
cado los acumula en la grasa y son transmitidos en la cadena de 
alimentación. 

En la clase sobre el Recurso suelo. Estado actual. Importan-
cia económica para el desarrollo de la actividad agropecuaria, los 
educandos deben ser capaces de caracterizar el estado actual de 
los suelos, cómo el hombre puede acelerar la erosión de los suelos 
y su contaminación. Se deben debatir las informaciones de la sec-
ción Sabías que… e incentivar la protección de este recurso por su 
importancia para el desarrollo de la agricultura y la erradicación 
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del hambre como uno de los Objetivos de Desarrollo Sostenible 
hasta el 2030. 

Para el desarrollo del epígrafe Recursos forestales. Estado ac-
tual. Zonas forestales del planeta. Los educandos deben caracte-
rizar el estado actual, destacar su importancia y la necesidad de 
su conservación para el desarrollo sostenible. Se deben localizar 
las zonas boscosas del planeta empleando el Atlas de Geografía y 
el cuaderno de mapas y actividades, así como lo oportuno que es 
la posible proyección de algún material audiovisual que ilustre las 
zonas forestales de importancia mundial, entre los que son comu-
nes los vídeos acerca de los bosques rusos de coníferas en la taiga 
y los de la Amazonía en Sudamérica, con lo que se contribuye a 
una apropiación más sólida y adecuada del contenido.  

Como trabajo independiente se orientará la realización por 
los educandos del geograma que aparece en el cuaderno de ma-
pas y actividades.

Geograma 

Horizontales 
1. País con escasos recursos naturales y un elevado desarrollo 

económico
2. Nombre que reciben los recursos naturales que pueden repo-

nerse por la propia naturaleza y la actividad humana
3. Se identifica como una de las fuentes de energía renovable
4. Fuente renovable de energía empleada en la generación de 

energía eólica 
5. Mineral energético que dentro de sus características se encuen-

tra la difícil transportación

Verticales
1. Nombre que recibe la energía que se produce mediante las 

mareas
2. Recurso renovable que se ha visto muy afectado por la acción 

irresponsable de los seres humanos 
3. Nombre que identifica aquellos recursos naturales que aportan 

energía y son muy empleados en la industria
4. País que tiene la condición de ser productor, consumidor e im-

portador de hierro
5. Continente caracterizado por el contraste que ofrecen sus 

grandes riquezas naturales con el nivel de desarrollo muy bajo 
de su población
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Anexo 4.1 

Contenido
Vínculo con la 
vida familiar

Especialidad 
Técnico Medio 

(TM)

Obrero  
calificado (OC)
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Anexo 4.2 
Diferentes formas de clasificar los recursos naturales según Pe-

dro Acevedo Rodríguez 
Clasificación de los recursos naturales atendiendo a su dispo-

nibilidad en la naturaleza: 
•	 Agotables: Son aquellos cuya explotación está limitada en el 

tiempo, al terminarse su disponibilidad en la naturaleza tras 
un período de aprovechamiento, entre estos se encuentran los 
recursos minerales. 

•	 Inagotables: Son aquellos que se renuevan constantemente 
con independencia del grado de aprovechamiento, entre estos 
se sitúan fundamentalmente los recursos de carácter planeta-
rio: el aire, el agua, los recursos forestales, que se renuevan en 
los ciclos naturales de la naturaleza, algunos recursos energé-
ticos (solares, eólicos, geotérmicos de mareas, etc.) y los recur-
sos agrícolas y ganaderos. Algunos recursos que en general son 
inagotables, pueden localmente tener un carácter agotable, 
como la disponibilidad de agua subterránea en zonas en zonas 
desérticas, por efecto de su degradación, como consecuencia 
de una mala utilización y contaminación de los recursos (ago-
tamiento cualitativo), como ocurre con el aire y el agua en mu-
chos lugares. En caso del suelo, debería estar entre los recursos 
inagotables, por su lento proceso de formación, a escala huma-
na se considera agotable. 

Otra forma muy común de clasificar los recursos es atendiendo 
a su capacidad de ser repuestos en la naturaleza: 
•	 Renovables: Son los que pueden ser repuestos por la natura-

leza o la actividad dirigida del hombre sobre estos y en conse-
cuencia con un manejo adecuado siempre se pudiera disponer 
de ello; en este grupo se ubican los recursos inagotables, el 
aire, el agua, los bosques, los recursos agropecuarios, algunos 
energéticos, etcétera.

•	 No renovables: Son aquellos que no es posible reponer en la 
naturaleza y por lo tanto su utilización tiende a ser agotable; 
como son: los minerales, los suelos (por su lento proceso de 
recuperación, los recursos pesqueros (si se explotan irracional-
mente), etcétera. 
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Atendiendo a los efectos de poder ser suplantados o no por 
otros en el proceso de su utilización:
•	 Sustituibles: Son los que se pueden ser reemplazados o no, 

por otros en el proceso de utilización, aquí se ubican la mayor 
parte de los recursos, el uso de la madera, ha sido, sustituida 
en la construcción por materiales como el hormigón armado, 
el vidrio, el aluminio, etc., y hacia el futuro los combustibles 
fósiles, serán reemplazados aceleradamente por la energía re-
novable; en todos los frentes el hombre de manera continua 
a través de la historia, ha ido buscando la sustitución de los 
recursos, atendiendo a disímiles factores entre los que se des-
tacan la búsqueda de disminuir los costos, suplantar los défi-
cit, mejorar los usos y la calidad utilitaria, incorporar nuevos 
adelantos y necesidades de desarrollo, aplicar los resultados, el 
conocimiento y la investigación humana. 

•	 Insustituibles o no sustituibles: Son aquellos que el hombre no 
puede prescindir de su utilización, como los del tipo vital: el 
aire, el agua, la agricultura, etc., o que por su grado de aplica-
ción y dependencia son irremplazables, por ejemplo, los com-
bustibles fósiles en la actualidad no pueden ser sustituidos por 
el desarrollo de la sociedad contemporánea, descansa en ella. 

Atendiendo a la posibilidad práctica de su explotación:
•	 Reales: Son los que están bajo explotación o que el hombre 

conoce y existen condiciones prácticas para ser aprovechados 
prospectivamente.

•	 Potenciales: Se conocen o se supone que existen, pero no hay 
condiciones materiales o tecnológicas o concurren condiciones 
estratégicas, para objetivamente proceder de inmediato a su 
explotación. 

Anexo 4.3 

Guía de observación del video El camino del Sol 
Serie documental: Fuentes renovables de energía. Volumen 1 

Cinesoft
Tiempo de duración: 14 min 
Sinopsis: El camino del Sol como opción de la humanidad para 

seguir existiendo y desarrollarse de forma sostenible. 
Observa detenidamente el video El camino del Sol y responde 

las siguientes preguntas:
•	 ¿Qué eventos naturales extremos se observan?
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•	 ¿Qué demuestran?
•	 ¿Cómo el hombre ha modificado la composición química de la 

atmósfera?
•	 ¿Cómo podemos solucionar la grave catástrofe ecológica a ni-

vel global? ¿Cuál es su misión?
•	 ¿Qué son las fuentes renovables de energía? Mencione algunas 

de ellas.
•	 ¿Qué importancia ha tenido el Sol desde la Antigüedad?
•	 Menciona ejemplos que demuestren que el camino del Sol es la 

opción de la humanidad para seguir existiendo y desarrollarse 
de forma sostenible. 

Anexo 4.4 

Guía de observación del video: La energía eólica
Serie documental: Fuentes renovables de energía. Volumen 1 

Cinesoft
Tiempo de duración: 10 min
Sinopsis: La energía eólica como vanguardia de los cambios a 

nivel mundial para producir energía sostenible.
Observa detenidamente el video La energía eólica y responde 

las siguientes preguntas: 
•	 ¿De qué factores depende la energía eólica?
•	 ¿Por qué la producción de energía eólica es una de las solucio-

nes más económicas para generar energía eléctrica?
•	 ¿Dónde y cuándo se creó el primer parque eólico en Cuba?
•	 ¿Por qué Cuba se ha convertido en una opción excepcional 

para crecer en este tipo de energía? 

UNIDAD 5 Producción material 

Esta quinta unidad integra los conocimientos recibidos en uni-
dades y grados anteriores y sirve de base para los grados poste-
riores. En ella se recrean los contenidos vinculados a los diferentes 
sectores de la economía, para lo cual el docente ha de mante-
ner en sus clases un enfoque multidisciplinario y desarrollador 
en el que no puede faltar la integración y sistematización de los 
conocimientos.

Resulta necesario subrayar la importancia del análisis de tablas 
y cifras estadísticas que reflejan la producción y comercialización 
de los diferentes rubros, ya bien sean del sector agropecuario, in-
dustrial o de los servicios, y que estos sean con la mayor exactitud 
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y actualización posible, al igual que se asimile por los educandos 
que cada cifra estadística es una ventana abierta a diversos análi-
sis cuyos resultados parten de las causas y sus efectos.

Un aspecto esencial para una labor exitosa de interpretación 
de las estadísticas y las gráficas en las que se refleja el comporta-
miento de la producción, comercialización y consumo de determi-
nados renglones se sustenta en el diseño de un buen sistema de 
preguntas dirigidas a guiar a los educandos en el análisis. Algunas 
de ellas pueden ser:
•	 ¿Qué recoge la tabla o el gráfico en cuestión?
•	 ¿Cómo se comporta la producción de… en los años registrados?
•	 ¿Cuáles países o regiones producen mayor cantidad de…?
•	 ¿Se mantiene estable el crecimiento de la producción de acuerdo 

con el periodo que se analiza (anual, bianual, quinquenal)?
•	 ¿Por qué (en el año, bienio...) la producción de… descendió 

bruscamente? ¿Fueron causas internas específicas de ese país 
o región? ¿Fue una decisión consensuada de una organización 
intergubernamental para proteger los precios del producto? 
¿Incidió algún conflicto específico de carácter político, econó-
mico, sanitario o bélico? 

Conceptos básicos. En esta unidad se trabaja por primera vez 
producción material, sectores y ramas, industria ligera y pesada. 

Sugerencias para la distribución del contenido (29 h/c)

h/c Contenido

14

La organización de la producción material por sectores y ramas

El sector primario y sus características. Principales ramas.

La agricultura y su importancia. Factores de su localización. Tipos 
de agricultura. Países que se destacan en la producción de cereales, 
plantas sacarígenas y oleaginosas

La ganadería y su importancia. Factores de su localización. Princi-
pales países productores de ganado

Problemas medioambientales vinculados con la rama agropecuaria. 

 La minería y sus características. Distribución geográfica. Su inci-
dencia en el medio ambiente
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5

El sector secundario y sus características

La industria y su importancia. Tipos de industrias

Principales factores de la localización industrial

Caracterización geográfica de las principales áreas de producción 
y comercialización mundial. Tendencias contemporáneas de su 
desarrollo

10

El sector terciario y sus características. Principales ramas

El transporte. Funciones del transporte en el sistema territorial 
productivo: transporte de carga y de pasajeros

Factores de la distribución del transporte

Tipos de transporte. Principales características. Impacto en el medio 
ambiente.

Las comunicaciones y su importancia en la actividad socioeconó-
mica. Impacto de las nuevas tecnologías de la información en los 
diferentes sectores socioeconómicos

El turismo y su importancia. Tendencias contemporáneas de su 
desarrollo

Las relaciones económicas internacionales. Características del 
comercio en la economía mundial contemporánea. Organizaciones 
internacionales de integración económica

Para el desarrollo de la unidad se disponen de 29 h/c por lo 
que se sugiere se desarrolle en 3 sistemas de clases, en el primero 
se estudie el sector primario en 14 h/c, el sector secundario se es-
tudie en 5 h/c y el tercero en 10 h/c. 

Solo con un tratamiento caracterizado por la integración de 
contenidos es posible cumplimentar cabalmente los objetivos de 
esta unidad. Enlazar los sistemas de conceptos físicos y econó-
micos geográficos con los de otras ciencias naturales y sociales 
garantiza acercarnos a la comprensión de las complejidades eco-
nómico-sociales del mundo actual y su concreción en el proceso 
de enseñanza-aprendizaje se ha de centrar en muchas ocasiones 
junto a la macrovisión de lo mundial las realidades del territorio 
donde viven y se desarrollan los escolares, los que han de darles 
el verdadero sentido práctico a los conocimientos  adquiridos y 
descubrir su utilidad para la vida. 

La comparación de las particularidades de la producción mate-
rial a escala global y de manera específica las del grupo de países 
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en desarrollo, con el país natal y el territorio donde viven, permite 
al educando alcanzar una visión mejor de los elementos necesa-
rios para argumentar las ventajas del proyecto económico y social 
cubano, comprenderlo y, en consecuencia, amarlo y defenderlo, 
pues como dijera Martí, no se ama lo que no se conoce. 

Es en el ámbito social de su comunidad de residencia donde 
los niños, adolescentes y jóvenes conforman su subjetividad y se 
desarrollan como auténticos ciudadanos de su tiempo sobre la 
base de múltiples experiencias que generan en ellos inquietudes, 
puntos de vista, opiniones y criterios como parte del proceso de 
construcción de su propia identidad. Por todo ello se recomien-
da que al desarrollar los contenidos de esta unidad se empleen 
de manera combinada los métodos investigativos, expositivo y de 
elaboración conjunta y se utilicen procedimientos didácticos no 
tradicionales que faciliten la participación de los estudiantes en 
la construcción de su propio conocimiento, al poder vincular los 
contenidos de la unidad con la vida cotidiana y el conocimiento 
de la localidad donde residen. 

La identidad territorial está ligada al afecto sujeto-entorno; 
se construye en el tiempo y espacio habitado y tiene como base 
la pertenencia socioterritorial de cada persona; varía según la 
profundidad del involucramiento y, constituye un baluarte de la 
independencia, la lealtad y el patriotismo, debido a que todo ac-
tor social, individual o colectivo, tiende a considerar positiva su 
propia identidad.  A partir de esta convicción se generan forta-
lezas que favorecen la autoestima, la creatividad, el orgullo de 
pertenencia, la voluntad de autonomía, la solidaridad grupal y 
la capacidad de resistencia contra la penetración cultural de ele-
mentos foráneos. 

Esta unidad posee potencialidades para contribuir a fortalecer 
en los escolares la identidad territorial en sus diferentes niveles 
esto es, la identidad planetaria o de la especie, la identidad su-
pranacional latinoamericana y caribeña, la identidad nacional, la 
identidad regional y la identidad local, de esta forma, focalizar 
el tratamiento del contenido, en función del fortalecimiento a la 
identidad territorial como valor en los estudiantes, es la respuesta 
de la asignatura Geografía Económica y Social al enfoque educa-
tivo de los contenidos que demanda el actual perfeccionamiento 
del Sistema Nacional de Educación (SNE). 

Es importante que desde el tratamiento a los contenidos de 
la unidad se potencie la percepción de los estudiantes sobre los 
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elementos simbólicos de la actividad socioeconómica de su entor-
no (geosímbolos), debido a que estos elementos, entre otros, sus-
tentan el desarrollo del sentido de pertenencia socioterritorial.

Para ello se recomienda que se contextualicen y ejemplifiquen 
los contenidos que se abordan en la unidad en el territorio más 
cercano al alumno, también, siempre que sea posible, organizar 
visitas dirigidas a centros de producción y servicios de la localidad; 
otra variante puede ser la orientación de tareas de estudio inde-
pendiente que promuevan la investigación sobre particularidades 
de la producción material en el entorno local relacionadas con 
los diferentes tipos de industria, producciones industriales, tipos 
de agricultura, cultivos industriales, redes de transporte y otros 
aspectos que resulten de interés, se puede resaltar las institucio-
nes insignes de cada sector, personalidades destacadas en este 
proceso, adelantos científicos y tecnológicos alcanzados o que se 
aplican en el territorio.

De esta forma el contenido de la unidad puede llegar a trans-
mitir un mensaje educativo coherente desde la propia ciencia, es 
importante integrar lo instructivo y lo educativo en función de 
generar sentimientos afectivos en los estudiantes en relación con 
el proceso de gestión de los conocimientos y, a la vez, fortalecer 
los sentimientos de amor al planeta, a la región latinoamericana 
y caribeña, a Cuba y a su localidad, y así resaltar la justeza del 
modelo económico y social cubano y la necesidad de defenderlo 
ante cualquier intento de subversión. 

Muy vinculada con la unidad de Recursos naturales que le pre-
cede, la unidad de Producción material se inicia con la caracteri-
zación de los diferentes sectores de la producción material y una 
breve panorámica de las principales ramas del sector primario. 
En el sector secundario se comenzará por la caracterización de la 
agricultura, a partir de la definición de esta milenaria actividad 
económica y su significación en la transformación del paisaje na-
tural, el análisis de su importancia y características a escala global.

Es recomendable el empleo de datos estadísticos que demues-
tren a los escolares la significación de la agricultura y la gana-
dería como fuente de alimentación y de materias primas para la 
industria, también se sugiere que al analizar los factores que de-
terminan la distribución del espacio agrícola, se aprovechen las 
vivencias de los estudiantes para contextualizar la incidencia de 
estos factores en el espacio geográfico local, de esta forma se 
facilita la comprensión de los estudiantes sobre las problemáticas 
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que enfrenta el desarrollo de la agricultura en los diferentes 
territorios.

Al realizar la caracterización de la agricultura y la ganadería 
es importante hacer referencia a sus particularidades en los dife-
rentes grupos de países, desarrollados y en desarrollo. La explica-
ción de los elementos que componen el sistema de cultivo resulta 
fundamental para que los estudiantes puedan comprender las 
características de los tipos principales de economías agrícolas, al 
respecto se recomienda profundizar en las características de la 
agricultura de subsistencia, por su significación en la compleja si-
tuación que presenta una parte importante de la población de los 
países en desarrollo que viven en el entorno rural. 

También se recomienda ahondar en las características de la 
agricultura urbana y suburbana por su importancia para Cuba. 
Siempre que sea posible se deben sustentar las explicaciones con 
noticias de interés e información estadística actualizada prove-
niente de los diferentes medios de comunicación, especialmen-
te se recomiendan los espacios informativos y de documentales 
transmitidos por la televisión cubana y la cadena multinacional 
Tele Sur. 

Al analizar las particularidades de distribución, producción y 
comercialización de los principales cultivos se debe prestar espe-
cial atención a las condiciones naturales que favorecen el desa-
rrollo de cada cultivo, siempre que sea posible, se debe de ilustrar 
esta incidencia en el espacio local, un procedimiento que también 
se mantendrá al referenciar los impactos ambientales que se de-
rivan de la práctica agropecuaria y las alternativas que se aplican 
en el sector en función de lograr la sostenibilidad. 

El tratamiento metodológico que se propone del sector prima-
rio constituye el modelo a seguir en el estudio de los diferentes 
sectores. En la Geografía de la Industria se identificarán las carac-
terísticas que identifican este vital sector de la economía, así como 
un estudio detallado de los factores de localización industrial, se 
demostrará con ejemplos cómo se manifiestan estos factores en 
la localización territorial de la industria en sus diferentes escalas. 
Se abordará la tipología de la industria según su clasificación en 
pesada y ligera. Se destacarán sus principales ramas, se explicará 
su distribución geográfica, producción y comercialización (para 
los dos últimos aspectos se recomienda el empleo de abundan-
te información estadística que permita valorar la situación y las 
perspectivas actuales). Se estudiarán, además, las principales 
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tendencias actuales de la industria y la manera en que su produc-
ción impacta sobre el medio ambiente. 

El estudio de la Geografía del Transporte y las Comunicaciones 
debe partir de los elementos estructurales de las redes de trans-
porte y las comunicaciones, ello permitirá explicar con mayor cla-
ridad la incidencia de los factores de distribución geográfica y 
desarrollo del transporte y las comunicaciones, lo que facilitará la 
elaboración de valoraciones y puntos de vista de los estudiantes 
sobre su eficiencia y desarrollo a nivel territorial. En la caracteri-
zación del transporte mundial y las tendencias de su desarrollo 
se debe tener en cuenta su diferenciación por grupo de países, 
incluyendo la relación transporte-comunicaciones y nuevas tecno-
logías de la información. 

Al tratar los factores de localización, como parte de la carac-
terización de los diferentes tipos de transporte, se sugiere con-
textualizarlos en el espacio local y aprovechar las vivencias de los 
estudiantes para lograr una mejor comprensión. Se describirán 
los principales tipos de transporte: terrestres, acuáticos y aéreos, 
sobre la base de su distribución geográfica, ventajas, desventajas 
e impacto ambiental; se estimulará a los estudiantes para elabo-
rar valoraciones en relación con las potencialidades que tienen 
los territorios identitarios para el desarrollo de cada tipo de trans-
porte. Se recomienda que siempre que sea posible se sustente la 
información con datos estadísticos actualizados. 

En relación con la Geografía de los Servicios, se recomienda 
que los estudiantes reflexionen sobre el papel de este importante 
sector en la actualidad, destacándose la relevancia de sus princi-
pales ramas. Se hará énfasis en el turismo por el papel creciente 
que ha tenido en la economía mundial en los últimos años, así 
como por su marcada incidencia en la conformación de la rique-
za nacional de numerosos países desarrollados y en desarrollo, 
incluido Cuba, se recomienda sustentar esta información con una 
estadística actualizada. 

Por la importancia que tiene para Cuba el desarrollo del tu-
rismo se sugiere comentar los lineamientos para su desarrollo en 
nuestro país, resaltar las riquezas dentro de la región del Gran 
Caribe para la oferta de un producto turístico competitivo y esti-
mular en los estudiantes valoraciones en relación con las poten-
cialidades que tienen los territorios identitarios para el desarrollo 
del turismo local. 
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Se sugiere a los docentes para el desarrollo de la actividad in-
dependiente que da cierre, en el libro de texto, al contenido del 
epígrafe sobre el turismo, valorar en la preparación metodológi-
ca las potencialidades que tiene el municipio y la provincia donde 
residen los educandos. 

En el caso de las ciudades se pueden implementar diversas 
prácticas turísticas urbanas, entre ellas: 
•	 Las visitas de carácter cultural a monumentos históricos, gale-

rías de exposición de arte, museos, templos religiosos, edifica-
ciones patrimoniales como las casas y palacios donde residieron 
importantes personalidades históricas y culturales. 

•	 Las actividades, recreativas, deportivas y de esparcimiento 
como los festivales, competencias y maratones deportivos, fun-
ciones teatrales y de danza, compras de productos típicos, la 
degustación gastronómica y la vida nocturna. 

•	 Las de corte profesional centrada en congresos, coloquios, 
ferias, exposiciones científico-técnicas y otras variantes. 

Para los residentes en espacios rurales se hace viable pensar en 
actividades influenciadas por las estaciones del año, vinculadas a 
la naturaleza, pero diseñadas para la participación de pocos visi-
tantes, ya que la búsqueda de atractivos asociados el descanso, el 
paisaje y la cultura tradicional son, en cierta medida, más íntimas. 

Se puede pensar también en propuestas vinculadas al agrotu-
rismo, una actividad compleja con múltiples facetas que puede 
abarcar vacaciones en casas de campesinos, granjas, cooperativas, 
campamentos y que pueden incluir diversas actividades propias 
del ecoturismo como son las marchas, paseos (a caballo, en bi-
cicleta), alpinismo (escaladas), aventura, deporte, salud, caza y 
pesca, viajes educativos, entre otras múltiples variantes, e incluye 
alojamientos, instalaciones y determinadas estructuras de ocio en 
zonas de economía agraria. 

El Producto Interno Bruto (PIB) es una magnitud macroeco-
nómica que expresa el valor monetario de toda la producción, 
incluyendo los servicios, de un país o región en un momento 
determinado, generalmente anual. Ese valor se expresa tanto en 
cifras como porcentualmente. 

Asimismo, el PIB contempla el aporte de cada sector de la eco-
nomía de un país o región en % y cuanto representa del PIB gene-
ral lo que se dedica a una actividad específica como puede ser los 
gastos de salud, educación, investigación, defensa, entre otras. 
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Existe además el denominado Producto Interno Bruto percá-
pita, que es el resultado de calcular cuánto le corresponde a cada 
ciudadano del monto de toda la riqueza generada; este se obtie-
ne al dividir el valor total de lo producido entre los habitantes del 
país. Por ejemplo, Singapur en el año 2011 tuvo un PIB percápita 
de 53 591 dólares, lo que “hipotéticamente” significa que cada 
ciudadano de ese país en ese año recibió esa cantidad de dinero. 
Como se podrá comprender el entrecomillado de hipotéticamen-
te manifiesta la real inexactitud de dicha percápita, pues en la 
práctica distributiva no existe equidad, dado que muchos podrán 
haber recibido solo la quinta parte, mientras que otros, los me-
nos, recibieron seguramente cinco veces más de la cifra señalada.   

Orientación del Trabajo práctico 

Investigar sobre las diferentes organizaciones económicas del 
mundo actual. Destacar las principales características que la dis-
tinguen y los países que la integran. 

Como trabajo independiente se orientará la realización por 
los educandos del geograma que aparece en el cuaderno de ma-
pas y actividades.

Geograma 

Horizontales
1. Sector que se dedica a la producción de materia prima
2. Se le llama sector de los servicios
3. Mineral metálico
4. Actividad que se desarrolla en el sector terciario
5. Se encuentra en el sector terciario aporta gran cantidad de 

divisas
6. Roca metamórfica de mayor valor de belleza en el mundo

Verticales
1. Rama del sector primario que se dedica a la repoblación forestal
2. Se le llama a la producción que se dedica al proceso de obten-

ción de bienes materiales y servicios
3. Mineral energético difícil de transportar
4. Rama del sector secundario
5. Rama del sector primario dedicada a la extracción de minerales
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Materiales complementarios 

Videos educativos y de divulgación científica. 
Series documentales: 

•	 Hombres de ciencias. Cinesoft 
•	 Generalización de las Ciencias Naturales. Cinesoft 
•	 La Ciencia y la Tecnología en Cuba. Cinesoft 
•	 Educación Ambiental. Cinesoft 

Documentales: 
•	 Ecosistemas, organismos y su medio 
•	 Ciclo del agua 
•	 Arrecifes de coral 
•	 Arrecifes 
•	 Bosque caducifolio 
•	 Bosque mediterráneo
•	 Calentamiento global: 1, 2, 3
•	 Capa de ozono 
•	 Carbono, presencia en la atmósfera 
•	 Deforestación 
•	 Ecosistema selvático 
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•	 Efecto invernadero 
•	 El hombre y el paisaje 
•	 Energía mundial 
•	 Humedales 
•	 Lluvia ácida 
•	 Los 6 grados que cambiaron el mundo 
•	 Manglares 
•	 Mares. Earh song (Michael Jackson) 
•	 Migraciones. Montañas: 1, 2 
•	 Oasis Marino 
•	 Playas 
•	 Población 
•	 Radiación solar, distribución en la Tierra 
•	 Ríos 
•	 Sabana 
•	 Cosmos: Una voz en la fuga cósmica 
•	 Redes: Emergencia de la vida 
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