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Consideraciones generales

Las orientaciones metodológicas constituyen proposiciones o 
sugerencias que se deben tener en cuenta para el desarrollo 

del proceso docente educativo. Cada educando debe utilizarlas 
de acuerdo con la experiencia pedagógica alcanzada, las caracte-
rísticas de la escuela, la comunidad donde se encuentre enclavada 
y cada grupo docente. Se dirigen fundamentalmente para contri-
buir a la iniciativa personal del docente y despertar su creatividad 
pedagógica, potenciando la elaboración de variantes metodoló-
gicas, guías o puntos de partida que ayuden a la estructuración, 
preparación y desarrollo de sus clases. Los docentes de mayor 
experiencia pueden utilizarlas como sugerencias de nuevos en-
foques o procedimientos metodológicos para desarrollar el con-
tenido de la asignatura.

Al trabajar con las orientaciones metodológicas se debe par-
tir no solo del estudio del programa, sino del libro de texto, 
cuaderno de trabajo, bibliografía complementaria, medios de 
enseñanza y herramientas informáticas, y en particular de los 
materiales y medios de trabajo de los cuales se disponen para el 
trabajo con la asignatura, aspectos que se deben estudiar con un 
enfoque de sistema.

Los docentes son los encargados tanto de la dosificación del 
contenido a enseñar como de la precisión y formulación de los ob-
jetivos de la clase. En este sentido, es necesario realizar una deriva-
ción gradual de los objetivos, partiendo de los de la asignatura en 
el nivel, los del grado, hasta los de cada unidad, para poder llegar 
a la formulación de los que se persiguen alcanzar en la clase, con lo 
cual se garantiza un mejor trabajo para el desarrollo de los conte-
nidos de enseñanza que aparecen en el programa. 

Es preciso recordar que el contenido de enseñanza tiene tres com-
ponentes esenciales: el cognitivo (conocimientos), el procedimental 
(habilidades) y el actitudinal (actidudes y valores). Se requiere que 
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el educando logre apropiarse de ese contenido de enseñanza; que 
llegue no solo a conocer o saber, sino que aprenda a utilizarlo, que 
reconozca dónde aplicarlo y su utilidad. 

La asignatura tiene como finalidad dotar a los educandos de 
un sistema básico de conocimientos, tomando como base el estu-
dio de los materiales, medios de trabajo y la organización del pro-
ceso constructivo de diferentes tipos de objetos, en concordancia 
con el grado de desarrollo alcanzado. Se debe poner énfasis en 
el progreso de su pensamiento técnico, capacidad de trabajo, las 
cualidades fundamentales de su personalidad, su amor al trabajo 
y a los trabajadores, y sobre esa base, dotarlos con una cultura 
laboral, que los prepare para la vida social y laboral.

Cada clase debe orientarse a contribuir a la concepción científi-
ca del mundo y sentar las bases para la formación laboral, vocacio-
nal y profesional de los educandos. A continuación, proponemos 
las premisas que, a nuestra consideración, deben constituir pun-
tos de partida de los docentes y directivos, ya que contribuyen al 
buen desarrollo de la asignatura en el grado:

•	 Leer, estudiar y conocer el programa de estudio.
•	 Leer y estudiar las orientaciones metodológicas del grado. 

Analizar las sugerencias que se proponen, a partir de la pre-
paración y experiencia en su labor docente, para determinar el 
camino a seguir.

•	 Leer y estudiar el libro de texto. Resolver los ejercicios y activi-
dades que contiene.

•	 Resolver los ejercicios y actividades del cuaderno de trabajo.
•	 Confeccionar el artículo a construir por los alumnos, decidir las 

variantes de actividades prácticas y garantizar las condiciones 
para su desarrollo.

•	 Garantizar la superación de los docentes (individual y colectiva).
•	 Calidad en la preparación metodológica.

Nuestros educandos poseen códigos de comunicación audio-
visuales, lo que conlleva a que el uso de las tecnologías sea más 
necesario en el aprendizaje y apropiación de los conocimientos. 
Así pues, deben estar a la altura de esas tecnologías. Aprender su 
uso e impregnar las clases con nuevas herramientas los ayudará a 
acercarse a un aprendizaje con carácter desarrollador.
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Concepción didáctica 
de la asignatura en el grado

La asignatura Educación Laboral se encarga de trazar pautas en 
cuanto a la formación laboral y tecnológica de los educandos, 

encargo social que le ha dado el Estado a la escuela en relación con 
la formación integral de las nuevas generaciones, precisada en los 
objetivos educativos de la asignatura en la secundaria básica. 

Para lograr ese encargo social, se requiere de la estrecha vin-
culación del contenido de enseñanza con el entorno social y pro-
ductivo donde se encuentra la escuela; llevar y discutir en el aula 
los problemas que se presentan en la comunidad; buscar solucio-
nes a partir de la aplicación de los contenidos de las diferentes 
asignaturas para, de esa manera, lograr un proceso de enseñanza 
desarrollador, productivo y –en esencia– laboral.

Los objetivos y las tareas de la educación politécnica son váli-
dos en la enseñanza de la asignatura, en la cual el aprendizaje y el 
trabajo técnico (socialmente útil y productivo) están muy unidos. 
Así pues, la resolución de problemas contextualizada a través de 
las actividades prácticas o laborales constituye el hilo conductor 
para la apropiación de los contenidos. 

A través de la solución de tareas socialmente útiles y produc-
tivas, los educandos se apropian de conocimientos; desarrollan 
habilidades y hábitos para el trabajo mediante la continuada eje-
cución de actividades prácticas laborales que propicien el desarro-
llo de la observación, el análisis, la precisión en las operaciones, 
la apreciación de la estética en lo que construye y la valoración 
crítica y autocrítica del resultado de su trabajo. La Educación La-
boral contribuye, además, a la formación de actitudes, sentimien-
tos y valores mediante la realización del trabajo, como son: el 
colectivismo, la ayuda mutua, el esfuerzo, la constancia, el amor 
al trabajo, la disciplina, el respeto, la convivencia, la solidaridad, 
la cooperación, la responsabilidad, la precisión, entre otras.
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DESARROLLO DE HABILIDADES

El desarrollo de habilidades se puede enmarcar en tres gru-
pos fundamentales: habilidades prácticas, habilidades que con-
tribuyen al desarrollo intelectual y habilidades que contribuyen 
al trabajo docente. Entre las habilidades prácticas, se encuentran: 
medir, trazar, cortar, unir, perforar, dar acabado, aplicar diferen-
tes técnicas para el trabajo, entre otras. Son habilidades que se 
introducen, desarrollan, amplían y transfieren en la propia con-
fección de artículos, tanto de un área de trabajo a otra como de 
un grado al otro.

Entre las habilidades que contribuyen al desarrollo intelectual 
se encuentran: observar y analizar objetos, analizar procesos de 
producción, interpretar dibujos, esquemas y la documentación 
tecnológica; emplear los medios informáticos; explicar procesos 
de trabajo y sus formas de realización; diseñar, modelar, clasificar, 
ordenar materiales y medios de trabajo, y establecer comparacio-
nes referentes a tamaño, textura y forma. 

Entre las habilidades que contribuyen al trabajo docente se en-
cuentran: realizar diferentes formas de planificación del trabajo, 
establecer correspondencia entre la tarea que se debe realizar, 
los requerimientos materiales y medios de trabajo necesarios; or-
ganizar y mantener el puesto de trabajo; realizar el control de 
operaciones y acciones para confeccionar el objeto, entre otras. 

Se concibe que el desarrollo de habilidades se realice con un enfo-
que politécnico, en el cual se vincule el estudio del objeto de trabajo 
(material) y el de los medios de trabajo (instrumentos de medición, 
trazado y comprobación, herramientas y dispositivos).

El desarrollo de habilidades con un enfoque politécnico se con-
creta de modo progresivo, de lo más simple a lo más complejo. Re-
cordemos que lo primero que aprende un niño antes de caminar o 
correr es a gatear, luego empieza a incorporarse, con ayuda, hasta 
que da sus primeros pasos; así avanza, hasta llegar a caminar. Cuan-
do tiene seguridad en sus pasos es que puede correr. No podemos 
enseñar a correr si antes no se dominan los procesos antecedentes, 
cosa que ocurre con las habilidades prácticas. 
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Veamos cómo se produce ese proceso de enseñanza y aprendi-
zaje, con un enfoque politécnico, en el que se vincula el desarrollo 
de la habilidad, teniendo presente los medios, materiales, herra-
mientas y dispositivos de trabajo, por ejemplo, con respecto la ha-
bilidad de cortar: antes de utilizar una herramienta de corte, el 
educando comienza a rasgar,1 habilidad antecedente para cortar, 
que se enseña en los primeros grados, la cual consiste en comenzar 
a rasgar un papel (material de poca consistencia o resistencia) con 
los dedos. Se puede hacer que los educandos observen que, cuan-
do se rasga, no siempre se logra un corte preciso; es ahí que nos 
ayudamos de una herramienta, en este caso, la tijera, para lograr 
un corte más parejo, a partir del trazo de una línea guía.

Con la tijera se puede cortar papel, cartulina fina, tela; no obs-
tante, si el material a cortar es un cartón, se requiere otra herra-
mienta, en este caso, la cuchilla. Se debe recordar a los educandos 
que eso lo aprendieron desde la primaria. Ahora bien, veamos 
cómo se avanza en el desarrollo de la habilidad de cortar, en fun-
ción del empleo de diferentes materiales y herramientas. 

Cuando estamos en presencia de la necesidad de cortar otros ma-
teriales, como la madera, ya no es posible utilizar la tijera o la cuchilla. 
Si se trata de una madera de poco grosor, se emplea la sierra de 
marquetería o de calar, pero si estamos en presencia de madera 
de mayor grosor, se utiliza un serrucho; y en dependencia del tipo 
de corte se procede con diferentes serruchos.

Si se tratara de un metal, no se puede cortar con un serrucho, 
sino que en dependencia de su grosor se emplean diferentes he-
rramientas: para metal fino o laminado, la tijera de hojalatero; si 
es un metal grueso, la segueta del mecánico o un cincel. 

En resumen, se debe utilizar la habilidad de cortar en depen-
dencia del tipo de material a trabajar. Ahí está el enfoque poli-
técnico, en la enseñanza y desarrollo de las habilidades prácticas, 
proceso similar para el resto de habilidades que se trabajan tan-
to en el grado como en la asignatura y que se sustenta a partir 
de las actividades prácticas. El docente simpre debe buscar una 

1	 Rasgar: romper en dos o más partes, o en tiras un papel, una tela u otro material 
de poca consistencia o resistencia sin la ayuda de ninguna otra herramienta.
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actividad práctica que derive en la necesaria aplicación de las ac-
ciones que conllevan el desarrollo de la habilidad. 

REALIZACIÓN DE ACTIVIDADES 
Y CONFECCIÓN DE ARTÍCULOS

En cada escuela el docente decide y selecciona los artículos a 
confeccionar o la actividad práctica a desarrollar a partir de las 
sugerencias que se ofrezcan en los programas o de otras que él 
proponga, que cumplan los objetivos docentes y educativos plan-
teados, en particular la apropiación de los conocimientos y el 
desarrollo de las habilidades requeridas, sobre la base de las con-
diciones y posibilidades concretas de cada centro docente. 

A partir de la selección del artículo a construir o la actividad 
práctica a desarrollar se deben precisar los materiales y medios 
para el trabajo con anterioridad; además, se debe orientar la co-
rrecta planificación y organización del trabajo desde un inicio, 
enseñar a los educandos a trabajar con orden y limpieza, e insistir 
en el cuidado de los diferentes medios de trabajo y el ahorro y 
recuperación de los materiales.

Para el desarrollo de las clases, el docente debe presentar y 
analizar con los educandos la propuesta de tarea a realizar, para 
llegar a un acuerdo, en conjunto, que permita la incorporación de 
nuevas ideas de acuerdo a su utilidad; debe explicar cómo proce-
der y efectuar la demostración práctica indispensable para lograr 
la manipulación correcta de los medios de trabajo y la ejecución 
adecuada de las operaciones. 

Con vistas a un mejor aprovechamiento de los recursos disponi-
bles, en cada grupo se puede orientar la construcción de diversas 
tareas de trabajo en las cuales se empleen diferentes medios y ma-
teriales conocidos de grados anteriores, aprovechando el trabajo 
en brigadas. Al introducir el estudio de un nuevo medio de trabajo, 
es necesario enseñar tanto sobre su manipulación como sobre las 
normas de protección, seguridad, cuidado y conservación que se 
deben cumplir para evitar accidentes y alargar su vida útil.

En cada área de trabajo, se deben aprovechar los conocimien-
tos y habilidades que poseen los educandos de grados anteriores 
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y hacer un uso correcto de la relación intra- e interdisciplinaria. 
Así pues, la asignatura se relaciona con el resto de las disciplinas 
del nivel. 

Mediante la realización de actividades prácticas en el proceso 
de trabajo, el educando se relaciona con diferentes materiales y 
medios de trabajo. A partir de esa interacción, los conoce, opera, 
así aprende principios básicos de la planificación y organización 
del trabajo. La asignatura en el grado se caracteriza por: 

•	 Ser eminentemente práctica. Toma como hilo conductor la reso-
lución de problemas en sus distintas manifestaciones; por lo tan-
to, es importante el desarrollo de las actividades prácticas, las 
cuales se cumplen mediante la confección o reparación de dife-
rentes artículos, en correspondencia con los medios y materiales 
que se posean. Mediante el trabajo se introducen, desarrollan y 
consolidan los conocimientos, incluyendo hábitos y habilidades.

•	 Las actividades prácticas y laborales se deben desarrollar en 
las instituciones educativas o áreas de la comunidad, bajo la 
orientación y supervisión del docente y con la participación de 
la familia y especialistas del territorio. Si el artículo o la acti-
vidad práctica se confecciona o desarrolla fuera de la escuela 
y sin la supervisión del docente, no es posible observar en el 
educando el desarrollo de sus habilidades y sus destrezas en 
el uso de los medios y materiales durante el trabajo; tampoco 
es posible conocer sus dificultades al realizar una determinada 
operación, valoraciones o razonamientos. La responsabilidad 
de garantizar una adecuada orientación, control y evaluación 
de la actividad recae en el docente.

•	 Las actividades prácticas e investigativas que se realicen tienen 
que relacionarse con los contenidos abordados en la asignatu-
ra, en su programa, así como con el resto de las materias del 
grado, con el uso de los medios audiovisuales y las herramien-
tas y recursos informáticos.

•	 Las tareas o actividades prácticas que se realicen deben ser de 
utilidad social para la institución educativa, el hogar o la co-
munidad, y contribuir a la motivación por lo que hacen y a la 
solución de problemas de la vida cotidiana. 
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En la educación secundaria, las actividades se deben realizar 
en el aula o locales habilitados (talleres o aulas especializadas), 
lugares en los que se utilizarán las cajas o módulos de medios de 
trabajo disponibles. El trabajo en los talleres escolares es de vital 
importancia. Se deben crear las condiciones elementales para que 
las actividades prácticas, incluidas en el horario escolar, se realicen 
en las escuelas como premisa fundamental de esta asignatura.

METODOLOGÍA

Es importante que el docente tenga presente en la preparación 
de sus clases los medios de enseñanza tradicionales existentes, 
como láminas, maquetas, el pizarrón, medios de trabajo, reme-
dos, libro de texto, cuadernos de trabajo, entre otros, y que in-
corpore aquellos medios tecnológicos que puedan enriquecer su 
quehacer docente y cultural, como son las herramientas informá-
ticas, la computadora, videos y documentales didácticos, software 
educativo, NBOX, enciclopedias digitales, visitas virtuales y otros. 

La metodología que se debe utilizar en la asignatura no varía 
en cuanto a su concepción. Sus aspectos fundamentales son:

a.	 Se debe garantizar que las horas de clase se desarrollen de 
forma continua, preferiblemente en locales acondicionados 
para dicha actividad, en los llamados talleres escolares o aulas 
especializadas.

b.	Siempre que la cobertura, la matrícula, los locales, la dotación 
y las características del centro lo permitan, se debe optar por el 
trabajo en subgrupos como forma organizativa fundamental.

c.	 Durante la preparación de la clase de la asignatura se debe: 
precisar los objetivos, seleccionar el artículo o actividad a rea-
lizar; preparar las condiciones para la realización de las activi-
dades prácticas; determinar la estrategia metodológica que se 
seguirá en la clase a través del trabajo en brigadas.

Para que una clase de Educación Laboral sea desarrolladora 
debe partir, ante todo, de la vida, de la práctica, de situaciones la-
borales, de hechos o aspectos concretos que tengan significación, 
posibilitando que el educando se eleve hacia el pensamiento 
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abstracto y luego pueda verificar y corroborar ese conocimiento 
obtenido en la práctica, en el mundo circundante, aquel que le 
resulta más cercano. Es necesario que la clase se distinga por:

•	 Su carácter activo, participativo, vinculado a la vida, al entorno 
social y productivo del territorio en que se encuentra la escuela.

•	 Situar al educando ante situaciones problémicas, que ayuden a 
desarrollar su pensamiento e inteligencia.

•	 Concebir el trabajo como la actividad fundamental de los 
educandos.

Para preparar al educando para la vida en una sociedad como 
la nuestra, en pleno siglo xxi, hay que tener presente los adelan-
tos científico-técnicos. Su participación activa se logra cuando se 
constituyen en sujetos de su propio aprendizaje y, por tanto, en 
centro del proceso. Resulta necesario entrenarlos para que lle-
guen a conjugar conocimientos, habilidades y capacidades de 
manera creativa; sustentarlos básicamente en métodos produc-
tivos; capacitarlos para detectar y formular problemas y poder 
encontrar los conocimientos técnicos que se requieren para darles 
solución, así como actualizar sus conocimientos a través del au-
toaprendizaje sistemático.

Hay que aprovechar, en todo momento, las potencialidades 
educativas del contenido de enseñanza, de manera tal que se in-
cida en su conducta. Así pues, se puede concluir que la clase de 
Educación Laboral no es, de forma precisa, para enseñar un nue-
vo contenido que después haya que buscar dónde y cómo aplicar-
lo, sino que es una clase fundamental para aprender a resolver un 
problema de la vida, de la práctica social o laboral, y para lo cual 
se requieren nuevos conocimientos y habilidades.

Para ello, lo primero que debe hacer el docente es:

•	 Partir del programa de estudio de la asignatura en el grado 
donde están formulados los objetivos a alcanzar2 y los conteni-
dos a desarrollar.3

2	 Recordemos que los objetivos constituyen la categoría rectora de la didáctica.
3	 Los contenidos tienen tres componentes fundamentales: el conceptual, el 

procedimental y el actitudinal. 
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•	 Buscar una actividad práctica, de carácter social o laboral, don-
de se aplique el contenido de enseñanza a desarrollar.

Siempre es posible encontrar esa actividad, que se vincule di-
rectamente con la vida de los educandos. Puede ser para resolver 
un problema de la propia escuela, del hogar, de la comunidad, ya 
sea social o productiva. De hecho, esa actividad se constituye en el 
eje central de la clase, es por ahí por donde debe comenzar la cla-
se, situando al educando ante ese problema de la vida cercano a 
ellos, a partir de lo cual se provoca la indagación e investigación. 

Algunas preguntas que pueden ayudar a orientar la clase, pue-
den ser: 

•	 ¿Cómo podemos resolver el problema planteado?
•	 ¿Qué conocimientos y habilidades se poseen para resolver el 

problema? 
•	 ¿Qué otros conocimientos se necesitan, además de aquellos 

que se poseen, para resolver el problema?

La respuesta a esas interrogantes orienta el nuevo contenido a 
desarrollar, por eso se dice que la clase no es solo para aprender 
un nuevo conocimiento, sino para aprender a resolver un pro-
blema, por el cual se necesitan nuevos conocimientos. La nece-
sidad de conocer cómo resolver el problema es lo que deriva en 
el nuevo conocimiento que se necesita para resolver la tarea. En 
general, sucede que la clase la centramos en trasmitir a los edu-
candos un nuevo conocimiento que se puede pensar que ellos 
han aprendido, pero luego no son capaces de aplicarlo en la vida, 
en la solución de un problema; entonces, ¿qué ha sucedido? Sim-
plemente no hubo aprendizaje. 

Para que exista aprendizaje, el educando debe apropiarse de 
ese conocimiento (hacerlo suyo) y saber dónde y cómo aplicarlo. 
Si eso no se logra, sencillamente no aprendieron. Ahí está la vin-
culación de la teoría con la práctica, del estudio con el trabajo, 
del saber con el saber hacer. A continuación, presentamos los tres 
momentos fundamentales que deben cumplirse para desarrollar 
una clase de Educación Laboral:

•	 Antes de la clase (etapa de planificación y organización).
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•	 Durante la clase (etapa de desarrollo).
•	 Después de la clase (autovaloración por parte del docente, de 

los resultados alcanzados).

A continuación, se presenta un gráfico que muestra, de modo 
resumido, las acciones que se deben cumplir en ese tratamiento 
metodológico general de la asignatura en los dos primeros mo-
mentos, el antes y el durante.

Esquema 1. Cumplimiento de acciones durante el tratamiento 
metodológico.

TRATAMIENTO METODOLÓGICO 
GENERAL DE LA ASIGNATURA 

EDUCACIÓN LABORAL

•	 Precisar los objetivos
•	 Seleccionar la actividad 

que se realizará
•	 preparar las condiciones
•	 Determinar la estrategia 

metodológica

•	 Presentación de la actividad
•	 Ejecución de la actividad
•	 Conclusiones

ANTES DE LA CLASE DURANTE LA CLASE

Antes de la clase

Momento en el que se realiza toda la preparación previa de 
la clase. Existe la necesidad de brindarle atención a dos aspectos 
fundamentales: 

•	 Contenido que debe tratar la metodología que se utilizará. En 
el caso de la asignatura Educación Laboral se hace necesario 
conocer con profundidad los materiales que se utilizarán, sus 
características, propiedades, ventajas y desventajas, su relación 
con el medioambiente, sus diferentes aplicaciones, clasifica-
ción, obtención y reciclaje. Algunas interrogantes que debe 
tener presente el docente al seleccionar determinado material 
para confeccionar un artículo son las siguientes:
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	– ¿Por qué seleccionó este material y no otro?
	– ¿Existe otro material similar en cuanto a sus propiedades?
	– ¿Sus propiedades físicas o tecnológicas se corresponden con 

la función que realiza el artículo que se construye?
	– ¿Cómo se obtiene este material de la naturaleza y cuánto 

puede dañarla?
	– ¿Se obtiene o se produce en Cuba?
	– ¿Se puede recuperar o reciclar?

Cuando de los medios de trabajo se trata, las interrogantes 
que no pueden faltar son:

•	 ¿Este medio de trabajo es una herramienta, un instrumento o 
un dispositivo?

•	 ¿Se ha seleccionado acertadamente para la operación que se 
realizará?

•	 ¿Se utiliza para la elaboración del material seleccionado?
•	 ¿Cuál es su principio de trabajo?
•	 ¿Cuáles son las medidas de seguridad e higiene al utilizarlo?
•	 ¿Cómo podemos alargar su vida útil?

Al seleccionar el artículo a confeccionar o la activad productiva 
a realizar no debe dejar de preguntarse:

•	 ¿El artículo propuesto responde a una situación problémica y 
es de utilidad social?

•	 ¿Se cuenta con el material y los medios de trabajo para su 
confección?

•	 ¿Cumple dicha actividad con los contenidos del programa?
•	 ¿Permite desarrollar los contenidos?
•	 ¿Responde al principio de cumplir con la característica de ser 

un artículo o una actividad de utilidad social?
•	 ¿Se puede confeccionar o realizar la actividad laboral con los 

medios de trabajo que se poseen en la escuela?

Un aspecto de vital importancia en este momento es que el 
docente confeccione el modelo o prototipo del artículo; de esta 
forma se enfrentará a las posibles complejidades, conocerá el 
nivel de dificultad y comprobará su factibilidad, lo cual le per-
mitirá calcular los materiales a utilizar en la confección del artícu-
lo, entre otros aspectos. Es el momento donde se realiza toda la 
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preparación previa de la clase, brindándole atención a dos aspec-
tos fundamentales:

•	 El contenido que se debe tratar. Se debe partir de una situa-
ción en la que resulte necesaria la aplicación de ese nuevo con-
tenido de enseñanza.

•	 La metodología que se utilizará.

Así pues, el análisis de los contenidos y objetivos de la unidad 
permite determinar los alcances del contenido, lo cual permite 
desde este momento determinar la proyección de artículos que 
pueden ser construidos durante las actividades prácticas y dosifi-
car su confección, atendiendo al nivel de complejidad de su cons-
trucción y su relación con los objetivos, contenidos y habilidades 
a alcanzar en cada una de las unidades.

Durante la clase

La clase es el acto de creación en el cual el docente demuestra 
toda su preparación y conocimientos en función del aprendizaje 
de sus educandos. En las clases de Educación Laboral se distin-
guen tres momentos, cuyas ideas se exponen a continuación:

•	 Presentación de la actividad a partir de un problema de la 
práctica social o laboral.

•	 Debate e intercambio con los educandos acerca de qué se pue-
de hacer para resolver el problema planteado.

•	 Discutir las posibles variantes de solución.
•	 Realizar la planificación del trabajo, los pasos a desarrollar 

para resolver el problema planteado.
•	 Ejecución de la actividad, siguiendo el orden lógico de las ac-

ciones y operaciones.
•	 Conclusión y análisis de los resultados de la actividad.

A partir de las ideas anteriores, creemos necesario resaltar al-
gunos detalles que tienen una importancia metodológica que in-
variablemente se debe cumplir.

Presentación de la actividad

El inicio de la clase es un momento clave pues, antes de comen-
zar la actividad práctica o productiva, el docente debe sensibilizar 
y motivar a los educandos hacia el cumplimiento de la tarea que 
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se orientará. Se vuelve esencial el planteamiento de la problemá-
tica a resolver, que debe tener solución con el artículo a construir. 
En este momento se debe destacar el destino y la importancia de 
la actividad que se realizará, así como su beneficio económico. 
Si esta labor se vincula a una problemática real de la institución 
educativa o de la comunidad, será de mucho beneficio, situación 
que de seguro garantizará motivaciones suficientes para que su 
realización transite por caminos deseados, ya que los educandos 
verán no solo su aporte a la solución, sino también sus criterios y 
conocimientos como útiles. 

Si la tarea es productiva, se debe explicar tanto su necesidad 
como los beneficios que reporta. En tal sentido, se debe tener 
presente a nuestro José Martí cuando sentenció “el hombre crece 
con el trabajo que sale de sus manos”.4

Así pues, el docente, junto con sus educandos, analiza todo 
lo concerniente al proceso constructivo o a la labor productiva, 
para debatir la forma, dimensiones, materiales, modificaciones al 
artículo presentado, medios de trabajo que se deben utilizar, ter-
minación, acabado y otros pormenores.

Una vez motivados los educandos hacia la actividad laboral, se 
debe realizar el análisis del proceso operacional, que no es más 
que la planificación y organización del proceso de trabajo. En 
este momento se analiza la secuencia lógica de las operaciones 
que se deben realizar, los medios de trabajo y el cumplimiento de 
las normas de seguridad e higiene; se proponen modificaciones o 
soluciones diferentes.

Ejecución de la actividad

Es el desarrollo de la actividad práctica prevista. Durante este 
momento se desarrollan las siguientes acciones:

•	 Distribución del trabajo y responsabilidades a los educandos de 
acuerdo con lo planificado (trabajo en brigadas o individual).

•	 Puntualización sobre las normas de seguridad e higiene que se 
deben cumplir.

4	 José Martí: “Trabajo manual en las escuelas”, Obras completas, vol. 8, p. 285.
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•	 Realización de determinada demostración para reforzar lo re-
lacionado con el uso de los medios de trabajo.

•	 Recorrido por los puestos de trabajo para comprobar y evaluar:

	– La organización del puesto de trabajo.
	– El uso correcto de los medios de trabajo.
	– El uso racional de los materiales.
	– La realización correcta de las operaciones y su orden lógico. 
	– La correspondencia entre el análisis operacional y la reali-

dad práctica. 
	– El cumplimiento de las normas de seguridad e higiene.
	– El cuidado de los medios de trabajo.
	– La disciplina.

•	 Recogida, limpieza y mantenimiento de los medios utilizados 
durante la clase.

Conclusiones

Es el momento final de la clase. Tiene tanta importancia como 
los dos anteriores. No se puede concebir una clase de Educación 
Laboral sin una conclusión y el análisis de la actividad desarrollada 
en el día, valoración que debe realizarse de forma conjunta con 
los educandos y persigue el objetivo fundamental de enseñarles 
a controlar y valorar tanto su trabajo como el de sus compañeros. 
Algunos de los aspectos que no deben faltar en ese análisis son:

•	 Calidad del trabajo realizado.
•	 Rendimiento y desarrollo alcanzado.
•	 Actitud hacia el cumplimiento de la tarea asignada.
•	 Orden y limpieza mantenidos.
•	 Logros individuales y colectivos.
•	 Errores cometidos, causas, consecuencias. Formas de enmendarlos.
•	 Cumplimiento de las normas de protección e higiene del trabajo.
•	 Disciplina
•	 Resultado de la evaluación.

Se debe tener presente que este momento forma parte de la 
clase y responde a objetivos muy concretos que se han trazado 
para alcanzar en la asignatura con los educandos y que están muy 
relacionados con la modelación de su personalidad.
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PROBLEMAS TÉCNICOS Y POSIBLES SOLUCIONES

A continuación, se presenta de forma esquemática cómo, a 
partir de la solución de un problema técnico, se introducen los 
contenidos, teniendo en cuenta las tres etapas del proceso cons-
tructivo (esquema 2). 

Esquema 2. Introducción de contenidos a partir 
de problemas técnicos

Problema técnico Medios de trabajo

•	 Herramientas
•	 Instrumentos
•	 Dispositivos

•	 Características
•	 PropiedadesMateriales

Proceso constructivo

Primera etapa

¿Qué se va a 
construir?

Segunda etapa

¿Cómo se va a 
construir?

Tercera etapa

Construcción del 
artículo

Introducción de los 

contenidos

A continuación, se muestra un esbozo gráfico a partir de la 
propuesta para la confección un artículo.

1.	 ¿Qué artículo construyo? Bisa-
gra (figura 1)

2.	 Medios de trabajo

•	 ¿Qué medios necesito para 
construirlo?

•	 ¿Con qué condiciones reales 
cuento?

3.	 Materiales

Fig. 1. Bisagra
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•	 ¿Qué material o materiales me serán factibles para construirlo?

4.	 Construcción del artículo
5.	 Proceso constructivo

•	 Primera etapa
	– ¿Qué se va a realizar? (Incorporación de herramientas in-

formáticas CAD)

•	 Segunda etapa

	– ¿Cómo se va a realizar?

•	 Tercera etapa

	– Ejecución de la actividad

Para interpretar mejor la figura, se ofrece una secuencia de 
pasos a partir de la construcción de una bisagra, en el que se des-
cribe cada uno de los momentos de ejecución.

PROBLEMA TÉCNICO: NECESIDAD DE CONSTRUIR UNA BISAGRA

Contenido

Medios de trabajo

•	 Regla o cinta de medición, punta de trazar, escuadra
•	 Tijera de hojalatero o segueta
•	 Lima
•	 Taladro y broca
•	 Martillo de bola, centra punzón
•	 Tornillo de banco
•	 Sobrebanco
•	 Presilla tipo C

Se debe analizar:

•	 Principio de funcionamiento de cada medio de trabajo
•	 Normas de seguridad, protección e higiene
•	 Medidas para la conservación de los medios
•	 Organización del puesto de trabajo
•	 Otros

Materiales

•	 Material básico

	– Sus propiedades
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	– Características
	– Forma de obtención
	– Impacto e el medio ambiente

•	 Material auxiliar

	– Tela esmeril
	– Pintura

Construcción del artículo

Etapas del proceso constructivo de artículos:

1.	 Primera etapa: ¿Qué se va a realizar?

•	 Concepción de la idea: Se determinará el nombre del artícu-
lo, su funcionalidad, se analizará su estructura, el principio 
de funcionamiento, los parámetros y las exigencias técni-
cas de su construcción. Se analizarán, además, las particu-
laridades constructivas del artículo: cantidad de piezas y 
funciones de cada una de ellas, cálculo de las dimensiones 
máximas, aplicación de las normas técnicas y la selección de 
los materiales.

•	 Diseño del artículo (utilización de herramientas CAD): Se 
analizará cuál es su utilidad, qué funciones cumplirá, qué 
exigencias técnicas y estéticas deben satisfacer su diseño, 
a qué esfuerzos y condiciones estará sometido este artícu-
lo, qué materiales con los más idóneos para su fabricación 
atendiendo a los esfuerzos y condiciones a que estará some-
tido, cuál será su costo, etcétera.

2.	 Segunda etapa: ¿Cómo se va a realizar?

•	 Planificación del proceso tecnológico para la construcción 
del artículo

•	 Determinación de las operaciones, herramientas, instrumentos 
de medición y dispositivos

•	 Medir, trazar, marcar, comprobar, cortar, alisar, perforar, ensam-
blar, acabado

3.	 Tercera etapa: Construcción del artículo

•	 Transformación del semiproducto
•	 Empleo de diversos medios de trabajo
•	 Ejecución de las operaciones
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•	 Procedimientos y técnicas para manipularlos

Como se ha planteado anteriormente, la necesidad de resolver 
un problema técnico implica no solo que los educandos apliquen 
los conocimientos que ya poseen, sino que estén en condiciones 
de aprender nuevos conocimientos dados por la problemática 
planteada, de modo tal que le permita al docente introducir un 
nuevo contenido y que, a su vez, en ese contenido aparezca la 
solución al problema planteado.

El ejemplo anterior se basa en la necesidad de construir una 
bisagra (para puertas, ventanas), o con otra utilidad social nece-
saria que conlleve a la solución de un problema técnico. Se re-
laciona con el trabajo con los metales y sus aleaciones, y es uno 
de los artículos que generalmente se construyen en las clases de 
Educación Laboral.

La necesidad de construir la bisagra, de ser el problema técnico 
a solucionar, el docente debe tener claro la problemática particu-
lar que presentará a los educandos, la utilidad social que resolve-
rá, las alternativas de solución y cómo logrará implicar el nuevo 
contenido en la solución a dicho problema. Es en este momento 
en el cual el docente, durante el debate con los educandos, debe 
lograr participación en el análisis de la presentación del proble-
ma, en cómo llegar a su solución; escuchar sus propuestas y, sobre 
todo, buscar variantes de solución que impliquen creatividad y 
estética. 

La actividad no solo permite introducir el nuevo contenido, 
sino que debe preparar a los educandos en la determinación de 
problemas técnicos de la vida contidiana, ya sean en la propia 
institución educativa, en el hogar, o donde se encuentren, dada 
la variedad de situaciones a las que se pueden enfrentar, dejando 
claro el proceder técnico y tecnológico para su solución. 

Así pues, el docente debe tener claridad en que las habilidades 
a desarrollar son transferibles a otros materiales, por lo que debe 
partir no solo del contenido que ya conocen los educandos, sino 
también de los materiales que trabajarán en los grados siguientes 
u otros que se puedan encontrar como parte de la vida cotidiana; 
ello permitirá poder lograr una interrelación en el trabajo con 
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diferentes materiales. Recuerde que, aunque se trabaje con di-
ferentes materiales o medios de trabajo, la operación se basa en 
el mismo procedimiento, aspecto anteriormente explicado con la 
habilidad cortar.

Una vez analizado el problema técnico, corresponde la intro-
ducción del contenido. Es en este momento en el que el docente, 
en correspondencia con el problema planteado, da tratamiento a 
los medios de trabajo y dispositivos empleados en la construcción 
de la bisagra: analiza sus principios de funcionamiento, normas de 
seguridad, las medidas de conservación, seguridad y protección a 
tener en cuenta durante el trabajo, la organización del puesto de 
trabajo, entre otros aspectos fundamentales. Un elemento esen-
cial lo constituye el análisis del material, sus caraterísticas, pro-
piedades, forma de obtención (su reciclaje y recuperación) y su 
impacto en el medio ambiente, dado su transformación. 

Se profundiza en los aspectos particulares del material que lo 
relacionan con los procesos de producción, lo cual implica una re-
conceptualización en la forma de concebir la enseñanza, pues no 
solo el aprendizaje se queda en el trabajo, sino que el educando 
debe de apropiarse de aspectos asociados bajo los fundamentos 
de las ciencias, de la significación que ese trabajo tiene, no solo 
desde el punto de vista formativo, sino desde una concepción de 
la enseñanza como desarrolladora, que implique los fundamen-
tos científicos de los objetos y procesos técnicos en correspon-
dencia con los sucesos, hechos y acontecimientos que en el orden 
científico y tecnológico están presentes en esa actividad laboral, 
así como los aspectos que en el orden tecnológico facilitan su 
realización.

Lo anterior conlleva a evaluar la participación de los educan-
dos en la solución de problemas de la vida cotidiana, facilitando 
los conocimientos que propicien su desempeño sociolaboral ante 
diferentes situaciones laborales, lo cual pone de manifiesto el en-
cargo social de la educación en la preparación de los educandos 
para vivir en sociedad; que estén en condiciones de aplicar los 
conocimientos en la solución de situaciones reales, capacitarlos 
no solo para resolver problemas, sino para que sean capaces de 
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identificarlos y determinar los principios técnicos y tecnológicos 
necesarios para solucionarlos. 

Una vez conocidos el material y los medios de trabajo, corres-
ponde adentrarse en el proceso constructivo de artículos y el aná-
lisis de cada una de sus etapas. De acuerdo con Collado Nohaya, 
la concepción con base en el proceso constructivo de artículos de 
utilidad social garantiza que el educando, en su decursar por sus 
diferentes etapas, asuma  modos de actuación que faciliten tras-
ferir los conocimientos adquiridos frente a nuevas situaciones, en 
correspondencia con los contextos sociolaborales presentes en su 
formación, y se prepare para enfrentar tanto retos futuros rela-
cionados especialmente con su proyecto de vida desde el punto 
de vista laboral, como la resolución de problemas técnicos en di-
ferentes escenarios socioeconómicos que permitan poner de ma-
nifiesto la relación entre ciencia, tecnología y sociedad como vía 
para la formación de una concepción científica del mundo desde 
la posición dialéctico-materialista del marxismo-leninismo, visto 
como eje metodológico fundamental de la asignatura.

Así pues, el tratamiendo didáctico de cada una de las etapas 
del proceso constructivo debe encaminarse a que los educandos 
se apropien de los conocimentos elementales en el orden cientí-
fico, técnico y tecnológico necesarios para la construción de un 
artículo. La vinculación con el dibujo, el análisis tecnológico, ope-
racional y, posteriormente, la ejecución tecnológica de las opera-
ciones deben fomentar en los educandos una preparación técnica 
y tecnológica; prepararlos para enfrentar situaciones reales de la 
vida cotidiana en diferentes contextos; despertarles la creativi-
dad, el gusto estético, para que asuman con responsabilidad el 
trabajo y las tareas que se les asignen socialmente, y se apropien 
de modos de actuación laborables, en el que manifiesten valores, 
cualidades laborales y adecuadas relaciones interpersonales.

Etapas del proceso constructivo

Durante el análisis de cada una de las etapas del proceso cons-
tructivo de artículos, el docente debe lograr una integración, ma-
nifestada en la secuencia lógica de las acciones para su realización, 
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de forma tal que no exista una ruptura entre ellas, y se vean como 
aspectos separados, o que, en el peor de los casos, no se le brinde 
tratamiento a alguna de ellas, para lo cual es importante contar 
con un sistema de medios que facilite su realización, caso en el 
cual es indispensable contar con el artículo previamente elabora-
do, lo que posibilita no solo brindar a los educandos la informa-
ción necesaria para que puedan tomar sus propias decisiones en 
relación a la solución del problema en correspondencia, con su 
funcionabildad y momento propicio para el análisis del material, 
sus características y propiedades, sino también realizar algunos 
experimentos que demuestren las propiedades tecnológicas esen-
ciales a las que se someterá el material durante su construcción 
(etapa de proyecto) o durante su utilización como parte de la 
función social que cumplirá, de modo que se garantice su calidad 
y durabilidad una vez construido.

El análisis tecnológico y operacional (etapa de elaboración de 
tecnología) constituye la antesala de lo que más adelante será la 
construcción del artículo; y es, además, la guía asumida por los 
educandos para llevar a cabo la secuencia lógica de las opera-
ciones, la utilización de los medios de trabajo: instrumentos de 
medición, trazado y comprobación, y los dispositivos empleados 
en la construcción del artículo.

Es importante que en este momento los educandos conozcan 
y logren identificar cada medio de trabajo con la operación que 
realizan. De igual manera, se debe lograr la identificación de la 
operación con los instrumentos de medición, trazado y compro-
bación, y con los dispositivos.

Como parte del tratamiento, a cada medio de trabajo se le 
debe realizar las demostraciones necesarias para que los educan-
dos puedan aprender a utilizarlos. Es necesario profundizar en 
las exigencias, sus características, normas de cuidado y protección 
durante el trabajo. 

Posteriormente, se pasa a la construción del artículo (etapa 
de ejecución de tecnología), momento en el cual se aplican to-
das las acciones planificadas anteriormente; se lleva a cabo de 
forma práctica la materialización de cada una de las operaciones 
planificadas. Así pues, el docente debe tener en cuenta que los 
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educandos cumplan con todo el proceso desarrollado anterior-
mente al ejecutar cada acción constructiva y prestar atención al 
cumplimiento de las normas de seguridad y protección al trabajar, 
el uso de cada medio de trabajo, la organización de su puesto, 
entre otros aspectos que considere necesario. 

El docente debe prestar especial atención al seguimiento de 
posibles errores que puedan cometer los educandos, por lo que 
debe realizar las demostraciones necesarias en correspondencia 
con aquellas que sean más generales.  

Una vez concluida la clase, se debe realizar una autovaloración 
del trabajo y de los resultados alcanzados; cuáles fueron los logros 
y las deficiencias. Lo importante es que sirva para autocorregir el 
trabajo y también ver en qué medida los educandos avanzaron, 
lo que permitirá ajustar la didáctica empleada.

En resumen, se puede plantear que, al planificar, preparar y 
desarrollar las actividades docentes en la asignatura, se debe te-
ner presente:

•	 Que el hilo conductor de la asignatura es la resolución de pro-
blemas mediante la actividad práctica, como vía fundamental 
para el desarrollo del contenido de enseñanza.

•	 Cumplir con los tres momentos fundamentales para poder de-
sarrollar la clase.

•	 Lograr que la actividad seleccionada responda a los contenidos 
de los programas y sea factible su cumplimiento.

•	 Que las actividades prácticas se realicen bajo la dirección y su-
pervisión del docente.

•	 Realizar el análisis operacional y la carta tecnológica de cada 
artículo que se construya.

•	 Qué el artículo que se construya o actividad que se realice sea 
de utilidad social.

•	 El uso de la demostración como uno de los métodos funda-
mentales en el proceso de enseñanza.

•	 Recorrer los puestos de trabajo durante la actividad práctica o 
productiva.

•	 Contemplar la limpieza y el mantenimiento de los medios de 
trabajo dentro de la clase.
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Otros aspectos que se deben considerar son los de utilizar otras 
vías que, planificadas y organizadas adecuadamente, puedan 
aportar una ayuda significativa para el cumplimiento de los obje-
tivos generales de la asignatura: 

•	 El desarrollo de los concursos de conocimientos en la asignatura.
•	 Las excursiones o visitas a centros de producción o servicios.
•	 El desarrollo de los círculos de interés, vinculados fundamen-

talmente con los centros de trabajo o investigativos de la 
comunidad.

•	 El intercambio con personalidades destacadas en la produc-
ción, los servicios y las ciencias.

•	 El desarrollo de visitas a exposiciones de innovadores y 
racionalizadores. 

•	 Los trabajos investigativos sobre procesos productivos y servi-
cios existentes en la comunidad.

•	 El movimiento de pioneros recuperadores del futuro, los apor-
tes que brinda y las actividades que desarrollan de conjunto 
con la Organización de Pioneros José Martí (OPJM).

•	 El desarrollo de programas y actividades complementarias y 
proyectos socioproductivos comunitarios.

ESTRUCTURACIÓN DE LA CLASE

Las consideraciones abordadas sobre el tratamiento metodo-
lógico general de la asignatura son las orientadas por Cerezal y 
Ordóñez en el texto La clase de Educación Laboral, sugerencias 
para el maestro, para el desarrollo actual de las actividades do-
centes, y las creemos válidas, teniendo en cuenta los objetivos 
que se desean alcanzar. Estimamos que la concepción metodo-
lógica orientada en la actualidad para el desarrollo de las acti-
vidades docentes se corresponde con los objetivos que persigue 
alcanzar la asignatura, por lo que se debe tomar como núcleo bá-
sico, profundizar en su concepción y contextualizarla, para lograr 
que nuestros docentes puedan desarrollar con mayor calidad el 
proceso docente educativo con nuestros educandos.

En las actuales condiciones de la secundaria básica, la cla-
se de Educación Laboral debe tener un enfoque sistémico y 
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desarrollador, en el cual se evidencien sus funciones y componen-
tes, de manera tal que puedan lograrse los propósitos de la asig-
natura. La clase debe caracterizarse por:

•	 El carácter social del trabajo en parejas o brigadas, a través del 
cual se produce el aprendizaje, la colaboración, el intercambio 
de criterios, el esfuerzo intelectual, los elementos de la actividad 
compartida, que permiten cambios tanto en lo cognitivo como 
en las necesidades y motivaciones del educando. Gracias a esas 
actividades resulta posible el trabajo, teniendo en cuenta las par-
ticularidades de cada educando, sus zonas de desarrollo próximo 
y el máximo de su creatividad en la realización de la labor.

•	 El carácter individual, porque cada educando se apropia de esa 
cultura laboral de una forma particular, por sus conocimien-
tos y habilidades previas, sus sentimientos y vivencias, confor-
mados a partir de las diferentes interrelaciones en las que ha 
transcurrido y transcurre su vida social, lo que le otorga el ca-
rácter irrepetible a su individualidad.

•	 Su carácter significativo, que ocurre cuando el educando, como 
parte de su aprendizaje, relaciona los nuevos conocimientos 
con los que ya posee, lo cual le permite la reestructuración y el 
surgimiento de un nuevo nivel. Para ello resulta de especial im-
portancia el significado que le encuentre a las relaciones que 
establezca desde su puesto de trabajo con las condiciones y 
necesidades sociales.

•	 La necesidad de que el educando adopte una posición activa 
en el aprendizaje, la cual supone su inserción en la elaboración 
del proceso productivo y constructivo, con el nivel de informa-
ción que posea, el aporte de sus criterios en el grupo y tanto 
el planteamiento de interrogantes como de diferentes vías de 
solución, argumentando sus puntos de vista, etc.; todo le con-
duce a la producción de nuevos conocimientos o a la remode-
lación de los existentes. Otro aspecto importante lo constituye 
que el educando se involucre en un proceso de control valora-
tivo de sus propias acciones.

•	 El carácter audiovisual de la enseñanza, que ocurre por la 
utilización de las nuevas tecnologías dentro del proceso de 
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enseñanza aprendizaje, a partir del trabajo con los medios au-
diovisuales, los recursos informáticos y tecnológicos. Concebir 
esos medios dentro de la clase posibilita una mejor compren-
sión del contenido mediante la representación dinámica de to-
dos los objetos, esquemas, figuras, gráficos y tablas, así como 
imágenes y sonidos que propician la relación de lo concreto 
con lo abstracto.

Una adecuada determinación y formulación de los objetivos 
del proceso de enseñanza y aprendizaje garantiza su eficiencia y 
contribuye a la construcción de un aprendizaje desarrollador si se 
tiene en cuenta cómo los objetivos responden a las dimensiones 
de ese tipo de aprendizaje. 

CONTENIDOS Y OBJETIVOS

El contenido es aquella parte de la cultura y la experiencia 
social que debe adquirirse por los educandos; se encuentra en 
dependencia de los objetivos propuestos; es el componente pri-
mario del proceso de enseñanza aprendizaje, pues no es posible 
pensar en un objetivo sin tener un contenido, lo cual no significa 
renunciar a que sea el objetivo quien determine al contenido, 
sino que el problema está en que, una vez que se formule, dis-
pondrá de aquella parte del contenido que deberá ser motivo de 
apropiación por el educando. 

El contenido responde a las preguntas ¿qué enseñar?, ¿qué 
aprender? Lo que se enseña es el resultado de la cultura, que, 
atendiendo a la dimensión política y social, se selecciona para que 
el educando se apropie de ella; lo que se aprende es esa cultura 
traducida en los diferentes tipos de contenidos que pueden esta-
blecerse de acuerdo con el criterio que se asuma.

El sistema de habilidades y hábitos no puede existir sin el siste-
ma de conocimientos, que constituyen la base para su formación 
y desarrollo; por su parte, las habilidades representan el dominio 
consciente y exitoso de la actividad, en estrecha relación con los 
hábitos que también garantizan el dominio de la acción, pero de 
forma más automática.

A continuación, se proponen diferentes modos de concebir el 
objetivo de la clase:
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•	 Modelar el sistema de acciones tecnológicas para realizar las 
operaciones de corte (tijera de hojalatero), alisar (lima), y per-
forar (taladro y broca), utilizadas en la confección de artículos, 
cumpliendo las normas de seguridad, así como la organización 
del puesto de trabajo, el cuidado, orden, limpieza y manteni-
miento de los medios de trabajo a utilizar, contribuyendo al 
ahorro de los recursos.

•	 Construir artículos de utilidad social a partir del empleo de los 
metales y los medios de trabajos del taller docente, con ajuste 
a las normas de protección e higiene, poniendo de manifiesto 
la creatividad, independencia, laboriosidad, productividad, el 
ahorro de los materiales y el amor al trabajo.

•	 Planificar el sistema de operaciones tecnológicas para la utili-
zación de las de corte (tijera de hojalatero), alisar (lima), y per-
forar (taladro y broca), utilizadas en la confección de (artículo) 
cumpliendo con las normas de seguridad, así como el cuidado, 
orden, limpieza y mantenimiento de los medios de trabajo a 
utilizar, contribuyendo de esta forma al ahorro de los recursos.

•	 Manipular los medios de trabajo que se empleen en la cons-
trucción (artículo) empleando los metales, teniendo en cuenta 
las características y principio de funcionamiento de cada he-
rramienta, con ajuste a las normas técnicas para su cuidado y 
conservación, fomentando el desarrollo del gusto estético y el 
amor a trabajo.

MÉTODOS

El método es un elemento del proceso de enseñanza-apren-
dizaje que responde a cómo se desarrolla, enseña y aprende el 
proceso. Representa el sistema de acciones de docentes y educan-
dos como vía para la organización de la actividad cognoscitiva o 
como reguladores de la actividad interrelacionada de docentes y 
educandos, dirigidas al logro de los objetivos, componente estre-
chamente relacionado con el contenido y el objetivo, llegando a 
constituir una ley importante en el proceso.

Existen diversas clasificaciones de métodos de enseñanza 
y aprendizaje, tantas como autores se ocupan del tema; pero 
si se trata de alcanzar un proceso de enseñanza y aprendizaje 
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desarrollador, es imprescindible referirse a los métodos eminen-
temente productivos, sin subestimar la utilización de otros de ca-
rácter reproductivos que se utilizan como premisa necesaria para 
la ejecución de los productivos.

Cuando nos referimos a métodos problémicos en la enseñan-
za de la Educación Laboral podemos mencionar: la exposición 
problémica, la demostración, la instrucción para el trabajo y el 
trabajo independiente. La demostración se utiliza con mucha fre-
cuencia; es un método que permite conocer en detalle el sistema 
de acciones para manipular los diferentes medios de trabajo que 
se utilizarán en la construcción o reparación de artículos de utili-
dad social o en otras actividades productivas, conocimiento que 
se debe adquirir a través de la demostración que realiza el docen-
te; por lo que es un método esencial que se utiliza en las clases, al 
posibilitar a los educandos apropiarse de la base orientadora para 
la acción desde sus modos de actuación, al aprender cómo deben 
proceder para ejecutar por sí solos determinada operación.

El momento de realizar la demostración lo determina el docen-
te, teniendo en cuenta las características de la actividad práctica, 
la cual puede desarrollarse durante el análisis del proceso opera-
cional, al presentar un nuevo medio de trabajo; después del aná-
lisis operacional o durante el desarrollo de la actividad práctica, 
de forma individual o colectiva. En conjunto con la demostración 
se utiliza la explicación. Al ejecutar la demostración de una ope-
ración, se debe proceder de la siguiente manera: 

•	 En primer lugar, realizarla al ritmo normal de trabajo.
•	 Posteriormente, se debe repetir a ritmo lento. Si es preciso, se 

hacen paradas para puntualizar elementos de la acción (mani-
pulación del medio de trabajo, su desplazamiento, fuerza, etc.)

•	 Luego se repite la operación a ritmo normal.
•	 Se invita a un educando para que realice la operación.
•	 Por último, se realizan las correcciones y conclusiones necesarias.

En sentido general, los métodos que respondan a un proceso 
de enseñanza y aprendizaje desarrollador deben ser productivos, 
participativos, creativos y promotores del desarrollo de estrate-
gias de enseñanza aprendizaje.
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Enseñanza problémica

La enseñanza problémica5 constituye otro método fundamen-
tal en la clase de Educación Laboral. Entre sus categorías fun-
damentales se encuentra la situación problémica, el problema 
docente, las tareas y preguntas problémicas y los problemas.6 Un 
elemento común en todas las categorías es que presuponen una 
contradicción que implica la búsqueda del conocimiento hacia 
nuevos saberes, la búsqueda de lo desconocido a partir de la solu-
ción a la problemática planteada, incitando en todo momento a 
soluciones creativas a través de la investigación. 

El problema técnico7 se produce cuando el educando no puede 
llegar a la solución del problema con los conocimientos técnicos 
que posee o aplicar sus conocimientos a la solución del problema 
con el empleo de los procedimientos tecnológicos que ya conoce, 
lo que implica la búsqueda de nuevos saberes y modos de actua-
ción que brinden solución a la situación planteada.

La solución de problemas técnicos en la asignatura Educación 
Laboral propicia el desarrollo del pensamiento técnico creador,8 
lo que estimula su capacidad para aprender y propicia a su vez el 
desarrollo del pensamiento creativo. Así pues, el educando activa 
su razonamiento lógico en la búsqueda de las respuestas.

Esos elementos los educadores los pueden abordar con mayor 
profundidad en el libro Didáctica de la Educación Tecnológica y 
Laboral, del Dr. Marcos Morales Echazábal y el Dr. Mario Borroto 
Pérez. A continuación, presentamos algunas ideas que te pueden 
ser de utilidad para la elaboración de problemas técnicos en las 
clases de Dibujo Básico.

Ejemplo No. 1

Las auxiliares de limpieza poseen sus trapeadores rotos y ne-
cesitan darles mantenimiento. La rotura que presentan se debe 

5	 Marcos Morales Echazábal y Mario Borroto Pérez: Didáctica de la Educa-
ción Tecnológica y Laboral, pág. 79. 

6	 Ídem
7	 Ídem pág. 97
8	 Ídem pág. 97
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a que han perdido, por el tiempo de uso, la pieza que sujeta el 
mango del trapeador con su base. 

a.	 Empleando la técnica del dibujo a mano alzada, diseña una 
pieza que solucione el problema planteado.

b.	Acota el dibujo.
c.	 ¿Qué relación existe entre las dimensiones reales de la cuña y 

el dibujo a escala de ampliación?
d.	¿Qué forma geométrica esta presente en la cuña? ¿Qué carac-

terísticas tiene?
e.	 ¿A qué etapa del proceso constructivo de artículos pertenece 

la representación gráfica de la pieza? 

Ejemplo No. 2

El mobiliario que se usa en el aula se compone de madera arti-
ficial y barras metálicas que se unen entre sí por medio de torni-
llos y tuercas. Tanto las tuercas como la cabeza del tornillo tienen 
forma hexagonal. 

a.	 Mediante que procedimiento se obtiene la forma hexagonal 
de la tuerca.

b.	¿Qué escala sería más recomendable para su representación 
gráfica?

c.	 Representa el dibujo de la tuerca en un formato A4. 

Ejemplo No. 3

En la asignatura de Educación Laboral se le dio la tarea a los 
educandos de resolver el problema que presenta la institución re-
lacionada con la situación de las puertas y ventanas: en el caso de 
las puertas, lucen desprendidas de su marco por falta de bisagra; 
y en las ventanas, faltan algunas escudras en las persianas, por lo 
cual no se logra que cierren correctamente.

a.	 Diseña las piezas (bisagra y escuadra de perciana) como res-
puesta a las problemáticas anteriores. 

b.	Representa las vistas principales de cada pieza.
c.	 Representa isométricamente las piezas diseñadas. Escoge la es-

cala más adecuada en cada caso.
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No obstante, pueden existir otras variantes que los educan-
dos propongan, las que deben analizarse de conjunto con el do-
cente. Así pues, recalcamos la importancia que tiene escuchar 
y analizar todas las propuestas que realicen los educandos, y 
que cada uno sea capaz de llegar a sus propias conclusiones en 
correspondencia con la objetividad de las ideas planteadas. La 
conducción de la actividad por el docente debe permitir el logro 
de tal objetivo.

Todos los ejemplos se corresponden con contenidos relaciona-
dos con el dibujo básico, pero en todo momento existe una com-
binación con el área de taller, elemento que no se puede ver de 
manera aislada.

A continuación, proponemos un ejemplo para una clase de ta-
ller en la cuál se propone un análisis didáctico y metodológico de 
una clase con la enseñanza problémica. Para el planteamiento del 
problema, es necesario construir un artículo de metal de varias 
piezas que van unidas mediante tornillo; sin embargo, no se po-
see ese elemento de unión.

El docente a través de preguntas conduce el momento:

•	 ¿Cómo se pudieran unir las diferentes piezas sin el uso de 
tornillos? 

•	 ¿Si no se utilizan los tornillos, se podrían unir las piezas? 
•	 ¿Cómo se pudieran unir las piezas, si no hay tornillos?
•	 ¿Se podrá lograr el ensamblado del artículo sin el uso de los 

tornillos?
•	 ¿Cambiaría la forma original de su diseño? 
•	 ¿Sus dimensiones sufrirían alguna alteración? 
•	 ¿Qué diferencia existe entre la unión por tornillos y la nueva 

propuesta?
•	 ¿Perderá el artículo su función social por el cambio de los ele-

mentos de su unión? 
•	 ¿La nueva forma de unión garantiza solidez en el ensamble?
•	 ¿Cómo se cumple las diferentes etapas del proceso constructivo? 
•	 ¿Cuánto tiempo durará la construcción? 
•	 ¿Se trabaja de forma individual o por brigadas?
•	 ¿Tendrá gastos la construcción de este artículo? 
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Después de esas u otras interrogantes, el docente afima so-
bre poder confecionar el artículo, sustituyendo los elementos de 
unión (el tornillo) por los remaches, elemento mecánico que po-
see una amplia utilidad en la confeción de utencilios usados en 
la cocina, hasta la fabricación de embarcaciones y naves áereas. 
No se debe descartar que los educandos puedan mencionar pega-
mentos especiales para la unión de los metales.

Desarrollo de soluciones alternativas

Para lograr la mejor solución, se debe comenzar explicando 
los procedimientos para unir los metales, teniendo en cuenta los 
conocimientos de los educandos, los cuales, orientados y dirigidos 
por el docente, pueden llegar a dar solución al problema presen-
tado y modelar mentalmente el tipo de unión a utilizar.

Así pues, los educandos iniciarán la etapa de planificación del 
proceso constructivo (elaboración de la tecnología), la cual com-
prende la selección de los materiales y el análisis operacional. 
Como tercera etapa del proceso constructivo se procede a la cons-
trucción del artículo planteado, teniendo presente las normas de 
seguridad, las normas técnicas y el algoritmo de trabajo desarro-
llado en la elaboración tecnológica. En ese paso se logra la vincu-
lación de los dos primeros con el tercero, ya que, para desarrollar 
las habilidades manipulativas, antes se han tenido que desarrollar 
las habilidades lógicas y prácticas necesarias. Seguidamente, se 
ubica a cada equipo en su puesto, según la pieza a construir. 

EVALUACIÓN DEL TRABAJO 

En este momento, el docente debe conducir al educando para 
que él sea capaz de autoevaluar tanto su actividad como el re-
sultado final. Algunas interrogantes válidas para ese momento 
pueden ser:

•	 ¿Coincide la solución obtenida con el planteamiento del pro-
blema (necesidad y condiciones)?

•	 ¿Hay algún otro modo de solucionar el problema planteado?
•	 ¿Se puede emplear el resultado obtenido en la solución de 

otro problema similar?
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El método heurístico electivo que se propone es factible para 
conducir el proceso de enseñanza y aprendizaje con base en pro-
blemas, desde la formación inicial, y puede ajustarse a otros rela-
cionados con el proceso constructivo en la asignatura Educación 
Laboral en secundaria básica.

Desde el punto de vista profesional, la solución del problema 
es una vía para la construcción de lo nuevo, que, a diferencia de 
otras proposiciones para dirigir el proceso docente educativo, re-
sulta ser significativo, porque sus propios esfuerzos lo motivan 
para indagar, buscar, valorar la información y lograr incorporar lo 
nuevo a lo ya conocido –objetivo fundamental de la heurística– 
con cierta estabilidad y satisfacción personal.

LOS MEDIOS DE ENSEÑANZA

Los medios de enseñanza son los componentes del proceso 
que establecen una relación de coordinación muy directa con los 
métodos, en tanto el ‘cómo’ y el ‘con qué enseñar y aprender’ 
son casi inseparables; de igual forma, en ocasiones resulta que 
pueden funcionar lo mismo como uno u otro, tal es el caso del 
libro de texto. En la clase, los medios de enseñanza se utilizan 
teniendo en cuenta los aspectos didácticos, psicológicos y gno-
seológicos. Cuando el docente los muestra a los educandos para 
su observación, realizan la función de medios audiovisuales. Si 
los educandos trabajan con ellos, reciben el nombre de medios 
de trabajo.

En este sentido, la incorporación de la informatización, la te-
levisión y otros medios que el desarrollo científico y tecnológico 
del momento exigen del docente, como una respuesta al logro 
de un proceso de enseñanza-aprendizaje desarrollador, constitu-
yen una herramienta clave para promover el cambio educativo, 
no obstante, su significatividad, variedad, y alternativas que le 
imprimen al desarrollo del proceso educativo, no puede llevar-
nos a prescindir de los llamados “tradicionales”, como en el caso 
del pizarrón, los prototipos de artículos, láminas, fotos y textos 
de diferentes niveles y contenidos. Por su importancia y tradición 
presentamos a continuación dos de los más imprescindibles.
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El libro de texto

Es la fuente principal de información científica de los educandos 
y un gran auxiliar para los docentes siempre que se logre explotar 
todas sus potencialidades. Lo primero que se debe tener presente es 
que responde de forma oficial a los planes y programas; por lo tan-
to, es el medio fundamental que permite a los docentes llevar a la 
práctica las ideas contenidas en los documentos antes mencionados. 

Se usa el libro de texto en el aula y de forma independiente. En 
todo caso, bajo la orientación del docente que les señala donde 
centrar la atención, los ayuda a distinguir lo esencial y les explica lo 
más difícil. El docente debe enseñar a los educandos cómo utilizar 
el libro para la búsqueda de información; además, se complemen-
ta en muchas ocasiones con el cuaderno de trabajo, que recoge la 
mayor cantidad de ejercicios posibles. Para su solución, el docente 
tiene que orientar y explicar en qué páginas, en cuál figura o en 
qué ejercicio del libro de texto el educando puede encontrar la in-
formación aclaratoria para el desarrollo de la actividad. 

El docente está en la obligación de familiarizar a los educandos 
con el libro de texto, explicarles sus características, su estructura, 
los capítulos que posee, la sección de ejercicios, cómo buscar la 
información; en definitiva, cómo trabajar con el texto para ex-
traerle el mayor provecho posible. Es una obligación del docente 
enseñar a los educandos a respetar el libro, a cuidarlo al máxi-
mo. No hay necesidad de romper hojas, escribir las figuras, hacer 
tachaduras u otros tipos de señalamientos. Al ser un medio que 
tienen que utilizar otros educandos, esto permite desarrollar sen-
timientos de solidaridad, compañerismo, amor al prójimo y cuida-
do a la propiedad social. Se trabaja la persuasión, pero se debe ser 
enérgico frente al maltrato de un libro de texto.

El docente debe explotar al máximo las ilustraciones que tie-
nen el libro de texto y usarlas como un ejemplo más. Es un error 
realizar una reproducción ampliada de una figura recogida en el 
libro de texto. Se debe enseñar a interpretar las figuras o esque-
mas, a utilizar el libro durante la actividad práctica en la búsqueda 
de datos, haciendo comparaciones, aclarando dudas, verificando 
el cumplimiento de las normas cubanas (NC-ISO). 
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El docente debe ser capaz de planificar el uso del libro de texto 
en sus clases y crear el hábito, en los educandos, de que este me-
dio es de consulta permanente. Una posible desventaja del libro 
de texto es que, de acuerdo con el acelerado ritmo de los avan-
ces científico-técnicos, su información tiende a envejecer; pero 
aquí es donde desempeña un papel fundamental el docente, el 
cual debe actualizarse constantemente para realizar las aclaracio-
nes necesarias, y para ello recurre a materiales impresos, revistas 
especializadas, bibliografía técnica, las tecnologías de la infor-
mación, las comunicaciones y otros que complementan la infor-
mación deseada. 

El pizarrón

Es uno de los más utilizados en las escuelas, tanto que se con-
sidera un sinónimo de la enseñanza. A pesar de su antigüedad y 
de las nuevas tecnologías, todavía es muy útil. Se hace muy difícil 
concebir una clase, y más de Educación Laboral, sin su uso. Entre 
los valores más significativos que posee se encuentran:

•	 Su adecuada utilización permite presentar variadas imágenes.
•	 Permite un dinámico apoyo gráfico a diferentes situaciones 

didácticas.
•	 Admite la creatividad del docente al trasmitir una información 

y una ejercitación dinámica.
•	 Al ocupar un lugar relevante, constituye el punto de conver-

gencia de las miradas.
•	 Es el medio de enseñanza más accesible.
•	 Contribuye al aumento del interés y atención del educando.

Algunas reglas generales que no deben olvidar los docentes al 
utilizar el pizarrón son:

•	 Antes de comenzar la clase se debe limpiar adecuadamente, y 
al concluir la clase se repite la operación.

•	 Ubicar siempre la fecha del día, preferiblemente en la parte su-
perior derecha; tratar de que se mantenga durante toda la clase. 

•	 Se debe planificar el uso del pizarrón, preferiblemente en la 
preparación de la clase.

•	 La escritura que se utilice debe ser clara, limpia y ordenada. 
•	 Se sugiere utilizar las letras y números normados.
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•	 Después de escribir, vuelve a comprobar. Cualquier error se 
debe enmendar rápidamente.

•	 Escribe en el pizarrón lo verdaderamente necesario; no acumu-
le información secundaria. Utilice tizas a colores para resaltar 
detalles determinados en los dibujos o ilustraciones.

•	 Nunca borrar con las manos o un pedazo de papel.
•	 Utilizarlo para reforzar explicaciones (tablas, diagramas, dibujos, 

etc.). Nunca se deben repetir las ilustraciones del libro de texto.
•	 Lograr que los educandos lo usen en la realización de ejercicios, 

sobre todo en los contenidos de la unidad de Dibujo Básico; así 
pues, se comprueba la apropiación de los conocimientos. 

Un momento ideal para la utilización del pizarrón en las clases 
de esta asignatura es cuando se realiza el análisis operacional de 
un artículo determinado en las actividades en el taller. Se debe in-
sistir de forma permanente en el orden lógico de las operaciones 
y la correspondencia existente entre la operación a realizar y los 
medios de trabajo a utilizar.

Ahora bien, las clases sobre los diferentes contenidos relacio-
nados con el dibujo básico serían casi imposible de desarrollar sin 
el uso del pizarrón. El docente lo utiliza en este caso para enseñar, 
demostrar, ejercitar y consolidar. A continuación, se menciona al-
gunas temáticas en las que sugerimos utilizar el pizarrón, para 
que los contenidos sean más asequibles y accesibles a los alumnos:

•	 Análisis operacional en la construcción de artículos.
•	 Características o parte de determinado medio de trabajo.
•	 Puntualización de la forma de determinado artículo.
•	 Demostración del principio de trabajo de una herramienta.
•	 Cálculo de materiales o conversión de unidades de medidas.
•	 Dirección de los trazos en el rotulado. Características de las letras.
•	 Trazado a mano alzada.
•	 Teoría de las proyecciones. Ejercitación.

UTILIZACIÓN DE LOS MATERIALES AUDIOVISUALES 
EN LAS CLASES DE EDUCACIÓN LABORAL

La introducción de los materiales audiovisuales permite fami-
liarizar a los educandos con la tecnología, los medios de trabajo, 



37

ORIENTACIONES METODOLÓGICAS

las operaciones; mostrar procesos productivos y tecnológicos; 
destacar detalles que le interesen a los educandos; hacer simu-
laciones; cambiar la velocidad de los procesos. Esas y otras posi-
bilidades contribuyen al desarrollo de los conocimientos de los 
educandos.

Su uso presenta sus ventajas e inconvenientes, por lo que de-
ben utilizarse, teniendo en cuenta los objetivos de las clases y las 
características de los educandos, con la finalidad de aprovechar al 
máximo sus potencialidades. Es necesario recordar que la inclu-
sión de esos medios, forma parte indispensable de la clase con-
temporánea, por lo que se pueden utilizar como motivación para 
iniciar el contenido, consolidar, o como resumen de la actividad, 
entre otros.

Le corresponde al docente decidir cuándo y cómo usar los mate-
riales audiovisuales. De ahí la necesidad de que el docente observe 
con detenimiento el material que utilizará como parte de su pre-
paración. Presentamos a continuación algunas ideas para su uso:

•	 Se pueden proponer para el trabajo independiente, de forma 
tal que conlleve a los educandos a la solución de ejercicios o a la 
solución de problemas, de acuerdo a su ritmo de aprendizaje.

•	 Los educandos visualizarán los videos como actividad indepen-
diente y copiarán en sus cuadernos o libretas los pasos a seguir 
para llegar a cada solución con el ejemplo que se muestra.

•	 Los educandos resolverán ejercicios en los cuales, una vez vi-
sualizados los videos y aprendidos los pasos, podrán aplicar las 
soluciones de determinadas problemáticas.

•	 Uso parcial o total de las teleclases para destacar un contenido, 
una operación, un proceso u otro detalle interesante.

•	 Utilización de materiales audiovisuales didácticos para refor-
zar contenidos, operaciones o algoritmos de trabajo.

El docente puede utilizar los materiales audiovisuales en co-
rrespondencia con los temas a tratar en las clases a partir de las 
formas siguientes:

•	 Como orientación de la tarea de la clase anterior y como parte 
de las condiciones previas para la próxima clase.
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•	 Como motivación en la propia clase para introducir el nuevo 
contenido.

•	 Como parte de la demostración para el desarrollo del contenido.
•	 En las conclusiones de la clase, en función de los errores come-

tidos por los educandos durante el desarrollo de la actividad 
práctica.

•	 Otras formas que el docente entienda, en correspondencia con 
el método que se debe emplear en la clase y el diagnóstico 
conveniente para sus educandos.

Algunas recomendaciones válidas dadas por especialistas 
para el uso de los medios o materiales audiovisuales son los 
siguientes:

•	 Antes de la visualización, se debe estudiar y analizar el mate-
rial a proyectar, explicar a los educandos qué van a observar y 
su importancia para el desarrollo del tema de estudio y su rela-
ción con los contenidos. Es el momento de enfocar hacia dón-
de deben dirigir la atención los educandos. Se debe mencionar 
el tiempo de duración del material, la casa productora dónde 
fue realizado y los aspectos de la realidad en la que se ven 
representados, según el interés y el objetivo propuesto; cómo 
pueden hacer uso de determinado medio de trabajo, normas 
de seguridad, entre otros.

•	 En caso de tener guía de observación, tratar de que los educan-
dos la tengan por escrito, que bien puede ser en el pizarrón, la 
libreta o una lámina.

•	 Se debe garantizar las condiciones adecuadas para mostrar 
el material audiovisual: la ubicación adecuada del televisor o 
pantalla, buenas condiciones de iluminación y audio. Correcta 
ubicación de los educandos. De igual forma se deben evitar in-
terrupciones que distraigan la atención durante la observación. 
El docente debe permanecer junto a los educandos y realizar 
recorridos que le permitan observar y atender las reacciones 
individuales y grupales. Así pues, podrá dirigir las preguntas 
durante la discusión del material.

•	 Durante la discusión, el docente, como buen moderador, debe 
propiciar la participación de los educandos mediante el análisis 
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y la reflexión en colectivo y llevar lo observado a la realidad 
objetiva. Para el desarrollo de las conclusiones, debe tener en 
cuenta las valoraciones de los educandos. En la medida que 
ellos vayan adquiriendo habilidades podrán ir contribuyendo 
a su elaboración colectiva. El docente debe incluir una valora-
ción general de la actividad desarrollada y del cumplimiento 
de los objetivos propuestos. Generalmente los materiales au-
diovisuales de la asignatura se dirigen al desarrollo de procesos 
tecnológicos o a mostrar algoritmos de trabajo, por lo tanto, el 
docente debe debatir esos aspectos con los educandos.

•	 Después de la visualización, el docente debe establecer un aná-
lisis en conjunto con los educandos, a partir de los aspectos 
observados en los que se expresen sus valoraciones sobre el 
material visualizado, sus dudas e impresiones, aspectos que 
puedan servir para la futura manipulación de los medios de 
trabajo, principio de trabajo de determinada herramienta y 
aplicación práctica dentro del proceso constructivo de artículos 
de utilidad social.

Ejemplo 1

Serie “Operaciones básicas en el taller” (8 capítulos)

Se muestra didácticamente cómo realizar correctamente las 
operaciones fundamentales que se realizan en un taller de Edu-
cación Laboral: medir, trazar y comprobar el corte de la madera, 
el corte de los metales, el perforado.

Según el contenido impartido, el docente orienta la visualiza-
ción del material a los educandos con las propuestas de temas o 
preguntas a las que deben dar respuesta una vez concluida la tarea:

a.	 Nombre de la herramienta que se utiliza para realizar la operación.
b.	Características.
c.	 Forma de empleo.
d.	Forma de mantenimiento y conservación.
e.	 Postura del cuerpo al realizar la operación.
f.	 Medidas de seguridad y protección al trabajar con la 

herramienta.
g.	Materiales en los que se utiliza la herramienta.
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Durante la discusión es importante se retome la demostración 
con el uso de los medios de trabajo por parte del docente y de los 
educandos. El ejemplo anterior está dirigido a que los educandos 
vayan preparados con anterioridad a la impartición del conteni-
do, lo que favorece el desarrollo de la clase. Se puede emplear, 
además, después de impartida la clase, como reafirmación y con-
solidación del contenido.

La asignatura cuenta también con una amplia variedad de ma-
teriales audiovisuales de carácter didáctico, entre los que se en-
cuentra, además de los mencionados, las teleclases. Su empleo 
depende de la pericia y preparación del docente, de manera que 
logre incluirlas de manera acertada en el sistema de clases.

Otra forma interesante de utilizar esos medios en la clase con-
siste en revertir el proceso: el docente orienta la visualización del 
material a los educandos y los invita a que determinen aquellos 
elementos esenciales observados en el material. Una vez visuali-
zado el material, les pregunta cuáles fueron los aspectos tratados 
en la explicación; seguidamente, y con la participación protagó-
nica de los educandos según vayan aportando ideas, los manda 
a que copien en la pizarra los principales aspectos que fueron 
abordados en el material. En ese momento el docente debe guiar 
las respuestas en función del objetivo que el persigue con la vi-
sualización del material. 

Una vez establecidos los principales aspectos a tratar, se proce-
de a la conformación de equipos de trabajo, que pueden coinci-
dir con las brigadas de trabajo establecidas para el trabajo en el 
taller escolar, para que profundicen en la búsqueda bibliográfica 
de los aspectos tratados anteriormente. La pericia pedagógica del 
docente debe permitir una orientación clara y precisa de la nueva 
situación, en la cual debe aprovechar todas las condiciones que 
existan en la escuela. Mientras un equipo busca información en el 
libro de texto, otro puede profundizar a través de la visualización 
del material por segunda vez; otros, en dependencia de las con-
diciones que posean, trabajarían con sus smartphones (celulares 
inteligentes) o tablets. Por otro lado, otro equipo puede dirigir-
se al laboratorio de informática a trabajar con el software de la 
asignatura.
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Una vez recopilada la información por cada equipo de trabajo, 
se procede a la exposición del trabajo realizado. La realización de 
esa tarea comprende, a parte de la exposición del contenido, las 
demostraciones del uso de la herramienta, si fuera este el caso de 
que se tratase el material o contendido de la clase. Así pues, se 
provoca un activismo en los educandos en la búsqueda de conoci-
miento, donde ellos son protagonistas de su propio aprendizaje. 
Serán capaces de aprender, establecer sus propios juicios, valora-
ciones y llegar a sus propias conclusiones.

Un elemento imprtante se relaciona con que el propio docente 
puede elaborar sus propios medios audiovisuales. La filmación de 
un proceso tecnológico de una fábrica o el proceso de produc-
ción de determinado artículo, que propiamente es considerado 
el aspecto económico fundamental de la comunidad, insidiría 
positivamente en las clases. La creación de medios a través de 
aplicaciones informáticas es otra de las sugerencias. Son de fá-
cil elaboración por el docente, quien puede crear presentaciones 
electrónicas o multimedias y luego convertirlas en videos, o sim-
plemente dejarlas en presentaciones multimedias.

Otra forma de lograrlo es a través de la orientación de softa-
reas, actividad que conjuga el uso de los medios audiovisuales y 
recursos informáticos, el software educativo y el libro de texto. A 
continuación, presentamos un ejemplo de softarea:

TÍTULO DE LA TAREA: LA ELECTRICIDAD

Objetivos

1.	 Reconocer las propiedades, características y empleo de los ma-
teriales y medios de trabajo que se utilizan en los trabajos de 
electricidad.

2.	 Calcular los gastos de consumo de energía eléctrica en la vi-
vienda y en la escuela, a partir del conocimiento o la lectura 
del metrocontador y su contribución al ahorro de la energía 
eléctrica en el país.

Introducción

El Estado cubano, conocedor de la gran importancia que tie-
ne la electricidad para el desarrollo del país, se ha preocupado 
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por incrementar las fuentes de generación de energía eléctrica 
a un alto costo. A partir de lo dicho, comprenderás los esfuerzos 
del Estado cubano, por lo que debes ahorrarla y consumir solo la 
necesaria.

Desarrollo

Actividad 1

Para el trabajo en equipo. Acceder al módulo CONTENIDO 
para realizar la lectura del tema F y elaborar un muestrario en 
presentaciones electrónicas en PowerPoint con las respuestas de 
las siguientes preguntas:

1.	 ¿Cuáles son los materiales que se utilizan en las instalaciones 
eléctricas?

2.	 ¿Cuáles son las herramientas que se usan frecuentemente en 
los trabajos de electricidad?

3.	 ¿Cuáles son las fallas más comunes en las instalaciones y en los 
equipos eléctricos del hogar? 

4.	 ¿Cuáles son los componentes que se requieren para la instala-
ción de un circuito eléctrico y que símbolos se utilizan para su 
representación?

Para responder esta pregunta, elabora una diapositiva donde 
aparezcan los datos que se te piden.

Sugerencias: Debes acceder en el módulo CONTENIDO al tema F y 
leer los contenidos que allí aparecen en F2, F4, F6 y F8 y responder 
las preguntas realizadas; abrir el PowerPoint por el menú INICIO y 
elaborar una presentación con los datos orientados (para una pre-
sentación con calidad puedes fotografiar las imágenes de los com-
ponentes y circuitos eléctricos que aparecen en el software dentro 
del contenido leído o en el Módulo biblioteca, haciendo click sobre 
ellas y extraerlas hacia tu presentación en PowerPoint).

Recursos: Software educativo curricular “Aprende construyendo” 
y Microsoft PowerPoint.

Actividad 2

Entra al módulo ejercicios y responde los ejercicios (del 6 al 
8 del primer nivel de desempeño, 17 y 18 del segundo nivel de 
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desempeño) y comprueba tanto los avances que vas obteniendo 
como dónde presentas dificultades.

Sugerencias: Accede a la pantalla selección de ejercicios y en la 
modalidad ASIGNADOS selecciona los ejercicios del 6 al 8, 17 y 18 
del tema F y realízalos. Al terminar debes revisar las evaluaciones 
que obtuviste, en el módulo RESULTADOS.

Recursos: Software educativo curricular “Aprende construyendo”.   

Actividad 3

1.	 Con base en los datos que aparecen en el tema F8 sobre el con-
sumo energético de los equipos electrodomésticos, elabora un 
plan de ahorro de energía para tu hogar atendiendo al consu-
mo energético de los mismos.

2.	 Realiza el control diario del consumo energético de tu vivienda 
con base en el gasto de energía a partir del uso de los equipos 
electrodomésticos con que cuentas, e investiga el consumo de 
tu escuela, teniendo en cuenta el equipamiento del programa 
audiovisual y del laboratorio de computación. Elabora una ta-
bla en un documento Word donde aparezcan esos datos e in-
corpora el gasto total a partir del cálculo de consumo en cada 
uno de los casos por Kw/h.

3.	 Según los datos obtenidos del consumo energético de tu es-
cuela, ¿qué harías para evitar el sobreconsumo innecesario?  
Pon tu respuesta en el documento elaborado en la actividad 
anterior. 

Sugerencias: Para esta actividad puedes hacer una tabla en un 
documento Word donde apuntes los equipos electrodomésticos 
que se encuentran en tu hogar y la escuela, y destacaques sus 
consumos energéticos. Apoyándote en la tabla realizada, elabora 
un plan de ahorro de energía para tu hogar y para la escuela.
Recursos: Software educativo curricular “Aprende construyendo” 
y Microsoft Word.

Evaluación

Se otorgará una calificación por equipo a partir de la calidad 
en las respuestas de las preguntas y del contenido recogido en las 
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presentaciones elaboradas en PowerPoint y también se evaluará 
el trabajo realizado para la elaboración de un plan de ahorro de 
energía para el hogar y la escuela, por equipo, teniendo en cuenta 
la redacción y la cantidad de acciones que contenga cada plan de 
ahorro. Posteriormente se evaluará el resultado de los ejercicios 
realizados por cada alumno recogido en la traza del software.

Conclusiones

Al finalizar la tarea se deben tener los conocimientos necesa-
rios para reconocer las propiedades, características y empleo de 
los materiales y medios de trabajo que se utilizan en los trabajos 
de electricidad; explicar el principio de funcionamiento, uso, cui-
dado y conservación de los equipos electrodomésticos de uso más 
frecuente, así como expresar clara y coherentemente la importan-
cia del ahorro de electricidad para el desarrollo de nuestro país.

LAS FORMAS ORGANIZATIVAS

Las formas organizativas constituyen el componente integra-
dor del proceso de enseñanza aprendizaje, lo cual se evidencia en 
la manera en que se ponen en interrelación todos los componen-
tes personales y no personales del proceso; reflejan las relaciones 
entre los docentes y educandos en la dimensión espacial y tempo-
ral del proceso, y responden a la pregunta sobre cómo organizar 
el proceso de enseñanza aprendizaje.

Existen diferentes formas de organización del proceso: flexibles, 
dinámicas, significativas, atractivas, que garantizan la implicación 
del educando y fomentyan el trabajo independiente en estrecha 
relación con el grupal, entre otras con aspectos significativos. 

La clase propicia el trabajo en equipos o brigadas de trabajo 
(de 4 a 5 educandos) o de forma frontal, con actividades igua-
les o diferentes. A partir de la orientación del docente, y según 
el grado de dificultad que presenten los educandos, se indican 
determinadas actividades que posibiliten corregir las dificultades 
presentadas, a través de la observación; por lo que el docente 
debe demostrar las dificultades señaladas, teniendo en cuenta 
cada individualidad o necesidad grupales.
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CONFORMACIÓN DE LAS BRIGADAS DE TRABAJO

Las brigadas se integran proporcionalmente, hembras y varo-
nes, y tienen un jefe; de manera que ellos laboren en una atmósfe-
ra similar a la de los obreros, se establezca la emulación socialista, 
se controle la productividad, la calidad del trabajo y se estimule 
a cada integrante en correspondencia sus resultados. Así pues, se 
dejan claros los aspectos siguientes:

•	 Independientemente de la forma de organización, cada uno 
de los participantes tiene asignada una determinada tarea que 
presupone la aplicación de los conocimientos recibidos y el de-
sarrollo de habilidades.

•	 En consecuencia, se evalúan de forma individual y diferenciada.
•	 Aunque el trabajo en equipos o brigadas propicia la colabora-

ción y cooperación, ello no implica que un educando realice el 
trabajo de otro.

En función de la estructuración del grupo (o subgrupo) para 
la ejecución de las tareas, las formas de organización se pueden 
dividir en:

•	 Frontal: Todos los educandos realizan al mismo tiempo la mis-
ma tarea, por tanto, requiere que cada uno de los educandos 
disponga de cada uno de los medios necesarios para dar cum-
plimiento a la tarea asignada.

•	 Cíclica: De manera individual u organizada, ya sea en equipos 
o brigadas, los educandos cumplen distintas tareas de manera 
rotativa, las cuales resultan convenientes si se dispone de po-
cos recursos materiales y técnicos (herramientas, instrumentos, 
etc.) para su realización.

La organización cíclica requiere de una planificación rigurosa 
del tránsito de los educandos por los diferentes puestos de trabajo 
o por las diversas tareas, razón por la cual resulta muy convenien-
te emplear gráficos de rotación de brigadas con tal propósito. 
A continuación, proponemos un ejemplo que ilustra el modo de 
empleo de planificación del trabajo de los educandos (tabla 1).
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Tabla 1. Gráfico de rotación de las brigadas o equipos de 
trabajo.9

Brigadas Semana 5 Semana 6 Semana 7 Semana 8

Brigada 1

Confección 

de la carta 

tecnológica 

escolar

Elaboración 

manual de las 

piezas que 

conforman 

el artículo 

(puesto de 

trabajo)

Ensamblado 

y acabado 

del artículo 

(puesto de 

trabajo)

Manteni-

miento de 

los medios de 

trabajo

Brigada 2

Manteni-

miento de 

los medios de 

trabajo

Confección 

de la carta 

tecnológica 

escolar

Elaboración 

manual de las 

piezas que 

conforman 

el artículo 

(puesto de 

trabajo)

Ensamblado 

y acabado 

del artículo 

(puesto de 

trabajo)

Brigada 3

Ensamblado y 

acabado del 

primer artícu-

lo construido 

(puesto de 

trabajo)

Manteni-

miento de 

los medios de 

trabajo

Confección 

de la carta 

tecnológica 

escolar

Elaboración 

manual de las 

piezas que 

conforman 

el artículo 

(puesto de 

trabajo)

Brigada 4

Elaboración 

manual y 

mecánica de 

las piezas que 

conforman 

el artículo 

(puesto de 

trabajo)

Ensamblado y 

acabado del 

primer artícu-

lo construido 

(puesto de 

trabajo)

Manteni-

miento de 

los medios de 

trabajo

Confección 

de la carta 

tecnológica 

escolar

9	 Marcos Morales Echazábal y Mario Borroto Pérez: Didáctica de la Educa-
ción Tecnológica y Laboral, pág. 122.
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LA EXCURSIÓN

La excursión se considera como una forma más de organiza-
ción del proceso docente, lo que presupone una adecuada prepa-
ración tanto del docente como de la actividad. Por tal motivo se 
hace necesario tener presente la organización, la planificación y 
su desarrollo. Mediante la excursión el docente logra y consolida 
el cumplimiento de principios tales como el de la vinculación de 
la teoría con la práctica y la de lo concreto con lo abstracto, la 
solidez de los conocimientos y el desarrollo relacionado con la 
orientación vocacional, teniendo en cuenta las profesiones nece-
sarias para su comunidad.

La excursión tiene un objetivo didáctico bien definido y per-
mite a los educandos estudiar objetos o fenómenos de la ciencia 
o la técnica, de la producción o de la sociedad, de forma gene-
ral; puede servir para introducir un nuevo contenido, ampliarlo, 
comenzar un trabajo investigativo o motivar un círculo de in-
terés. Permite, además, vincular la clase con la vida, objetivizar 
la enseñanza, hacer que el aprendizaje se realice de una forma 
agradable, interesante, amena y que exista una nueva motiva-
ción para aprender. Muchos docentes les temen a las excursio-
nes, planteando problemas de disciplina y pérdida de tiempo, 
aspectos que prácticamente desaparecen si existe una buena 
planificación y organización de la actividad.

Para realizar una adecuada planificación, en primer lugar, se 
hace necesario que el docente haga un profundo análisis del 
programa de estudio (es recomendable realizarlo en unión con 
el resto de los docentes que desarrollan el mismo programa). El 
segundo aspecto que recomendamos es hacer un estudio de la 
comunidad, para saber todas las posibilidades que puede ofre-
cer, para lo cual debe ser posible utilizar a los educandos en 
actividades extraclases relacionadas con centros de producción 
y servicios, fábricas, oficinas administrativas, granjas, talleres, 
cultivos, monumentos históricos, etcétera.

Una vez realizado el estudio de la comunidad, y a partir del 
conocimiento de las diferentes unidades y temáticas del curso, 
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se determina cuáles serán las visitas que se efectuarán y se deter-
minan los objetivos de cada una. Ahora bien, cuando se deter-
minan el lugar y los objetivos, comienza la etapa preparatoria.

Al prepararse, el docente debe realizar una visita previa para 
familiarizarse con el lugar y conocer si las posibilidades para el 
trabajo educativo son propicias, el recorrido que se hará, quién 
estará al frente de la excursión por la empresa, conocer el pro-
ceso productivo o de servicios, determinar las áreas de peligros 
potenciales, el tiempo que demorará el recorrido, los logros del 
centro visitado y a su vez comunicar los objetivos de la excursión, 
las características de los educandos y las posibles inquietudes del 
centro visitado.

Cuando termine la visita previa, se vuelve necesario comunicar 
a los educandos las características del centro que se visitará, a qué 
se dedica, sus logros productivos, la vinculación con la asignatura, 
las normas organizativas y de seguridad e higiene. Se distribuyen 
las tareas de observación y una orientación correcta de los obje-
tivos de la visita, para evitar que se pierda lo esencial. El docen-
te puede indicar la utilización de diferentes medios tecnológicos 
(cámaras digitales, table u otros) por parte de los educandos para 
facilitar la recogida de información. 

El plan de la excursión se elabora en conjunto con los educan-
dos. En ocasiones pueden utilizar guías de trabajo donde se re-
fleje lo que debe cumplir cada educando o el equipo de trabajo. 
Al efectuar las visitas se recomienda dividir a los educandos en 
pequeños grupos, de 4 a 5, lo que garantiza una mayor atención 
y aprovechamiento, y disminuye las indisciplinas. Independiente-
mente de todo lo que se puede apreciar en la excursión, el docen-
te precisa el objetivo fundamental que se debe observar:

•	 La importancia económica del proceso productivo
•	 Las características del equipamiento industrial
•	 La vinculación entre el proceso productivo y el diseño mecánico
•	 La relación entre el proceso de producción y la carta tecnológica
•	 Los materiales que se utilizan, su ahorro e impacto para el me-

dio ambiente
•	 Otros
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Durante el recorrido el docente debe controlar, de acuerdo 
con sus posibilidades, el cumplimiento de los objetivos trazados, 
velando por que no se desvíe la atención de lo fundamental, por 
lo cual puede necesutar la ayuda de los monitores y los jefes de 
brigadas de la asignatura. Al concluir la visita se vuelve necesa-
rio comprobar su efectividad; para ello es posible organizar acti-
vidades tales como: paneles informativos, exposiciones, dibujos, 
informes, resúmenes y otras que permitan al docente realizar 
valoraciones.

Algunas de las ventajas que nos ofrecen las excursiones son:

•	 Hace más objetiva la enseñanza.
•	 Desarrolla la observación.
•	 Contribuye a la formación de conceptos.
•	 Despierta el interés de los educandos hacia el estudio.
•	 Vincula lo individual con lo colectivo.
•	 Favorece la vinculación con la sociedad y la clase obrera.
•	 Amplía la cultura técnica.

La planificación de las excursiones debe concebirse dentro del 
sistema de clases de la asignatura. Sugerimos que se realice de 
la forma siguiente, siendo lo fundamental el contenido y no la 
forma. Recuerde que los objetivos de la excursión deben estar en 
correspondencia con los contenidos del programa, nivel de los 
educandos, tipo de enseñanza y lo que puede aportar la visita; 
además, toda visita o excursión a un centro de trabajo debe jugar 
su papel educativo.

Al planificar y concebir las excursiones se hace necesario cono-
cer y tener presente que, al ser una forma más de organización 
del proceso docente, en ellas deben resolverse también diferen-
tes tareas didácticas; por lo tanto, se deben clasificar:

•	 El primer tipo se realiza para conocer la nueva materia, igual 
que las clases que se utilizan con ese objetivo. Este tipo de ex-
cursión debe plantear las exigencias debidas. Se debe seleccio-
nar el sistema de métodos que se utilizarán; tener en cuenta 
cuál ocupará una posición cimera. Puede ser la narración acom-
pañada de una demostración de elementos de máquinas o 
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artículos, o la conversación heurística, situación que, como ya 
planteamos, es responsabilidad del docente, quien planifica la 
excursión y debe tener preparadas las interrogantes que tie-
nen que conocer los educandos, para dirigir la atención y ob-
servación hacia lo que les servirá para introducir los nuevos 
contenidos.

•	 Otro tipo de excursión es la que se utiliza para afianzar, conso-
lidar, ampliar y profundizar los conocimientos. En este caso el 
docente debe explotar las potencialidades que le brinda esta 
actividad para desarrollar habilidades, tales como la observa-
ción, la comparación y la argumentación. El docente ha con-
cluido la unidad correspondiente con las proyecciones, pues 
se hace beneficioso visitar una oficina técnica o de proyectos; 
que los educandos puedan observar diferentes planos técnicos 
y realizar valoraciones en cuanto a las vistas, el acotado, la es-
cala usada, y que, a través de un grupo de preguntas, puedan 
consolidar lo estudiado y comprobar en la práctica la utilidad 
de sus conocimientos.

•	 Un tercer tipo de excursión es la que se organiza para el con-
trol y evaluación de los conocimientos, en la asignatura se 
hace algo difícil su organización pues normalmente queremos 
comprobar o controlar mediante el desarrollo de actividades 
prácticas. Para su utilización es recomendable recordar las fun-
ciones de la evaluación. Conociendo estas funciones, entonces 
no se hace difícil su preparación.

•	 El cuarto tipo de excursión son las combinadas, que al igual 
que las clases de este tipo, por sus potencialidades son las 
más usadas. Contienen un poco de todo, materia ya trata-
da, nuevos elementos y consolidaciones para ampliar los 
conocimientos.

Finalmente, se hace necesario tener presente que la excur-
sión no es un simple paseo de placer y siempre deben cumplir 
su carácter educativo. La excursión, como las visitas a los centros 
de producción y servicios de la comunidad, puede aprovecharse 
desde la asignatura como apoyo para trabajar el contenido. En 
esos casos, los educandos reciben una información más precisa, 
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actualizada y real de los procesos tecnológicos empleados en la 
producción, al observar en tiempo real cómo se realizan las ope-
raciones tecnológicas que intervienen en esos procesos, desde la 
selección del semiproducto, la determinación del proceso opera-
cional tecnológico (medir, marcar, cortar, etc.), los medios de tra-
bajos y dispositivos.

Posteriormente, pasarán a la etapa de ejecución tecnológica, 
en la que se procede a constatar los procedimientos tecnológicos 
que intervienen en la construcción del artículo. Las explicaciones 
brindadas por los especialistas sirven al docente de mucha ayuda 
para la comprensión del contenido, por lo que debe coordinar 
la labor que desempeñarán dentro de la clase, el momento en el 
que intervendrán, las explicaciones que realizarán y los elemen-
tos que aportarán, con tiempo suficiente; de forma tal que los 
educandos adquieran una visión más general del funcionamien-
to de un taller de carpintería, si fuera este el caso de la visita 
realizada.

En este grado, sugerimos que la excursión esté dirigida a 
centros de producción relacionados con el trabajo con los me-
tales, en los que se destaquen las propiedades de los metales, 
su utilización, la confeción artículos, las formas de unión y los 
diferentes mecanismos para la transmisión y transformación del 
movimiento.

LA EVALUACIÓN

La evaluación es el componente que responde a la pregunta: 
¿en qué medida han sido cumplidos los objetivos del proceso de 
enseñanza-aprendizaje? Es la encargada de regular el proceso; 
de ello se desprende que es un componente didáctico que juega 
un papel trascendental en el cambio educativo. Entre sus propó-
sitos está servir de referente al individuo y al mejoramiento del 
proceso educativo. Se evalúa en función de referente social para 
que garantice no solo la acreditación adecuada de la educación, 
sino también rentabilidad y prestigio social. En la asignatura, la 
evaluación tiene tres tipos: sistemática, parcial y final.
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El concepto de evaluación remite a la generación de eviden-
cias sobre los aprendizajes asociados al desarrollo progresivo de 
las competencias que establece el marco curricular común. La 
evaluación debe ser un proceso continuo, que permita recabar 
evidencias pertinentes sobre el logro de los aprendizajes para re-
troalimentar el proceso de enseñanza-aprendizaje y mejorar sus 
resultados. Asimismo, es necesario tener en cuenta la diversidad 
de formas y ritmos de aprendizaje de los educandos, para consi-
derar que las estrategias de evaluación atiendan los diferentes 
ritmos de aprendizaje.

Para garantizar la transparencia y el carácter participativo de 
la evaluación es recomendable realizar los siguientes tipos de 
evaluación:

•	 La autoevaluación, que es la que realiza el alumno acerca de su 
propio desempeño, con una valoración y reflexión acerca de su 
actuación en el proceso de aprendizaje.

•	 La coevaluación, que se basa en la valoración y en la retroa-
limentación que realizan los pares, miembros del grupo de 
educandos.

•	 La heteroevaluación, que es la valoración que el docente y los 
grupos colegiados de la institución, así como agentes externos, 
realizan de los desempeños de los educandos, aportando ele-
mentos para la retroalimentación del proceso. 

En la fase de apertura, la evaluación es de carácter diagnós-
tica. En este momento nos permite conocer si el educando está 
en posibilidades de construir los nuevos conocimientos o bien si 
se tienen que reconstruir los conocimientos necesarios para com-
prender los nuevos contenidos. Ahora bien, en la fase de desarro-
llo, la evaluación debe ser formativa y continua, y en el momento 
del cierre la evaluación es sumaria e integral para poder evaluar 
el desarrollo de las competencias.

Para evaluar el aprendizaje es necesario considerar en el plan 
de evaluación:

•	 Identificar el aprendizaje objeto de evaluación (objetivos que 
se deben evaluar).
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•	 Definir los criterios e indicadores de desempeño requeridos 
(elaborar los instrumentos de evaluación y las normas de 
calificación).

•	 Establecer los resultados del aprendizaje individual y colectivo 
(calificación de los instrumentos de evaluación).

•	 Reunir las evidencias (muestras de aprendizaje, productos), so-
bre los desempeños individuales y colectivos (valorar los resul-
tados individuales y colectivos).

•	 Comparar las evidencias con los resultados esperados (com-
parar los resultados con los objetivos propuestos y las metas 
establecidas).

•	 Generar juicios sobre los logros en los resultados para estimar 
el nivel alcanzado, según los indicadores de desempeño (va-
loración de los resultados cuantitativos y cualitativos de los 
resultados).

•	 Preparar estrategias de aprendizaje para las áreas en las que 
se considera aún no competente (rediseñar las estrategias de 
aprendizaje en correspondencia con los resultados alcanzados).

•	 Evaluar el resultado o producto final del aprendizaje.
•	 Valorar la correcta selección de la técnica o los métodos de 

dibujo empleados, así como las habilidades en el uso de los 
medios de trabajo.

Las actividades evaluativas deben definirse con anterioridad, 
desde la preparación del sistema de clases. Tanto las actividades 
propuestas en el libro de texto como las del cuaderno de trabajo 
pueden utilizarse para el desarrollo de ese tipo de evaluación. 
Así pues, seleccionar las actividades del cuaderno de trabajo 
ahorra tiempo, y sus resultados quedan registrados en el propio 
cuaderno. 

Las vías que se establecen para realizar la evaluación sistemáti-
ca son las actividades prácticas, trabajos prácticos, la observación 
del desempeño, la pregunta escrita, tareas extraclases o semina-
rios integradores, entre otras. 

A continuación (tabla 2), vemos los elementos que se deben 
evaluar por cada indicador en la carta tecnológica escolar y su 
puntuación. 
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Tabla 2. Indicadores de la carta tecnológica escolar

Indicadores
En base a 

100 puntos

Orden operacional

(en todos los casos pierde 0,5 puntos por error cometido)
25 puntos 

Determinación del material básico 2,5 puntos

Determinación del material auxiliar 2,5 puntos

Selección correcta de las operaciones y su orden lógico 5 puntos

Determinación correcta de las herramientas en correspon-

dencia con la operación
5 puntos

Determinación de los instrumentos de medición, trazado 

y comprobación en correspondencia con la operación. Sus 

características y formas de manipulación

5 puntos

Determinación de los dispositivos en correspondencia con 

la operación 
5 puntos

Dibujo del objeto

(en todos los casos pierde 0,5 puntos por error cometido)
25 puntos

Uniformidad de los trazos 5 puntos

Uso de líneas 5 puntos

Uso correcto de los instrumentos de trazado. Perpendicu-

laridad y paralelismo
5 puntos

Correspondencia del dibujo y el artículo 5 puntos

Representación de los detalles necesarios para la construc-

ción del artículo (vistas, etc.)
5 puntos

Acotado

(en todos los casos pierde 0,5 puntos por error cometido)
20 puntos

Acotado (proporciones entre las dimensiones  fundamen-

tales y el artículo a construir)
3 puntos

Dimensionado de todos los detalles del artículo 5 puntos

Empleo de la línea de dimensión o de cota y de extensión 3 puntos

Terminales de líneas o saetas 2 puntos

Ubicación correcta del valor nominal o cota 2 puntos

Ubicación correcta de las acotaciones 2 puntos.

Escala 3 puntos
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Rotulado

(en todos los casos pierde 0,5 puntos por error cometido)
20 puntos

Uniformidad en el trazado de letras, números y signos 5 puntos

Altura correcta del rotulado 5 puntos

Proporción entre la altura de las letras y el ancho 5 puntos

Orden y dirección del sentido de los trazos 5 puntos

Limpieza

(pierde 1 punto por cada error cometido) 
10 puntos

Por borrones y suciedad 5 puntos

Por roturas 5 puntos

Total 100 puntos

El descuento ortográfico se realiza según lo estipulado en la 
resolución de evaluación ministerial vigente; así pues, el resulta-
do final se lleva a escala en correspondencia con el valor de la 
evaluación que se aplique. Es necesario aclarar que todos los ar-
tículos que se confeccionen necesitan la elaboración de la carta 
tecnológica escolar, pero al menos dos de ellas deben ser objeto 
de evaluación. 

Los educandos ya poseen habilidades para su confección desde 
el séptimo grado, habilidades que se refuerzan con el desarrollo 
de la unidad 1, Dibujo Básico II. El resto de los artículos que se 
construyan, el dibujo y análisis operacional, pueden confeccionar-
se en la libreta de los educandos o en los espacios establecidos en 
el cuaderno de trabajo, donde pueden ejercitar el dibujo a mano 
alzada y se exige el uso del rotulado según la Norma Cubana (NC-
ISO 3098-2: 2006).

Otra elemnto a considerar como parte de la evaluación es lo 
referido a la construcción de artículo. A continuación (tabla 3), 
sugerimos los elementos que se deben tener en cuenta para su 
evaluación por cada indicador. Estos se evaluarán en correspon-
dencia con la evaluación a realizar.
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Tabla 3. Normas y aspectos

Normas de calificación 
del artículo

Aspectos que se deben tener en cuenta por 
indicador

Uso correcto de los me-
dios de trabajo

Normas de seguridad y protección. Manipu-
lación correcta de los medios de trabajo

Organización del puesto 
de trabajo

Limpieza. Organización de los medios de 
trabajo. Utilización de la carta tecnológica 
(análisis operacional)

Precisión de las dimen-
siones

Correspondencia entre las dimensiones del 
dibujo y el artículo. Acotado. Técnica del 
dibujo a mano a alzada

Acabado y funcionabilidad
Correspondencia entre el objeto y el fin para 
el cual fue construido. Estética. Creatividad

Cuando se utilice el formato A4 como evaluación, sugerimos 
tener en cuenta los siguientes indicadores y puntuación (tabla 4). 
Se descontará la ortografía y se llevará a escala según la evalua-
ción que se utilice. 

Tabla 4. Indicadores y elementos a considerar para la evaluación 
del formato A4

Indicador Elementos a considerar Puntuación

Formato y cajetín

Ajuste a las medidas establecidas 
para el formato y cajetín

1

Llenado correcto del cajetín (pierde 0,5 
por error cometido)

2

Definición correcta de la escala 1

Trazado de líneas guías para el rotulado 1

Subtotal 5

Rotulado

Uniformidad en la inclinación de 
letras y números

2

Uniformidad en la separación de 
caracteres

2

Uniformidad en la altura 2

Uniformidad en el ancho de caracteres 2

Uniformidad en la separación entre 
palabras

2

Subtotal 10
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Representación de 
dibujo

Representación de las vistas o proyec-
ción isométrica del artículo u objeto. 
(Los puntos serán distribuidos tenien-
do en cuanta las vistas necesarias del 
artículo a representar, una, dos o 3 
vistas; más la representación isométri-
ca). Si la representación basta con dos 
vistas, entonces cada una tendrá un 
valor de 15 puntos, en caso de ser tres, 
10 puntos cada vista. Si se vinculan las 
vistas con la proyección isométrica, 
entonces la puntuación se distribuirá 
como sigue: 20 puntos para las vistas y 
10 para la representación isométrica. 
En el caso de representar solo la pro-
yección isométrica, los 30 puntos serán 
destinados para ello

30

Representación de los detalles de 
cada vista. (Pierde 1 punto por error 
cometido)

10

Cumplimiento del alfabeto de líneas. 
(Pierde 1 punto por error cometido)

5

Aprovechamiento del espacio para el 
dibujo

3

Ajuste a la escala seleccionada 2

Correspondencia entre la anchura, 
altura y profundidad de las vistas. 
(Pierde 2 punto por error cometido)

5

Subtotal 55

Acotado

Trazado correcto de las líneas de 
extensión, de dimensión o de cota. 
(Pierde 0,5 por error cometido)

3

Representación correcta de las termi-
nales de líneas o saetas

1

Colocación correcta de las cotas 2

Uso correcto de los símbolos 2

Relación del acotado con la escala 2

Subtotal 10
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Precisión 

Intercesión de rectas, arcos y segmentos 4

Uniformidad en el grosor de las 
líneas

3

Precisión en las medidas 3

Subtotal 10

Limpieza

Por borrones y suciedad (pierde 0,25 
por error cometido)

3

Por roturas (pierde 0,25 por error 
cometido)

2

Subtotal 5

Uso de los instru-
mentos de trabajo

Manipulación adecuada de los me-
dios de trabajo. (pierde 0,25 por error 
cometido)

3

Organización del puesto de trabajo 2

Subtotal 5

Total 100

En el caso del aspecto relacionado con la representación del di-
bujo, los 30 puntos se distribuyen en dependencia de la cantidad 
de vistas necesarias que se necesiten proyectar ortogonalmente, 
siempre que brinden la información necesaria para la interpreta-
ción y construcción de del artículo. Así pues, si solo son necesarias 
2 vistas, los 30 puntos se distribuyen entre ellas. Por lo tanto, en 
ese mismo aspecto se evaluará la representación isométrica del 
artículo u objeto a representar en la forma que se explicó en la 
tabla 1.4, en el aspecto “Representación del dibujo”. Cuando el 
contenido se refiera a las construcciones geométricas, el docente 
adaptará este aspecto a los elementos que le permitan evaluar 
este contenido. 

La idea anterior no debe convertirse en un esquema rígido. El 
docente debe tener en cuenta el desarrollo alcanzado por cada 
educando y sus características, en el intercambio que se produce 
durante el recorrido por los puestos de trabajo. Se debe verificar 
el dominio del contenido, sus habilidades y el cumplimiento de 
las normas cubanas.

Las evaluaciones consistentes en la conjugación de la carta 
tecnológica escolar más la construcción del artículo se evalúan 
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teniendo en cuenta la propuesta realizada en la tabla 5. En todos 
los casos se evalúa y se lleva a la escala en correspondencia con la 
evaluación.

Tabla 1.5. Indicadores para la evaluación de la carta tecnológica 
y la construcción del artículo

Indicadores
Desglose de la 

puntuación

1. Representación del dibujo 20

Uniformidad de los trazos 2

Uso de líneas 2

Uso correcto de los instrumentos de trazado. Perpendi-
cularidad y paralelismo

3

Correspondencia del dibujo y el artículo 3

Representación de los detalles necesarios para la cons-
trucción del artículo (vistas, contornos ocultos, rotula-
do, escala, uso de líneas, etcétera.)

10

2. Análisis operacional 20

Selección correcta de las operaciones 5

Orden lógico de las operaciones 5

Determinación correcta de las herramientas en corres-
pondencia con la operación

4

Determinación de los medios de MTC en correspon-
dencia con la operación. Sus características y formas de 
manipulación

2

Determinación de los dispositivos en correspondencia 
con la operación

2

Descripción oral de las operaciones a seguir en la expo-
sición del trabajo

2

3. Construcción del artículo 60

Uso correcto de los medios de trabajo 25

Organización del puesto de trabajo 15

Precisión de las dimensiones 10

Acabado y funcionabilidad  10

Total 100
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A continuación (tabla 6), se describen los indicadores a tener 
en cuenta en el aspecto relacionado para evaluar la construcción 
del artículo.

Tabla 6. Indicadores para evaluar la construcción del artículo

Indicadores

1. Uso de los medios de trabajo

1.1 Selección de los medios de trabajo, instrumentos y dispositivos

1.2 Ejecución correcta de las operaciones

1.3 Cumplimiento de las normas de protección e higiene.

1.4 Cuidado y conservación de los medios

Posibles interrogantes
¿Qué importancia le atribuyes a la correcta organización del puesto de 
trabajo?
¿Qué exigencias debe de tener un puesto de trabajo para estar bien 
organizado?
(en todos los casos pierde 0,5 puntos por error cometido).

2. Organización del puesto de trabajo

2.1 Limpieza

2.2 Organización correcta de las herramientas

2.3 Dominio de las exigencias que debe tener el puesto de trabajo 
(3 como mínimo) 

Posibles interrogantes
¿Qué importancia le atribuyes a la correcta organización del puesto de 
trabajo?
¿Qué exigencias debe de tener un puesto de trabajo para estar bien 
organizado?

3. Precisión de dimensiones

3.1 Uso correcto de los Instrumentos de MTC 

3.2 Correspondencia entre las dimensiones del croquis y el artículo a 
construir.

Posibles interrogantes
¿Qué importancia le concedes la realización de una correcta medición?
¿Qué importancia tiene que exista relación entre las dimensiones del 
dibujo y el resultado final del artículo?

4. Acabado y funcionalidad



61

ORIENTACIONES METODOLÓGICAS

4.1 Estética

4.2 Utilidad social

Posibles interrogantes
¿Cuál es la utilidad social del artículo?
¿Se corresponde el artículo construido con su utilidad social?
¿Qué elementos intervinieron para obtener el acabado del artículo?
 ¿Cuál es su utilidad?
¿Qué funciones cumplirá?
¿Qué exigencias técnicas deben satisfacer su diseño?
¿Qué valor económico tiene el artículo?
¿Qué materiales se emplearon en el acabado del artículo?

Las preguntas sugeridas en cada aspecto ayudan a definir los co-
nocimientos alcanzados por los educandos y responden a cada uno 
de los momentos por los que transita la construcción del artículo, 
por lo que durante los recorridos que se realicen por los puestos 
de trabajo, al evaluar el desarrollo de las operaciones, se pueden 
incorporar como parte de la actividad. En la medida que se utilicen, 
los educandos aprenderán a profundizar en la tarea dada, lo cual 
le atribuye un fundamento tecnológico a la actividad.

El docente orienta la elaboración de artículos, pero se confec-
cionan por los educandos, de forma individual o por brigadas de 
trabajo, en dependencia de la cantidad de piezas con que este 
cuente, en función de darle un uso racional a las cajas de herra-
mientas. En el transcurso del proceso constructivo de los artículos, 
el docente debe ser capaz de evaluar a los educandos, utilizando 
los aspectos planteados en las normas de evaluación de la asig-
natura, para que al final pueda tener un criterio evaluativo total 
del resultado alcanzado por cada educando, lo cual se debe con-
templar en la puntuación que alcanzan los educandos en el uso 
de los medios de trabajo, además del cumplimiento de las normas 
de protección e higiene y de seguridad al trabajar. 

Con la realización de las operaciones los educandos proceden 
de manera individual, al utilizar cada uno de los medios de traba-
jo, instrumentos y dispositivos empleados en el proceso construc-
tivo de artículos. Para el control del desarrollo de sus habilidades 
en la construcción de artículos, sugerimos que el docente lo rea-
lices de la forma que se muestra en la tabla 7, que se controla 
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según el análisis operacional, lo cual permite conocer en qué ope-
ración radican las deficiencias de los educandos, de forma tal que 
se pueda establecer la estrategia didáctica a seguir para brindarle 
tratamiento a esas deficiencias. Una vía consiste en realizar pro-
gramas complementarios desde la asignatura o establecer los es-
pacios para consulta individual o colectiva.

Tabla 7. Tabla de puntuación de los educandos, según sus 
habilidades

No. Educando
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1 Diego López Gamboa 8 8 8 8 8 8 48 8

2 Isabel Osorio García 6 7 7 8 6 7 41 6,8

La propuesta se consigna en el Registro de Asistencia y Evalua-
ción (RAE) como seguimiento al diagnóstico de los educandos, 
siempre que se construya un artículo, ya sea como objeto de eva-
luación o como actividad de trabajo independiente durante la 
clase. Al observar la tabla 8, se puede definir el procedimiento es-
tablecido para determinar la evaluación. La siguiente evaluación 
se corresponde al indicador 1.2, Ejecución correcta de las opera-
ciones, con un valor de 8 puntos.

Tabla 8. Puntuación correspondida según el uso de los medios 
de trabajo

Uso de los medios de trabajo 15 puntos

Selección de los medios de trabajo, instrumentos y dispositivos 5 puntos

Ejecución correcta de las operaciones 8 puntos

Cumplimiento de las normas de protección e higiene 1 punto

Cuidado y conservación de los medios 1 punto

Por lo tanto, en la tabla, para controlar los resultados generales 
de cada educando, los resultados se presentan como se muestran 
en el anexo en la tabla 9. Así pues, el docente debe concebir la 
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propuesta de artículos que confeccionará durante el trascurso de 
la unidad, para los cuales debe concebir el sistema de operaciones 
que se emplearán en la construcción de cada uno de los artículos 
propuestos, lo cual le permitirá definir los momentos en que utili-
zará cada herramienta o instrumento de medición, para poder es-
tablecer el control del desarrollo de cada una de las habilidades.

Tabla 9. Tabla de valores a evaluar

Aspectos 1 2 3 4

Nota 

final
Valor del 
aspecto

1.1 1.2 1.3 1.4 2.1 2.2 2.3 3.1 3.2 4.1 4.2

5 8 1 1 1 2 2 3 2 2 3

Nombre

Ivón 4 8 1 0.5 1 2 2 2.5 2 1.5 3 27.5

Ideliza 3 6.8 0.5 0.5 1 1 1 2 1 1 2 19.8

En libro libro Didáctica de la Educación Tecnológica y Laboral 
del Dr. Marcos Morales Echazábal y el Dr. Mario Borroto Pérez, en 
la pág. 62, se precisa un ejemplo que describe la concepción del 
desarrollo de habilidades según las operaciones en corresponden-
cia con el artículo a construir (tabla 10). 

Tabla 10. Habilidades requeridas según los posibles artículos 
a construir

Posibles 

artículos a 

construir

HABILIDADES
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Rejilla X X X X X X X

Espumadera X X X X X X X X X

Candelabro X X X X X X X X X

Destornillador X X X X X X X

Recogedor X X X X X X X X X
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Lo anterior implica tener el control de las habilidades por cada 
educando en el RAE.

Tabla 11. Habilidades requeridas para la construcción 
de una rejilla

Nombre 

y apellidos

HABILIDADES

M
ed

ir
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ar

ca
r

Tr
az

ar

C
o

rt
ar

A
lis

ar

Pe
rf

o
ra
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A
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1 Alejandro Pérez X X X X X X

2 Daimara Sosa X X X X X X X

3 Diego López X X X X X X X

4 Niurki Morales X X X X X X

5 Nivaldo Pérez X X X X X X

USO DE LAS VÍAS DE EVALUACIÓN EN LA ASIGNATURA 
EDUCACIÓN LABORAL

La observación del desempeño constituye una de las vías con 
las que cuenta el docente para obtener información sistemática 
y significativa acerca del desarrollo alcanzado por sus educandos 
en el proceso educativo. El docente toma en cuenta las destrezas 
alcanzadas por los educandos en el desarrollo de las habilidades 
prácticas, lo cual le permite evaluarlos a partir de la participación 
en clases y otras actividades tanto docentes como extradocentes, 
por ejemplo, cuando un educando sugiere, por iniciativa propia, 
la solución de un problema planteado o surgido en el desarrollo 
de la clase; cuando pone un ejemplo o ilustra un contenido obje-
to de estudio; o como cuando aporta una explicación lógica a un 
hecho o fenómeno que aporta una solución práctica a la proble-
mática planteada, entre otras muchas variantes. La calificación de 
esos casos debe ser la máxima, lo cual redunda en una participa-
ción más activa de los educandos en la clase.

La observación como recurso para evaluar el desempeño de los 
educandos tiene particular importancia dentro del componente 
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educativo en tanto permite registrar las manifestaciones externas 
de los componentes afectivos, volitivos y de actitud, y a partir de 
ello se forma un determinado juicio de valor. El docente debe 
apoyarse en la caracterización diagnóstica de los educandos y en 
los indicadores de la evaluación del componente educativo.

La observación del desempeño de los educandos incluye obser-
vaciones dirigidas a valorar su comportamiento y los diferentes 
procedimientos que emplean durante la realización de activida-
des prácticas, su desenvolvimiento, cómo realizan cada operación, 
la forma en que organizan su puesto de trabajo, cómo manipulan 
los medios de trabajo, la utilización de la carta tecnológica esco-
lar como guía para la realización del trabajo, la cooperación con 
otros educandos, el cumplimiento de las normas de protección, la 
conservación, la seguridad e higiene, las normas de cortesía y el 
respeto hacia sus compañeros; además de las relaciones que esta-
blecen con otros educandos, entre otros aspectos.

Si se desea evaluar el estado en el que se encuentran el desa-
rrollo de las habilidades prácticas de los educandos a través de la 
construcción o confección de artículos, el objetivo se dirige a com-
probar sus habilidades en la construcción de artículos de utilidad 
social. Queda planteado de la siguiente manera:

Objetivo: construir un (nombre del artículo), empleando las 
diferentes herramientas y medios para el trabajo con metales, te-
niendo en cuenta las etapas del proceso constructivo de artículos 
que contribuya a la formación laboral y orientación vocacional y 
profesional de los educandos.

En este caso, los indicadores y la puntuación pudieran realizar-
se de la forma que a continuación se muestra (tabla 12).

Tabla 12. Indicadores y puntuación de acuerdo al objetivo 
a cumplir

Indicadores Puntuación

1. Uso de los medios de trabajo 8

Cumplimiento de las normas de seguridad y protección 2

Manipulación correcta de las herramientas 4
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Manipulación de los dispositivos e instrumentos de me-

dición, trazado y comprobación.
2

2. Organización del puesto de trabajo 4

Limpieza 1

Organización de las herramientas 2

Utilización de la carta tecnológica (análisis operacional) 1

3. Precisión en las dimensiones 4

Correspondencia entre las dimensiones del croquis y el 

artículo
2

Acotado 1

Técnica del dibujo a mano alzada 1

4. Acabado y funcionabilidad 4

Correspondencia entre el objeto y el fin para el cual fue 

construido
2

Estética 1

Creatividad 1

Total 20

Otro caso es donde el objetivo pudiera estar dirigido a com-
probar el uso y manipulación de una determinada herramienta 
(tabla 13). 

Tabla 13. Puntuación según el uso y la manipulación de la 
herramienta serrucho

Uso y manipulación del serrucho Puntuación

Selección correcta del serrucho en relación al tipo de 

corte
4

Agarre del serrucho 2

Posición del artículo 2

Iniciar el corte 4

Realización del corte. Ángulo del corte 6

Cumplimiento de las normas de seguridad y protección 

para el trabajo con la segueta de mecánico
2

Total 20



67

ORIENTACIONES METODOLÓGICAS

Así pues, los elementos a evaluar corresponden con los pasos a 
seguir para la utilización de una herramienta, por ejemplo: 

Herramienta: segueta de mecánico
Operación: cortar
Objetivo: modelar el sistema de acciones tecnológicas para la ma-
nipulación de la segueta de mecánico en la construcción (nombre 
del artículo) cumpliendo con las normas de seguridad y protec-
ción para…

Pudiera quedar redactado en función de la operación, de la 
forma siguiente:

Objetivo: cortar con la segueta de mecánico teniendo en cuenta 
el sistema de acciones tecnológicas para su manipulación cum-
pliendo con las normas de seguridad y protección fortaleciendo…

Aunque también pudiera redactarse:

Objetivo: aplicar la técnica de corte con la segueta de mecánico…
Objetivo: Caracterizar los metales como un material para la con-
fección de artículos, teniendo en cuenta sus propiedades físicas.

¿Cómo proponer las vías para evaluar un mismo objetivo?

Tarea para la casa

Apoyándote en los planteamientos realizados en el libro de 
texto acerca de las propiedades físicas de los metales, confecciona 
un cuadro sinóptico donde recojas los principales elementos que 
los caracterizan.

Pregunta escrita

A continuación, se relacionan algunas características y propie-
dades físicas de los metales. Completa el recuadro con las caracte-
rísticas de cada una según correspondan.

Propiedades Características

Color y brillo 

metálico

Es la propiedad que tienen los metales de trasmitir con 

relativa facilidad el calor
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Esta propiedad es la que permite que el metal pueda 

doblarse con relativa facilidad sin que se quiebre

Dureza

Conductividad 

eléctrica

TRABAJO PRÁCTICO

Los trabajos prácticos comprenden actividades de trabajo ma-
nual y pueden hasta desarrollar habilidades motrices y capacida-
des físicas, aunque también tienen principalmente un carácter 
investigativo. Se realizan como actividad de clase o extraclase, y 
atienden también a la confección de objetos, artículos, dibujos, 
el sembrado y la atención a plantas, la elaboración de álbumes, 
almanaques de la naturaleza, el modelado, las interpretaciones 
de canciones, la marcación de ritmos y la realización de demos-
traciones de distintas disciplinas, etc. Se orienta, al menos, con 
4 semanas de antelación para su evaluación.

Ejemplo de orientación de trabajo práctico:

Vía de evaluación: trabajo práctico.
Objetivo: caracterizar la etapa de proyecto y elaboración de la 
tecnología a partir de la confección de la documentación tecno-
lógica para la construcción del artículo…, teniendo en cuenta el 
sistema de acciones de cada una para… 
Actividad: Elabore la documentación tecnológica para la cons-
trucción del (nombre del artículo) teniendo en cuenta las etapas 
de proyecto y de elaboración de la tecnología del proceso cons-
tructivo de artículos…

a.	 Del material seleccionado diga: característica, clasificación y 
formas de obtención.

b.	Concepción de la idea: variantes de diseño. ¿Qué resolverá?
c.	 Una vez construido el artículo, realice su valoración técni-

co-económica, a partir de los gastos para su construcción, apor-
te económico, función y utilidad social.

d.	Represente el croquis del artículo (vistas necesarias de cada 
una de las piezas que posibiliten su construcción). Se evalúa 
todo lo relacionado al dibujo básico.



69

ORIENTACIONES METODOLÓGICAS

e.	 Confección del análisis operacional. 
f.	 Realice un resumen de las normas de seguridad empleadas en 

la utilización de cada medio de trabajo en la construcción del 
artículo seleccionado.

g.	Seleccione una herramienta y describa los pasos para la realiza-
ción de la operación que se ejecuta con ella. 

h.	 Explíquelo a través de la demostración de su utilización práctica. 

EL CONCURSO

El concurso es una de las vías que aporta al cumplimiento de 
los objetivos de la asignatura. La realización de esa actividad po-
tencia la motivación de los educandos y docentes en relación a la 
asignatura, pues contribuye al reconocimiento de aquellos que 
más se destaquen en el trabajo y en el desarrollo de las habilida-
des y hábitos laborales, al demostrar los conocimientos adquiri-
dos a través de la confección de artículos empleando diferentes 
materiales con la utilización de las medios de trabajo, así como las 
habilidades en la representación de los dibujos y en la confección 
de la carta tecnológica escolar.

Para potenciar la preparación de los educandos se deben pre-
cisar acciones en relación a la resolución ministerial que trate el 
tema. A continuación, presentamos algunas ideas que contribu-
yen al fortalecimiento de la preparación de los educandos:

•	 Realizar un taller metodológico sobre las especificaciones y ba-
ses para el desarrollo de concurso.

•	 Selección de entrenadores de concurso a nivel de centro y 
municipio.

•	 Elaboración de horarios de entrenamiento.
•	 Trabajar el tema relacionado a la realización de concursos y el 

tratamiento metodológico de los contenidos desde las clases y 
en las preparaciones metodológicas municipales y provinciales. 

•	 Realizar un seminario de capacitación para los entrenadores 
de concurso.

•	 Realizar un seguimiento al trabajo de preparación de los con-
cursos desde los Órganos Técnico Docentes (OTD) y comisiones 
de asignatura.
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•	 Realizar recorridos por los centros para evaluar el trabajo de 
preparación a los educandos concursantes.

•	 Realizar concursos para docentes (exposición de clases, elabo-
ración de medios de enseñanza, construcción de artículos, en-
tre otros).

•	 Desarrollar eventos a nivel de centro, municipio y provincia, 
según lo establecido en la resolución ministerial.

•	 Intercambiar con docentes y entrenadores de concursos, 
para constatar la marcha de la preparación de los educandos 
concursantes.

•	 Intercambiar con educandos para evaluar el nivel de prepara-
ción alcanzado.

•	 Analizar los resultados del concurso a nivel de centro, munici-
pio y provincia.

•	 Estimular a los educandos y docentes concursantes.
•	 Fortalecer la preparación y atención a los monitores.

Bases para el concurso

Es esencial para el desarrollo y efectividad del concurso lograr 
masividad en la preparación y participación de los educandos a 
nivel de centro, de modo que constituya la base principal para 
en la motivación, participación y desarrollo de este importante 
evento, por lo que en cada territorio se deben tomar las medidas 
para su ejecución. Así pues, debe coordinarse como se realizará, 
teniendo en cuenta las áreas en que se competirá, los materiales y 
medios de trabajo que utilizarán, la confección de la carta tecno-
lógica escolar, las habilidades en la representación de los dibujos, 
entre otros elementos que se consideren evaluar.

En todo momento, los educandos participantes deben ser ca-
paces de dominar las características, propiedades y principios de 
los materiales que trabajarán; tener habilidades en el uso de los 
medios de trabajo y, además, dominio de las etapas del proceso 
constructivo de artículos y de los elementos que ellas tipifican; 
planificar y organizar el proceso tecnológico para la construcción 
de artículos y aplicar las técnicas del dibujo en la representación 
de artículos de posible elaboración en el taller escolar, empleando 
las normas cubanas.
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Consideramos importante la incorporación de los docentes en 
la participación en este evento, por lo que su convocatoria debe 
ser precisa y con tiempo suficiente para su preparación. Un ele-
mento significativo lo constituye el evento de clases, que deviene 
en calidad en el proceso de enseñanza de la asignatura. 

¿Cómo potenciar el cumplimiento de los objetivos del nivel des-
de la asignatura?

•	 Educación patriótica

	– Reflexionar con los educandos sobre la importancia del tra-
bajo a partir de las propias actividades prácticas que realicen 
en la representación de los dibujos, evidenciando respeto 
por lo que hacen, diseñan o construyen, así como el amor al 
trabajo y a la clase trabajadora, en dependencia del oficio o 
profesión que desempeñen. 

	– Inculcar el trabajo como forma de subsistencia acorde a 
los principios de la Revolución y los valores humanistas del 
socialismo.

	– Desarrollar el amor, el compromiso y la confianza con la Re-
volución a partir de los logros alcanzados en la educación 
cubana y otros sectores socioeconómicos del país.

•	 Educación ciudadana y jurídica

	– Abordar desde las asignatura los modos de actuación y nor-
mas de comportamiento al trabajar propiciando un compor-
tamiento responsable ante el cumplimento de las normas 
técnicas (NC-ISO) establecidas en la representación gráfica 
de los diseños, reflejando modos de actuación en la comu-
nidad, la escuela y la familia que evidencien dominio de las 
reglas y normas de actuación en esos contextos, en su par-
ticipación en las actividades laborales, políticas, recreativas, 
u otras en el marco de su accionar, expresadas en el trabajo 
colaborativo.

•	 Educación científica y tecnológica

	– Incorporar alternativas tecnológicas a los saberes de los 
educandos y a sus modos de actuación a partir del uso de 
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los medios de trabajo que les posibiliten, con carácter tecno-
lógico, dar respuestas a problemáticas que se les presenten 
en la vida cotidiana y en las actividades prácticas que reali-
cen fuera o dentro del contexto escolar, relacionadas con la 
construcción o reparación de artículos de utilidad social; y 
emplear vías de solución con la utilización de herramientas 
informáticas a través de la investigación, lo cual les posibili-
te encontrar una solución más práctica.

	– En la solución de problemas técnicos, emplear el uso de me-
dios de trabajo que faciliten la realización de operaciones 
manuales, con un entendimiento del proceso tecnológico 
para desarrollarlas.

	– Búsqueda de información en el software educativo Aprende 
construyendo, Diccionario Enciclopédico, P’que te Eduques, 
Cuba educa, Ecurred, teleclases, material fílmico “Operacio-
nes básicas del taller”, u otros materiales digitales con que 
se encuentran en la institución educativa.

	– Uso de herramientas de dibujo asistido por computadoras 
(CAD) para dibujar. 

	– Uso del laptop y tables.

•	 Educación para la salud y la sexualidad con enfoque de género

	– Potenciar el trabajo colaborativo y colectivo en la búsqueda 
de soluciones y alternativas a las problemáticas planeadas.

	– Organizar la participación activa de todos los educandos sin 
distención de raza, sexo o característica individual que pre-
sente algún educando, desde la distribución de las tareas 
para las actividades prácticas, de forma que se garantice la 
inclusión de todos en las actividades que se realicen como 
parte del proceso de construcción del artículo, con énfasis en 
la utilización de los medios de trabajo y las tareas propias de 
la actividad laboral fuera o dentro de la institución educativa.

	– Inculcar el cumplimento de las medidas higiénicas, de pro-
tección e higiene del trabajo, a partir de la organización, 
orden y limpieza del puesto de trabajo, el mantenimiento y 
conservación de los instrumentos de dibujo una vez que se 
concluida la jornada laboral.
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	– El cuidado de la salud ante el consumo de sustancias tóxicas 
a través del tratamiento de frases y textos relacionados con 
esos temas.

•	 Educación estética

	– Potenciar el gusto estético desde la actividad laboral o acti-
vidad docente que realicen, a partir de mostrar resultados 
de calidad en el acabado del artículo o durante la confec-
ción de la carta tecnológica escolar.

	– Inculcar en sus modos de actuación la obtención de resulta-
dos en las tareas que realicen dentro o fuera del contexto 
escolar, acorde a las exigencias de la tarea, lo cual evidencia 
calidad como resultado de la actividad realizada, al cumplir 
con los requisitos establecidos para la construcción o repara-
ción de artículos de utilidad social o la labor que realice, ma-
nifestando belleza, estética, colorido, limpieza, entre otras.

	– Trabajar el gusto estético a través de la etapa de diseño y 
terminación durante el proceso constructivo de un artículo, 
en la que reflejen variedad de formas en el diseño de los 
que posteriormente se construirán en el taller escolar y un 
buen acabado.

	– Creatividad al diseñar lo que construye.

•	 Educación politécnica, laboral, económica y profesional

	– Dominar las técnicas y procedimientos para el trabajo con 
los materiales e instrumentos para dibujar.

	– Amor al trabajo.
	– Sentido del ahorro. 
	– Espíritu de productor y no de consumidor.
	– Elección de una profesión u oficio en función de las caracte-

rísticas del territorio.
	– Vincular el dibujo con las diferentes ramas de la ciencia y 

la técnica donde se aplica y con oficios o profesiones de la 
continuidad del estudio.

	– Análisis del costo e importancia de las acciones o tareas que 
ejecuta el estado para desarrollar las actividades prácticas 
a partir del uso y empleo de las herramientas puestas a 
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disposición de los educandos. Etapa de proyecto con respec-
to al proceso constructivo de artículos.

	– Desarrollar el espíritu de productores y no de consumidores.
	– Aporte económico de cada actividad que realice durante la 

construcción de artículos de utilidad social.
	– Valorar la importancia del trabajo en la formación del hombre.

•	 Educación para la comunicación

	– Trabajo con las palabras del vocabulario de la asignatura, 
redacción de textos. 

	– Dominio de conceptos que le permitan ampliar su vocabula-
rio técnico y universal.

	– Dominio de la simbología empleada en el diseño de los 
artículos.

	– Entender el dibujo técnico como lenguaje gráfico en la in-
terpretación, trasmisión y comunicación de ideas.

	– Aplicar las normas cubanas NC-ISO.
	– Trabajar términos en idioma inglés relacionados con el nom-

bre de las herramientas.
	– Interpretar y representar dibujos.
	– Interpretar planos técnicos.

•	 Educación ambiental para el desarrollo sostenible

	– Cuidado del medio ambiente: recuperación de materias pri-
mas útiles para reciclar. Emplearlas en la construcción de ar-
tículos de utilidad social.

	– Comprender las acciones del proceso constructivo y el im-
pacto que tiene en el medio ambiente. 

	– Desarrollar la conciencia del ahorro de recursos, compren-
diendo desde el diseño de los dibujos hasta la construcción 
de los artículos.

	– Trabajo con la agenda 2030 y los objetivos de desarrollo 
sostenible.

•	 Educación para la orientación y proyección social

	– Independencia alcanzada en la solución de las tareas en las 
actividades prácticas durante el cumplimento de las etapas 
del proceso constructivo de artículos de utilidad social.
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	– Participación crítica en la evaluación de las actividades labo-
rales, individuales y colectivas desarrolladas dentro y fuera 
de la institución educativa.

	– Habilidades alcanzadas en la solución de las tareas dentro y 
fuera de la institución educativa.

	– Toma de decisiones responsables frente a situaciones de la 
vida cotidiana.

	– Bienestar logrado en sus modos de actuación a partir de su 
integración al colectivo en la solución y participación a solu-
ciones de la vida que logren elaborar proyectos que contri-
buyan a su formación vocacional y orientación profesional 
en carreras técnicas en la familia técnico medio: Mecánica, 
Transporte, Eléctrica, Construcción, Geodesia y Cartografía, 
Planificación Física; y en la familia obrero calificado: Mecá-
nica, Transporte, Eléctrica, Construcción y Agroindustrial.
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Sugerencias específicas 
para el tratamiento didáctico 
de cada unidad del programa

Con la presente orientación metodológica se aspira a contri-
buir con la iniciativa pedagógica el espíritu creador de los do-

centes en aras desarrollar los objetivos correspondientes al 8.º grado. 
No pretendemos presentar modelos de clases ni planeamientos de 
obligatorio cumplimiento, sino un grupo de sugerencias tomadas de 
la experiencia y la práctica diaria que los ayude a su preparación. 
De igual forma se presentan un conjunto de medios de enseñan-
za que pueden ser elaborados por los propios docentes que les 
permitirá abordar los contenidos con mayor facilidad y alcanzar 
los objetivos previstos en cada temática.

El docente, no debe conformarse solamente con la revisión o 
consulta de las orientaciones metodológicas, sino que deben con-
sultar los contenidos del libro de texto, el programa y otra biblio-
grafía complementaria que esté al alcance de sus posibilidades, 
así como los medios y herramientas informáticas relacionas con 
las temáticas de la unidad.

Insistimos en la necesidad del uso del cuaderno de trabajo du-
rante la clase, como medio fundamental para el desarrollo de la 
actividad práctica. El docente debe dar solución a todos los ejerci-
cios con anterioridad a la clase. Así pues, podrá definir cuál o cuá-
les usará, su nivel de dificultad en relación al diagnóstico de sus 
educandos, cuáles orientará como trabajo independiente para la 
casa, cuál empleará cómo vía de evaluación y, lo más importante, 
cómo distribuirá los ejercicios en correspondencia de los niveles 
de asimilación de cada educando, de manera que pueda atender 
sus carencias y potencialidades.

Una vez estudiados y analizados los ejercicios propuestos, llega-
rás a la conclusión de que no poseen un carácter reproductivo, sino 
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que, a su interior, provocan la reflexión y el análisis, por lo que para 
su solución los educandos que tendrán que aplicar conceptos bási-
cos aprendidos. De esta manera, se contribuirá al desarrollo de su 
pensamiento lógico, a la creación de un algoritmo metodológico 
que lo podrá aplicar a soluciones de la vida diaria.

Otro elemento a considerar se relaciona con el uso de la herra-
mienta informática para el dibujo, aspecto iniciado en el grado 
anterior y al que se debe dar continuidad desde las actividades 
programadas en las diferentes clases, o en las orientadas para la 
actividad independiente. Insistimos en que las clases relacionadas 
con la herramienta informática se desarrollen en el laboratorio 
de Informática. El contenido debe apoyarse con la realización de 
programas complementarios.

La puesta en práctica de las nuevas formas de trabajo en las 
instituciones educativas incide significativamente en la asignatu-
ra. El trabajo metodológico y el trabajo en red son dos de las 
formas a la que le debes prestar especial atención: el trabajo 
metodológico, coordinado con la educación primaria, permite 
capacitar a los docentes tanto metodológicamente como en con-
tenido, favoreciendo así la preparación de los educandos. Esa es 
una forma en que se puede manifestar el trabajo en red, que se 
debe potenciar entre ambas educaciones sin obviar la educación 
especial y la educación técnica y profesional, la cual, pertrechada 
de condiciones de trabajo favorables en sus talleres, además de la 
experiencia pedagógica de los docentes en el trabajo con la asig-
natura, puede fortalecer la preparación del resto de los docentes 
de las demás educaciones.

En este sentido, el trabajo coordinado es un factor esencial para 
conseguir el logro de los objetivos propuestos. No solo el trabajo 
en Red se relaciona con el ejemplo tratado anteriormente, sino que 
el potenciamiento del uso de los recursos existentes en la Red con-
tribuye a minimizar las carencias de materiales, medios de trabajo 
y condiciones indispensables para el desarrollo de los programas. 
Así pues, la inclusión de especialistas y la familia, en el acompaña-
miento de actividades que se desarrollen, enriquece su calidad, por 
lo que su incorporación a esas actividades debe ser una premisa a 
tener en cuenta por del docente en su organización. 
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UNIDAD 1 DIBUJO BÁSICO II

Para el desarrollo de la unidad se proponen un total de 26 ho-
ras clase, distribuidas para la exposición del contenido y la realiza-
ción de actividades prácticas que contribuyan a la ejercitación de 
las habilidades ya adquiridas en el grado anterior en relación con 
la manipulación de los instrumentos de trazado, el rotulado, el 
dibujo a mano alzada, el alfabeto de las líneas, la interpretación y 
aplicación del acotado, y la profundización en los nuevos conteni-
dos que se introducirán durante el estudio de la unidad, teniendo 
en cuenta en todo momento el cumplimiento de las normas cuba-
nas establecidas para el Dibujo Técnico.

Para la realización de las actividades prácticas, sugerimos se 
potencie el uso de la herramienta informática LibreCad, como 
vía para consolidar los conocimientos que vienen adquiriendo los 
educandos desde grados anteriores. Los programas complemen-
tarios son la vía ideal para logralo. Lo anterior no contradice que 
en determinado momento, y en correspondencia con las condicio-
nes de las instituciones educativas, el docente tenga que concebir 
sus actividades con el uso de los medios e instrumentos tradicio-
nales. Las figuras y explicaciones que aparecen en el libro de texto 
sirven como guía para profundizar en ese contenido, lo cual per-
mite elevar la preparación de los educandos en el conocimiento 
del dibujo como lenguaje gráfico, a través de la interpretación, la 
representación, el entendimiento y la expresión de ideas con ca-
rácter tecnológico, concebidas a través del diseño, empleando los 
medios tradicionales para el dibujo o herramientas informáticas, 
a través de los cuales puedan comunicar o trasmitir una idea, y 
también entender las trasmitidas por otras personas.

Los juicios de evaluación estarán en función de evaluar el es-
tado real en que se encuentra cada educando, para solucionar 
situaciones en que tengan que aplicar los conocimientos apren-
didos en el Dibujo Básico, relacionados con las construcciones 
geométricas, la confección del formato A4, la representación e 
interpretación de cuerpos geométricos, el manejo de los medios 
de dibujo y el uso de la herramienta informática, teniendo en 
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cuenta en todo momento el cumplimiento de las normas cubanas 
NC-ISO establecidas en Dibujo Técnico.

Un elemento a considerar de forma permanente lo constitu-
ye el cumplimiento de las normas cubanas NC-ISO para el Dibujo 
Técnico. Los dibujos representados en el libro de texto, las orien-
taciones metodológicas y el cuaderno de trabajo responden a las 
normas actualizadas por la Oficina Nacional de Normalización 
(ININ). Aclaramos que, en la medida que se aprueben nuevas nor-
mas, los docentes las deben incorporar durante el desarrollo de 
los diferentes contenidos que lo necesiten. Se presenta a conti-
nuación una posible dosificación de los contenidos de la unidad 
(tabla 14).

Tabla 14. Posible dosificación de los contenidos de la unidad

Semana No. Temática H/C

1 1.1

Aplicación de las construcciones geométricas 

elementales en la representación de artículos: 

división de circunferencias en 3, 4 y 6 partes 

iguales. Acuerdos entre líneas en ángulo y entre 

paralelas.

2

2 Actividad práctica 2

3

Actividad práctica. Confección de un formato 

A4 con el cajetín escolar donde representen 

artículos que contenga las diferentes construc-

ciones geométricas, el acotado y rotulado.

2

4 1.2
Proyección isométrica. Proyección isométrica de 

la circunferencia (óvalo de  4 centros).
2

5 Actividad práctica 2

6 1.3

Representación de las vistas principales y la 

proyección isométrica de cuerpos geométricos 

(prisma, pirámide, cono, cilindro). 

2

7 Actividad práctica 2

8

Representación de artículos obtenidos mediante 

la adicción y sustracción de cuerpos geométri-

cos. Representación ortogonal e isométrica de 

artículos.

2
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9 1.4

Desarrollo de cuerpos geométricos (prisma, pirá-

mide, cono, cilindro). Representación de artícu-

los de posible elaboración en el taller escolar en 

desarrollo. 

2

10 Actividad práctica 2

11

Aplicación de herramientas informáticas CAD 

para la representación de dibujos de artículos 

de posible elaboración en el taller escolar en 

proyección ortogonal e isométrica.

2

12 Actividad práctica 2

13

Confección de un formato A4 con el cajetín 

escolar. Representar la vista de un artículo que 

contemple los contenidos trabajados en la uni-

dad e incorporen los contenidos relacionados 

con el acotado, rotulado, líneas y escalas. Carác-

ter evaluativo para todos los educandos.

2

Total 26

Esa distribución de los contenidos constituye una propuesta 
que el docente debe ser capaz de analizar y aplicar de acuerdo 
no solo con las características de los educandos, sino también las 
condiciones y los medios de enseñanza que posea, por lo que 
puede variar las horas según sus necesidades, siempre y cuando 
se cumpla con las especificaciones del programa en cuanto a los 
contenidos de la unidad. Al concebir su estrategia metodológi-
ca, es importante que el docente la realice, teniendo en cuenta 
que los contenidos se deben introducir a partir de actividades 
prácticas. 

Un ejemplo lo constituye cuando la actividad práctica precisa 
de la aplicación de las construcciones geométricas en función de 
resolver un problema. En ese caso, se puede presentar la nece-
sidad de confeccionar una empaquetadura o junta dentro de la 
cual sea imprescindible utilizar la división de circunferencias en 
determinados números de partes iguales, situación que permite 
que el docente inicie la clase presentando el problema a resolver 
y solicitando posibles soluciones. Así pues, de conjunto con los 
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educandos, se debe llegar a la conclusión de la necesidad de uti-
lizar un método geométrico determinado que se pueda relacio-
nar con los ya conocidos en la asignatura de Matemática, aspecto 
que se debe explotar en la búsqueda del conocimiento que ya 
poseen, pues nuestro objetivo se centra en la aplicación de lo que 
ellos ya conocen, aplicándolo a nuevas situaciones sugeridas por 
el docente.

Una vez determinada la necesidad de utilizar determinado mé-
todo, el docente, mediante una explicación, presenta el método 
de la división de la circunferencia en partes iguales y demuestra 
su realización en el pizarrón, acción que debe repetirse siempre 
que se pretenda enseñar una construcción geométrica determi-
nada. Nuevamente se hace posible vincular estos contenidos con 
los de la Matemática al tener que utilizar términos ya conocidos 
por los educandos, como el de circunferencia y su valor en ángu-
los; así pues, no les debe ser difícil calcular los grados existentes 
en cada parte en que esta se divida; además de que debe relacio-
nar que 3 y 6 son múltiplos.

Inmediatamente se da paso a la ejercitación, por parte de los 
educandos, a la solución de ejercicios variados, propuestos en el 
libro de texto o en el cuaderno de trabajo, u otros de su inicia-
tiva, lo que contribuye al logro de habilidades en el uso de los 
instrumentos, la interpretación y la representación de artículos. 
En ese momento el docente debe tener en cuenta el sistema de 
medios de enseñanza a utilizar y que los ejercicios a resolver 
le permitan cumplir los objetivos propuestos por la unidad; 
puede tener en su poder un grupo de juntas elaboradas en car-
tón de diferentes dimensiones y de variada complejidad que le 
permitan poder entregar una a cada educando y pedir que se 
realice su representación en la libreta mediante el uso de los 
instrumentos. Al cumplir la indicación, el educando está en la 
obligación de medir, y razonar para determinar la construcción 
geométrica a utilizar, aplicar la escala, tener en cuenta el alfabe-
to de las líneas y el acotado.

La característica de esos medios le permite al docente brindar 
atención a las potencialidades individuales de cada educando (fi-
gura 2).
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Fig. 2. Construcciones geométricas

Al concebir estas actividades, se debe tener en cuenta el desa-
rrollo de las habilidades docentes e intelectuales iniciadas desde 
los grados anteriores con los educandos; es por eso que debe velar, 
durante el recorrido por el aula, por la correcta organización del 
puesto de trabajo, por la adopción adecuada de una postura al tra-
bajar, por el cumplimiento de las normas de seguridad e higiene; 
por el uso correcto de los medios de dibujo, por la realización de 
cada construcción geométrica en un orden lógico; por el cumpli-
miento de las Normas Cubanas NC- ISO relacionadas con el Dibujo 
Técnico; por el logro de que el educando evalúe y autoevalúe tanto 
su trabajo como el de sus compañeros. Así pues, se debe incentivar 
la observación y la interpretación, entre otros aspectos. 

El docente debe tener en cuenta, además, la relación de los 
contenidos y su aplicación posterior en el taller escolar, lo cual evi-
dencia la utilización práctica de los contenidos que se están desa-
rrollando en las clases de dibujo. Muy beneficioso sería presentar 
un artículo que se puede confeccionar en el taller escolar al traba-
jar los metales y que necesariamente se necesite la utilización de 
algunas de las construcciones geométricas estudiadas. Para ello 
el docente explicará a los educandos que los artículos que se con-
feccionan en el taller escolar necesitan a menudo de la aplicación 
de las construcciones geométricas relacionadas con el trazado de 
perpendiculares, paralelas, ángulos, polígonos regulares, tangen-
tes, arcos de circunferencias, división de circunferencias y otros. 



83

ORIENTACIONES METODOLÓGICAS

Le recordamos que esos contenidos fueron recibidos por los edu-
candos desde grados anteriores en la asignatura Matemática.

La actividad práctica a desarrollar en el formato A4 es de en-
tera responsabilidad del docente, que en ese caso puede realizar 
la actividad de forma frontal, donde todos los educandos realicen 
el mismo dibujo, o tener en cuenta las diferencias individuales, 
las cuales distribuirá de acuerdo al desarrollo y las necesidades 
de cada educando. Durante la realización de la actividad no debe 
faltar el recorrido por los puestos de trabajo. Los ejercicios se-
leccionados deben ser resueltos con anterioridad por el docente 
para determinar su complejidad.

Las demostraciones relacionadas con las construcciones geomé-
tricas que se encuentran en el software educativo “Aprende cons-
truyendo” pueden emplearse para la motivación de la clase, en 
el desarrollo del contenido o como conclusiones de la actividad, 
utilizando los medios tecnológicos con que se cuenta en cada ins-
titución educativa; o también pueden orientarse como trabajo 
independiente o tarea para la casa desde la clase anterior, para 
que en el espacio dedicado al tiempo de máquina los educandos 
revisen el contenido y realicen resúmenes de cada una de las téc-
nicas explicadas. La evaluación del formato A4 como evaluación 
sistemática se realizará con base en 100 puntos; se descontará la 
ortografía y se convertirá a la escala establecida según la resolu-
ción ministrial vigente sobre la evaluación escolar. 

Con la temática 1.2 y 1.3 inicia el estudio de la proyección iso-
métrica rectangular. Para ello sugerimos que el docente intro-
duzca el contenido, teniendo en cuenta los objetos y artículos 
representados en la proyección isométrica ortogonal inicida en 
el séptimo grado, pues ya los educandos están familiarizados con 
esa representación, aunque no la han definido. A partir de un 
sistema de preguntas y con el empleo de láminas, deben conducir 
a los educandos a determinar la relación que existe entre la pro-
yección ortogonal y la proyección isométrica, llegando a la con-
clusión que en esta última se logra representar las tres vistas del 
cuerpo en un solo plano de proyecciones. No debe dejarse relacio-
nar estos análisis con los conceptos de altura, anchura y profun-
didad. Como se planteó anteriormente, el uso de la herramienta 
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informática, apoyado en la explicación del libro de texto te resul-
tará indispensable para continuar desarrollando habilidades en 
los educandos, además de potenciar una nueva forma de repre-
sentación de dibujos. 

En ese sentido, en el cuaderno de trabajo aparecen actividades 
con incisos relacionados con el trabajo, con sistemas CAD, los cua-
les se pueden combinar con el dibujo tradicional, con la aplica-
ción de la herramienta informática. Recuerda que los educandos 
deben de conocer el trabajo con esa herramienta desde el 7.º gra-
do, desde las clases destinadas para ello o la introducción de pro-
gramas complementarios que faciliten su aprendizaje, los cuales 
permiten al docente profundizar en ese contenido, empleando 
esas actividades planificadas desde el currículo institucional. Ese 
tipo de ejercicios aparecen distribuidos en todo el cuaderno.

Es importante retomar los contenidos relacionados con el uso 
de los cartabones y las diferentes combinaciones que pueden lo-
grarse con ellos, haciendo énfasis en las que deben emplearse 
para lograr el trazado de los ejes isométricos y la forma de tras-
ladar cada uno de los ejes para lograr el dibujo deseado, demos-
tración que debe realizarse desde el inicio, en el pizarrón, con la 
ayuda de los instrumentos; de ser posible se debe pedir la partici-
pación de los educandos en los trazados para resolver determina-
dos trazos y comprobar la asimilación del contenido. 

Resulta de especial cuidado explicar y demostrar la forma de 
trasladar las líneas, manteniendo su paralelismo. Sugerimos que 
el primer cuerpo a dibujar sea un simple cubo o un prisma de base 
rectangular. Paralelamente, los educandos deben resolver el ejer-
cicio inicial en sus libretas, aspecto que deben consolidar con las 
actividades orientadas como tareas incluidas en el libro de texto 
o en el cuaderno de trabajo.

Así pues, y como ya se explicó anteriormente, la utilización 
de la herramienta informática sería un soporte esencial para el 
desarrollo de esos contenidos, siempre que las condiciones en la 
organización escolar lo permitan. El educando utilizará la com-
putadora como medio de trabajo y las herramientas para dibu-
jar implícitas en el software de dibujo, para representar cuerpos 
geométricos en tres dimensiones, por lo cual adquirirá la habilidad 
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para representar gráficamente diversos objetos para su eventual 
aplicación en el proceso de construcción de artículos.

Una actividad práctica relacionada con el uso de la aplica-
ción informática consiste en realizar dibujos de objetos, figuras 
geométricas o piezas de artículos de posible elaboración en el 
taller escolar con ayuda del software para dibujo en proyección 
isométrica. Las explicaciones que aparecen en el libro de texto 
pueden ayudar a un mejor entendimiento del contenido de con-
junto de las demostraciones realizadas por el docente. Insistimos 
en el empleo de programas complementarios diseñados por el 
docente para no solo profundizar en ese contenido, sino también 
que se logre motivar a los educandos en el uso de esa herramienta.

Al tratar los contenidos relacionados con la proyección isomé-
trica de la circunferencia, los instrumentos de trazado son de gran 
utilidad. Su demostración en el pizarrón sirve para que lo educan-
dos puedan comprender mejor la explicación. Para el desarrollo 
de la actividad práctica, los ejercicios propuestos en el cuaderno 
de trabajo constituyen una herramienta para aprender el proce-
dimiento, realizando trazos a mano alzada, en primer lugar, y lue-
go realizarlo apoyados en los instrumentos de trazado. En todo 
momento se debe insistir en la deformación de la circunferencia, 
al proyectarse como un óvalo; de igual manera, se debe prestar 
atención a la posición de los ejes en relación tanto a la proyección 
ortogonal, como a la posición de la circunferencia en los planos 
de proyección.

Recuerde que las actividades prácticas orientadas tienen el 
objetivo de desarrollar habilidades en los educandos, en la in-
terpretación y representación de cuerpos isométricos, por lo que 
los ejercicios deben partir del análisis geométrico de cada pieza 
o artículo de posible elaboración en el taller escolar. En el libro 
de texto de séptimo grado aparece un resumen sobre los princi-
pales elementos relacionados con el acotado, los que pueden ser 
revisados por los educandos como actividad independiente en la 
biblioteca escolar en el momento de su aplicación.

Es aconsejable que el docente elabore un juego de tarjetas de 
trabajo o piezas técnicas con diferentes niveles de complejidad 
que le permita atender las diferencias individuales y lograr un 



86

EDUCACIÓN LABORAL

buen aprovechamiento del tiempo (ver propuesta de los medios 
orientados para el séptimo grado); además, pueden auxiliarse de 
los ejercicios propuestos en el cuaderno de trabajo y de las expli-
caciones que aparecen en el libro de texto. La máxima expresión 
de la aplicación de ese contenido se alcanza cuando los educan-
dos son capaces de representar el isométrico de un determinado 
artículo a partir de sus vistas.

Para la ejercitación, el docente puede emplear diferentes va-
riantes que sometemos a su consideración y se deben utilizar de 
acuerdo no solo a su maestría pedagógica, sino a las característi-
cas del grupo. Entre ellas se encuentran:

•	 Dado el dibujo de un cuerpo en proyección isométrica, realizar 
su reproducción (el mismo ejercicio para todo el grupo, me-
diante una lámina, o uno diferente para cada educando, con 
tarjetas).

•	 Dado un sólido geométrico, realizar su proyección isométrica 
(el mismo ejercicio para todo el grupo o uno diferente para 
cada educando).

•	 Dadas las vistas de un cuerpo, realizar su dibujo en isométrico 
(el mismo ejercicio para todo el grupo o uno diferente para 
cada educando).

Con el propósito de continuar desarrollando las habilidades 
del manejo de la herramienta informática, el docente asigna ac-
tividades de forma independiente o en equipos de trabajo a los 
educandos; así pues, pueden demostrar sus habilidades para re-
presentar a través de un dibujo:

•	 Las líneas normalizadas
•	 El rotulado
•	 El acotado
•	 Las vistas principales
•	 La proyección isométrica

Esos ejercicios se asignan para el trabajo en clase y otros de 
trabajo independiente o trabajo extraclase, según decisión del 
docente. El contenido relacionado con la obtención de cuer-
pos geométricos mediante la adicción y sustracción es de gran 
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importancia para los educandos, ya que mediante esos conteni-
dos logramos desarrollar la habilidad de la observación, la abs-
tracción y aplicar y consolidar los conocimientos que han recibido, 
relacionados con los cuerpos geométricos en la asignatura de Ma-
temática, por lo que precisamente lo más importante del docente 
es demostrar cómo todo artículo está conformado por cuerpos 
geométricos, ya sea por adición o por sustracción. 

Nuevamente, es de vital importancia explotar y utilizar todos 
los recursos posibles que puedan brindar los medios de enseñan-
za para demostrar esa realidad. Láminas, cuerpos reales, sólidos 
geométricos y simulaciones alcanzadas mediante herramientas 
informáticas pueden formar un complejo de medios que, utiliza-
dos con maestría, permitirán de seguro que los educandos sean 
capaces de realizar el complejo análisis de discernir, abstraerse y 
determinar cómo todo cuerpo o artículo se conforma por diferen-
tes cuerpos geométricos. Por ejemplo, al observar la figura 3 se 
puede observar que el orificio redondo de esa pieza técnica no es 
más que un cilindro sustraído, y sus otras partes están conforma-
das por dos prismas.

Fig. 3. Cuerpos formado por sustracción y por adición

Al tratar este contenido se hace necesario retomar los conoci-
mientos que poseen los educandos sobre los cuerpos geométri-
cos: cubo, prisma de base rectangular, prisma de base triangular, 
pirámide, cilindro y cono. Así pues, recomendamos utilizar sólidos 
geométricos, confeccionados de cartón o madera, de manera que 
los educandos los puedan observar en toda su dimensión y aso-
ciarlos con su representación isométrica y ortogonal, aspecto que 
puede realizarse a partir del uso del pizarrón y la participación de 
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los educandos. Para su desarrollo, pueden auxiliarse de los medios 
propuestos en el anexo relacionado con los sólidos geométricos.

A continuación (tabla 15) se presentan los procedimientos para 
obtener los cuerpos triángulo y rectágulo, una actividad para la 
preparación de los alumnos concursantes que aparece como un 
desafío en el libro de texto y que se relaciona a continuación:

Ejercicio: Dibuja los cilindros y los conos que se generan al hacer 
girar los triángulos y rectángulos sobre los ejes que se te piden. 
Mantén en todos los casos la inclinación del eje.

Tabla 15. Procedimientos para obtener los cuerpos triángulo 
y rectágulo

Caso I: Triángulo Caso II: Rectángulo

a) Girar sobre el eje AC a) Girar sobre el eje CD

b) Girar sobre el eje AC b) Girar sobre el eje BD

Fig. 4

a.	 Representa las vistas necesarias. Realiza el dibujo del desarrollo.

a) b) b)a)

Fig. 4.1
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La explicación corresponde con la obtención de un cono (caso b). 
En la figura se observa cómo, a partir de la rotación del triángulo 
en la dirección indicada por la flecha, se genera una circunferencia 
que constituirá la base del cono. Al proyectar su altura sobre el eje 
imaginario, por el cual rota el triángulo, se obtiene el vértice C. El 
ejemplo mostrado permite realizar el resto de los incisos propues-
tos. Proponemos que el ejercico se realice empleando las técnicas 
del dibujo a mano alzada.

Una vez ejercitado y consolidado todo lo relacionado con los 
cuerpos geométricos, el docente puede presentar láminas con 
varios cuerpos o artículos y desarrollar un debate colectivo para 
que los educandos identifiquen la conformación de los cuerpos 
presentados (figura 5), aspecto que se puede consolidar con los 
ejercicios del cuaderno de trabajo. De igual forma, el docente 
puede confeccionar un grupo de tarjetas de ejercicios con dife-
rente grado de complejidad, con la finalidad de organizar algún 
tipo de actividad competitiva en el aula, que le permita consoli-
dar y desarrollar la observación como habilidad imprescindible en 
el dibujo técnico.

Cuerpo formado por adición de 
cuerpos geométricos

Cuerpo formado por adición 
y sustracción

Fig. 5

Una actividad que puede resultar útil consiste en que los edu-
candos, mediante una exposición de dibujos previamente hechos, 
empleando la herramienta informática, y con el apoyo del docen-
te, propicien la forma en que se pueden mejorar los dibujos en un 
intercambio de opiniones (lluvia de ideas) e identifiquen aquellos 
realizados por las herramientas básicas, para dibujar del software 
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de dibujo, los cuales les ayuden a representar trazos de los dife-
rentes tipos de dibujos.

Por último, recomendamos que, para desarrollar los conteni-
dos de esta unidad, se le debe prestar especial interés a los si-
guientes aspectos:

•	 La utilización de láminas que contengan los elementos rela-
cionados con las construcciones geométricas, de manera que 
puedan explicar cada uno de los pasos establecidos. Una vez 
tratado el contenido las láminas, se colocarán en lugares vi-
sibles del aula para que sirvan de patrón o guía en caso de 
que algún educando las necesite para recordar el contenido. 
Las láminas deben cumplir determinados requisitos, para que 
puedan mostrar las ideas que se quieren trasmitir, en cuanto a 
tamaño, colores variados y la calidad del dibujo.

•	 La utilización del pizarrón para demostrar los diferentes pasos 
de los ejercicios; el uso de tizas de colores para resaltar deter-
minados puntos o trazos mientras los educandos trabajan en 
sus libretas; y el uso correcto de los instrumentos de trazado 
del pizarrón.

•	 Recorrido de los puestos de trabajo durante la actividad prácti-
ca, para atender las diferencias individuales o colectivas, mien-
tras que los educandos trabajan en su libreta, a mano alzada o 
con instrumentos.

•	 El uso del libro de texto, el cuaderno de trabajo, el software 
educativo “Aprende construyendo” y otros materiales infor-
máticos o audiovisuales relacionados con la temática aborda-
da. El uso del libro de texto como consulta permanente para 
lograr el cumplimiento de las normas técnicas establecidas.

•	 Utilización de diferentes medios de enseñanza: tarjetas de 
trabajo, sólidos, simuladores que permitan realizar el deba-
te y dirigir la ejercitación, teniendo en cuenta las diferencias 
individuales.

•	 La utilización de la herramienta informática para conjugar el 
trabajo con los medios de dibujo.

Se establece en el programa la realización de dos formatos eva-
luativos como evaluación sistemática, uno al concluir el contenido 
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relacionado con construcciones geométricas y el otro al concluir 
las proyecciones. Ambos influyen en el desarrollo de habilidades 
relacionadas con el dibujo y permiten al docente evaluar el esta-
do actual de los conocimentos de sus educandos, dar seguimiento 
al diagnóstico de aprendizaje y prestarle atención a las diferen-
cias individuales.

Al explicar lo relacionado con la temática del desarrollo de 
los cuerpos, lo ideal es tener preparado en cartón cada uno 
de los cuerpos geométricos que se presentarán, de forma tal 
que los educandos, en primer lugar, se apropien del concepto 
desarrollo de cuerpos y puedan determinar la importancia que 
tiene esa actividad para el cálculo y la confección de variados 
artículos, sobre todo presente en la especialidad de Pailería. 

Para la evaluación final de la unidad, se indica la confección 
de un formato A4 con el cajetín escolar, en el cual se repre-
sente un artículo que resuma los contenidos fundamentales 
recibidos con la aplicación de las normas técnicas establecidas, 
empleando los diferentes tipos de líneas, el acotado, la escala, 
el rotulado y el uso de los materiales e instrumentos de dibujo. 
Esta actividad debe de realizarse en las dos últimas horas de 
clases de la unidad. Como resultado, los educandos deben ser 
capaces de:

•	 Manipular los instrumentos de trazado.
•	 Organizar el puesto de trabajo.
•	 Aplicar el alfabeto de las líneas.
•	 Aplicar el rotulado.
•	 Aplicar las técnicas del dibujo a mano alzada.
•	 Interpretar y representar diferentes artículos debidamente 

acotados.
•	 Aplicar las construcciones geométricas fundamentales.
•	 Mostrar independencia en la confección del formato A4 con 

el cajetín escolar, cumpliendo con las normas cubanas para el 
dibujo técnico.

Se presentan a continuación (figura 6) ejemplos de cuerpos 
geométricos en los que está presente su desarrollo.
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Fig. 6

Como actividad práctica, cada educando realizará de forma 
individual diferentes cuerpos geométricos, con la ayuda y orien-
tación adecuada por el docente. El docente explica y asigna el 
trabajo a realizar de forma individual por cada educando; a su 
consideración, y teniendo en cuenta el desempeño de cada uno, 
determinará qué actividad le asigna a cada uno, así como cuáles 
serán realizadas en clase y cuáles en tarea para la casa. Como ya 
hemos expresado anteriormente, las actividades que se ofrecen 
en el cuaderno de trabajo forman parte de esas actividades.

En relación a la temática de la aplicación de herramientas in-
formáticas CAD, la representación de dibujos de artículos de po-
sible elaboración en el taller escolar en proyección ortogonal e 
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isométrica es esencial que se desarrolle en el laboratorio de infor-
mática, para que los educandos interactúen con la herramienta 
CAD, la cual debe estar instalada. Las actividades que se realicen 
deben de partir de recordar los contenidos recibidos en séptimo 
grado, así como los tratados en el programa complementario de-
sarrollado en la institución. Los educandos deben ser capaces de 
representar dibujos de artículos en proyección isométrica, usan-
do la herramienta informática. Las explicaciones que aparecen 
en el libro de texto servirán para el desarrollo de las actividades 
docentes.

En la actualidad, para todos los profesionales que deban des-
empeñar su trabajo en el ejercicio de una ingeniería, los sistemas 
CAD son un apoyo esencial para el ejercicio de sus responsabili-
dades, hasta el punto de ser actualmente insustituibles. Es difícil 
imaginar el desarrollo de un proyecto o diseño que no esté re-
suelto y presentado mediante esta tecnología.

Esas herramientas se pueden dividir básicamente en progra-
mas de dibujo en dos dimensiones (2D) y modeladores en tres 
dimensiones (3D). Las herramientas de dibujo en 2D se basan en 
entidades geométricas vectoriales como puntos, líneas, arcos y 
polígonos, con las que se puede operar a través de una interfaz 
gráfica. Los modeladores en 3D añaden superficies y sólidos.

El usuario puede asociar a cada entidad una serie de propieda-
des como color, capa, estilo de línea, nombre, definición geomé-
trica, etc., que permiten manejar la información de forma lógica. 
Además, pueden asociarse otro tipo de propiedades como mate-
rial, etc., que permiten enlazar el CAD a sus sistemas de gestión 
y producción a las entidades o conjuntos. De los modelos pueden 
obtenerse planos con cotas y anotaciones para generar la docu-
mentación técnica específica de cada proyecto. Los modeladores 
en 3D pueden, además, producir previsualizaciones fotorealistas 
del modelo.

Es necesario mencionar de forma expresa que los sistemas CAD 
son una herramienta, que solo tienen la capacidad de dibujar lo 
que el usuario ordene, por lo que no diseñan nada que no forme 
parte de la voluntad del diseñador. Con relación a ese contenido, 
se puede seguir la misma secuencia metodológica que aparece 
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el libro de texto. Importante es que los educandos sepan traba-
jar con la interfaz de trabajo de esa herramienta, configuren su 
propia plantilla de trabajo para que puedan hacer las actividades 
más facilmente y conozcan los comandos de la barra de herra-
mientas de dibujo, actividades que no solo deben esperar a las 
clases que destinadas para ello aparecen concebidas en el progra-
ma, sino que desde el inicio de la unidad deben vincularse con los 
contenidos de forma paralela y emplear –como propusimos ante-
riomente– el dibujo tradicional con la herramienta informática. 

La inclusión de temas vinculados a la representación de dibu-
jos mediante sistemas de diseño asistido por computadora en el 
programa de estudio de la educación secundaria básica implica 
transformaciones que generan cambios de concepción en los esti-
los y métodos para el desarrollo normal del proceso de enseñanza 
y aprendizaje de la materia, lo que implica un docente bien pre-
parado para enfrentar estos cambios a la altura de las exigencias 
de las nuevas tecnologías. A continuación (figura 7), mostramos 
cómo debe configurarse la herramienta para lograr un trabajo 
más preciso y que sea de mayor facilidad para los educandos.

Fig. 7 Elementos fundamentales que componen la ventana de trabajo de 

LibreCAD
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La imagen caracteriza la interfaz de trabajo de la herramienta 
LibreCAD. Seguidamente, mostramos una secuencia de pasos que 
facilitan realizar su configuración:

1.	 Para crear la plantilla de trabajo para toda la guía, primero se 
debe ir a la barra de menús, buscar el menú Opciones y selec-
cionar la opción Current Drawing Preferences (Preferencias del 
Dibujo Actual, en español) (figura 8).

Fig. 8

2.	 A continuación, aparece el cuadro de diálogo siguiente, que 
permite interactuar con nuevos botones (figura 9).

Fig. 9

Selección del 
formato

Dimensiones 
del formato

Hoja Rejilla
Unidades Cotas
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1.	 En la pestaña Unidades se cambiará las unidades de medida 
del dibujo, así como el formato de la longitud y los ángulos 
(figura 10). La unidad de medida es milímetros.

Fig. 10

2.	 En la pestaña Rejilla modificaremos principalmente la distancia 
entre puntos de la rejilla de la pantalla principal, la distancia 
entre ellos, así como su disposición en el plano, ya sea para tra-
bajos planos o proyecciones isométricas (figura 11). Esta pesta-
ña sirve, además, para realizar dibujos en 3D, lo cual se nota 
al cambiar de rejilla ortogonal a rejilla isométrica. Así pues, se 
notará que la dispocisión de los puntos dejó de estar dispuesta 
a 90° para estar dispuesta a 45°. En el caso del espaciado entre 
puntos, se recomienda emplear la mejor opción que se consi-
dere, 5 o 10 mm. El trabajo con le rejilla isométrica se explica 
ampliamente en el libro de texto.

Fig. 11

Unidad de 
dibujo

Longitud Formato: 
decimal

Ángulo
Formato: 
Grados 

decimales

Posición: 0 Precisión: 0
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3.	 La pestaña está pensada para el trabajo más cómodo con las 
cotas (figura 12), así como para el ajuste según las normas de 
diseño establecidas o según la necesidad del usuario o corpo-
ración en cuestión.

Fig. 12

4.	 Logrando establecer esas precisiones, se podrá acotar el dibujo 
con mayor facilidad. Ahora bien, con todas esas modificaciones 
hechas, vamos a Archivo y buscamos la opción Guardar como… 
y guardamos con el nombre PLANTILLA en una carpeta per-
sonal (figura 13). A partir de aquí, todos los trabajos que se 
inicien se harán con esa plantilla.

Fig. 13
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Un elemento importante lo constituyen aquellos nuevos con-
ceptos en los que debes continuar enfatizando con los educan-
dos. Uno de ellos lo explicamos a continuación.

Entidades: Son objetos gráficos en un sistema CAD. Las entidades 
típicas que pueden encontrarse en la mayoría de los sistemas CAD 
son: puntos, líneas, arcos circulares y elípticos (figura 14).

Fig. 14

De la misma manera se debe enfatizar, además, en otros con-
ceptos que desde la autopreparación se puedan trabajar, sin difi-
cultad: atributos, capas, bloques, comandos, etc. En lo adelante, 
se podrá trabajar cada comando de la barra de herramientas de 
dibujo, fundamental para realizar dibujos en LibreCAD.

UNIDAD 2. TRABAJOS CON METALES 
Y SUS ALEACIONES

Para el desarrollo de esta unidad se hace necesario aplicar, 
obligatoriamente, los conocimientos precedentes, teniendo en 
cuenta la secuencia lógica de los contenidos. Resulta oportuno 
destacar la necesidad de mantener presente, durante la con-
fección de los artículos, todo lo relacionado con las etapas del 
proceso constructivo estudiado en el séptimo grado, así como el 
cumplimiento de las indicaciones establecidas para la confección 
de la carta tecnológica escolar.

No pretendemos normar la cantidad de artículos a construir por 
los educandos ni establecer reglas que puedan emplearse para satis-
facer todas las posibilidades. La selección y determinación de la can-
tidad de artículos le corresponde al docente. Abordaremos mediante 
algunos comentarios y ejemplos la forma que se debe emplear para 
dar cumplimiento a la concepción metodológica de la asignatura al 
trabajar los metales, por lo que sugerimos que ante cualquier duda 
de cómo desarrollar la clase de Educación Laboral consulte La clase 
de Educación Laboral: sugerencias para el maestro.
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A continuación (tabla 15), presentamos una posible dosifica-
ción y recordamos que solo se trata de una guía para el docente, 
la cual puede variarse según las condiciones reales de la escuela y 
las características de los educandos.

Tabla 15. Guía de dosificación temática para el docente

Semana No. Temática H/C

14 2.1

Generalidades sobre los metales. Propiedades 

físicas (conductivi- dad térmica, eléctrica, color, 

dureza, brillo metálico), químicas (oxidación y 

corrosión), mecánicas (resistencia a los diferentes 

esfuerzos (flexión, corte o cizallamiento)) y tecno-

lógicas (maleabilidad). Su recuperación, reciclaje e 

impacto al medio ambiente

2

15 2.2

Empleo de los metales en la construcción de 

artículos. Medios de trabajo para la elaboración de 

los metales en los talleres docentes: limas, tijeras 

de hojalatero, granete o centra punzón, broca, 

taladro, segueta de mecánico, martillo de bola, 

tornillo de banco y otros. Características, uso, 

cuidados y mantenimiento. Operaciones de medir, 

trazar, marcar, comprobar, cortar, alisar, perforar. 

Medidas de seguridad e higiene

2

16

2.3; 

2.4; 

2.5; 

2.6 

y 

2.7

El acabado y la protección de los metales: tela 

esmeril, las pinturas y las grasas

El doblado de los metales

La unión mediante remaches

Mecanismos de trasmisión de movimiento: rueda 

de fricción; polea-correa; rueda dentada y cade-

na-piñón. Su aplicación práctica a través de la 

confección de artículos

Mecanismos para trasformar el movimiento: 

cremallera-piñón y biela-manivela. Su aplicación 

práctica a través de la confección de artículos

Construcción de artículos. Actividad práctica

2
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17 Construcción de artículos. Actividad práctica 2

18 Construcción de artículos. Actividad práctica 2

19 Construcción de artículos. Actividad práctica 2

20 Construcción de artículos. Actividad práctica 2

22 Construcción de artículos. Actividad práctica 2

Las temáticas de la 2.3 a la 2.7 se tratan indistintamente en co-
rrespondencia con la construcción de los artículos. Recuerda que 
nuestras clases son eminentemente prácticas y que esos contenidos 
se relacionan desde que se inicia la construcción del primer artícu-
lo, según sea su funcionalidad, por lo que se deben ir incorporando 
de forma gradual en la medida que se vaya complicando la cons-
trucción. Ya anteriormente explicamos cómo realizar la actividad 
con relación a las habilidades a desarrollar por los educandos.

Recomendamos desarrollar las dos primeras temáticas (2.1 y 2.2) 
mediante la exposición y la conversación con los educandos, bus-
cando que entre ambos (docentes y educandos) se vaya constru-
yendo el conocimiento, desde un aspecto tan sencillo como el de 
darle a conocer los metales y sus características, relacionándolos 
con los conocimientos que han recibido o recibirán en las asigna-
turas de Química, Geografía y Física. En la clase es imprescindible 
el uso de piezas de metal y llegar a conclusiones, con los educan-
dos, mediante la realización de sencillas demostraciones sobre 
las características señaladas en el programa: color, conductividad 
térmica y eléctrica, dureza, resistencia a la corrosión, ductilidad, 
maleabilidad. Para el desarrollo de esas temáticas, el docente se 
puede apoyar en el mapa físico de Cuba, para localizar las princi-
pales zonas mineras del país.

Veamos algunas formas sencillas que pueden emplearse para 
demostrarle a los educandos las propiedades físicas de los metales 
que necesitan conocer de acuerdo a lo exigido en esta temática 
como premisa a la hora de ser seleccionados para la construcción 
de un determinado artículo:

•	 El color. Simplemente utilizando dos o tres piezas de metales 
desiguales se puede apreciar la diferencia de colores (aluminio, 
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cobre y hierro). En este caso no se hace difícil determinar en los 
metales cómo estos se diferencian por su color.

•	 Conductividad térmica. Facilidad para trasmitir el calor. ¿Cómo 
demostrarlo? Una simple demostración como la representada 
en la figura 15 permite sacar conclusiones. Tres o cuatro piezas 
de cualquier material algo pesado se adhieren o se pegan a 
la varilla de metal con unos pedacitos de cera, al aplicársele 
calor al extremo de la varilla se observará que las piezas se van 
despegando en un orden producto de la trasmisión del calor, 
suficiente para sacar conclusiones y propiciar un debate alre-
dedor de esta propiedad.

Varilla de metal

Piezas de metal 
u otro material

Fig. 15

•	 Dureza. Se relaciona con la resistencia que poseen los metales 
al ser penetrados con mayor o menor facilidad. Veamos una 
forma sencilla que puede permitir elaborar el concepto: para 
ello puede tomar dos o tres piezas de metal, una de plomo 
que es un metal blando y otra de cobre o aluminio, que tiene 
mayor dureza, y que, mediante el uso de un punzón o puntilla, 
invite a los alumnos a tratar de perforar las piezas. A partir de 
lo sucedido, se puede provocar nuevamente la discusión don-
de se evidencia que no todos los metales presentan la misma 
resistencia.
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De igual forma debe proceder para explicar y llegar a conclu-
siones sobre el resto de las características.

Un aspecto de vital importancia al desarrollar los contenidos 
de esta unidad es el relacionado con el ahorro, por lo que resulta 
oportuno destacar la forma en que se recuperan los metales, su 
reciclaje e impacto, que como consecuencias de un tratamiento 
incorrecto puede provocar en el medio ambiente. Es importante 
que conozcan que en nuestra vida diaria estamos rodeados de 
metales y que la mayor parte de ellos se pueden fundir y volver a 
procesar, creando nuevos materiales. A diferencia de otros mate-
riales, el acero y el hierro son 100 % reciclables al final de su vida 
útil, por lo que pueden reutilizarse un número ilimitado de veces 
con la misma efectividad. 

Así pues, si se recicla acero, los recursos de energía y materia 
prima empleados, podrán ahorrarse en la producción. El reciclaje 
de los metales contribuye significantemente a no empeorar la si-
tuación actual de contaminación. Al reciclar la chatarra se reduce 
la contaminación del agua, aire y los desechos de la minería en el 
70 %. Es importante destacar que Cuba recicla más del 80 % de 
las latas de aluminio que se reutilizan en la confección de artícu-
los en las escuelas. Reciclar una lata de aluminio permite ahorrar 
una cantidad de electricidad semejante a la utilizada por un tele-
visor ATEC-PANDA en 10 h.

Una gran ventaja del reciclaje del metal, en relación al papel, 
es el ilimitado número de veces que puede sufrir ese proceso. El 
reciclaje del metal aporta dos principales beneficios:

•	 Reducción del impacto ambiental que produce la extracción de 
materias primas.

•	 Recuperación del acero de las latas usadas. Es infinitamen-
te menos contaminante y nocivo que la producción de acero 
nuevo.

Los Comités de Defensa de la Revolución son una de las vías 
de recuperación de materias primas con que cuenta la Empresa 
de Recuperación de Materias Primas, que desde su creación asu-
mió la tarea de la recolección, aunque no constituyen la única 
existente. La recuperación de materias primas a lo largo de estos 

https://www.ecured.cu/Comit%C3%A9s_de_Defensa_de_la_Revoluci%C3%B3n
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años ha tenido múltiples avances tecnológicos en el procesamien-
to de los desechos. Continúan recuperándose desechos reciclables 
a través de las casas de compra y del Movimiento de Pioneros Re-
cuperadores del Futuro, uno de los más importantes que realiza 
la OPJM en las escuelas primarias y secundarias. Más de 1 millón 
de pioneros y más de 3 mil escuelas participan en la recuperación 
de materias primas secundarias a través de los círculos de interés.

Sugerimos, además, que para profundizar en esta temática se 
utilice el mapa físico de Cuba dentro de la propia clase para locali-
zar zonas donde existan yacimientos de metales, como por ejem-
plo los yacimientos de níquel que se encuentran en Moa, donde 
existen varias plantas procesadoras del mineral, que son de gran 
importancia para la industria metalúrgica y mecánica del país.

El resto de las temáticas (de la 2.3 a la 2.6) se vinculan a la acti-
vidad práctica; por lo tanto, el docente debe tener en cuenta las 
indicaciones dadas al inicio de estas orientaciones metodológicas 
relacionadas con la didáctica de la asignatura.

¿Cómo proceder en estas temáticas? Precisemos algunos aspec-
tos de vital importancia.

En la temática 2.2 se menciona un grupo significativo de medios 
de trabajo: limas, tijeras de hojalatero, broca, taladro, segueta de 
mecánico, tornillo de banco, y otros; sus usos, cuidados y manteni-
miento. Debe quedar bien claro que los educandos van conociendo 
esas herramientas y las operaciones que se realizan con ellas en 
la medida que las utilizan y las realizan. Se debe recordar que los 
educandos conocen algunos de esos medios desde la primaria y los 
pueden haber utilizado.

Toda clase donde se pretenda confeccionar un artículo de-
terminado se debe iniciar con la presentación del prototipo y su 
representación gráfica. A partir de ese momento comienza la mo-
tivación de la clase. Se motiva la actividad práctica cuando se da 
a conocer la finalidad del artículo, su utilidad, sus partes o meca-
nismos, así como el beneficio que puede ocasionar y otros datos 
significativos que despierten el interés de los educandos. Se mo-
tiva cuando los educandos tienen la posibilidad de discutir sobre 
su confección, proponer cambios y brindar soluciones a posibles 
problemas constructivos.

https://www.ecured.cu/OPJM
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Una forma válida que puede propiciar el desarrollo de la in-
dependencia en los educandos es presentar algunos problemas 
constructivos que se deben resolver por los educandos de forma 
independiente, mediante la búsqueda bibliográfica, el uso de 
materiales informáticos, entre otros. Por ejemplo, si se confeccio-
na un artículo que necesite la unión de varias piezas, una interro-
gante válida debe estar relacionada sobre la forma tecnológica 
que debe aplicarse para solucionar este problema. Los educandos 
deben encontrar posibles soluciones, aunque tengan que contar 
con la guía del docente.

Para el tratamiento a este enfoque pueden consultar el texto 
Didáctica de la educación tecnológica y laboral, de los Dr. C. Mar-
cos M. Morales Echazábal y Dr. C. Mario Borroto Pérez.

Un aspecto importante a tener en cuenta se relaciona con que, 
al iniciar la unidad, el docente debe concebir o proyectar los ar-
tículos que pueden construirse durante las actividades prácticas, 
desde la preparación metodológica, de forma que pueda dosificar 
su realización con relación al nivel de profundidad que presenten 
e ir introduciendo el contenido de forma gradual según sea la 
exigencia constructiva de cada uno de los artículos; así pues, orga-
niza el tratamiento de cada una de las habilidades. Los artículos 
proyectados deben responder a todos los contenidos a los que se 
brindará tratamiento durante la unidad.

Ahora bien, para la presentación y selección de los artículos a 
construir, el docente debe tener presente, entre otros aspectos:

•	 Que sea de utilidad social.
•	 Que responda a los contenidos de la temática a desarrollar.
•	 Las condiciones reales del local y su dotación.
•	 La disponibilidad de los materiales o posibilidades de adquisi-

ción (metal).
•	 La complejidad del artículo (tamaño, forma, partes que lo com-

ponen, entre otras).
•	 Las características del grupo.

Uno de los pasos iniciales es el análisis operacional que se 
efectúa en el grupo, aspecto con el que están familiarizados los 
alumnos, pues lo vienen desarrollando desde la primaria. Para su 
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realización, nada mejor que la elaboración conjunta, la cual se 
debe ejecutar de forma tal que los educandos tengan una par-
ticipación activa, donde el docente conduzca el conocimiento 
de forma hábil y los educandos propongan, busquen soluciones, 
analicen, hagan propuestas y lleguen a conclusiones. Despertar 
en los educandos el interés y las iniciativas es un momento esen-
cial en la clase. Durante el análisis operacional se desarrolla el 
pensamiento creativo y lógico, momento que debe aprovecharse 
para ir introduciendo el contenido, por ejemplo, al tener que uti-
lizar los metales para confeccionar un artículo determinado, se 
deben conocer necesariamente sus características, y para ello se 
pueden tener presentes algunas interrogantes como:

•	 ¿Qué tipo de metal debemos utilizar para confeccionar el 
artículo?

•	 ¿Por qué ese tipo de metal y no otro?
•	 ¿Utilizamos un metal resistente a la corrosión o no? ¿Por qué?
•	 ¿Qué ventajas tiene el metal seleccionado sobre los otros?
•	 ¿Qué características presenta?

Esas y otras preguntas contribuyen a consolidar los conoci-
mientos abordados en otras asignaturas y temáticas brindadas, 
y enseñan a pensar y seleccionar adecuadamente con respecto al 
material a utilizar. Es el momento para resaltar la importancia y 
conocer las características del material que se selecciona. De igual 
forma, se debe proceder con los medios de trabajo y la operación 
a realizar. Debe lograrse que el conocimiento se elabore de for-
ma colectiva; que los educandos piensen, propongan; no importa 
que se equivoquen, para eso está el docente, el resto del grupo, 
el libro de texto, entre otros factores. En este sentido te propo-
nemos algunas interrogantes que te ayudarán a conducir a los 
educandos hacia la adquisición del conocimiento. 

En este caso, las interrogantes a utilizar pueden ser variadas:

•	 ¿Si se pretende cortar el metal, ¿cuál herramienta se puede 
utilizar?

•	 ¿Por qué se utiliza determinada herramienta y no otra?
•	 ¿Se mide y se traza, o se traza y se mide?
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•	 ¿Cómo se comprueba? ¿Y por qué debemos comprobar?
•	 ¿Cómo hacemos para perforar?

Este es un procedimiento válido, siempre que se comience 
la confección de un artículo y por consiguiente sea necesario la 
realización del análisis operacional que derive una participación 
activa de los educandos. Ello debe contribuir al desarrollo del 
pensamiento lógico, y a que los educandos lleguen a sus propias 
conclusiones sobre el tema tratado. 

Es en este momento, de acuerdo a la operación fundamental 
que se quiera destacar, que se introduce el medio de trabajo a 
utilizar, empezando por nombrarlo adecuadamente; se hace un 
llamado a su correcta escritura y se exponen sus características, 
principio de trabajo, forma correcta de manipulación, así como 
las normas de protección y cuidado del medio. Siempre que se 
realice la presentación del medio de trabajo, este tiene que estar 
vinculado a la operación y ambos a la demostración. Puede apo-
yarse en materiales fílmicos de la serie Operaciones básicas del 
taller, donde se presentan las operaciones fundamentales sobre 
el corte o el perforado de los metales.

Durante el análisis operacional, corresponde determinar el 
procedimiento a seguir y la secuencia lógica de las operaciones 
que se deben realizar durante la confección del artículo. Una vez 
terminado el análisis operacional, se debe pasar a la confección 
de la carta tecnológica escolar. Recuerde que al plasmar los datos 
se debe cumplir con los conocimientos recibidos anteriormente, 
relacionados con las normas técnicas para el dibujo técnico en 
cuanto al rotulado, la representación de las vistas y el acotado (en 
este caso siempre es recomendable realizar un breve recordatorio 
sobre estos aspectos).

Esta carta tecnológica escolar, por ser la primera en la unidad, 
debe realizarse durante la clase, previo análisis de conjunto entre 
educando y docente; posteriormente el docente realizará reco-
rridos por los puestos de trabajo, lo cual le permitirá comprobar, 
aclarar, observar el desarrollo individual y demostrar, en los casos 
necesarios, el análisis operacional realizado y cómo se aplican los 
contenidos relacionados con el dibujo.
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En los trabajos prácticos posteriores, se mantiene la realización 
del análisis operacional en la clase, no así la elaboración de la 
carta tecnológica escolar, a no ser que existan graves problemas 
colectivos. La actividad puede orientarse como tarea para la casa, 
teniendo en cuenta que el documento debe utilizarse por el edu-
cando como guía para la confección del nuevo artículo; por lo 
tanto, se necesita de una buena planificación, de manera tal que 
el educando llegue con la tarea cumplida para iniciar la actividad 
práctica (siempre que la misma no constituya una actividad eva-
luativa). Dada la importancia que posee que los educandos domi-
nen el idioma inglés y que comprueben en la práctica su utilidad, 
el docente puede indicar que algunas de las columnas de la carta 
tecnológica escolar se llenen, empleando este idioma; por ejem-
plo, que en la columna referida a las herramientas se plasmen sus 
nombres en el idioma inglés. Igual puede ocurrir con el resto de 
las columnas, lo que ayudará a que los educandos amplíen sus 
posibilidades de comunicación. De igual forma puede recurrir a 
los ejercicios orientados en el cuaderno de trabajo (ver el glosario 
de palabras en inglés).

Al distribuir a los educandos por los puestos de trabajo, se debe 
tener en cuenta, en primer lugar, la conformación de las brigadas 
de trabajo. La organización de la actividad debe responder a la 
complejidad del artículo. En una primera ocasión recomendamos 
seleccionar un artículo sencillo y realizarlo de forma frontal; así 
pues, el docente puede ir valorando las características individua-
les del educando, que le permitan planificar adecuadamente las 
clases futuras. Es bueno tener presente que la realización de un 
mismo artículo para todos los educandos no debe minimizar o 
excluir su iniciativa creadora, sino proponer mejoras al artículo 
propuesto. 

Reiteramos que las temáticas 2.3, 2.4, 2.5, 2.6 y 2.7 no tienen 
por qué desarrollarse obligatoriamente en las últimas semanas 
de la unidad; en la medida que se produce la confección de los 
artículos se debe ir incorporando los conocimientos sobre el aca-
bado y los relacionados con los mecanismos de trasnmisión de 
movimientos; y, además, incluir los estudiados en grados ante-
riores: rueda, eje y árbol. Recuerde que la introducción de los 
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elementos mecánicos debe llevar obligatoriamente su presenta-
ción, definirlos y demostrar su aplicación práctica. La aplicación 
en la actualidad de la confección de elementos relacionados con 
la robótica adquiere gran necesidad de tratamiento en nuestro 
nivel educativo.

En la medida que se avance en la unidad, los artículos a con-
feccionar deben ganar en complejidad, por lo que se le debe in-
corporar los elementos ya mencionados, las uniones, el doblado y 
las partes móviles, momento ideal para la creatividad de los edu-
candos. El docente no debe descartar que el artículo seleccionado 
contenga elementos de materiales estudiados en grados anterio-
res. Un ejemplo puede consistir en la construcción de un carrito 
de volteo, donde la complejidad puede estar dada en cómo logra 
que la volqueta del carrito realice la acción de volteo. Así pues, 
las preguntas que debemos realizarnos se encaminan a buscar 
respuestas, logrando que sean los educandos quienes lleguen a 
sus propias conclusiones: ¿cómo lograr que la volqueta del carrito 
pueda levantarse para arrojar su carga? ¿Qué elemento puede 
lograr esa acción? ¿Qué caraterística debe tener la palanca para 
lograr el objetivo? ¿En qué parte del carrito estaría ubicada? 

Esas y otras preguntas que conlleven siempre al análisis, a la 
reflexión y que incentiven la búsqueda del conocimento por los 
educandos permiten desarrollar un pensamiento de análisis, crea-
dor, reflexivo. En ese sentido, la búsqueda de soluciones en equi-
pos donde se potencie el trabajo cooperativo es de trascendental 
importancia para el logro de las relaciones interpersonales entre 
los educandos, el desarrollo de la comunicación y su conducta de 
forma general.

Otro aspecto consiste en que no necesariamente el artículo a 
confeccionar se debe concluir con una frecuencia semanal. Para 
calcular el tiempo de realización de un artículo, no existe mejor 
forma que construirlo uno mismo, acción que permite conocer de 
forma acertada las operaciones que deben realizarse, su orden 
lógico, los medios de trabajo que se deben utilizar, el nivel de 
dificultad o complejidad, el material idóneo y, por su puesto, el 
tiempo aproximado que a emplearse; de ahí la importancia de 
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que el docente lo confeccione. Es un aspecto importante en la 
preparación del docente y la planificación del sistema de clases.

Durante el desarrollo de la actividad práctica se hace obligato-
rio el recorrido permanente por los puestos de trabajo. Es la única 
forma que tiene el docente de poder evaluar cómo sus educandos 
se apropian de los conocimientos, las dificultades que presentan; 
además, cómo se propicia la atención individual y se permite eva-
luar el desarrollo de las habilidades alcanzadas por los educan-
dos. Un elemento importante es la comprobación de la actividad 
que realiza el educando en correspondencia con los dispuesto en 
la carta tecnológica escolar. 

Recuerde que la evaluación en la asignatura no se rige por el 
trabajo terminado, sino por el proceso constructivo, por los cono-
cimientos y habilidades que demuestre el educando durante la 
realización de las diferentes operaciones, el cumplimiento de las 
normas de protección, la organización del puesto de trabajo y la 
disciplina, entre otros índices. Durante el recorrido, ante manifes-
taciones de la mala manipulación de los medios de trabajo por un 
educando, el docente debe rectificar de forma inmediata los erro-
res que se cometen, ejecutando una demostración individual. Si 
detecta que los errores están generalizados sobre una operación 
determinada, se debe hacer un paréntesis en la actividad prácti-
ca, retomar lo explicado sobre ese aspecto y realizar nuevamente 
una demostración para todo el grupo; si lo estima conveniente, 
este es un detalle a tener en cuenta en las conclusiones de la clase.

Recordamos que la recogida y limpieza del área de trabajo y de 
los medios de trabajo se debe planificar (forma parte de la clase). 
Es un momento ideal para desarrollar los sentimientos de perte-
nencia, de cuidado de la propiedad social y de ahorro. Por último, 
las conclusiones no deben realizarse de forma unipersonal por 
el docente, es el momento de permitir una participación de los 
educandos en la que expresen sus valoraciones y criterios sobre la 
actividad realizada; se analicen las dificultades, los aspectos po-
sitivos, la disciplina, se precisen indicaciones y tracen tanto pau-
tas como propuestas, lo cual contribuye a desarrollar la expresión 
oral y formar valores relacionados con el trabajo en colectivo.
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Sugerimos que las temáticas 2.4 y 2.5 se deben incorporar en la 
medida que se avanza en la unidad. Proponemos que sea siempre 
como resultado de una necesidad en la confección del artículo se-
leccionado: por ejemplo, si se determina introducir los contenidos 
referente con las uniones los metales, se debe seleccionar la con-
fección de un artículo que necesariamente lleve la aplicación de 
las uniones, de manera tal que se propicie y justifique el análisis 
sobre esa temática; además, como aseguramiento a los conteni-
dos se puede orientar el estudio sobre los diferentes métodos que 
existen para unir los metales mediante el uso del libro de texto u 
otras vías.

La utilización del libro de texto es una necesidad que el do-
cente debe propiciar, por lo que sugerimos situaciones en las que 
debe emplearse:

•	 Como consulta durante la realización de la carta tecnológica 
escolar, para que el educando tenga presente sus dimensiones 
y los aspectos relacionados con las normas establecidas al reali-
zar la descripción y representación del artículo a confeccionar.

•	 Para profundizar sobre la forma de utilizar determinado me-
dio de trabajo durante, antes o después de la clase.

•	 Para conocer las características de los materiales que debe uti-
lizar para la confección de determinado artículo.

•	 Aprovechando las tareas investigativas propuestas para el ase-
guramiento en la introducción de un nuevo contenido o para 
su consolidación.

De igual forma, el docente debe tener presente el uso de las 
herramientas informáticas y de los medios audiovisuales para el 
desarrollo de su actividad profesional. Informatizar la confección 
de la carta tecnológica escolar mediante la aplicación de deter-
minada herramienta es una posibilidad, siempre que se reali-
ce en estrecha coordinación con la asignatura Informática. El 
software educativo curricular Aprende construyendo le permite 
a los educandos conocer herramientas, maquinarias y procesos 
constructivos, los cuales incluso pueden tener animación; posi-
bilita el estudio de los materiales con sus características y pro-
piedades, así como la relación existente entre su composición, 
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estructura, propiedades y aplicaciones; y también presenta tex-
tos, reproducciones de artículos, las normas de seguridad e higie-
ne del trabajo y otros elementos, incluidos ejercicios, que facilitan 
la comprensión del contenido, con la facilidad de que el propio 
software registre la actuación del educando y de que a su vez 
se logre el ahorro de materiales para el trabajo en el aula y la 
elevación de la significación del aprendizaje, a partir de que el 
educando se convierta en un ente activo y con la posibilidad de 
interactuar con un medio novedoso que le brinda información y 
crea motivaciones para el estudio de la asignatura.

El uso de la serie Operaciones básicas del taller, anteriormente 
mencionada, permite al docente constar de un material que pue-
de utilizar como motivación, para consolidar, o como resumen, 
durante el tratamiento de diferentes operaciones. Es un material 
producido por CINESOFT, que consta de cuatro capítulos de aproxi-
madamente 20 min cada uno. Los capítulos posibles a utilizar son:

•	 Medir, trazar y comprobar.
•	 El corte de los metales.
•	 El perforado de la madera y los metales.

En cada uno de ellos se abordan los aspectos fundamentales 
que deben conocer los educandos sobre estas operaciones. Re-
cuerde que antes del uso de cualquier material audiovisual el do-
cente debe observarlo con detenimiento y analizar su contenido; 
entonces, se decide si se utilizará todo o una parte, así como el 
momento de la clase en se presentará. Todo material audiovisual 
necesita una preparación previa para el espectador, que responda 
a los objetivos e intenciones trazados por el docente; por lo tanto, 
se hace necesario preparar a los educandos, no solo sobre lo que 
observarán, sino sobre lo que necesita el docente que ellos cen-
tren su atención, que puede hacerse mediante la presentación de 
un grupo de interrogantes antes de la observación del material 
audiovisual.

Por último, sugerimos que desde la confección del primer 
artículo se preste especial atención a las operaciones de medir, 
trazar y comprobar. Generalmente los educandos conocen las di-
ferentes unidades de medida, pero presentan dificultades con su 
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aplicación y estimación. Consejo sano, no se confíen; y si tienen 
dudas, apliquen un sencillo ejercicio en la libreta, solicitando a sus 
educandos que dibujen determinada figura en la cual se les indi-
que las dimensiones deseadas o solo que realicen la medición de 
determinada superficie o cuerpo. De acuerdo a los resultados, ya 
se puede empezar a realizar la atención personalizada. Recuerde 
que esas tres operaciones son esenciales para comenzar cualquier 
proyecto.

En los anexos de esta publicación se pueden encontrar algunas 
propuestas de artículos a confeccionar con metales. De igual for-
ma se puede consultar el sitio Cubaeduca (online o portable) y las 
lecciones dedicadas a los educandos de octavo grado, donde se 
encontrará otras propuestas de fácil ejecución acompañadas de 
una breve explicación para su confección. Dentro de los ajustes 
que realicen a la propuesta de dosificación deben contemplar el 
tiempo destinado la realización de las actividades parciales, des-
de la confección de la carta tecnológica escolar hasta el acto de 
construcción del artículo.

UNIDAD 3 ELECTRICIDAD

Para el desarrollo de esta unidad se hace necesario aplicar los 
conocimientos precedentes recibidos en la educación primaria y 
tener en cuenta los contenidos a recibir en noveno grado en la 
asignatura de Física, donde se tratarán con mayor profundidad; 
por lo que el docente debe tener en cuenta la secuencia lógica 
de los contenidos. Resulta oportuno destacar la intencionalidad 
práctica que tienen los contenidos de esta unidad, por lo que, a 
partir de los conocimientos teóricos que poseen los educandos, el 
docente organizará su estrategia metodológica para el desarrollo 
de la actividad práctica.

Durante la realización de las actividades prácticas se debe te-
ner presente las etapas del proceso constructivo estudiadas en 
grados anteriores. Es importante que el docente analice con los 
educandos el orden operacional para realizar las actividades prác-
ticas: por ejemplo, si la actividad consiste en la ejercitación de la 
unión de los conductores mediante los diferentes empalmes, es 
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necesario debatir con los educandos el orden lógico de las ope-
raciones y el uso de los diferentes medios de trabajo. El análisis 
debe centrarse en el debate a partir de interrogantes que pre-
sente el docente a sus educandos. En este caso no se precisa de la 
realización de la carta tecnológica escolar.

No pretendemos normar la cantidad de actividades prácticas 
a realizar por los educandos ni establecer reglas que puedan em-
plearse para satisfacer todas las posibilidades de selección, las 
cuales necesariamente deben corresponder con los contenidos de 
la unidad y la necesidad de desarrollar las habilidades en el tra-
bajo con la electricidad. Lo anterior infiere la intención de que el 
docente planifique al menos un artículo en el que utilice los ma-
teriales estudiados en grados anteriores y aplique los contenidos 
de electricidad, ideas que no impiden que el docente determine 
la confección de un artículo en el cual se apliquen los contenidos 
relacionados con la electricidad, donde los educandos utilicen los 
diferentes materiales estudiados hasta el octavo grado. Todo de-
pende de la creatividad con que el docente diseñe su clase.

En la preparación metodológica, los docentes, guiados por el 
metodólogo, deben elaborar y realizar todas las actividades prác-
ticas que luego desarrollarán con los educandos en sus clases. A 
continuación (tabla 1.18), presentamos una posible dosificación, 
recordando que solo es una guía para el docente, que puede va-
riarse según las condiciones reales de la escuela y las característi-
cas de los educandos.

Tabla 16. Dosificación temática según los contenidos

Semana No. Temática H/C

23 3.1

La electricidad en la vida moderna. Retos 

y realidades. Principales fuentes de obten-

ción y consecuencias de uso indiscriminado 

e impacto medioambiental. Interpretación 

y lectura del aviso de consumo eléctrico. 

Elaboración de planes de ahorro de elec-

tricidad. Medidas de ahorro en el uso de 

equipos electrodomésticos

2
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24 3.2

Medios de trabajo utilizados en las instala-

ciones eléctricas (alicates, cuchilla de elec-

tricista, destornillador, neón estañador). 

Características, usos y cuidados. Medidas de 

seguridad e higiene del trabajo. Actividad 

práctica

2

25

3.3

Los conductores eléctricos y su unión: rabo 

de cochino, western union, derivación T. 

Diferencia entre cable y alambre, clasifi-

cación de los alambres según su diámetro. 

Materiales aislantes.

1

3.4

Reparaciones menores. Instalación de espi-

gas, receptáculos, tomacorrientes e inte-

rruptores. Comprobación de continuidad. 

Actividad práctica.

1

26 Actividad práctica 2

27 3.5

Funcionamiento de la cocina de inducción, 

el horno de microondas, los bombillos 

ahorradores y el LED. Ventajas de su utiliza-

ción. Precauciones para su instalación.

2

28 3.6

Circuitos eléctricos: en serie y paralelo. Su 

representación gráfica.

Símbolos. Utilización. Instalación del timbre 

eléctrico.

2

27 Actividad práctica 2

28 Actividad práctica 2

Total 16

Para el tratamiento a la temática 3.1, el docente debe retomar 
y refrescar de forma elemental los conocimientos que poseen los 
educandos sobre esos contenidos, ejemplificando cómo la elec-
tricidad contribuye a mejorar el nivel de vida de la población y 
es capaz de brindar calor, frío o luz como resultado de su trasfor-
mación. A continuación, a partir de la lectura de un artículo de la 
prensa que aborde temas relacionados con el montaje de parques 
eólicos o fotovoltaicos en el país y las ventajas que tienen estas 
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formas de trasformar la energía, y a través de un sistema de pre-
guntas bien concebidas, abordará lo relacionado con el consumo 
eléctrico y el medio ambiente como fuente renovable de ener-
gía, así como las consecuencias de las emisiones de sustancias que 
contaminan el medio ambiente producto del uso de combustibles 
fósiles en las centrales de energía eléctrica.

Una forma de lograr que el educando profundice sus conoci-
mientos sobre la temática tratada puede ser a partir de la utili-
zación del mapa físico de Cuba dentro de la propia clase, para 
localizar no solo la ubicación de los principales parques eólicos 
y fotovoltaicos del país, sino aquellas zonas que reúnen las con-
diciones para la instalación de otros. Puede indicarse, además, 
como una actividad investigativa extraescolar (trabajo práctico), 
que permita valorar la importancia de la utilización racional de 
la energía eléctrica, las formas de obtención y la medición de su 
consumo como vía fundamental para el ahorro y su impacto en el 
medio ambiente.

Lo abordado en esta temática debe lograr la motivación ne-
cesaria para introducir los contenidos relacionados con su medi-
ción, el cálculo sobre su consumo, interpretación y las medidas de 
ahorro en el uso de equipos electrodomésticos. Tras esa pequeña 
introducción se le pueden exponer a los educandos los objetivos 
y el tema de la clase.

Para comenzar en el desarrollo se debe indagar en el conoci-
miento que poseen los educandos sobre el control del consumo 
eléctrico en las casas, escuelas, fábricas, comercios y otros cen-
tros. Una vez conocido que existe un equipo cuya función es la 
de medir y registrar la cantidad de energía eléctrica en kilowatt 
por hora, consumida por el usuario en un periodo de tiempo de-
terminado, se les puede presentar a los educandos el metrocon-
tador, utilizando el equipo real, una lámina o las ilustraciones que 
aparezcan en el libro de texto, lo cual permite destacar los tipos 
de metrocontadores que existen actualmente para medir el gasto 
de la energía eléctrica: los digitales y el de esferas (figura 16). Así 
pues, puede referenciarse que en nuestro país, en la actualidad, 
se están sustituyendo los de esferas por los digitales, debido a que 
estos últimos son más precisos.
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Fig. 16 Metrocontadores digitales y de esferas

Seguidamente se debe explicar que el consumo de energía 
eléctrica en nuestras casas, escuelas, fábricas, etc., crece a medi-
da que más aparatos consumidores se conectan a la instalación 
eléctrica, aspecto que se puede demostrar si se posee una pizarra 
eléctrica demostrativa. Por la importancia que tiene este aspecto, 
se hace necesario que el docente explique a los educandos cómo 
aplicar ese control, en primer lugar, a nivel personal, de manera 
que sepan cómo medir y conocer la cantidad de corriente eléctri-
ca que se consume en sus hogares, que se puede hacer extensivo 
a cualquier dependencia, pues el método es el mismo en una es-
cuela, hospital o taller.

A continuación, el docente explicará la forma de realizar la 
lectura en ambos metrocontadores, y como actividad práctica, 
apoyándose en una lámina, en el libro de texto o en la lectura 
del metrocontador de la institución, indicará a varios alumnos 
la realización de la lectura y comprobará que no existen dudas 
en la forma de efectuar la medición. El docente debe tener en 
cuenta que esos contenidos son en forma de retroactiva, pues 
los educandos ya los conocen de grados anteriores, por lo que 
el mayor énfasis debe hacerlo dirigido a la interpretación del 
consumo eléctrico que genere la necedidad del ahorro, y con 
ello que sean capaces de aplicar medidas de ahorro, ya sea en 
su hogar, la institución educativa o en el contexto en que se 
encuentren.

Así pues, el docente orientará algunos ejercicios en los que los 
educandos refirmarán el contenido explicado. Una vez conocida 
la forma de cómo realizar la lectura del metrocontador y la in-
terpretación del consumo eléctrico por los educandos, el docente 
explicará cómo calcular el consumo; posteriormente, usando la 
escala establecida, explicará la forma de proceder para calcular el 
importe monetario de acuerdo al consumo eléctrico. Al presentar 
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la escala debe resaltarse que, en la medida que aumenta el con-
sumo, el costo aumenta de forma creciente como vía para propi-
ciar el ahorro. Quien más consume, más tendrá que pagar. Para 
consolidar lo relacionado con el cálculo del importe del consumo 
eléctrico, el docente orientará la realización de algunos ejercicios, 
procurando que se muevan en diferentes escalas para destacar 
ese principio.

Lo anterior puede conllevar a la solución de ejercicios en los 
cuales se apliquen herramientas informáticas con las que el edu-
cando sea capaz de crear procedimientos sencillos que le permitan 
calcular de una forma rápida lo que consumieron en sus casas 
en un periodo determinado, y con ello evaluar la efectividad del 
plan de medidas que crearon por ellos mismos. Para la interpreta-
ción y lectura del aviso de consumo eléctrico, el docente pregunta-
rá si alguno de los educandos conoce cuál es el aviso eléctrico que 
llega a su casa para pagar el consumo eléctrico del mes y según las 
respuestas explicará a los educandos que se trata del control infor-
mativo que establece la Unión Eléctrica a sus consumidores; por lo 
tanto, el docente, aprovechando una lámina, el libro de texto o el 
documento real, explicará los datos que se recogen en el aviso y la 
forma de interpretarlo, haciendo énfasis en la lectura del metro-
contador, la fecha, el consumo del mes y el total a pagar.

Una vez conocidos los elementos anteriores, el docente intro-
ducirá la necesidad de elaborar un plan de ahorro como vía para 
disminuir el consumo eléctrico. Para la elaboración de este plan es 
indispensable que los educandos consulten en su libro de texto u 
otra vía el consumo eléctrico de diferentes equipos electrodomés-
ticos. Utilizando la tabla de consumo promedio de estos equipos, 
el docente demostrará como calcular su consumo mensual.

Como actividad práctica del tema se les puede orientar a los 
educandos un trabajo independiente, en el cual se pueda compro-
bar lo estudiado y que a su vez los estimule a investigar y tomar 
conciencia de la importancia del ahorro de la energía eléctrica. El 
plan confeccionado debe recoger las medidas reales y posibles a 
aplicar para disminuir el consumo eléctrico. Este documento pude 
formar parte de la actividad práctica de la próxima frecuencia de 
la asignatura.
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Propuesta de actividad práctica

Elaboración de un plan de ahorro del consumo eléctrico del 
hogar del educando, en el cual realice la lectura del metrocon-
tador, cantidad de consumidores, consumo en watt por horas de 
cada consumidor. Se debe poner en práctica el uso adecuado de 
los electrodomésticos.

Ejemplo: El docente orientará a los educandos que confeccio-
nen un plan de ahorro para el consumo eléctrico en sus hogares 
de la siguiente forma:

Confecciona un plan de ahorro de energía eléctrica en tu ho-
gar para proteger el medio ambiente si conoces que, cuando se 
consume 1 kW/h generado con combustible fósil, se está envian-
do a la atmósfera 800 g de dióxido de carbono.

Se tendrán presentes los siguientes aspectos:

a.	 Realiza una tabla en la libreta donde aparezcan los consumi-
dores eléctricos instalados en el hogar, el consumo promedio 
en watt de cada consumidor, las lecturas que realizarás en el 
metrocontador de tu casa.

b.	 ¿Cuántos gramos de dióxido de carbono dejaron de enviarse a la 
atmósfera por causa de la aplicación de las medidas de ahorro?

Para la realización de la tarea debes guiarte por los siguientes 
pasos:

•	 Realiza la lectura del metrocontador el primer día y colócala en 
la tabla confeccionada.

•	 Realiza la lectura del metrocontador del segundo día a la 
misma hora, al igual que el primer día, y colócala en la tabla 
confeccionada.

•	 Realiza el cálculo del consumo de un día (consumo del primer 
día = lectura del segundo día (-) lectura del primer día), coló-
calo en la tabla confeccionada. (Consumo del día es igual al 
consumo del segundo día menos el consumo del primer día.

•	 Pon en práctica las medidas de ahorro en el uso de los equipos 
electrodomésticos.

•	 Realiza la lectura del tercer día a la misma hora, al igual que el 
primer día, y colócalo en la tabla confeccionada.
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•	 Realiza el cálculo del consumo del tercer día (consumo del ter-
cer día = lectura del tercer día (-) lectura del segundo día), co-
lócalo en la tabla confeccionada.

•	 Compara los consumos del primer día con el tercero y expresa 
con tus palabras que ha sucedido.

•	 Sigue aplicando las medidas de ahorro en el uso de los equipos 
electrodomésticos durante un mes para que, cuando recibas 
en el hogar el aviso de consumo eléctrico, puedas apreciar el 
ahorro de energía y el ahorro en el pago a realizar por este 
concepto.

El docente dibujará en la pizarra la tabla y los aspectos que 
lleva la misma para la realización por parte de los educandos:

•	 Lectura del metrocontador primer día.
•	 Lectura del metrocontador segundo día.
•	 Cálculo del consumo de primer día.
•	 Lectura del metrocontador tercer día.
•	 Cálculo del consumo del tercer día.

Al concluir el análisis o debate de la actividad práctica, el do-
cente orientará la siguiente tarea u otra parecida con la finalidad 
de asegurar el nivel de partida para la próxima clase:

Se necesita sustituir el conductor eléctrico que conecta un equi-
po electrodoméstico a la corriente. ¿Qué utilizaría, un alambre o 
un cable? ¿Por qué?

Además, orientará a los educandos que recolecten pequeños 
tramos de conductores para la realización de la actividad práctica 
de la próxima clase.

Para iniciar la temática 3.3, el docente comenzará por revisar 
la tarea dejada en la clase anterior, lo que le permitirá introducir 
los contenidos relacionados con los conductores y sus característi-
cas. Para ello es necesario la utilización de pequeñas muestras de 
cables y alambres donde se evidencien sus diferencias, de manera 
que los educandos los comparen entre sí y arriben a sus caracte-
rísticas distintivas, concluyéndose que los conductores eléctricos 
se diferencian por el número de hilos o alambres que tienen, su 
diámetro o grosor, su flexibilidad, el tipo de aislamiento provisto, 
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entre otros. A partir de ello, y con base en el libro de texto, se 
orientará a los educandos la elaboración de un cuadro sinóptico 
en el que se resuman sus principales características. 

Con el montaje de una sencilla práctica de laboratorio, suge-
rimos  que se demuestre lo ya conocido por los alumnos, rela-
cionado con la conductividad eléctrica de los metales, tomando 
como muestra los conductores eléctricos y la no conductividad 
de los materiales aislantes. En este sentido, se puede preguntar 
¿por qué los metales son buenos conductores de la electricidad?; 
así como ¿cuáles son los más empleados y por qué? La práctica 
propicia que los educandos lleguen a sus propias conclusiones y 
expliquen porque los conductores están cubiertos. Recuerde que 
la práctica debe permitir la formación del conocimiento, activi-
dad que debe ser convenida con anterioridad con los docentes de 
Física para el uso del equipamiento necesario.

La unión es una operación que ya conocen los educandos de 
forma general, ya que han trabajado con la unión del papel, el 
cartón, las telas, la madera y los metales; por lo tanto, no es difícil 
explicar en qué consiste esa operación. En este sentido es fun-
damental que el docente reafirme que las uniones de los con-
ductores eléctricos deben ser firmes para evitar sobreconsumo 
y posibles accidentes en el circuito; además, una vez realizados, 
se les debe forrar con cinta adhesiva (tape) para evitar cualquier 
tipo de accidente.

Inmediatamente debe demostrar cómo realizar cada una de 
las uniones y el fin con que se realizan. Recordamos que para rea-
lizar la demostración el docente debe contar con todas las condi-
ciones necesarias en cuanto a materiales y medios de trabajo. A 
continuación, orientará la realización de algunas prácticas donde 
los educandos ejerciten las uniones estudiadas.

Este es el momento propicio para que el docente introduzca 
los diferentes medios de trabajos empleados en las instalaciones 
eléctricas (temática 3.2), sus características, partes que las con-
forman, la forma de manipularlos, así como las normas de pro-
tección y seguridad a tener en cuenta al trabajarlos, siendo este 
último elemento un aspecto fundamental en el cual el docente 
debe realizar especial énfasis.
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Para el desarrollo de la temática 3.4, reparaciones menores, el 
docente presentará los diferentes dispositivos y explicará cómo 
funcionan. Demostrará la forma en que se arman y desarman, 
la forma de instalarlos, así como los principales tipos que existen 
de acuerdo con su utilización, su principio de funcionamiento, el 
procedimiento empleado para fijarlos, así como las fallas y roturas 
más frecuentes. Para ello, el empleo de la demostración apareja-
da a las explicaciones del libro de texto y el uso de los dispositivos 
reales contribuirá a un mejor entendimiento del contenido por 
parte de los educandos.

Al hacer referencia a los tomacorrientes se explicará que per-
miten la conexión de distintos equipos electrodomésticos a la red 
eléctrica; que son de utilidad vital para el hombre, por lo que se 
han incorporado a su vida cotidiana. Al abordar este contenido, 
el docente deberá destacar que, independientemente de sus di-
ferencias, se pueden agrupar, atendiendo a su principio de fun-
cionamiento. A partir de dicha clasificación, y con base en el libro 
de texto, identificarán sus partes fundamentales y explicarán su 
principio de funcionamiento, así como la forma de usarlos, sus 
normas de cuidado, conservación, y tanto sus fallas como roturas 
sencillas más frecuentes. 

Este último aspecto será retomado y sistematizado en las próxi-
mas clases durante las actividades prácticas, donde a partir de la 
aplicación del algoritmo a seguir para ejecutar el mantenimiento 
y reparación se detectarán las fallas. Mediante la utilización de la 
lámpara de pruebas, se le dará solución a los problemas encontra-
dos, con la aplicación y los conocimientos anteriormente adquiri-
dos. Lo anterior contribuirá a que los educandos sean capaces de 
resolver situaciones sencillas en sus viviendas.

Empleando las ideas anteriores deben referirse a los fusibles y 
al breaker, solo como información adicional. En este aspecto, el 
docente debe hacer énfasis en su función y en los tipos de fusibles 
que se pueden encontrar a menudo en sus viviendas, así como a 
la forma de repararlos y los cuidados que hay que tener presentes 
durante su manipulación. 

En el caso del breaker, se tendrá en cuenta las explicaciones 
anteriores al tratar los interruptores. A continuación, el docente 
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hará referencia a las cajas protectoras de la tensión electrica, 
como un dispositivo importante para el cuidado de los equipos 
electrodomésticos, a partir de la función que realizan y su utili-
dad en el hogar, preferentemente en los refrigeradores, neveras 
y equipos que se encuentran conectados de forma permanente 
a la red eléctrica. Para ello, debe partir del conocimiento que los 
educandos poseen de las cajas protectoras, teniendo en cuenta 
los que las tengan en sus hogares y el objetivo con que las usan.

Dentro sus actividades prácticas (temática 3.4), se encuentran: 
la realización de reparaciones menores, como cambio de espigas 
y receptáculos, instalación de tomacorrientes o la construcción de 
distintos artículos, donde apliquen lo estudiado anteriormente 
y desarrollen su creatividad, como por ejemplo, un encendedor 
eléctrico de cocina, una lámpara de pruebas, un semáforo, entre 
otros. Para la actividad práctica sugerimos repartir a cada briga-
da de trabajo los medios y accesorios con que se cuente en cada 
institución educativa, de manera que los educandos ejerciten la 
manipulación de esos dispositivos.

Como trabajo independiente, recomendamos que los educan-
dos investiguen acerca del principio de trabajo de la cocina de 
inducción y el horno de microondas, actividad que les ayudará 
a comprender cómo funcionan los materiales empleados en su 
construcción y los principios en que se basa su funcionamiento, 
además de actualizarlo con las nuevas inventivas. La orientación 
debe de llevar a los educandos a consultar la enciclopedia cubana 
100 preguntas, 100 respuestas de conjunto con el libro de texto.

En la temática 3.6, el docente demostrará los procedimientos 
para instalar circuitos eléctricos de uso más frecuente, lo cual 
implica que los educandos aprendan a representar circuitos eléc-
tricos empleando la simbología establecida por las normas cuba-
nas, los elementos que los conforman, así como el manejo de las 
herramientas, dispositivos y accesorios a utilizar, los cuales serán 
aplicados en la ejecución de dichas instalaciones y en la construc-
ción de artículos que los requieran. A tales efectos, se debe recor-
dar qué es un circuito eléctrico, cuáles son los elementos que lo 
conforman y cuándo estamos en presencia de un circuito serie y 
en paralelo.
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Como parte de las actividades prácticas a realizar durante esta 
clase, los educandos representarán primeramente el circuito, 
procediendo luego a su instalación. El docente también puede 
plantear distintas situaciones, preguntas y tareas problémicas que 
estimulen la búsqueda y reflexión de los educandos, entre ellas:

1.	 Cuando se conectó el circuito en serie y en paralelo, se ob-
servaron diferentes manifestaciones en la iluminación de los 
bombillos:

a.	 ¿A qué se debe dicho efecto?
b.	¿Qué sucede si en el circuito en serie quitamos un bombillo? 

¿Qué ocurre en el circuito en paralelo si hacemos la misma 
operación?

2.	 Representa el esquema del circuito eléctrico de una lámpara 
de mesa.

3.	 Representa el esquema del circuito eléctrico de una linterna.
4.	 ¿Cómo están conectados las lámparas en una guirnalda de un 

arbolito y por qué?

Para profundizar en los contenidos relacionados con la electri-
cidad es recomendable la utilización de los libros publicados en el 
2001 y 2002, Ahorro de energía, por la Industria Básica y dirigidos 
tanto a la educación primaria como secundaria. En ellos se pue-
den encontrar explicaciones, múltiples ejercicios y ejemplos que 
pueden servir para ampliar lo explicado. De igual forma se debe 
recurrir al uso de la prensa, para la búsqueda de noticias relacio-
nadas con las fuentes de corriente renovables y las acciones que 
se realizan para el ahorro de la electricidad, así como trabajar con 
las fuentes informáticas y enciclopedias digitales.

UNIDAD 4 MANTENIMIENTO Y REPARACIÓN
En el estudio de esta unidad se abordarán aspectos específicos 

acerca del mantenimiento escolar, actividad de gran importan-
cia por los objetivos que deben lograrse durante su desarrollo. El 
cumplimiento de las diferentes temáticas debe proporcionar a los 
educandos herramientas prácticas que les permitan tomar con-
ciencia del alcance práctico de esta labor, tanto en sus escuelas, 
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hogares o comunidad; y otorgar un valor a la necesidad de pre-
servar y alargar la vida útil de los medios que la Revolución pone 
en las manos de los diferentes centros educacionales.

Como ya se expresa en el programa de la asignatura, esos con-
tenidos se abordan por primera vez y se inician en este nivel de 
educación. A continuación (tabla 1.19), presentamos una posible 
dosificación, recordando que solo es una guía para el docente, 
que puede variarse según las condiciones reales de la escuela, la 
maestría del docente y las características de los educandos.

Tabla 17. Dosificación temática de la unidad

Semana No. Temática H/c

29

4.1

Objetivos y características del mantenimiento 

escolar. Estudio de los factores que deterioran 

los medios en las escuelas. Forma de contrarres-

tarlos. Materiales y medios de trabajo. Activi-

dad práctica
2

4.2
Metodología para organizar y desarrollar el 

mantenimiento en las escuelas. La defectación

30 4.3

Mantenimiento de medios de laboratorios y 

talleres, libros, jardines, áreas deportivas y sus 

implementos, reparación de pilas de agua. Su 

planificación.

Actividad práctica

2

31 4.4

Características del mobiliario escolar y su 

mantenimiento. Puntos vulnerables. Actividad 

práctica

2

32 Actividad práctica 2

33 Actividad práctica 2

Total 10

Veamos algunas consideraciones generales de la unidad antes 
de presentar una sugerencia de cómo proceder para su desarrollo:
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1.	 El mantenimiento es una actividad de gran importancia, fun-
damentalmente por el ahorro que proporciona a la economía 
del país, pero, a su vez, contribuye en gran medida a que los 
educandos se apropien de un sentimiento de pertenencia ha-
cia los recursos que se ponen en sus manos y les enseña a cómo 
se alarga la vida útil de cualquier medio, aspecto que se hace 
transferible a sus actividades de la vida cotidiana.

2.	 El mantenimiento escolar es una actividad propia de la escuela 
y que no necesita grandes recursos para su desarrollo, pero 
sí planificación y organización, además de una cuota de ini-
ciativa creadora de los docentes. Los medios de trabajo y ma-
teriales fundamentales son: destornilladores, llaves españolas, 
de ojo o ajustables, brochas, lija, papel esmeril, grasa o aceite 
entre otros.

3.	 Independientemente de que es la primera unidad del progra-
ma y de tener 12 h clases, esto no quiere decir que solo será ese 
el tiempo que se le dedique a la actividad de mantenimiento.

4.	 Las acciones de mantenimiento deben distribuirse durante 
todo el curso y acometerse durante el desarrollo de otras uni-
dades del programa. Para ello se debe organizar el grupo en 
brigadas o equipos de trabajo y rotar dicha actividad, de ma-
nera que en cada frecuencia de taller se encuentre una brigada 
trabajando el mantenimiento.

5.	 Las actividades en este grado pueden estar dirigidas hacia el 
mobiliario escolar, puertas y ventanas, los implementos depor-
tivos, los libros de biblioteca y almacenes, las áreas verdes, los 
medios de laboratorios y talleres; además, se puede prestar 
servicios a otros centros educacionales cercanos como círculos 
infantiles, escuelas primarias, o dependencias como los par-
ques o los monumentos, a partir del trabajo en red.

6.	 Al organizar las actividades prácticas de esta unidad debe te-
nerse presente que quizás no se puede poner a todo el grupo 
en función del mantenimiento en un área determinada, por 
lo que se pueden organizar de manera tal que, mientras una 
o dos brigadas se dediquen al mobiliario escolar, otra pudiera 
atender los medios de laboratorios, y otra los libros. En este 
caso, debe definirse bien quiénes trabajarán en cada actividad.
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Para el desarrollo de los diferentes contenidos sugerimos pro-
ceder de la siguiente forma: los incisos 4.1, 4.2 y 4.3 se deben ini-
ciar a partir de ejemplos existentes en el mismo centro, donde se 
evidencie que la falta de mantenimiento ha sido la causa principal 
del deterioro de determinado artículo o medio, conclusiones a las 
cuales debe llegar el educando. A partir de esta presentación y el 
razonamiento elaborado de forma conjunta, se provoca un deba-
te que propicie las posibles soluciones que se pueden acometer 
para evitar dichos problemas. Es posible que no sean planteados 
todos ellos; de ahí que el docente dirija la participación para el 
logro de los objetivos trazados. Toda explicación no puede estar 
ajena a la utilización de ejemplos reales, sobre todo si se encuen-
tran al alcance de los educandos.

Obligatoriamente se debe llegar a la conclusión de que me-
diante la participación de todos es posible alargar la vida útil 
de los diferentes medios de las escuelas y brindar ayuda a otras 
áreas de la comunidad, aprovechando para ratificar la conforma-
ción de las brigadas de trabajo, puntualizar la responsabilidad 
de sus jefes y asignar las tareas que se realizan en las próximas 
semanas.

Es el momento para presentar los medios de trabajo que se 
utilizarán para la labor recordando que se establece que el medio 
se muestra; se demuestra su manipulación y se dan a conocer las 
normas de protección, higiene y cuidado. Una vez culminada la 
presentación, se debe lanzar la interrogante al grupo, indagan-
do o solicitando propuestas sobre hacia dónde dirigir el manteni-
miento en la escuela. Las respuestas pueden ser variadas, tener o 
no razón; pero el docente debe lograr que los educandos lleguen 
al razonamiento de que necesariamente primero se necesita rea-
lizar un estudio sobre las diferentes áreas de la escuela y conocer 
los problemas existentes (defectación) para definir hacia dónde 
dirigir el mantenimiento y con qué intensidad.

Para el desarrollo de la defectación, se debe tener previsto un 
área determinada para realizar con una brigada esa revisión. Du-
rante este proceso, se identifican, roturas, dificultades, y proble-
máticas constructivas ineherentes al área que se estudie. Mientras 
esto sucede, el resto de los educandos observan, y se realizan las 
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anotaciones. De esta forma se llega a conformar el concepto de 
defectación, que es la acción que define el estado de los medios.

De acuerdo al área utilizada, el docente centra la atención so-
bre las causas que han provocado el deterioro, debate sus po-
sibles soluciones y realiza una demostración de cómo resolver 
el problema detectado. Así pues, se determina la tarea de las 
próximas frecuencias. Las 8 h restantes deben dedicarse funda-
mentalmente a la actividad práctica determinada por el docente. 
Recordamos que las acciones pueden combinarse: mientras una o 
dos  brigadas  se  encuentren  trabajando  con  el  mobiliario  esco-
lar,  otras  pueden  estar recuperando los libros de la biblioteca o 
del almacén, o realizando el mantenimiento a puertas y ventanas 
del propio taller o de las aulas.

Los contenidos teóricos relacionados con las temáticas 4.4 se 
deben ir incorporando en la medida que se inician los turnos, de 
acuerdo a la dosificación establecida como orientación hacia el 
trabajo, aunque pueden estar sujetos a la investigación o tareas 
de la clase, por ejemplo: puede dirigirse una tarea hacia la bús-
queda de los pasos o acciones necesarias para la recuperación de 
un libro, o bien puede orientarse la investigación sobre la forma 
de eliminar la corrosión o para proteger los metales de ella, o 
cuáles son las roturas que se presentan en mayor cuantía en sillas 
y mesas escolares. 

Es un campo que el docente puede explotar al máximo para 
que los educandos lleguen a conclusiones y razonamientos lógi-
cos sobre determinado contenido y se ejerciten en la búsqueda 
de soluciones. Sin embargo, se debe tener mucho cuidado con el 
contenido o problemática que se manda a investigar; cada una 
de ellas debe tener respuesta para el grado y una solución con 
los medios y vías que se orientan utilizar. Durante las clases el do-
cente puede invitar algún familiar o trabajador que se encuentre 
relacionado con el área del mantenimiento de algún centro labo-
ral, para que en breves minutos exprese sus experiencias sobre el 
trabajo que realiza y su importancia.

La evaluación en esta unidad puede que se complique en al-
guna medida, pero se debe recordar que existen diferentes vías 
para su realización. En este caso se hace imprescindible el control 
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sistemático del docente sobre la actividad que desarrollan los 
educandos. Durante el recorrido por los puestos de trabajo, el 
docente debe poner énfasis no solo en la responsabilidad indi-
vidual y calidad del trabajo que se realiza, sino también en la 
comprobación, mediante preguntas orales sobre la labor que es-
tán cumpliendo, el uso correcto de los medios de trabajo y las 
posibles soluciones. 

La labor hacia los jefes de brigadas y la exigencia para que cum-
plan con su responsabilidad debe ser preocupación del docente, 
componente más de las clases, las cuales tienen la particularidad 
de que permiten la realización de conclusiones ricas en discusio-
nes, ya sea por la labor realizada, que puede establecer un debate 
donde no solo se analice lo que se realizó, sino también que se 
discuta sobre la calidad, y permite arribar a conclusiones en las 
cuales los educandos sean capaces de proyectarse acerca de la im-
portancia del mantenimiento y las medidas que se han de tomar 
para alargar la vida útil de los medios.

Como resultado de la unidad los educandos deben ser capaces de:

•	 Realizar la defectación en las diferentes áreas de la escuela.
•	 Realizar mantenimientos sencillos a diferentes medios en los 

centros docentes.
•	 Determinar los factores que provocan el deterioro de los me-

dios de las escuelas y las vías para evitarlos.
•	 Valorar las consecuencias negativas de la falta de mantenimiento.
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Sugerencias de proyectos

PROYECTO: REJILLA PARA DESAGÜE

Fig. 17

Materiales básicos

•	 Lámina de aluminio o cobre de espesor 0,4 a 0,6 mm.

Medios de trabajo fundamentales

•	 Taladro manual
•	 Broca de Ø3 a 4 mm
•	 Regla o lienza
•	 Escuadra
•	 Punta de trazar
•	 Compás
•	 Centrapunzón
•	 Tijeras de hojalatero
•	 Lima plana
•	 Martillo de mecánico

10 2

Ø3
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PROYECTO: ESPUMADERA

Fig. 18

Materiales básicos

•	 Pieza de aluminio (cuchara) de 100 x 100 x 1 mm.
•	 Pieza de aluminio (mango) de 280 x 20 x 1 mm.
•	 Remaches de Ø 2 a 3 mm.

Medios de trabajo fundamentales

•	 Regla milimetrada cinta métrica
•	 Compas de punta
•	 Escuadra
•	 Punta de trazar
•	 Centra punzón
•	 Martillo de mecánico
•	 Tijeras de hojalatero
•	 Lima plana
•	 Taladro y brocas de 3 mm
•	 Tornillo de banco
•	 Presilla tipo C

PROYECTO: SACA BOCADO
Materiales básicos

•	 Tubos de cobre, bronce o acero 
(100 mm X Ø diferentes).

Medios de trabajo fundamentales

•	 Regla de medición
•	 Lima plana

Dos remaches

250

20º

Fig. 19
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160

•	 Tornillo de banco
•	 Segueta de mecánicos

PROYECTO: PIE DE AMIGO

3

2

1

140

30

Fig. 20

Materiales básicos

•	 Pieza de metal (acero, aluminio) rectangular de 330 x 20 x 3 mm
•	 Pieza de metal (acero, aluminio) rectangular de 200 x 20 x 3 mm
•	 Papel esmeril

Medios de trabajo fundamentales

•	 Regla de medición
•	 Segueta de mecánico
•	 Martillo de mecánico
•	 Taladro y broca
•	 Lima plana
•	 Tornillo de banco
•	 Centra punzón

Nota: Las uniones pueden realizarse mediante remaches o tornillos

PROYECTO: DESTORNILLADOR

Materiales básicos

•	 Alambrón de acero de Ø 6 x 260 mm
Fig. 20
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Medios de trabajo fundamentales

•	 Regla de medición
•	 Segueta de mecánico
•	 Martillo de mecánico
•	 Lima plana
•	 Tornillo de banco

PROYECTO: PORTA PAÑO

30 30 30 20
210

30302010

2

1

3 4

10

10

a
b
c
d

Ø6

Ø4

Fig. 21

Materiales básicos

•	 Lámina de aluminio de 200 x 140 mm
•	 Remaches (10)
•	 Tela esmeril
•	 Remaches
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Medios de trabajo fundamentales

•	 Regla de medición
•	 Tijeras de hojalatero
•	 Martillo de mecánico
•	 Lima plana
•	 Taladro
•	 Centra punzón
•	 Punta de trazar
•	 Brocas de Ø4 y Ø6
•	 Tornillo de banco
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Habilidades específicas 
de la asignatura en el grado

Invariante
Habilidades 
generales

Operaciones

Representar

Interpretar
Observar, analizar, reflexionar, comparar, 
valorar

Rotular
Observar, anali-
zar, caracterizar 
e identificar

Comprobar
Compa-

rar

Acotar

Observar, determinar, interpretar, carac-
terizar, analizar, definir, comparar, medir, 
valorar, trazar, identificar, modelar, selec-
cionar

Proyectar

Observar, analizar, identificar, reflexio-
nar, aplicar, seleccionar, comparar, trazar, 
determinar, generalizar, valorar, ejecutar, 
interpretar

Modelar
Observar, analizar, determinar, descom-
poner, interpretar, reflexionar, aplicar, solu-
cionar, medir, trazar, ejecutar

Área de electricidad

Instalar

Representar
Interpretar, rotular, identificar, proyectar, 
modelar

Caracterizar

Analizar el objeto de caracterización
Determinar lo esencial de objeto
Comparar con otros objetos de sus clases y 
otras clases
Seleccionar los elementos que lo tipifican y 
distinguen de los demás objetos

Seleccionar
Elegir, escoger por medio de una selección, 
elección de una cosa entre otra

Manipular
Observar, comprender, caracterizar, selec-
cionar, organizar, operar, verificar

Conectar
Observar, comprender, caracterizar, selec-
cionar, organizar, aplicar, evaluar, verificar, 
representar, montar, conectar, comprobar
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Área de taller

Construir o 
confeccio-

nar

Diseñar
Observar, identificar, interpretar, analizar, 
caracterizar, modelar, aplicar, valorar, com-
probar y representar

Planificar
Observar, analizar, reflexionar, organizar, 
evaluar comprender, determinar, comprobar

Ejecutar
Interpretar, precisar, organizar, manipular, 
estimar, aplicar y fomentar

Otras habilidades relacionadas en los programas 

Describir

Determinar el objeto a describir
Observar el objeto
Elaborar el plan de descripción (ordena-
miento lógico de los elementos a describir)
Reproducir las características del objeto 
según el plan

Valorar

Caracterizar el objeto de valoración
Establecer los criterios de valoración
Comparar el objeto con los criterios de 
valor establecidos
Refutar las tesis de partida del objeto de 
crítica

Aplicar

Determinar el objeto de aplicación
Confirmar el domino de los conocimientos 
que se pretenden aplicar
Caracterizar la situación u objeto correcto 
en que se pretenden aplicar los conoci-
mientos
Interrelacionar los conocimientos con las 
características del objeto de aplicación
Elaborar conclusiones de los nuevos co-
nocimientos que explican el objeto y que 
enriquecen los conocimientos anteriores

Reparar Hacer que algo roto funcione

Medir

Analizar el objeto
Determinar lo esencial del objeto
Seleccionar el instrumento a utilizar
Seleccionar la escala a utilizar
Medir de forma precisa cada parte esencial 
del objeto
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Trazar

Determinar los instrumentos necesarios 
para realizar el trabajo
Analizar objeto a construir
Analizar cada trazo
Elaborar condiciones
Estudiar cada parte
Trazar de forma clara y precisa

Comprobar

Analizar el objeto a comprobar
Estudiar cada parte
Revisar el instrumento a utilizar
Analizar de forma independiente cada 
parte
Comparar cuidadosamente cada parte del 
elemento
Comprobar cada comprobación con los   
hechos anteriores
Llegar a conclusiones

Dibujar

Analizar el objeto
Determinar sus partes
Estudiar cada parte

Observar

Determinar el objeto de observación
Fijar los rasgos y características del objeto 
observado con relación a los objetos
Determinar los objetos de observación

El docente debe tener encuenta que existen habilidades de di-
ferentes tipos (prácticas, intelectuales), lo cual es un aspecto que 
debe tener presente.
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Sistema de medios de enseñanza 
de bajo costo para Dibujo Técnico

JUEGO DE DOMINÓ DIDÁCTICO

Este juego consta de 28 piezas, de cartulina, de 90 x 40 mm 
(estas medidas pueden variar). Cada pieza se encuentra dividida 
en dos (figura 22), cada parte contiene una información visual 
(dibujo). En una parte se encuentra la representación isométrica 
de una pieza técnica o cuerpo y en la otra se observa la represen-
tación en vista de otra pieza. El educando debe ser capaz de dar 
respuesta a cada una de las interrogantes, buscando las fichas 
que juegan en cada caso. Con este medio se trabaja con profun-
didad en nivel de interpretación y representación mental.

Fig. 22 Juego de dominó didáctico

La confección del medio es fácil, el nivel de dificultad está 
dado por la semejanza de las representaciones que se utilicen y 
de la habilidad del que lo confecciona. El docente puede utilizar-
lo en comprobaciones y en la ejercitación, como entretenimiento 
o tarea.

ROMPECABEZAS DE VISTAS

Está compuesto por 6 cubos (de madera, cartulina, poliespu-
ma, etc.) de 40 mm de lado. En uno de los cubos se representa 
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(figura 23), en cada cara, una pieza o cuerpo en isométrico; en 
el resto de los cubos se conforman las vistas (respuestas) de las 
representaciones en isométricas. Por lo tanto, el educando debe 
darle respuesta a cada interrogante, pues existen seis variantes 
diferentes. Nuevamente se trabaja la interpretación y la repre-
sentación mental.

Fig. 23 Rompecabezas de vistas

Este medio es de fácil construcción y de bajo costo. Su utiliza-
ción es al gusto del docente, según sus necesidades y maestría. El 
grado de dificultad puede aumentar o disminuir de acuerdo con 
la necesidad del docente.

ORLAS ROTATIVAS

No es más que la representación isométrica de un cuerpo téc-
nico en una cartulina circular de 200 mm aproximadamente de 
diámetro (figura 24).

Posición 1 Posición 2 Posición 3

Fig. 24 Orlas rotativas en tres posiciones
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En su periferia se realizan tres pequeñas perforaciones (detalle 
de sujeción) que coinciden con los ejes isométricos (120°), lo cual 
permite que la representación isométrica pueda ubicarse o mos-
trarse en tres posiciones diferentes (varían las vistas siendo el mis-
mo cuerpo). De esta forma el docente puede tener mayor cantidad 
de ejercicios, por ejemplo, dibujando 3 orlas, por cada cara en iso-
métricos se tendrían 6 piezas, que al rotarlas serían 18 ejercicios 
diferentes, ejercicios que el educando puede resolver en la libreta 
o en el pizarrón. 

Con juegos de vistas de objetos hechos en de cartulina se pue-
de utilizar el franelógrafo o una pizarra magnética. Este medio 
se utiliza fundamentalmente para la ejercitación, aunque permi-
te comprobar conocimientos, todo depende de la maestría del 
docente.

JUEGO DE SÓLIDOS GEOMÉTRICOS

Está confeccionado por 26 piezas de madera de forma varia-
da (prismas y cilindros) (figura 25). El juego se acompaña de un 
tarjetero, en el cual se presentan las tres vistas de piezas que el 
educando debe conformar con los elementos del juego. Su utili-
zación es variada, aunque se aconseja fundamentalmente para la 
ejercitación y consolidación de conocimientos. Su construcción es 
fácil y económica, pues permite aprovechar pequeñas piezas de 
madera.

TARJETA DE TRABAJO

Pueden elaborarse diferentes tarjetas de trabajo de acuerdo 
con el contenido, los objetivos que se desean obtener y el interés 
del docente. Recomendamos que se elaboren en juegos de 15 y 
20 tarjetas (variantes) y que cada una sea diferente en relación a 
la tarea que se ordena. 

Pueden contener varios tipos de preguntas que se conjuguen 
con actividades prácticas (figuras 26 y 27). Recomendamos que 
cada juego responda a una unidad o temática, ejemplo, Proyec-
ción del punto, la semirrecta y el semiplano.
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Tarjeta No. 1

2. Proyecte las tres vistas en los planos principales  
de proyección.

Fig. 26 Tarjetas de trabajo
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Fig. 27

Combinaciones

Con este medio, el pensamiento del educando trabaja de for-
ma amena y sencilla nuevamente, mientras aprende. Cada com-
binación responde a un nivel de dificultad en la interpretación de 
las vistas de un cuerpo (caras paralelas, superficies curvas, caras 
inclinadas, etc.); tiene variantes, y cada variante puede tener 3, 6 
o 12 ejercicios. La relación puede darse entre isométrico y vistas 
o entre vistas, y permite al docente conocer de antemano las res-
puestas acertadas para evaluar con rapidez. 

Se puede utilizar en comprobaciones y ejercitaciones funda-
mentalmente. Su confección es sumamente sencilla. Lo más difícil 
es conseguir una hoja de papel gaceta o simplemente una libreta; 
el resto es habilidad y deseo del docente. En su confección pue-
den participar los educandos aventajados.
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JUEGO DE CUERPOS

Cada juego corresponde a una problemática o nivel de dificul-
tad (al igual que las combinaciones), cuerpos con caras paralelas, 
superficies inclinadas, superficies curvas; tiene 15 piezas diferen-
tes. Permite con cada juego evaluar 15 veces a un educando y 
trabajar varias temáticas: proyecciones, mano alzada, acotado, 
alfabeto de líneas y otras. Al trabajar con estos elementos los 
educandos van de la realidad objetiva a la representación mental 
y poco después a la representación en el papel. Estos juegos de 
cuerpos pueden utilizarse para ejercitar y comprobar conocimien-
tos (figuras 28, 29 y 30).

Fig. 28 Superficies paralelas

Fig. 29 Superficies inclinadas
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Fig. 30 Superficies curvas

El tamaño reducido de cada pieza permite que su confección 
se realice a partir de deshechos o pequeños semiproductos. Su 
costo es sumamente barato. Las piezas pueden ser confecciona-
das por los propios educandos.



145

Bibliografía

Abascal, A. y otros: Metodología de la enseñanza de la Educación 
Laboral, Ed. Pueblo y Educación, La Habana, 1981.

Cerezal Mezquita, J.: Dibujo Básico. Cuaderno de Trabajo, Ed. Pue-
blo y Educación, La Habana, 1990.

Cerezal Mezquita, J. y Ordóñez Suárez, E.: La clase de Educación La-
boral. Sugerencias para el maestro, Ed. Pueblo y Educación, La 
Habana, 2014.

Cerezal Mezquita, J. y otros: ¿Se trabaja en las clases de Educación 
Laboral?, Ed. Pueblo y Educación, La Habana, 1979.

del Collado Rivas, R. y otros: Orientaciones metodológicas. Dibujo Téc-
nico. Séptimo grado, Ed. Pueblo y Educación, La Habana, 1978.

Domenech Torres, J. y Antón Socorro, R.: Dibujo Básico, Ed. Pueblo y 
Educación, La Habana, [s.a.].

Esteban Alfaro, E. y otros: Educación Laboral. Cuaderno de proyec-
tos sugeridos, tt. I y II, Ed. Pueblo y Educación, La Habana, [s.a.].

“Invenciones”, en Enciclopedia 1 000 Preguntas 1 000 Respuestas, 
Editorial Universitaria Félix Varela, La Habana, 2016, p. 260.

Morales Echázabal, M. M. y Borroto Pérez, M.: Didáctica de la Educación 
Tecnológica y Laboral, Ed. Pueblo y Educación, La Habana, 2012.

Norma cubana. Dibujo técnico-(iso 5455:1994, idt).
Tam Mazorra, A. y otros: Orientaciones Metodológicas Educación La-

boral. Séptimo grado, Ed. Pueblo y Educación, La Habana, 1989.
Testa, A. y otros: Proceso constructivo de artículos de utilidad so-

cial, Ed. Pueblo y Educacion, La Habana, 2003.
Sitio de la asignatura Educación Laboral. Portal Cubaeduca. 




	Consideraciones generales
	Concepción didácticade la asignatura en el grado
	Desarrollo de habilidades
	Realización de actividadesy confección de artículos
	Metodología
	Problemas técnicos y posibles soluciones


	Estructuración de la clase
	Contenidos y objetivos
	Métodos
	Evaluación del trabajo 


	Los medios de enseñanza
	Utilización de los materiales audiovisuales en las clases de Educación Laboral
	Las formas organizativas
	Conformación de las brigadas de trabajo
	La excursión


	La evaluación
	Uso de las vías de evaluación en la asignatura Educación Laboral
	Trabajo práctico
	El concurso



	Sugerencias específicaspara el tratamiento didácticode cada unidad del programa
	Unidad 1 Dibujo básico II
	Unidad 2. Trabajos con metalesy sus aleaciones
	Unidad 3 Electricidad
	Unidad 4 Mantenimiento y reparación

	Sugerencias de proyectos
	Proyecto: rejilla para desagüe
	Proyecto: espumadera
	Proyecto: saca bocado
	Proyecto: pie de amigo
	Proyecto: destornillador
	Proyecto: porta paño

	Habilidades específicasde la asignatura en el grado
	Sistema de medios de enseñanza de bajo costo para Dibujo Técnico
	Juego de dominó didáctico
	Rompecabezas de vistas
	Orlas rotativas
	Juego de sólidos geométricos
	Tarjeta de trabajo
	Juego de cuerpos

	Bibliografía

