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Caracterizacion de la disciplina
en la Educacion Primaria

nte los retos del nuevo milenio, la Geografia emerge como

un amplio sistema de ciencias, en las que convergen diversas
corrientes de pensamiento; su objeto puede definirse como geo-
sistemas espacio-temporales, que se forman en la superficie del
planeta, a través de un proceso de interaccién entre la naturaleza
y la sociedad; este puede ser diferenciado en los sistemas Tierra
y Hombre. El sistema Tierra o geosfera esta integrado por sub-
sistemas, tales como: litosfera, atmosfera, hidrosfera, biosfera y
antroposfera. El mundo exterior del sistema Tierra es el cosmos,
espacio extraterrestre donde existe un intercambio de materia y
energia entre el Sol, el espacio y nuestro planeta, quien ofrece a
la sociedad los recursos necesarios para vivir.

El sistema Hombre o antroposfera estd integrado por subsis-
temas, tales como: asentamientos, agricultura, industria y trans-
porte. Los gedégrafos analizan coémo la geosfera provee recursos
y espacio de vida al sistema humano y cémo la sociedad tiene un
impacto en el sistema Tierra. De ese modo, los geégrafos constru-
yen un puente entre las ciencias naturales y sociales para estudiar
todo el ecosistema Hombre-Tierra.

En la concepcién educaciéon geografica, el individuo tiene espe-
cial interés para los educadores porque su educacion es el objetivo
mas importante para contribuir al entendimiento de la necesidad
del desarrollo sostenible. El hombre en su proceso de socializa-
cién alcanza conocimientos y experiencias que le permiten utilizar
sus aprendizajes y percepciones para influir, de manera sistémica,
con nuevas formas de pensamiento. Ello sirve de via para transfor-
mar la naturaleza, la sociedad y asumir modos de actuacién que
muestren la necesidad de no consumir mas de lo que puede ser
regenerado.

En este nuevo siglo xxi, en que se debaten por un lado politicas
hegemodnicas globalizadoras imperiales, que ponen en peligro la
paz mundial y la supervivencia humana por sus pretensiones no
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solo econdmicas, sino también sociales, y por otro, politicas emer-
gentes integracionistas, defensoras de la diversidad y el desarrollo
integral humano, resulta dificil encontrar algun espacio geografi-
co en el planeta en el que no se hayan agudizado los problemas
econdémicos, sociales y medioambientales. Por esta causa es ne-
cesario, hoy mas que nunca, pensar y reflexionar sobre la ciencia
geografica, sus tendencias y enfoques actuales, para valorar su
importancia como asignatura escolar dentro del nivel educativo
al que pertenece.

Es necesario que las nuevas generaciones reciban una educa-
cién geografica que defienda la cultura general. En los educandos
deben prevalecer sélidos sentimientos de amor y compromiso ha-
cia la patria, lo cual se traduce en el logro de una actitud responsa-
ble ante la naturaleza —como sujetos activos de su contexto social
y con sentido de pertenencia hacia su entorno local, regional,
nacional y planetario- capaz de garantizar la sostenibilidad de la
vida en ella. La Geografia en la escuela debe lograr un enfoque
donde estén presentes los criterios anteriores, de manera integra-
da e interdisciplinaria.

En el nivel primario, la ensefianza de la Geografia tie-
ne como fin contribuir a la concepcién cientifica del mundo y
al desarrollo integral de la personalidad de los educandos, fomen-
tando en ellos la adquisicion de nociones y conceptos sobre los
objetos, fendmenos y procesos geograficos generales y de Cuba, y
permitiendo el desarrollo de habilidades propias de la asignatura,
unido a normas, habitos y orientaciones valorativas que reflejen,
gradualmente, su comportamiento. Este debe expresarse mediante
sentimientos y formas de pensar y actuar que se correspondan con
el sistema de valores e ideales de nuestra sociedad y que los pre-
pare para enfrentar exigencias superiores en la secundaria basica
y el preuniversitario.

Los contenidos geograficos que los educandos reciben en su
transito por la Educacién Primaria, favorecen su formacién cienti-
fica y les permiten familiarizarse y comprender la diversidad geo-
grafica actual del mundo, en su extensiéon y complejidad, junto a
las problematicas fundamentales que hoy afectan a los diferen-
tes espacios geograficos. Ello parte de la relacion con el ecosiste-
ma Hombre-Tierra que incluye una educacién geografica para el
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desarrollo sostenible; esta debe transitar desde lo local-nacional a
lo regional-planetario (y viceversa) de forma integrada e interdis-
ciplinaria; entre sus propésitos también se encuentra el contribuir
a la formacién de un individuo mas humano, con un espiritu cri-
tico, innovador, comprometido con su tiempo e involucrado en la
construccion de una sociedad mas justa y equitativa.

Caracterizacion de la asignatura en el grado

En este grado se inicia el estudio de la Geografia en la Educa-
cién General Politécnica y Laboral; esta constituye la continuidad
l6gica de las nociones que aporta la asignatura El mundo en que
vivimos sobre la naturaleza y la sociedad. Las tematicas que aborda
el presente programa son la base fundamental para el estudio y la
profundizacién de nuevos contenidos que el educando recibira en
grados posteriores, como continuidad de sus estudios geograficos.

La enseflanza de la Geografia en quinto grado introduce el co-
nocimiento sobre la asignatura. Esta tiene como meta, dentro de
su proceso de aprendizaje, el inicio del estudio de diferentes obje-
tos, fendmenos y procesos a nivel de familiarizacion y el desarrollo
de habilidades propias de la asignatura, que le permitan al edu-
cando relacionar algunos fenédmenos naturales con sus explica-
ciones cientificas, analizar e interpretar informacién y aplicar los
conocimientos necesarios en la resolucién de una situacién proble-
matica simple, descubriendo las relaciones e interrelaciones que se
dan entre el espacio geografico y el hombre, en aras de contribuir
a una educacién geografica para el desarrollo sostenible.

En la Educacién Primaria, la Geografia debe aprovechar todas
las condiciones que ofrece el medio para instruir geograficamente
al educando con el mayor éxito y por lograr un desarrollo soste-
nible que implique que este muestre, a partir de las habilidades
desarrolladas, un acercamiento conceptual a los fenémenos na-
turales de forma creativa y/o critica, con argumentos encamina-
dos a la resolucién de problemas de la vida cotidiana. Estos deben
traducirse en un estilo de vida saludable y en el florecimiento de
actitudes que le permitan asumir una conducta responsable hacia
el entorno y hacia si mismo, con el objetivo de garantizar la exis-
tencia de un sistema de relaciones econémicas, politicas y sociales.
Dicho sistema constituye una premisa importante para el logro de
un desarrollo social a largo plazo que no perjudique el entorno ni
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degrade la naturaleza y para ejecutar acciones que denoten equi-
librio en las actividades del hombre. Es por eso que en todas las
asignaturas de Geografia debemos asumir criterios como el que
aparece en la Carta de la Tierra: El hombre siempre en armonia
con la vida, con la naturaleza, no sobre ella ni fuera de ella, al mis-
mo nivel que las demds personas y seres Vvivos.

En este grado, la asignatura Geografia cumple dos funciones
fundamentales: una instructiva y otra educativa. Desde el punto
de vista instructivo propicia que los educandos se apropien de
los conocimientos sobre la Tierra como morada del hombre; por
lo que les corresponde identificar conceptos, principios, hechos,
datos, hipotesis, modelos, teorias y/o leyes cientificas para anali-
zar las relaciones que existen entre la naturaleza y la sociedad, al
mostrar el caracter de los objetos, fenémenos y procesos geogra-
ficos, descubriendo “causa y “efecto” de cada uno en su caracter
objetivo. Todo tiene su causa en la naturaleza; no puede haber
fendmeno sin causa, el hecho de que el hombre la desconozca, no
significa que no exista. Los contenidos de Geografia llevan implici-
tos la valoraciéon de las problematicas socioeconémicas y ambien-
tales a escala global, regional y local; poseen también, en su savia,
fundamentos para transformar actitudes que permiten evaluar la
justeza de los principios morales que rigen la sostenibilidad y ex-
presan la formacién de sentimientos y convicciones potenciadoras,
en su gran mayoria, de la identidad nacional.

La Geografia es una ciencia de integracién, encargada de inter-
pretar los objetos, procesos, fenémenos fisicos o econémico-so-
ciales de caracter geografico y su desarrollo en el tiempo y en el
espacio geografico, para luego realizar una evaluacién critica de
las relaciones causales de su comportamiento, determinar tenden-
cias y proponer su transformacion, sobre la base de una concep-
cion humanista que considera al hombre como agente principal
de la relacién naturaleza-sociedad.

Las transformaciones sociales ocurridas en las ultimas décadas
en muchos paises, el extraordinario desarrollo cientifico alanzado
por la humanidad y la evolucion en las concepciones educativas
vigentes, tienen su légica y repercusién en los cambios del pensa-
miento geografico actual. Estos se manifiestan tanto en la ciencia
como en la disciplina y en ambas se aprecian profundas transfor-
maciones tedricas y metodoldgicas.
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La ensefanza de la Geografia se establece sobre la base de cri-
terios de caracter pedagdgico, con una estructura que parte del
cumplimiento de los principios fundamentales que le dan rigor,
personalidad y caracter cientifico; entre ellos podemos citar: loca-
lizacién, distribucién, generalizacién, actividad, causalidad y co-
nexion. Estos fortalecen, a su vez, las habilidades fundamentales
de cardcter intelectual como: observar, describir, identificar, argu-
mentar, comparar, definir, ejemplificar, explicar, valorar, caracteri-
zar, entre otras.

La proyeccion metodolégica se concibe desde la integraciéon de
métodos y procedimientos como: la observacion, el trabajo con
mapas, el explicativo-ilustrativo, la caracterizacién, el trabajo con
el libro de texto y el didlogo o la conversacién. Estos pueden uti-
lizar, a su vez, los métodos de la conversacion heuristica, el in-
vestigativo y el problémico; cuando el docente los utiliza estimula
mucho la actividad cognoscitiva del educando, pues al plantearle
un problema le brinda la oportunidad de descubrir, por si solo,
nuevas fuentes de conocimientos. Ello favorece el debate, la re-
flexion y la solucion de problemas en el grupo, a partir de situa-
ciones que se dan en el propio proceso y que potencian actitudes
valorativas, idoneas todas para la adquisicion del conocimiento
geografico y la formacién integral por parte del educando.

Entre los métodos y procedimientos de trabajo que se utilizaran
en el proceso de enseflanza-aprendizaje de los contenidos geogra-
ficos, se sugiere el empleo de aquellos que potencien la actividad
cognoscitiva y creadora, destacandose la elaboraciéon conjunta,
la exposicidon problémica, el método heuristico e investigativo, la
busqueda parcial y el trabajo independiente, asi como el trabajo
con tablas, graficos y el mapa geografico. Debe hacerse énfasis en
la lectura de mapas a diferentes niveles y, especificamente, en la
aplicacion y generalizacion de los objetos, hechos, fenémenos y
procesos representados.

La organizacion del sistema de clases en la asignatura Geogra-
fia la determinara el docente de acuerdo con el diagnéstico que
tenga sobre sus educandos. Esto le permitird escoger, en cada cla-
se, los métodos y procedimientos adecuados para tratar cada con-
tenido. Buscara niveles de integracion que estimulen la ampliacién
y el desarrollo de conceptos, procesos y fenémenos, facilitando
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el analisis reflexivo, critico, autocritico, creativo y valorativo del
mundo. Desarrollara, ademas, en sus educandos, habilidades es-
pecificas de la disciplina —que se manifiestan en la ejecucién de
operaciones y acciones del proceso de enseflanza-aprendizaje- al
trabajar con mapas y con contenidos geograficos, tales como: ubi-
car, localizar, leer mapas, calcular distancia e interpretar.

En las escuelas primarias que estan ubicadas en zonas rurales
y se caracterizan por tener aulas multigrados, tienen que contex-
tualizar el contenido del programa al grupo clase. La planificacién
del docente debe permitir la atencion simultanea a educandos de
diferentes grados.

En el presente grado, la asignatura cuenta con un total de 39
horas-clase; se destinara 1 hora-clase semanal al tratamiento del
contenido que se ha organizado en cuatro unidades tematicas. En
el curso se incluyen 8 horas-clase de reserva, distribuidas en los
tres periodos. El docente debe analizar cdmo distribuirlas, a partir
del diagnéstico y el nivel de aprendizaje de sus educandos.

El curriculo institucional es la extension del curriculo general
y tiene como fin dar continuidad a la formacion integral de cada
educando; estd conformado por los programas complementarios,
los proyectos educativos de grupo y demas actividades que plani-
fica y desarrolla la institucion, de acuerdo con sus condiciones so-
cioeducativas, las particularidades locales y los recursos humanos
y materiales al alcance de su localidad.

Otra forma en la que el docente puede dar tratamiento a los
contenidos del programa es aprovechando las horas destinadas al
curriculo institucional en el grado y las potencialidades de los pro-
gramas complementarios, pues estos satisfacen las necesidades e
intereses de los educandos y del grupo y pueden estar relaciona-
dos con un aspecto de la asignatura o del entorno educativo.

En el proceso de aprendizaje geografico es necesario realizar las
acciones intelectuales y practicas en estrecha vinculaciéon con los
medios de ensefanza obligatorios para garantizar la asimilaciéon
consciente, independiente y creadora del contenido; por tanto,
los medios de ensefianza son fuentes importantes de conocimien-
to. Aunque se sabe que el medio por excelencia en la Geografia
es la realidad circundante o, en su defecto, las muestras de los
objetos o fenébmenos reales llevados al aula para su observacion
directa, existen también otros medios de ensefianza propios de la
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asignatura, que permiten la observacién indirecta y se clasifican
de acuerdo con las caracteristicas que poseen y la ayuda visual que
ofrecen. Entre ellos se encuentran las laminas, las fotografias, las
diapositivas, los mapas, la esfera o el globo terraqueo y los mo-
delos de los objetos, fendmenos y procesos geograficos como: las
maquetas, los esquemas graficos, los libros de texto, asi como el
uso de los sistemas informaticos y audiovisuales.

Los niveles de asimilacion que alcancen los educandos y los co-
nocimientos que adquieran deben propiciar su formacién en una
concepcién cientifica del mundo, a partir del estudio del Universo,
el Sistema solar y los astros, que como la Tierra, lo integran. De
ella estudiaran sus principales movimientos, las capas que com-
ponen el planeta y los fendmenos naturales que se producen en
sus relaciones causa-efecto, ya sean de caracter natural o social.
De esta forma se sentaran las bases para que el educando, en su
familiarizacion, conozca, explique e interprete sus relaciones con
el medio ambiente; entienda el sentido de su posicion en él y esté
consciente del efecto que causan sus acciones sobre la naturale-
za. Ello propiciara que los conocimientos sean aplicados en la vida
diaria y que las reglas de convivencia se practiquen, de manera
autorregulada, en su contexto familiar, escolar y social.

El trabajo practico con la esfera geografica y los mapas, ya sea
para localizar los diferentes objetos y fenébmenos o para inter-
pretarlos, propiciard la adquisicién de conocimientos cientificos y
favorecerd el desarrollo de habilidades, que deben promoverse
desde estas edades, para luego continuar con su progreso en los
grados siguientes.

Es necesario tener presente que en este grado comienza el ter-
cer momento del desarrollo del escolar y es aqui donde se inicia
la etapa de adolescencia o preadolescencia. En ella los educandos
alcanzan un mayor desarrollo intelectual y afectivo-motivacional,
niveles superiores de aprendizaje con caracter reflexivo que po-
tencian la asimilacién consciente de los conceptos cientificos y una
mayor independencia para fundamentar juicios criticos y exponer
ideas. Lo expuesto contribuye al desarrollo de habilidades que en-
frentan exigencias superiores en otros niveles.

Para el desarrollo eficiente de este programa es necesario con-
tar con la base material de estudio propia de la asignatura y con
otros medios de ensefianza de la Geografia escolar, tales como:
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el libro de texto, el atlas, los mapas murales (mundiales, continen-
tales y de paises), las laminas, las fotografias, las diapositivas, la
esfera geografica, el cuaderno de mapas, los productos elabora-
dos por Cinesoft y otros materiales bibliograficos complementa-
rios, que son de gran valor para impartir la asignatura e integran
este moédulo que contribuye al perfeccionamiento de las clases
desarrolladoras.



Obijetivos generales

OBJETIVOS GENERALES DE LA DISCIPLINA
EN LA EDUCACION PRIMARIA

1. Demostrar el dominio de los conocimientos fisicos, socioecono-
mico-geograficos y astronémicos de la asignatura a partir de la
comprensién de las potencialidades que brinda, en la forma-
cién de una concepcidn cientifica del mundo y con una correcta
comunicacién oral y escrita que fortalezca valores como el pa-
triotismo, la identidad nacional, el internacionalismo, la solidari-
dad, la proteccién de la naturalezay la salud personal, y el amor
y el respeto hacia el trabajo individual y colectivo.

2. Demostrar el dominio de habilidades elementales en el trabajo
con mapas, con fuentes diversas del conocimiento (textos, revis-
tas, periédicos, materiales de Internet) y en la interpretacion de
mapas, esquemas figuras, tablas, graficos y escalas, para obtener
de ellas transformaciones de caracter geografico que, unidas a
otros medios, contribuyan al enriquecimiento y la aplicacién del
conocimiento geografico, como parte de las acciones que per-
miten el desarrollo del pensamiento Iégico, aprovechando las
potencialidades de los sistemas informaticos y audiovisuales.

3. Identificar los riesgos naturales del planeta, de Cuba y de la lo-
calidad y la ocurrencia, a nivel planetario, de los objetos, feno-
menos y procesos que contribuyen a una educaciéon geografica
para el desarrollo sostenible, basada en el estudio de la relacién
Hombre-Tierra, asumiendo, de manera gradual, un rol cada vez
mas protagonico, flexible y autocritico en funcién de sus viven-
cias emocionales.

4. Caracterizar objetos, fendbmenos y procesos fisicos y socioeco-
némico-geograficos, estableciendo entre ellos relaciones de
causa-efecto, en favor de una ensefianza cientifica actualiza-
da y de un aprendizaje desarrollador multidisciplinario, que se
corresponda con las nuevas demandas del pais en cuanto a la
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preparacion de sus futuros ciudadanos; de un modo en que los
educandos sean capaces de expresar emocion, sensibilidad, pre-
ferencias y valoraciones sobre la belleza del entorno natural y
patrimonial.

. Explicar la relaciéon que se establece entre los componentes fi-

sicos y socioecondmico-geograficos, como manifestacion de la
integracion naturaleza-sociedad a escala mundial, nacional y lo-
cal, evidenciando el dominio de la comunicacion oral y escrita
en actividades que se concreten durante caminatas docentes,
excursiones, visitas dirigidas y acampadas, para la propuesta de
acciones que favorezcan la solucién de los problemas derivados
de la vida practica y que respondan al cumplimiento de los de-
beres y derechos constitucionales y juridicos.

OBJETIVOS GENERALES DE LA ASIGNATURA
EN EL GRADO
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Describir el objeto de estudio de la Geografia y los objetos, fe-
némenos y procesos fisico-geograficos, astronémicos y sociales
que se dan en el planeta en estrecha concatenacién, en aras de
alcanzar una educacion geografica para el desarrollo sostenible,
basada en el estudio de la relacién Hombre-Tierra.

Identificar la esfera geografica y los mapas como representacio-
nes geograficas, de forma tal que les permita el reconocimiento
de la escala grafica, el calculo de distancia, el trabajo a partir de
las coordenadas geograficas y la lectura al nivel de reproduc-
cién para la ubicacién y localizacién espacial de objetos fisicos y
socioecondmico-geograficos, aprovechando las potencialidades
de los sistemas informaticos y audiovisuales.

Caracterizar las esferas del planeta Tierra como la atmésfera, la
hidrosfera, la litosfera y la biosfera, ejemplificando los princi-
pales procesos y fendmenos que se producen en ellas (a escala
global, regional y local), a partir de la formacién de convicciones
morales, normas y habitos de conducta que garanticen una acti-
tud consecuente con la sostenibilidad de la vida en el planeta y
que se concreten en la vida cotidiana.

Explicar las caracteristicas de las relaciones entre el medio am-
biente y el hombre, para destacar su importante papel en la
ciencia y la tecnologia en beneficio de la sociedad; este debe
concretarse mediante acciones de la vida cotidiana y el cuidado
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de la naturaleza, en aras de una educacion ambiental para el
desarrollo sostenible.

Comparar procesos y fenédmenos que ocurren en la naturaleza y la
sociedad fortaleciendo valores como el patriotismo, la solidaridad,
la proteccion de la salud individual y colectiva, la importancia del
trabajo y el cumplimiento de los deberes y derechos constitucio-
nales y juridicos; esto debe evidenciarse a través de un correcto
dominio de la comunicacién oral y escrita.



Periodo
Primero

Segundo

Tercero

Plan tematico

Unidad
Unidad 1 Introducciéon

Unidad 2 La esfera geografica y el mapa
Unidad 3 El Universo y el Sistema solar
Reserva

Total

Unidad 4 Las esferas del planeta Tierra
Reserva

Total

Unidad 4 Las esferas del planeta Tierra
Reserva

Total

Total de la asignatura

Horas-clase
2

6
5
3
16
12
3
15
6
2
8
39

OBJETIVOS, CONTENIDOS Y ORIENTACIONES
GENERALES POR UNIDADES

UNIDAD 1

Obijetivos

e |dentificar al libro de texto, al cuaderno de mapas y al atlas
geografico como recursos para el aprendizaje.

e Describir el objeto de estudio de la Geografia y su importan-
cia en la contribucién de una concepcién cientifica del mundo,
con ejemplos concretos que se traduzcan en una educacién
ambiental para el desarrollo sostenible, teniendo en cuenta

Introduccion

la relacion naturaleza-sociedad.

e Definir el concepto de Geografia, evidenciando un correcto

dominio de la comunicaciéon oral y escrita.
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Contenidos

* Qué estudia la Geografia. Su objeto como ciencia
e Tareas e importancia de la Geografia

Orientaciones generales

En esta unidad se presenta la asignatura. Los educandos deben
comprender el objeto de estudio de la geografia y la importancia
que ocupa en su educacion; el docente, por su parte, debe recor-
dar contenidos recibidos en la asignatura El mundo en que vivimos,
gue se relacionen con lo que ellos van estudiar en la Geografia.

Para dar cumplimiento de manera efectiva a los contenidos de
la asignatura Geografia es necesario realizar, desde la unidad in-
troductoria, un estudio integral con enfoque de sistema en el pro-
grama, libro de texto, atlas geografico y cuaderno de mapas, por
su importancia como fuentes del saber. El docente les explicara a
los educandos la estructura de estos medios, con el propésito de
garantizar su mejor utilizacion como documentos del grado. Ello
evitara el estudio aislado o fragmentado de los contenidos.

UNIDAD 2 La esfera geogrdfica y el mapa

Objetivos

e |dentificar los puntos cardinales para la orientacion en el
terreno y su aplicacién en la vida cotidiana.

e |dentificar la esfera geografica y los mapas geogréaficos como
representaciones cartograficas de la Tierra, mediante la lectu-
ra y reconocimiento de la informacion de forma sencilla; esto
preparara responsablemente a los educandos para la solucion
de problemas que ocurren en el entorno.

¢ Calcular distancias entre dos o mas puntos aplicando la escala
grafica del mapa, de manera que contribuya al desarrollo de
habilidades practicas sobre bases cientificas, que pueden ser
aplicadas, posteriormente, a la vida diaria.

¢ |dentificar objetos geograficos en el mapa a partir de las
coordenadas geograficas, demostrando el nivel de desarrollo
alcanzado en la independencia y la autorregulacién, para la
ejecuciéon de estas habilidades.
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¢ Localizar en un mapa de contorno objetos fisico-geogra-
ficos, demostrando el nivel de desarrollo alcanzado en la
independencia y la autorregulacion, para la ejecucién de
habilidades propias de la asignatura, empleando diversos
recursos, en especial, las tecnologias de la informacién y las
comunicaciones.

Contenidos

e Las representaciones geograficas

e La esfera geografica. Los circulos imaginarios. Paralelos y
meridianos

* La orientaciéon en el terreno. Los puntos cardinales. La orien-
tacion por el Sol y la brdjula

¢ El mapa geografico. Elementos. Los simbolos convencionales.

e La escala grafica. El calculo de distancias entre dos puntos en
el mapa

* Los nombres geograficos. Trabajo con el indice de nombres
geograficos o topénimos

e Coordenadas geograficas: hemisferio, latitud y longitud
geografica

¢ La localizaciéon geografica

Orientaciones generales

Los contenidos de esta unidad son esenciales para que el edu-
cando desarrolle habilidades practicas y de trabajo con mapas; es-
tas seran utilizadas durante toda la asignatura y se concretaran en
sexto grado con el estudio de la Geografia de Cuba.

El adecuado tratamiento de esta unidad y la realizacion de
ejercicios practicos como la orientacién en el terreno, el calculo
de la distancia, la determinacion de las coordenadas de puntos
seleccionados y otras actividades, posibilitara el desarrollo de co-
nocimientos, habilidades y capacidades para formar un sistema de
conceptos, orientados en la busqueda de lo esencial y en el logro
de los intereses cognoscitivos, que les permita a los educandos
aplicar lo que aprenden para la soluciéon de problemas de su vida
cotidiana. Al calcular la distancia entre dos puntos y localizar ob-
jetos fisico-geograficos, pueden seleccionarse lugares de interés
histérico o patrimonial; lo expuesto sequira fomentando en ellos
valores ya introducidos en la asignatura El mundo en que vivimos,
como el amor a la patria y a los héroes de la historia cubana.
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Los contenidos referidos a la orientacion en el terreno, los pun-
tos cardinales, la orientacion por el Sol y la brdjula, se sugiere
trabajarlos desde el curriculo institucional por ser contenidos que
ya el educando conoce de manera elemental de la asignatura El
mundo en que vivimos.

En esta unidad deben evaluarse las habilidades siguientes:

identificar los puntos cardinales,

calcular la distancia entre dos puntos,

identificar objetos geograficos en el mapa a partir de las coor-
denadas geograficas,

localizar objetos y fenédmenos geograficos utilizando el indice
de nombres geograficos o topédnimos.

UNIDAD 3 E/ Universo y el Sistema solar

Objetivos

Describir el origen del Universo y del Sistema solar, de forma
tal que se evidencie una concepcion cientifica del mundo en
que vivimos.

Identificar los principales componentes del Universo y del
Sistema Solar, apoyados en los sistemas informaticos y los
audiovisuales.

Caracterizar la Tierra como uno de los planetas del Sistema
solar, asi como sus principales movimientos (rotacién y trasla-
cién), teniendo en cuenta sus consecuencias para la vida de la
sociedad.

Identificar a la Luna como Unico satélite natural del planeta
Tierra, asi como sus principales fases y su manifestacién en las
actividades econémicas que el hombre realiza en beneficio de
la sociedad.

Contenidos

15

Universo. Componentes. Estrellas, galaxias, constelaciones,
nebulosas

El Sistema solar. Los planetas

El planeta Tierra. Forma. Principales movimientos. Caracteris-
ticas y consecuencias

Las estaciones del afio, su influencia en la vida social

La luna, satélite natural de la Tierra. Las fases de la Luna. In-
fluencia de la Luna sobre la vida en la Tierra
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Orientaciones generales

La importancia de la unidad estd dada porque se continua sis-
tematizando, en el estudio de la energia, como un hilo conductor,
gue guia el tratamiento de los fenémenos de la luz y el calor, entre
otros, los cuales fueron abordados en las primeras unidades de
Ciencias Naturales del presente grado.

En el estudio del Universo y el Sistema solar se recomienda ha-
cer referencia a los elementos esenciales que el educando conoce
de la asignatura El mundo en que vivimos; debe explicarse el ori-
gen del Universo, de forma sencilla, describiendo la ocurrencia de
una “gran explosion”.

Los componentes del Universo deben presentarse con una ima-
gen visual y el Sistema solar y sus componentes deben represen-
tarse mediante esquemas, haciendo énfasis en el estudio del Sol,
de la Tierray de la Luna. Estos contenidos aprendidos constituiran
la base para establecer relaciones intermaterias, ejemplo con la
asignatura Inglés.

En esta unidad deben evaluarse las habilidades siguientes:

e describir el origen del Universo,

¢ identificar los componentes del Universo como galaxias, cons-
telaciones, nebulosas y los componentes del Sistema solar,

e caracterizar los movimientos de rotacién y traslaciéon de la
Tierra y sus consecuencias,

e identificar las fases de la Luna y su influencia en las activida-
des econémicas del hombre.

UNIDAD 4 Las esferas del planeta Tierra
Objetivos

e Caracterizar la litosfera como una de las esferas del planeta
Tierra, teniendo en cuenta los principales procesos y fenéme-
nos que se producen en ella, a partir de una concepcién cien-
tifica del mundo.

¢ |dentificar las capas de la estructura interna del planeta
Tierra, asi como la importancia del suelo y su cuidado y pro-
teccion para el desarrollo de las actividades econdmicas que
realiza el hombre.

e Describir el origen del relieve, sus tipos, asi como la existencia
de manifestaciones sismicas y volcanicas, teniendo en cuenta
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la tectonica de placas y las medidas que deben adoptarse para
preservar la salud y las conquistas econdmicas de la sociedad,
ante estos movimientos teluricos.

e Caracterizar la atmésfera a partir de su estructura y su com-
posicion, teniendo presente la importancia de la troposfera,
para la sostenibilidad de la vida en el planeta Tierra.

e Comparar el tiempo atmosférico y el clima, expresando sus
diferencias y el efecto que tienen sobre este ultimo, la latitud,
las masas de aire y de agua y la altura, asi como su manifesta-
cién en las actividades productivas del hombre, sin obviar el
desarrollo sostenible.

¢ |dentificar las zonas climaticas del planeta Tierra, con ejem-
plos que demuestren la influencia del hombre en el clima, en
funcién de su cuidado y proteccién de forma tal que evidencie
la sostenibilidad de la vida en el planeta.

e Caracterizar la hidrosfera a partir de la existencia de aguas
maritimas y terrestres, apoyandose en diversos recursos, en
especial, las tecnologias de la informacién y las comunicacio-
nes como medios de aprendizaje.

¢ |dentificar los movimientos de las aguas del mar a partir de
ejemplos que evidencien su importancia y la manera en que el
hombre las utiliza en beneficio de la sociedad, aprovechando
los adelantos de la ciencia y la tecnologia.

e Valorar el importante papel del hombre, como componente
del medio ambiente en beneficio de la ciencia y la tecnologia,
asi como su ubicacion y distribuciéon geografica como parte de
la poblacién mundial.

e Localizar en un mapa de contorno objetos fisico-geografi-
cos, demostrando el nivel de desarrollo alcanzado en la in-
dependencia y el control; para la ejecucién de habilidades
de trabajo como mapas geograficos, empleando diversos
recursos, en especial las tecnologias de la informacién y las
comunicaciones.

Contenidos

® Presentacion de las esferas del planeta Tierra. Litosfera, at-
mosfera, hidrosfera y biosfera

¢ La estructura interna del planeta Tierra. El suelo, importancia
de su cuidado y proteccién
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El relieve. Origen. Fuerzas internas y externas. Grandes masas
continentales

Principales tipos de relieve terrestre. Montanas, alturas y
llanuras

Los sismos y terremotos. Medidas para preservar la salud y las
conquistas econémicas de la sociedad

Localizacién en el mapa de contorno de masas continentales,
montafas, alturas y llanuras

La atmésfera. Estructura. Composicion. La troposfera, impor-
tancia para la vida en la Tierra

El viento. Origen y direccién. Los vientos alisios y locales. Im-
portancia de los vientos

Tiempo atmosférico y clima. Elementos del clima. Temperatu-
ray precipitacion

Las zonas climaticas. Influencia del hombre en el clima y me-
didas para su proteccién

La hidrosfera. Las aguas terrestres y ocednicas. Movimientos
de las aguas del mar: olas, mareas y corrientes marinas
Localizacién en el mapa de contorno de los océanos Atlanti-
co, Pacifico, Austral, indico, Artico o Glacial Artico, asi como
ejemplos de mares

Aguas superficiales y subterraneas. Rios, lagos y pantanos
Localizacién en el mapa de contorno de rios, lagos y pantanos
Importancia y proteccion de las aguas en el planeta Tierra

La biosfera, desarrollo de la vida

El hombre como componente del medio ambiente. Su influen-
cia en el desarrollo de la ciencia y la tecnologia en beneficio
de la sociedad

La poblacion mundial y su distribucion geografica. El mapa
politico del mundo

Orientaciones generales
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El estudio de las esferas del planeta Tierra propicia la interpre-
tacion de las interrelaciones que se establecen en la naturaleza,
entre la litosfera, la atmosfera y la hidrosfera y muestra cémo el
hombre, como componente de la biosfera, puede valerse de ellas,
sin afectarlas, teniendo presente la sostenibilidad del planeta
donde vive.

Se debe destacar, por su trascendencia, el estudio minucioso
de los cambios en el relieve al estudiar la litosfera. Puede orien-
tarse, como trabajo extraclase, un paseo por los alrededores de
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la escuela, como parte del curriculo institucional, para abordar el
estudio de los tipos de rocas y minerales y su aprovechamiento por
el hombre de forma sostenible.

A partir de lo que ya conocen sobre las caracteristicas del aire
estudiadas en la asignatura Ciencias Naturales, se definira viento
y su origen, destacando como viento planetario los alisios y su in-
fluencia en Cuba, ademas de los vientos locales: la brisa y el terral
como consecuencia del calentamiento de la tierra y el mar; de la
misma forma, se debe retomar el ciclo del agua en la naturaleza
estudiado en unidades precedentes para introducir el estudio de
las aguas superficiales y subterraneas.

La biosfera, como esfera de la vida donde interactuan el resto
de las capas, se estudiara a partir de la influencia que el hombre,
como ser social, realiza en su propio beneficio, aspecto que per-
mitira introducir el estudio elemental de la poblacién mundial y
su distribucién en el mapa politico del mundo, solo al nivel de
familiarizacién, con una presentacién de lo general a lo particular
y poniendo de ejemplo a Cuba, como base para el estudio de la
geografia en sexto grado.

Los contenidos referidos al mapa politico mundial, con sus pai-
ses y capitales, constituiran la base para comprender mejor los bai-
les, las canciones y las tradiciones culturales de distintas naciones
del mundo que se estudiaran en la asignatura de Educacién Musi-
cal, durante sexto grado.

En el estudio de todas las esferas es importante apoyarse en
los sistemas informaticos y audiovisuales, y tener presente que la
asignatura prepara al educando para adquirir una cultura geogra-
fica basada en la utilidad del conocimiento del espacio geografico
para el desarrollo sostenible.

En esta unidad deben evaluarse las habilidades siguientes:

¢ |ocalizar en un mapa de contorno:

— los principales sistemas montafiosos del mundo (Himalaya,
Andes, Rocosas y Los Alpes),

— las masas continentales (América, Eurasia, Africa, Australia y
Oceania y Antartida),

— ejemplosde rios (Amazonas, Orinoco, Nilo, Congo, Mississippi),

— océanos: Atlantico, Pacifico, indico y Glacial Artico,

— ejemplos de paises de diferentes partes del mundo,
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e identificar las esferas del planetay sus principales caracteristicas,

e identificar las capas de la estructura interna del planeta,

e valorar la importancia del suelo, su cuidado y proteccién,

e establecer la relacion entre el movimiento y choque de las pla-
cas tectonicas y las zonas sismicas y volcanicas del planeta,

e valorar laimportancia de la troposfera para la vida en el planeta.

e identificar los movimientos de las aguas del mar, a partir de
ejemplos que evidencien su importancia,

e valorar la importancia de las aguas para la vida en el planeta,

e valorar el importante papel del hombre, como componente del
medio ambiente en beneficio de la ciencia y la tecnologia.

EXIGENCIAS PARA LA EVALUACION
DE LOS EDUCANDOS EN LA ASIGNATURA

La evaluacion esta concebida a partir de evaluaciones sistema-
ticas, trabajos de control parcial y una prueba final consistente en
un trabajo integrador con la asignatura Ciencias Naturales.

El desempefio de los educandos para medir los dominios de
aprendizajes y procesos cognitivos se realizara a través de pregun-
tas escritas u orales, actividades practicas y trabajos investigativos
extraclase.

En este grado se concibié que la evaluacién final de la asigna-
tura Geografia fuese un TPl donde el estudiante pueda demostrar
los conocimientos, habilidades, capacidades, actitudes y valores
adquiridos durante la ensefianza de las diferentes unidades de es-
tudio en el curso.

Por las caracteristicas de las asignaturas Ciencias Naturales y
Geografia, muchos de sus contenidos estan muy relacionados. Se
propone que la planificacion del TPI se conciba logrando la in-
tegridad de los contenidos y objetivos en el instrumento que se
planifique, de manera que exista coherencia en el sistema de acti-
vidades que se proponga para cada equipo.

El trabajo, al igual que las demas evaluaciones de este mismo
tipo, constan de dos partes: una escrita con un valor de 40 puntos
y una exposicion oral de 60 puntos. La nota general obtenida en
el TPl sera la misma para Geografia y Ciencias Naturales, a esta se
le sumaran los puntos acumulados en cada asignatura y por eso la
nota final sera diferente.
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Por ejemplo, un educando obtiene en el TPI 80,5 puntos; lleva-
do a escala de 50, es 40,25 puntos. En CN tiene un acumulado de
43 puntos y en Geografia su acumulado es 47,5 puntos. Las notas
finales de cada asignatura son: CN 40,25 + 43 = 83,25 y Geografia
40,25 + 47,5 = 87,75.

Al planificar el TPl se tomara en cuenta que la parte de Ciencias
Naturales se planificard de manera integrada con Geografia, pero
cada una tendra un valor de 50 puntos.

Esto se traduce en el ejemplo siguiente: un trabajo de 7 activi-
dades; 4 seran sobre CN, 3 de Geografia y la distribucién se hara de
manera coherente. Es importante que, al repartir las actividades
en el equipo, el docente garantice la interacciéon de los educandos,
cada uno debe responder preguntas de las dos asignaturas.

Exigencias para la elaboracion del TPI

e Los trabajos seran planificados en el formato de los de control
parcial, determinando objetivos, actividades, respuestas, va-
lor y desglose de los puntos.

e Se repartirdn de 7 a 9 preguntas por cada equipo.

e Se tendra en cuenta el nivel de asimilaciéon, para que la exi-
gencia de cada pregunta no sea la misma, por lo que deben
planificarse actividades de los tres niveles.

e Las preguntas incidiran en la elaboracion de medios de en-
sefianza, incluidos los recursos informaticos y audiovisuales,
para que se utilicen en las exposiciones de los trabajos.

e Los educandos deben buscar informacion en la comunidad;
esto quiero decir que al menos una pregunta debe ser practica.

¢ La bibliografia debe estar al alcance de los educandos, para
ello hay que colocar la biblioteca en el centro.

e Los trabajos deben vincular los contenidos impartidos, en
ambas asignaturas, con la comunidad, el municipio o la pro-
vincia, pero, fundamentalmente, con el contexto donde se
desarrolla el educando.

e Hay que tener presente que las actividades deben ser con-
cebidas segun las potencialidades de cada educando; al re-
partirlas dentro del equipo, tampoco se puede desestimar
esta concepcion, valorando siempre sus zonas de desarrollo
préximo.

e El trabajo tendra presentacion, introduccion, desarrollo, con-
clusiones, anexos y bibliografia; los educandos entregaran un
original manuscrito.
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Bibliografia para el docente

Acevepo Robriguez, P., P. BaAyoN MaRTiNEZ, E. SaLiNAs CHAVEZ, ESTER FaBIOLA
BueNo SANcHEz y otros: Universidad para todos. Curso de Geogra-
fia Universal, Juventud Rebelde, La Habana, 2001.

ARrAsTIA AviLa M. A., J. Torres MARTiNEZ, L. R. Paz CasTro, A. GONZALEZ
Garcia y otros: Universidad para todos. Curso Energia y cambio
climatico, Parte 1, Ed. Academia, La Habana, 2010.

ARrrAsTiA Avita M. A., L. R. Paz Castro, A. GONzALEZ GARCIA, T. GUTIERREZ
Perez y otros: Universidad para todos. Curso Energia y cambio
climatico, Parte 2, Ed. Academia, La Habana, 2010.

Banasco ARMENTERO, J. y otros: Ciencias Naturales. Una propuesta
para su ensefianza y aprendizaje, t.1, Ed. Pueblo y Educacién,
La Habana, 2012.

GonzALEz RAYNAL, BERTHA ELEna, M. A. SErRrRANO HERReRA, T. J. CHuy Ro-
DRIGUEZ, J. A. GARCiA PELAEZ ¥ otros: Universidad para todos. Curso
elemental. Sismologia, Partes 1y 2, Ed. Academia, La Habana,
2010.

Lau Aro, F. y otros: La ensefanza de las Ciencias Naturales en la
escuela primaria, Ed. Pueblo y Educacién, La Habana, 2004.

Pozo Garcia, E. peL, J. PErez Doval, R. E. Tasoapa, A. MENDEZ BERTHONDO
y otros: Universidad para todos. Elementos de Astronomia, Ju-
ventud Rebelde, La Habana, 2005.

SoBerATS Lopez, Y.: Las esferas del planeta, [s. n.], La Habana, 2015.

Sosa GaRrcia, YoLanpa, R. MEeriNo FERNANDEZ, NANCY MACHIN RODRIGUEZ,
ANA Maria Correoso MARTINEZ y otros: Geografia Fisica General.
Temas seleccionados, Ed. Pueblo y Educacién, La Habana, 2004.

Otros textos para consultar

AppINE FERNANDEZ, F. y otros: Diddctica y optimizacion del Proceso
de Ensefianza-Aprendizaje, IPLAC, impresién ligera, La Habana,
1998.

BarraQUE NicoLau, G.: Metodologia de la Ensefianza de la Geogra-
fia, 2da. ed., Ed. Pueblo y Educacién, La Habana, 1991.

CaBaLLEro DELGapo, E., comp.: Didactica de la escuela primaria,
Ed. Pueblo y Educacion, La Habana, 2002.
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CUETARA Lopez, R.: Practicum de Estudio de la Localidad, Ed. Pueblo
y Educacion, La Habana, 1989.

HernANDEZ, P. y otros: Enrutando la Geografia Escolar, Ed. Acade-
mia, La Habana, 1999.

Perez, C. E., P. HErnANDEZ, P. P. Recio y G. Mesa: Diddctica de la Geo-
grafia. Seleccion de temas, Ed. Pueblo y Educaciéon, La Habana,
2006.

Rico MonTero, PiLAR y otros: Procedimientos metodoldgicos y tareas
de aprendizaje. Una propuesta desarrolladora desde las asigna-
turas Lengua Espanola, Matemadtica, Historia de Cuba y Ciencias
Naturales, Ed. Pueblo y Educacién, La Habana, 2011.

SoBerATs Lopez, Y.: El trabajo con la esfera geografica, los mapas y
el Atlas escolar en las clases de Geografia de Cuba, sexto grado,
Video-conferencia, Grabacién Mundo Latino, La Habana, 2004.

SoBEeRATS LopPEZ, Y. y otros: Ahorro de Energia. La Esperanza del Futu-
ro. Para Maestros de la Educacion Primaria y Especial, Libros del
Primer y Segundo Ciclos, Ed. Politica, La Habana, 2001 y 2004.
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