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Caracterizacion de la disciplina
en la Educacion Primaria

a Educacién Laboral tiene como objetivo fundamental contri-

buir a la formacién integral de los educandos y, en particular, a
su formacion laboral mediante el desarrollo de habilidades prac-
ticas elementales de caracter manual, en la que se utilizan los
diferentes medios de trabajo y materiales. La actividad practica
constituye el centro de la asignatura y gracias a ella que se de-
sarrolla el contenido de ensefanza, que incluye: el componente
cognitivo, el procedimental y el actitudinal.

La formacién de habilidades se realiza con un enfoque politéc-
nico, en dependencia de la utilizacién de los medios y materiales
de trabajo que se empleen en cada grado.

Los educandos van a conocer la forma en que se obtiene el
papel, sus propiedades y caracteristicas. Su uso esta dirigido al de-
sarrollo de habilidades en el rasgado, el plegado y el recortado,
estos contenidos tendran un peso significativo en la confeccion de
articulos de uso personal y/o de utilidad social.

En el trabajo agricola se debe profundizar en la importancia
de la produccién de alimentos mediante el huerto escolar, las
parcelas productivas u otras variantes que se emplean en la insti-
tucién educativa para desarrollar en los educandos la conciencia
de productores. Esta debe ajustarse a las indicaciones dadas en el
concepto de “Soberania Alimentaria” que implementé la UNESCO
y acogidé nuestro pais. También se hara énfasis en las atenciones
culturales que deben recibir los cultivos, en el cuidado de la natu-
raleza mediante del uso de abonos naturales y en los beneficios
que trae consigo la ingesta de hortalizas, vegetales, plantas or-
namentales y medicinales; los habitos anteriores deben ser incul-
cados desde edades tempranas.

De igual forma, se les adentra en el conocimiento y el uso
de los géneros textiles, de la madera, los metales y en la elabo-
racion de diferentes articulos mediante el empleo de los medios
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de ensefianza. En el empleo de estos materiales conoceran sus
caracteristicas y propiedades y, cumpliran asi, con las acciones de
reciclaje y cuidado del medio ambiente.

La percepciéon de los educandos, en esta etapa, va perdiendo su
caracter emotivo para hacerse mas objetiva (la observacién se con-
vierte en una percepcién voluntaria y consciente); esto posibilita
que adquieran un conocimiento mas detallado de los objetos y de
las relaciones entre ellos. Al notarlos, podran destacar muchos de
sus rasgos, sin separar lo esencial de lo secundario.

Contintan trabajando con la comparaciéon y en el estableci-
miento de relaciones. Por ello, el docente debe tener en cuenta
que al presentar la actividad debe desarrollar y decidir junto a los
educandos, el modelo del articulo que se confeccionara.

Los procesos de andlisis y sintesis, composicién y descomposi-
cién del todo en sus partes constituyen aspectos esenciales para
los diferentes aprendizajes escolares. La memoria y la atencién
van adquiriendo, igualmente, un caracter voluntario de fijacién;
de ahi que, los educandos seran capaces de retener un mayor vo-
lumen de informacion de forma mas rapida, es por ello que la de-
mostracion ocupa un lugar relevante como via para la ensefanza
en este nivel. El analisis operacional se incorpora para iniciarlos en
la organizacion y planificaciéon del trabajo y reforzarles los aspec-
tos anteriores.

Se produce una disminucion de la excitabilidad emocional de
los educandos y estos van logrando un autocontrol gradual de
sus reacciones fisicas. Sus vivencias emocionales estan muy vincu-
ladas al éxito escolar. También logran un mayor desarrollo de la
imaginacion; de ahi la importancia de que, en todo momento, se
relacionen los materiales y medios por utilizar con sus caracteris-
ticas esenciales y, que el articulo elaborado por ellos, tenga una
finalidad utilitaria.

Existe un inicio de equilibrio entre lo afectivo-motivacional y
lo regulativo que propicia un mayor control de su accionar en la
vida cotidiana. El juego sigue ocupando un rol importante, pero
muestran mayor interés hacia el estudio.

Desde el primer grado, y como una continuidad légica de su
trabajo en el circulo infantil, las casitas infantiles o en el hogar, se
convierten en productores activos. Es por ello, que la asignatura
se plantea formar habilidades y habitos laborales sobre la base
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de la practica en la confeccién de articulos de uso personal o de
utilidad social.

Esta es una asignatura eminentemente practica, donde los edu-
candos participan activamente en la obtencién de un resultado;
pues parte de la consideracién de que el amor al trabajo es posible
lograrlo, basicamente, en el propio proceso laboral.

La Educacién Laboral ofrece multiples oportunidades para pro-
piciar el desarrollo de habilidades intelectuales generales, como: la
observacioén, la comparacion de objetos y procesos de construccion,
la explicacién y el ordenamiento de materiales y medios de trabajo.
Unido a esto, se destaca su influencia en la formacion de habilida-
des para el trabajo docente en general, a partir de la realizacién de
actividades laborales. Entre ellas se deben destacar: la organizaciéon
del puesto de trabajo de forma elemental, la posibilidad de plani-
ficar lo que se va a hacer y el contar con los materiales y medios de
trabajo para su realizacién. Cabe sefalar, igualmente, las habilida-
des para coordinar su trabajo con los demas y el hacer valoraciones
sencillas de lo que se obtiene como producto final en la actividad
realizada. El desarrollo de un pensamiento técnico y la habilidad
para apropiarse de algoritmos de trabajo son metas de esta asigna-
tura que se deben ir formando desde los primeros grados.

Es conveniente subrayar el valor de esta asignatura para formar
una actitud de cuidado y atencién a la higiene del trabajo y al me-
dio ambiente, desde el primer momento del desarrollo del escolar.
Ademas, contribuye de forma particular al desarrollo de su gusto
estético, fundamentalmente, mediante la apreciaciéon y valoracion
de lo bello que los hombres y mujeres producen.

Para el logro de los fines planteados se hace necesario tener
presente, en todo momento, el enfoque metodolégico de la asig-
natura, cuyo aspecto medular plantea que los educandos se deben
apropiar de los conocimientos mediante el desarrollo de las activi-
dades practicas, o sea, mediante el trabajo. Estas deben realizarse
en la escuela bajo la orientacion y control del docente y buscando
siempre gue su resultado sea de utilidad social.

Por los aspectos analizados hasta aqui se comprendera el lugar
de la disciplina en el Plan de estudio y su importancia en la for-
macion de nuestros educandos. La asignatura se vincula de forma
distinta con el resto de las materias de esta educacion.
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Caracterizacion de la asignatura en el grado

El primer momento del desarrollo, presente en la Educacion
Primaria, comprende las edades de 6 a 7 aios (primer y segundo
grados). En la etapa que abordamos, el juego sigue siendo la ac-
tividad mas importante, este elemento debe tenerse en cuenta al
preparar las actividades de la asignatura.

Este grado es la secuencia l6gica del anterior, por eso debe
cumplirse el principio de la sistematicidad; para honrarlo, se
profundizara en los contenidos ya tratados y se les dara comien-
zo a los géneros textiles. Se sequira elevando, ademas, la com-
plejidad de los articulos por confeccionar.

En esta etapa se produce una disminuciéon de su excitabilidad
emocional y va logrando un autocontrol gradual de sus reaccio-
nes fisicas. Sus vivencias emocionales estan muy vinculadas al éxito
escolar.

Logra un mayor desarrollo de laimaginaciéon y un inicio de equi-
librio entre lo afectivo-motivacional y regulativo propicio para de-
sarrollar un mayor control de su accionar en la vida cotidiana. El
juego, como ya se dijo, sigue ocupando un lugar importante en su
vida, pero el educando mostrara mayor interés hacia el estudio,
esta es una caracteristica de la posicion de escolar que ocupa.

En este grado es importante que el docente conozca los con-
tenidos antecedentes que se relacionan con el uso de materiales
variados; se acerque a la clasificaciéon de estos y también a las
operaciones de rasgado, plegado y recortado con papel, al traba-
jo en el huerto escolar, las parcelas productivas, los jardines y vi-
veros. Lo anterior responde al concepto de “Soberania Alimenta-
ria” que establecié nuestro pais luego de ampliar su conocimiento
sobre las atenciones culturales y el consumo de vegetales. Con el
empleo extendido de los materiales recuperados y de la natura-
leza, se consolidan los aspectos referentes al cuidado del medio
ambiente y al reciclado.

Las habilidades especificas de la asignatura se logran median-
te el trabajo en las diferentes areas. Los educandos desarrollan
destrezas en el movimiento de los dedos de las manos, el control
6culo-manual, la imaginaciéon, el pensamiento creador y el gusto
estético.
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La asignatura tiene una gran importancia educativa, pues tam-
bién se propone contribuir al desarrollo de sentimientos de amor
y respeto al trabajo, a los trabajadores y hacia lo que el hombre
produce con su esfuerzo. Al propio tiempo, da continuidad a la
labor iniciada en el circulo, en el hogar y en el primer grado; por
lo que el educando se convierte, ademas, en un productor activo.
Es en este sentido que la asignatura se plantea formar habilidades
y habitos laborales sobre la base de la practica en la confeccion de
diferentes articulos que sean de utilidad social.

Es una asignatura en la que el educando participa activa-
mente en la obtencidén de un resultado, por lo que es importante
tener presente que la actividad practica es el hilo conductor de
cada clase, pues mediante ella, este se apropia de los contenidos
y habilidades.

Siguen conociendo y consolidando las normas de organizaciéon
del puesto de trabajo y del orden légico de las operaciones; tam-
bién las indicaciones de proteccion e higiene que deben tenerse
en cuenta durante la realizacién de las actividades practicas las
que cuales seran de gran utilidad para los educandos.

Por los aspectos hasta aqui analizados se resalta su lugar en el
Plan de Estudio y suimportancia en la formacién de los educandos.

La asignatura se vincula de diferentes formas con otras del
grado como: Educacion Plastica, Matemadtica, Lengua Espafiola 'y
El mundo en que vivimos.



Objetivos generales

OBJETIVOS GENERALES DE LA DISCIPLINA
EN LA EDUCACION PRIMARIA

1. Expresar sentimientos de afecto y compromiso con la Revolucién,
a partir de la valoraciéon del alcance de su obra, especialmente la
vinculada con el desarrollo tecnolégico y cientifico alcanzado con
vistas a mejorar las condiciones de vida y de trabajo del hombre; asi
como los problemas cientificos, tecnoldgicos, ambientalistas y de
desarrollo social de otros paises y su contraste con nuestra situacion,
para arribar a la posicion firme del pueblo cubano de mantener su
independencia y soberania y continuar laborando para alcanzar un
socialismo prospero y sostenible.

2. Asumir actitudes en correspondencia con la formacién de una
conciencia de buenos productores y criticos consumidores y con el
sentimiento de respeto hacia los trabajadores, el trabajo y sus re-
sultados. Lo anterior debe lograrse mediante la realizaciéon de las
diferentes actividades practicas (socialmente utiles, productivas y
de servicios) programadas desde el primero hasta el sexto grados,
estas también han de estar en consonancia con los contenidos que
deben desarrollarse.

3. Trabajar empleando los conocimientos, los habitos y las habilidades,
orientados por un sistema de valores en correspondencia con los
contenidos de la asignatura, de manera que el educando se incline
hacia la seleccién de determinadas profesiones y oficios vinculados
con sus intereses, necesidades sociales y posibilidades reales. La
actividad productiva debe considerarse elemento esencial de su
formacion.

4. Elaborar normas elementales para ser cumplidas durante las activi-
dades practicas que se refieren al uso racional, cuidado y manteni-
miento de los medios de trabajo, fomentando el ahorro de energia
y de materiales como expresién de una educaciéon econdémica, en
correspondencia con la situacion del pais y del mundo. Estas habran
de basarse en los deberes y derechos ciudadanos y de la nifiez de
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asumir una actitud responsable para la conservacién de la natu-
raleza, la preservacion de la vida, el entorno y otros aspectos del
patrimonio.

. Resolver problemas técnicos sencillos de la practica y la vida cotidia-
na haciendo uso de los diferentes materiales y medios de trabajo
disponibles, mediante la participacion activa y consciente en la rea-
lizacién de tareas de utilidad social. Estas deben posibilitar la solu-
cion de problemas reales de indole diversa (personales, escolares y
comunitarios) y, a su vez, permitir la incorporacion de los educan-
dos al movimiento de Pioneros Creadores, en correspondencia con
sus particularidades individuales y orientados por los valores de la
sociedad cubana actual; durante este proceso, debe manifestarse el
desarrollo del pensamiento légico y la creatividad técnica de cada
uno de ellos.

. Revelar con independencia y sistematicidad habitos adecuados de
convivencia y de salud fisica, mental e higiénica, al promover en-
tre las personas la igualdad, el respeto y la solidaridad, durante la
realizacion de las actividades laborales planificadas que; ademas,
propicien el uso colectivo y el cuidado de los medios de trabajo y
materiales que se poseen. Para ello es necesario tener en cuenta las
normas de proteccién e higiene establecidas, logrando que estas se
traduzcan en un comportamiento responsable que abarque todas
las esferas de la vida de los educandos.

. Mostrar una adecuada actitud ante el estudio, expresada en la asis-
tencia puntual a clase, en el cumplimiento de las tareas asignadas
y en la profundizacién y aplicaciéon de los contenidos estudiados
mediante la consulta de la bibliografia y la informatica para la ad-
quisicion de nuevos conocimientos, la investigacion y el desarro-
llo de habilidades en la solucién de problemas relacionados con la
asignatura o la vida, que le permitan la elaboracion y exposicion de
informes, andlisis del proceso operacional, tareas investigativas o
resumenes.

. Formular juicios valorativos, estéticos y éticos mediante la apre-
ciacion directa, o a través de los medios digitales o audiovisua-
les, de los objetos técnicos que el hombre utiliza o produce para
la satisfacciéon de sus necesidades materiales. Todo ello propiciara
el desarrollo del gusto durante el disefio y la construccion de los
articulos que se ejecutan en el aula, en el taller o en la realizacién
de otras actividades practicas.
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OBJETIVOS GENERALES DE LA ASIGNATURA
EN EL GRADO

1. Clasificar y agrupar los materiales variados segin su origen y ca-
racteristicas esenciales, estableciendo comparaciones que no pasen
por alto su tamafo, forma y color, cuando estos se utilicen en la
construccién de articulos.

2. Mostrar actitudes, valores civicos y patridticos mediante el colec-
tivismo, la ayuda mutua, la constancia, el esfuerzo y la responsa-
bilidad; que contribuyan al desarrollo de sentimientos de amor al
trabajo y a los trabajadores, en correspondencia con las particulari-
dades individuales de los educandos.

3. Desarrollar habilidades practicas en la construccion de articulos de
utilidad social empleando el papel, la cartulina, los materiales varia-
dos y la tela; asi como en las actividades relacionadas con las labo-
res agricolas. En estas ultimas deben seguirse modelos y esquemas,
de forma libre, creadora, independiente y colectiva y con enfoque
de género, para que los educandos sean capaces de sentir, pensar y
actuar adecuadamente.

4. Desarrollar habitos de cuidado, ahorro, orden y limpieza durante el
trabajo.

5. Apreciar lo bello y emitir criterios sobre la actividad que realizan,
pues la belleza debe ser considerada como una de las condiciones
del trabajo del hombre y del educando.

6. Cumplir con las medidas de seguridad e higiene, de conservacion
de la naturaleza y de los medios de trabajo indicadas durante el
desarrollo de cada una de las actividades practicas.

7. Consolidar los contenidos del grado mediante el empleo de mate-
riales audiovisuales y el uso de los medios tecnolégicos puestos a su
disposicion.



Plan tematico

Unidad Tematica Horas-clase
1 Trabajos con papel y cartulina 12
2 Trabajos con telas 7
3 Trabajos con materiales variados 6
4 Trabajo agricola 6
Reserva general 2
Dias feriados 4

Total 37

OBJETIVOS, CONTENIDOS Y ORIENTACIONES
GENERALES POR UNIDADES

UNIDAD 1 Trabajos con papel y cartulina

Objetivos

Reconocer las propiedades, caracteristicas, usos y aplicaciones
del papel y la cartulina mediante la confeccién de articulos, fo-
mentando la recuperacion de materia prima y el cuidado del
medio ambiente.

Modelar el sistema de acciones que se deben tener en cuenta
para el uso de la tijera de punta roma y la plegadera durante la
confeccion de articulos, combinando las diferentes técnicas para
el rasgado, el plegado y el recortado, mediante el empleo del
papel y la cartulina.

Aplicar la técnica de realizacion de dobleces secundarios (pa-
ralelos a diagonales y mediatrices) y los dobleces derivados a
partir de la confeccién de adornos.

Confeccionar articulos de papel y cartulina sistematizando las
técnicas del rasgado, plegado y recortado con la tijera de punta
roma y la unién por pegamento, de forma creativa, individual y
grupal y sin ignorar el enfoque de género. Los educandos deben
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mostrar satisfaccion e interés por la labor que realizan, también
por el cumplimiento de las normas de conservacién de los me-
dios de trabajo y las medidas de proteccion e higiene, durante
las actividades practicas.

e Expresar ideas empleando las nuevas palabras del vocabula-
rio técnico durante el desarrollo de las diferentes actividades
practicas.

Contenidos

e Combinacién de las técnicas de rasgado, plegado y recortado
con las tijeras en la confeccion de articulos.

¢ El trabajo con la cartulina. Confeccién de adornos y composicio-
nes mediante el recortado con la tijera de punta roma. Normas
de proteccion, cuidado y conservacion.

¢ Planificacién y organizaciéon del trabajo. Orden légico en las
operaciones que se deben seguir. Uso de la plegadera para el
plegado de la cartulina.

¢ Dobleces secundarios (paralelos a diagonales y medianas). Do-
bleces derivados (a partir de la combinacién de dobleces basicos
y secundarios). Técnica para su realizacion. Combinacion del ras-
gado y los plegados.

e Técnicas para cortes rectos e irregulares, siguiendo o no, un tra-
zo con las tijeras de punta roma.

e Unidén por pegamento. Pegamentos para el papel y la cartulina.
Técnicas de aplicacion. Cuidados, limpieza, y organizacién del
puesto de trabajo. Normas de seguridad, conservacion e higiene.

Orientaciones generales

En esta unidad se retoman los contenidos desarrollados en el pri-
mer grado, se profundiza y aumenta el nivel de dificultad con la apli-
cacion de nuevas técnicas en los dobleces y se incorpora un nuevo
material: la cartulina, ello debe propiciar la construccién y creacién
de articulos de mayor complejidad en la escuela, que tengan un fin
ornamental o utilitario, para que asi los educandos se apropien del
contenido. La operacién de unir se logra mediante el empleo de di-
ferentes tipos de pegamento que se pueden usar en el papel y la
cartulina (engrudos, goma de pegar, acetato y otros). Es importante
que los educandos logren ir diferenciando y apropiandose de los con-
ceptos: puesto de trabajo, herramienta, instrumento y dispositivo.
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Las actividades practicas de Educacién Laboral tienen una vinculacién
l6gica con la Educacién Plastica por lo que el docente no debe obviar
los contenidos de ambas asignaturas al desarrollar las habilidades
manuales.

Sugerencias de actividades practicas

e Segundo y tercer sobres cerrados.

e Forrado de libretas y confeccién de murales y composiciones
aplicando el plegado del papel y de la cartulina.

e Construccion de dioramas, murales, paisajes o laminas con fi-
guras de animales u objetos variados, plegados y recortados y
carteles alegoricos a fechas histéricas.

e Decoracion de envases vacios con figuras rasgadas, plegadas y
recortadas: cajas para regalos, moteras y otros.

e Confeccion de objetos sencillos en cartulina aplicando cortes
rectos y curvos.

e Confeccidn de cajitas y cestas para caramelos, bomboneras, ca-
retas, platos, cucharas y sombreros.

UNIDAD 2 Trabajos con telas
Objetivos

e |dentificar los distintos tipos de tejidos empleados en la confec-
cién de articulos.

e Confeccionar articulos de telas aplicando el deshilado de dife-
rentes tipos de tejidos, asi como el entretejido empleando cintas
de papel y la cartulina.

e Modelar el sistema de acciones tecnolégicas para la realizacion
del cosido manual mediante las puntadas: hilvan largo y cor-
to; candelilla simple y doble; el trazado sobre tela utilizando
la plantilla; el enhebrado de la aguja; el anudado y remate del
hilo. Todo ello debe hacerse de manera individual y grupal y con
enfoque de género para que los educandos muestren satisfac-
cién e interés por la actividad que realizan, asi como por el cum-
plimiento de las normas de conservacién, proteccién, seguridad
e higiene.

e Expresar ideas empleando las nuevas palabras del vocabulario téc-
nico durante el desarrollo de las diferentes actividades practicas.
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Contenidos

e Caracteristicas y propiedades. Uso de los diferentes tejidos.

e Confeccién de diferentes articulos donde se aplique el deshila-
do en diferentes tipos de tejidos. Aplicacién de entretejidos con
cinta de papel, cartulina, estambre u otros materiales. Organi-
zacion y planificacion del trabajo.

¢ El enhebrado de la aguja y el nudo. Aplicaciéon de las puntadas,
hilvan largo y corto, la candelilla simple y doble para rematar los
bordes de la tela asi como el rematado del hilo en la confeccién
de articulos.

e Utilizaciéon de la plantilla para el trazado sobre la tela. Corte de
la tela con la tijera. Aplicacién de las normas de organizacién y
seguridad, conservacién e higiene durante el trabajo. Organiza-
ciéon del puesto de trabajo.

Orientaciones generales

En esta area de trabajo se inician los contenidos relacionados con
diferentes tipos de tejidos y la aplicacion de nuevas técnicas como
el deshilado en la tela de sacos de yute o nailon y los entretejidos
con cinta de papel, cartulina, estambre u otros. Se aplican, ademas, el
enhebrado de la aguja y el nudo y la realizacién de puntadas basicas
para la unién de las piezas de telas en la confeccion de articulos de
utilidad social o de uso personal.

La operacién de unir se logra mediante la utilizacion de la aguja
como herramienta de trabajo, el hilo como material y el dedal y la
plantilla como dispositivos auxiliares, para que las operaciones se rea-
licen con mayor facilidad y seguridad. Es importante que los educan-
dos continten diferenciando y apropiandose de los conceptos: puesto
de trabajo, herramientas y dispositivos.

Sugerencias de actividades practicas

e Confeccién de alfombras o manteles mediante la técnica del deshilado.

e Confeccion de adornos o tapetes con entretejido de cintas de pa-
pel, hilos o telas.

e Confeccion de pafos de cocina, pafiuelos, mantelitos, servilletas y
posavasos.
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UNIDAD 3 Trabajos con materiales variados

Objetivos

Identificar los materiales de la naturaleza y recuperados que se uti-
lizan en la confeccion articulos de uso personal y de utilidad social.
Recolectar materiales de la naturaleza y recuperados teniendo
en cuenta las medidas de proteccion e higiene y cuidado de la
naturaleza.

Construir articulos mediante el uso de materiales variados, aplican-
do el engomado y con ayuda de modelos, de manera individual y
grupal, respetando el enfoque de género y logrando que los edu-
candos sientan satisfaccion e interés por la actividad que realizan.
Cumplir las normas de conservacién, proteccién, seguridad e higie-
ne segun las caracteristicas de la actividad practica que se realice y
los medios de trabajo utilizados.

Expresar ideas empleando las nuevas palabras del vocabulario téc-
nico durante el desarrollo de las diferentes actividades practicas.

Contenidos

Materiales de la naturaleza y recuperados. Caracteristicas esencia-
les. Su obtencién.

Confeccion de articulos con materiales recuperados.

Confeccion de articulos con materiales de la naturaleza utilizan-
do los medios de trabajo: la tijera de punta roma, la sufridera y el
pegamento.

Confeccién de articulos donde se combinen los materiales recupe-
rados con los materiales de la naturaleza utilizando los medios de
trabajo: la tijera de punta roma, la sufridera y el pegamento. Orga-
nizacion del puesto de trabajo. Aplicacion de las normas de organi-
zacién, seguridad, conservacion e higiene durante el trabajo.

Orientaciones generales

Al trabajar esta unidad no solamente se deben diferenciar los

materiales de acuerdo con dos grupos elementales: los naturales
y los recuperados, sino que se hace necesario que se distingan se-
gun su origen: vegetal, animal o mineral.

Los materiales de la naturaleza son aquellos que encontramos di-

rectamente en ellay que pueden ser utilizados sin afectar su aspecto,
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o sea, sin sufrir cambios (semillas, hojas, ramas, cortezas, plumas y
otros).

Los materiales recuperables son aquellos procedentes de objetos
que ya cumplieron con su funcién principal, es decir, que han perdido
su valor principal de uso. Entre estos, podemos citar algunos ejemplos
como: los envases (tubos de desodorante, pomos plasticos, etc.); los
estuches, las tapas (botellas, pomos y cajas); las cajas (fésforos, polvo
facial, talco, zapatos). En ese grupo de materiales recuperables se en-
cuentran ademas los sobrantes de la materia prima utilizados en los
diferentes procesos productivos (telas, pieles, papel, cartén, plastico,
madera, metal, etcétera).

En todo momento se le debe brindar especial interés al cuidado de
la naturaleza durante la recoleccién, en este sentido, existe la premisa
de que es ella la que brinda sus materiales, nunca se le deben arreba-
tar; por otro lado, deben tenerse presente las indicaciones estableci-
das, con la politica estatal de recuperacion y el reciclado de materia
prima, tarea a la que debemos incorporar a los educandos.

En el trabajo con estos materiales, se siguen las mismas exigencias que
se conocen de areas anteriores, o sea, los pasos del proceso constructivo
con su estructura didactica.

Cada maestro debe poseer en su aula un banco de materiales para
cuando llegue el momento de trabajar con este; los educandos pue-
dan proyectar su trabajo a partir de la disponibilidad de una variada
gama de opciones y no se frene su creatividad.

Sugerencias de actividades practicas

e Confeccion de posavasos con cartén, poliespuma y tapas metalicas;
elaboracion de cestas de frutas o flores usando tapas pequefas de
cartén, tapas metalicas o las cascaras de algunas frutas como el
limon, la castafia (anacahuita), el coco u otros.

¢ Confeccion de medios didacticos: rompecabezas planos emplean-
do cartulina y ldminas impresas, tarjetas para componedor, cajas
ornamentadas para coleccionar semillas y otros materiales. Cubos
decorados para realizar ejercicios de clasificacion, juegos de domi-
nd y de construccion.

e Construccién de juguetes con cajas pequefas de cartulina y otros
materiales: juego de sala, de comedor, camiones.
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UNIDAD 4 Trabajo agricola

Objetivos

e Ejecutar el sistema de operaciones tecnolégicas para la realizacién
de labores agricolas como el escarde, la siembra, el riego y la co-
secha en el huerto, parcelas productivas, viveros o jardines, u otra
variante con el uso del plantador y la regadera; de forma inde-
pendiente y colectiva y con equidad de género. También deben
cumplirse las normas de conservaciéon de los medios de trabajo y
las medidas de proteccién e higiene durante el desarrollo de las
actividades practicas.

e |dentificar los tipos de hortalizas, su uso y beneficio en la alimen-
tacion humana.

e Expresar ideas empleando las nuevas palabras del vocabulario téc-
nico durante el desarrollo de las diferentes actividades practicas.

Contenidos

e Lasiembray el trasplante en el area de huertos, parcelas u otras va-
riantes para la produccién de alimentos. Observacion del desarrollo
de las plantas.

e Atenciones culturales a los cultivos: riego y escarde. La cosecha. Cui-
dados esenciales para su realizacién.

e Uso de la tierra en beneficio propio y de la comunidad. Ejemplo de
hortalizas y su beneficio para la alimentacién y la salud.

Orientaciones generales

En esta area se retoman los contenidos del grado anterior, pro-
fundizando y aumentando el nivel de dificultad en cada una de las
actividades practicas e introduciendo el trasplante como operacién
nueva.

Mantenemos la premisa de que el desarrollo de las actividades rela-
cionadas con esta unidad se realice en el huerto, parcela productiva u
otra variante que se determine, para garantizar que la actividad practica sea
rectora en el tratamiento de los contenidos. En caso de no poseer estas
areas, las acciones pueden desarrollarse en viveros, huertos verticales u
otros espacios.

Se debe tener presente, por su importancia, el cuidado de las nor-
mas de higiene durante, y una vez terminado el trabajo.
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Sugerencias de actividades practicas

¢ Escarde acanteros, bolsas o recipientes deviveros, macetas o jardines.

¢ Siembra por semillas en canteros, macetas o viveros.

¢ Siembra directa o por trasplante desde los semilleros de plantas, es ne-
cesario evitar que se dafien.

¢ Cultivo y riego en canteros, bolsas o recipientes de viveros, macetas o
jardines.

¢ Siembra de semillas de arboles frutales y maderables cubanos en bolsas
o recipientes variados con el objetivo de crear un pequefo vivero.

e Limpieza y conservacion de los medios de trabajo.

¢ Cosechade productos.

EXIGENCIAS PARA LA EVALUACION
DE LOS EDUCANDOS EN LA ASIGNATURA

La evaluacion en este grado se fundamenta en la apreciacién de
las operaciones que realizan los educandos y por su desempefio durante
las actividades practicas, que estaran en correspondencia con los ob-
jetivos de las distintas unidades que comprende el programa de la
asignatura.

Para establecer el proceder evaluativo de cada unidad, debe
tenerse en cuenta lo establecido en la resolucién de evaluacion.

La unidad 1 se centrara, de modo fundamental, en la realiza-
cion de las actividades practicas y en la observacion del trabajo
de los educandos mientras construyen articulos de uso personal
o de utilidad social. Constituyen exigencias minimas, o invariantes
del conocimiento, los contenidos dirigidos al desarrollo de habi-
lidades como la aplicacion de la técnica para el recortado con la
tijera punto roma, la uniéon por pegamento y la técnica para el
engomado. Todas ellas deben estar presentes en la confeccién de
articulos en donde se utilice el papel y, mayormente, la cartulina.

En la unidad 2 los educandos se iniciaran en el conocimiento
elemental sobre los tejidos; de ahi que constituyan exigencias
minimas los contenidos relacionados con el desarrollo de habili-
dades como deshilar, entretejer, enhebrar y anudar, en la confec-
ciéon de articulos con estos materiales. Se debe evaluar, ademas, el
modo de empleo de los nuevos medios de trabajo que utilizaran
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(la aguja, la plegadera, el dedal y la plantilla). En los objetivos por
evaluar no debe faltar la organizacién del puesto de trabajo.

Para la evaluacion del logro de los objetivos de la unidad 3,
el docente debe velar porque los educandos desarrollen habili-
dades relacionadas con la recoleccién de materiales variados y su
clasificacion; apliquen la técnica del engomado a partir de la cons-
truccion de articulos de utilidad social o de uso personal y em-
pleen correctamente la tijera punto roma. De igual forma, debe
tener presente la organizacién del puesto de trabajo, asi como el
cumplimiento de las normas de seguridad y proteccion, cuando se
usen los medios de trabajo.

En la unidad 4 constituye una exigencia minima, o invariante
del conocimiento, el desarrollo de habilidades practicas relacio-
nadas con el trabajo agricola. Deben tenerse en cuenta también
las medidas de proteccion e higiene durante la actividad practica.

Después de lo expuesto queda claro que, al finalizar el grado,
los educandos deben:

e Plegar y recortar el papel y la cartulina con una graduacién ascen-
dente de dificultades.

e Unir piezas de papel y cartulina mediante pegamentos.

e Construir articulos de telas aplicando las puntadas estudiadas, el
deshilado y el entretejido.

e Construir y decorar objetos sencillos con los diferentes materiales
de la naturaleza o recuperados.

e Escardar, plantar, cosechar y regar en canteros o viveros.

e Sembrar semillas en canteros o recipientes para hacer viveros.

e Cumplir con las medidas elementales de proteccidn e higiene y cui-
dado de la naturaleza durante el trabajo.

e Cuidar los medios de trabajo.

e Organizar puesto de trabajo.
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