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Caracterización de la disciplina 
Educación Musical  

en la Educación Primaria

La concepción técnica y teórico-metodológica de la disciplina 
Educación Musical que se propone está sustentada en los resul- 

tados de las investigaciones de la Dra. Cs. Paula M. Sánchez Orte-
ga tituladas: Compendio del proceso de musicalización ciudadana 
y su repercusión en la formación del educador musical en el con-
texto sociocultural cubano, 20181; El proceso de musicalización 
y su repercusión en la formación del educador musical cubano, 
19982 y el Perfeccionamiento de la educación estética y de la edu-
cación artística en el Sistema Educacional Cubano. Perspectivas de 
desarrollo, 20173.

También se apoya en los textos de Educación Musical y Expre-
sión Corporal de Paula M. Sánchez Ortega y Xiomara Morales 
Hernández, Editorial Pueblo y Educación, La Habana, 2017; en La 
educación musical en Cuba, teoría y práctica educativa, de Paula M. 
Sánchez Ortega, Editorial Pueblo y Educación, La Habana, 2017 
y La música en la primera infancia, de Paula M. Sánchez Ortega  
y Olga Franco García, Editorial Pueblo y Educación, La Haba- 
na, 2018.

De manera similar, se han tenido en cuenta los resultados de los 
anteriores programas de Educación Musical, la clase radial “Llegó 

1	 Paula M. Sánchez Ortega: Compendio del proceso de musicalización ciuda-
dana y su repercusión en la formación del educador musical en el contexto 
sociocultural cubano 1973-2016, 2018.

2	 Paula M. Sánchez Ortega: El proceso de musicalización y su repercusión en 
la formación del educador musical cubano, 2018.

3	 Paula M. Sánchez Ortega y otros: Perfeccionamiento de la educación esté-
tica y la educación artística en el sistema educacional cubano. Perspectivas 
de desarrollo 2013-2017.
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la hora de cantar”, con sus correspondientes guiones, en la década 
de los 70 y principios de los 80, así como los resultados alcanzados en 
estos últimos veintitrés años de la aplicación de los programas de 
Educación Musical con apoyo audiovisual: Sigamos el compás  
de primero a cuarto grados y Al son del corazón de quinto y sexto 
grados; las respuestas y opiniones de los educandos, y la valoración 
de los docentes y especialistas de diferentes instituciones.

Lo sonoro y la música, en particular, tienen un importante pa-
pel en la vida de la ciudadanía y, especialmente, en la de los cuba-
nos, dadas sus características identitarias e idiosincrasia, así como 
por su influencia en la formación de valores éticos, estéticos e 
ideopolíticos. Por ello, resulta necesario buscar vías que, de ma-
nera efectiva, permitan educar musicalmente a nuestra niñez, lo 
que se revertirá en su modo de actuación, en la futura vida per-
sonal y laboral; en la sana y culta utilización del tiempo libre con 
acciones artísticas determinadas y en el desarrollo de una actitud 
responsable ante el cuidado y mejoramiento de su sistema auditi-
vo, vocal y de su entorno sonoro.

La asignatura Educación Musical tiene como finalidad contribuir a la 
formación de una cultura general integral, mediante el proceso de 
musicalización de los educandos para el mejoramiento de las esferas 
cognitiva, afectivo-motivacional, volitivo-conductual y la psicomotri-
cidad de la personalidad, expresado en la manifestación de:

Demuestra sensibilidad ante hechos determinados.

Realiza la valoración sonora y musical de su entorno.

Se comunica con un tono, emisión de voz, posturas y modelos apropiados. 

Demuestra adecuada coordinación motriz.

Muestra deseos de estar en contacto con la buena música, tanto cu-
bana como de otras regiones del mundo.

Muestra emoción ante las músicas con las cuales se identifica.

Percepción, descripción y expresión musical por vías diferentes.

Reacciona al estímulo sonoro y se expresa corporal y sonoramente de 
forma natural.4

4	 Paula M. Sánchez Ortega: Compendio del proceso de musicalización ciuda-
dana y su repercusión en la formación del educador musical en el contexto 
sociocultural cubano 1973-2016, p. 57.
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Todo ello contribuirá a la educación integral de la personali-
dad de los educandos y a su comportamiento social, como parte 
del aprendizaje de conocimientos.

El contenido de esta asignatura está directamente relacionado con 
la educación de las emociones, los sentimientos y la sensibilidad, en 
relación directa con lo cognitivo; esencialmente, higieniza las activi-
dades curriculares al compensar la carga intelectual con actividades 
emotivas, alegres y espontáneas, en las que los educandos tienen un 
gran margen para la improvisación, la creación y el disfrute.5

Sobre la base de lo expresado, anteriormente, educandos y 
docentes deben interactuar con la realidad sonora, musical, rít-
mico-corporal y bailadora, en el contexto de nuestras condiciones 
socioculturales actuales. Bajo este criterio se tendrán en cuenta:

[...] seis componentes en el contenido de la educación musical: educa-
ción vocal, educación perceptiva, educación rítmica, lectoescritura por 
vía analógica y tradicional, creación-improvisación y expresión corpo-
ral, mediados por el juego y el folclore, sobre la base de dos principios 
esenciales: la integración de los contenidos y la praxis musical.6

Las cualidades de los sonidos y los medios expresivos del len-
guaje musical están seleccionados y dosificados en los seis grados 
de la Educación Primaria, según las edades, con una adecuada 
sistematización y acciones concretas en cada componente. Esto 
contribuirá al reconocimiento del entorno sonoro de los edu-
candos, y en consecuencia al aprendizaje de una buena escucha  
y del lenguaje técnico-musical, implícito en las acciones sonoras y 
musicales, con un enfoque integrador que tiene como centro al 
educando en su relación con la música y el entorno sonoro que lo 
rodea. Este aspecto se materializa en un ordenamiento temático 
lógico y coherente que facilita la preparación de la clase.

En este sentido, el primer momento de desarrollo, primero y 
segundo grados, está dedicado al acercamiento del educando 
a las posibilidades expresivas de su propio cuerpo, del entorno 

5	 Paula M. Sánchez Ortega: Educación Musical en Cuba. Teoría y práctica 
educativa, p. 119.  

6	 Paula M. Sánchez Ortega y Olga Franco García: La música en la primera 
infancia, p. 142.
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sonoro que lo rodea, de instrumentos musicales seleccionados, 
de un repertorio de audiciones de música de otras regiones del 
mundo, del período Barroco y cubano del siglo xix, y audiovisuales 
creados especialmente para los educandos: canciones, rimas, poe-
sías, trabalenguas, adivinanzas, juegos musicales y creaciones; con 
 el reconocimiento y la aplicación de las cualidades de los soni-
dos y el conocimiento de los medios expresivos de la música, la  
melodía y el ritmo; desde la práctica musical hasta el análisis teó-
rico de acuerdo con las edades de los educandos.

El segundo momento, tercero y cuarto grados, se continúa con 
el tratamiento de los conocimientos y habilidades para aprender 
a escuchar. En este sentido, se sistematizan los contenidos rela- 
cionados con los medios expresivos del lenguaje musical; en  
correspondencia, se incluye un repertorio de canciones, rimas, 
poesías, adivinanzas, trabalenguas, juegos musicales y audiciones 
del Clasicismo, Romanticismo y del Siglo xx hasta la actualidad; 
música cubana seleccionada y materiales audiovisuales de acuer-
do con las edades de los educandos.

En quinto y sexto grados, el tercer momento, se sistemati-
zan y consolidan los medios expresivos del lenguaje musical, lo 
que le permitirá al educando el estudio de las músicas de Cuba, 
Latinoamérica, el Caribe y de otras regiones del mundo, tenien-
do en cuenta obras de los diferentes períodos estilísticos de la 
música; se incluye en correspondencia el montaje de canciones, 
rimas, poesías, adivinanzas, juegos musicales, trabalenguas, audi-
ciones, pasos básicos de los géneros bailables y soportes digitales 
relacionados con esta manifestación artística.

Esta propuesta pedagógica y didáctica se basa en la acción so-
nora y musical que permite el desarrollo de las habilidades de 
sentir, explorar, escuchar, identificar, expresar, cantar, palmear, 
observar, comparar, corporizar, solmizar, improvisar, bailar y eje-
cutar ritmos con el cuerpo e instrumentos de percusión, artesana-
les y con objetos sonoros o cosófonos que lleven al conocimiento 
de los archivos sonoros, propios de la comunidad del educando, 
como parte del patrimonio inmaterial. La música, forma parte de 
este y contribuye a la formación paulatina del gusto para saber 
distinguir y elegir la buena, tanto cubana como de otras regiones 
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del mundo, y, además, genere modelos de actuación acordes con 
nuestra realidad sociocultural.

En correspondencia con los argumentos anteriores, serán ne-
cesarios los métodos activos, de modo que los educandos sean 
gestores de su propio aprendizaje, a partir de la vivencia del con-
tenido, enmarcado en que: El tratamiento metodológico se basa 
en la tríada: vivencia del hecho sonoro, aprehensión y expresión 
musical por diferentes vías.7 

Como parte del contenido, en todos los grados y en las varia-
das actividades escolares se incluye un repertorio de obras para 
cantar, recitar, jugar, escuchar, ejecutar, expresarse corporalmen-
te y con apoyo audiovisual, que puede ser ampliado según los  
intereses de los educandos y criterios del docente; así como siste-
matizarse y consolidarse en el currículo institucional y actividades 
artísticas y culturales diversas.

La Educación Musical y su conducción

Dada la naturaleza del contenido de esta especialidad, resulta 
indispensable la conducción, por un docente, que aúne sensibili-
dad, aptitud y preparación profesional; así como apoyo audiovi-
sual que garantice los ejemplos artísticos musicales que forman 
parte intrínseca del contenido.

Sin embargo, en aquellos centros que sea inexistente este es-
pecialista, el docente del grado correspondiente tendrá un papel 
rector, activo y coordinador, junto a sus educandos, en la orga-
nización y dirección de la clase de Educación Musical, pero no 
constituirá, en todos los casos, el modelo técnico-musical que 
el educando debe seguir; puede ser ejemplo o solo el facilita-
dor que, aunque no es especialista, puede lograr sensibilizar a 
los educandos hacia la música, utilizándose el trabajo en red y el 
apoyo audiovisual; este último, imprescindible para impartir una 
clase de música con calidad.

El docente debe garantizar, de conjunto con sus educandos, la selec-
ción y recolección de objetos sonoros o cosófonos para la elaboración 

7	 Paula M. Sánchez Ortega y Olga Franco García: La música en la primera 
infancia, p. 142. 
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de instrumentos musicales artesanales, que serán utilizados en el  
trabajo rítmico-musical, así como en el acompañamiento de cancio-
nes, rimas, adivinanzas, juegos musicales, además en la realización de 
relatos musicales, combinaciones y descripciones sonoras. También, 
podrá elaborar un componedor musical.8 

Para las actividades de lectoescritura, con las melodías y ritmos 
de las canciones, entre otras actividades.

Relaciones interdisciplinarias

El sistema de objetivos y contenidos de la asignatura Educación 
Musical se sustenta en leyes, principios, categorías y regularida-
des de la educación, la música, la educación musical, la estética, la 
ética, la pedagogía y la didáctica, sobre bases científico-tecnoló-
gicas, lo que se revierte en la orientación, proyección social y de 
vida de los educandos. Evidencian los nueve componentes de la 
Educación, desde el objeto de estudio de la Educación Musical y 
de sus relaciones interdisciplinarias. A continuación, se muestran 
algunos ejemplos:

•	 Lengua Española, desde su contribución al desarrollo del lengua-
je, análisis de los textos de canciones, sistematización de la acen-
tuación de las palabras y significado de las que presentan difícil 
comprensión, recitación de rimas, poesías, trabalenguas, adivi-
nanzas, jitanjáforas, cuentos y textos de canciones para el logro 
de una adecuada emisión vocal y comunicación, en general.

•	 Educación Física, por el desarrollo de la psicomotricidad, la 
concentración y la aplicación de la respiración costodiafragmá-
tica en la dosificación del aire, en el ataque, continuidad y final 
del sonido y el reconocimiento de su propio cuerpo.

•	 Historia de Cuba, a partir del análisis de los autores y sus apor-
tes en los diferentes períodos, en sus contextos sociales, econó-
micos, políticos y culturales, hechos y personalidades históricas 
destacadas que constituyen patrimonio cultural de la humani-
dad y su ubicación geográfica; en la entonación del Himno de 

8	 Paula M. Sánchez Ortega: Mención en el Concurso Nacional de Medios de 
Enseñanza con el medio Componedor musical en la categoría de Materia-
les Impresos, 1984. 
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Nacional de Cuba y valoración histórica de su creación y de-
sarrollo, así como en canciones patrióticas seleccionadas para 
aprender en el grado, lo que contribuye, en buena medida, a 
la educación política, ideológica y afianzamiento de la identi-
dad nacional.

•	 Matemática, mediante las relaciones metrorrítmicas de las di-
ferentes actividades que se realizan.

•	 Educación Laboral, mediante la selección de cosófonos, el dise-
ño y construcción de instrumentos musicales artesanales.

•	 Educación Plástica, los educandos podrán representar en di-
bujos y otras técnicas de las artes plásticas, instrumentos mu-
sicales, grupos de distinto formato y la figura humana. Por 
otra parte, la letra de las canciones aprendidas, pueden ser re-
creadas en temperas y dibujos, dando paso a la imaginación y 
explorando las posibilidades expresivas de esta manifestación 
artística, posibilitando así la relación entre el lenguaje y el en-
torno sonoro y visual.

•	 Inglés, se vincula mediante sílabas, palabras, frases y canciones 
con el trabajo rítmico corporal y vocal.

Por otra parte, la educación ambiental, guarda relación con la 
educación para la escucha a niveles audibles que no afectan a la 
salud y también se enriquece con el estudio e intercambio con el 
entorno sonoro.

El tratamiento metodológico de la asignatura Educación Musi-
cal también tiene en cuenta la diversidad, la sexualidad con enfo-
que de género y contribuye a la salud de los educandos mediante 
la variedad de actividades de cada uno de sus componentes.

Es importante considerar la educación estética pues facilita las 
relaciones personales sensibles y creativas con la realidad, con los 
otros y consigo mismo, sus principales valores son la belleza, el 
equilibrio, la armonía, la tragedia y la fealdad.

Igualmente, con las actividades artísticas musicales se contribu-
ye a la educación ética dada en el comportamiento de los educan-
dos en su vida cotidiana.

Estas relaciones interdisciplinarias que se establecen no están 
circunscritas al currículo base, también están presentes en las 
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actividades propias del currículo institucional, complementarias, 
artísticas y culturales, teniendo en cuenta el trabajo en red, en 
correspondencia con el proyecto educativo institucional y de gru-
po, donde los contenidos podrán ser sistematizados, ampliados y 
vinculados directamente con la cultura local.

CARACTERIZACIÓN PSICOLÓGICA  
DE LOS EDUCANDOS

Desde el punto de vista psicológico en las primeras edades, 
el educando, al percibir, destaca muchos detalles, sin separar lo 
esencial de lo secundario. La memoria, en esta etapa va igual-
mente adquiriendo un carácter voluntario, es decir, de fijación in-
tencionada, además de que se aumenta la posibilidad de fijar, de 
forma más rápida y con mayor volumen de retención, por lo que 
es transcendental que las acciones que se dirijan, en este senti-
do, permitan al educando apoyarse en medios auxiliares para que 
pueda memorizar, estableciendo relaciones, además de estructu-
rarse el material objeto de enseñanza-aprendizaje de forma que 
promueva la retención lógica y no mecánica.

Los del segundo momento de desarrollo adquieren un carác-
ter voluntario y consciente de sus procesos psíquicos que confor-
man la actividad cognoscitiva: la sensopercepción, la memoria, la 
imaginación y el pensamiento, se desarrollan y consolidan con  
la realización de actividades perceptivas, vocales, rítmicas, corpora-
les, creativas, de lectura y escritura por vía analógica y tradicional.

La atención aumenta en estas edades, así como la capacidad 
de concentración de los procesos, los que adquieren un carácter 
voluntario, por lo que el docente debe tener en cuenta las tareas 
de aprendizaje como el montaje de canciones, la interacción con 
el entorno sonoro y la música, la ejecución de ritmos, la expresión 
corporal acorde con su edad; que despierten el interés, de modo 
que contribuyan a desarrollar una actitud consciente, basada en 
la utilidad de los conocimientos.

Desde la clase se contribuye al desarrollo de procesos del pen-
samiento como el análisis, la síntesis, la abstracción y la genera-
lización, mediante un conjunto de acciones organizadas por el 
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docente, tales como: reconocimiento de los sonidos que produce 
su cuerpo, los del entorno sonoro y de la música; la observación 
de instrumentos musicales, la descripción del material sonoro, la 
comparación de las cualidades del sonido y la identificación de los 
medios expresivos del lenguaje musical, entre otras; las que de-
ben favorecer la formación de representaciones primarias sobre 
objetos y fenómenos que adquieren significado y sentido perso-
nal para los educandos, en estas edades.

Es importante que el docente tenga presente los intereses y las 
necesidades de la edad de los educandos y se acerque por la vía 
del juego musical y de otros elementos lúdicos a una actividad 
que motive y despierte en ellos el interés por aprender, desde una 
adecuada selección del repertorio de canciones y audiciones.

Todo el contenido del programa de Educación Musical está 
encaminado al mejoramiento de las esferas cognoscitiva: percep-
ción, pensamiento, memoria, atención, imaginación, el manejo 
del lenguaje; afectivo-motivacional: emociones, sentimientos, ne-
cesidades, motivos; volitivo-conductual: la iniciativa, la perseve-
rancia y la audacia; y la psicomotricidad: habilidad para controlar 
movimientos corporales cuando se interactúa con el entorno.

La interacción con el lenguaje musical en el transcurso de la 
Educación Primaria se va efectuando de una manera paulatina 
y cada vez más consciente, con el conocimiento de sus medios 
expresivos y sus potencialidades para sentirla, aprenderla y dis-
frutarla como vías de desarrollo personal, lo que influirá en su 
comportamiento ciudadano.

El proceso de la sensopercepción es condición esencial en el 
aprendizaje de la música. La observación sonora, visual, táctil y 
cinética de los objetos, del cuerpo humano y de la realidad es una 
acción propia de las metodologías de las audiciones, del monta-
je de obras vocales e instrumentales y la creación-improvisación. 
La percepción y la emisión de las diferentes gradaciones de la 
intensidad y el movimiento, facilitan el desarrollo y control de  
la musculatura fina y la motricidad, la sensibilización y la educa-
ción de los educandos.

Los aspectos relativos al análisis reflexivo y la flexibilidad como 
cualidades que se desarrollan, gradualmente, tienen mayores 
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potencialidades para su desarrollo en la realización de activida-
des de discriminación auditiva, el sonido o fuentes sonoras, tales 
como: reconocimiento, repetición, comparación y clasificación. La 
percepción sonora requiere de un entrenamiento constante en  
la etapa de musicalización, en continua interacción con el desarrollo 
del pensamiento.

El desarrollo de la imaginación creadora tiene su máximo ex-
ponente en uno de los componentes de la educación musical: la 
creación-improvisación, lo que no contradice su presencia en los 
restantes contenidos. Las actividades creativas están presentes en 
todo el proceso de musicalización: improvisación de ritmos y me-
lodías, diseños rítmicos, expresión corporal, etcétera.

Ellas muestran mayor independencia al ejecutar los ejercicios y 
juegos musicales de preguntas-respuestas, los relacionados con la 
actividad rítmica: corporización de ritmos, disociación y polirrit-
mias, ya que garantizan una ampliación de todas las operaciones 
mentales en el marco del aprendizaje de la música.

Por otra parte, la personalidad es la organización compleja y 
única de características, cogniciones, emociones y conductas que 
da orientaciones y pautas (coherencia) a la vida de una perso-
na. Está formada por dos elementos: el temperamento, que se 
refiere a las características innatas, es genético y el carácter está 
determinado por las cualidades y valores adquiridos, a través del 
aprendizaje, bajo la influencia del ambiente en el que la persona 
se desenvuelva.

Por ende, la personalidad es una combinación única de caracte-
rísticas y comportamientos. Comprender estas diferencias puede 
ayudarnos a crecer y mejorar como seres humanos, a establecer re- 
laciones interpersonales más saludables y productivas, y a dirigir los 
procesos educativos y de enseñanza-aprendizaje con mayor cali-
dad y eficiencia.

Los diferentes contenidos de la Educación Musical aseguran un 
constante desarrollo de la memoria. El montaje de obras voca-
les e instrumentales requiere del razonamiento y la elaboración 
mental. La interpretación del repertorio vocal e instrumental es 
un vehículo idóneo para aumentar el volumen y la calidad de la 
memoria.
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Los ejercicios de relajación, concentración, respiración y voca-
lización, previo al montaje de obras y a la percepción del mate-
rial sonoro, así como la ejecución vocal e instrumental, entrenan 
el desarrollo de la concentración y la atención, paulatinamente.  
Demuestran mayores posibilidades para comprender la utiliza-
ción de las cualidades de los sonidos en el reconocimiento de su 
entorno sonoro, de su cuerpo y de algunos medios expresivos del 
lenguaje musical, en el proceso de interacción con los componen-
tes de la Educación Musical; con el establecimiento de relaciones 
en el colectivo y ocupan un lugar protagónico, con mayor inde-
pendencia, en las actividades colectivas e individuales que se van 
a realizar en relación con los hechos, fenómenos y procesos que 
ocurren en la naturaleza y la sociedad.

Este programa en su conjunto puede ser ampliado o profun-
dizado según sus contenidos en programas elaborados para el 
currículo institucional y en actividades extracurriculares diversas; 
esencialmente la sistematización del repertorio de canciones, ri-
mas, poesías, adivinanzas, audiciones y la expresión corporal.

En el proceso de interacción con los componentes de la Educa-
ción Musical y el establecimiento de relaciones en el colectivo, los 
educandos demuestran mayores posibilidades para comprender 
las cualidades de los sonidos en el reconocimiento de su entorno 
sonoro, del cuerpo y algunos medios expresivos del lenguaje mu-
sical; además, ocupan un lugar protagónico con mayor indepen-
dencia en las actividades colectivas e individuales, que se ejecutan 
en relación con los hechos, fenómenos y procesos que ocurren en 
la naturaleza y la sociedad.

Los educandos interactúan con la realidad sonora, musical y 
rítmico-bailadora en el contexto de nuestras condiciones socio-
culturales actuales. El canto y la rítmica constituyen los ejes rec-
tores de la actividad musical curricular y los demás componentes 
se integran, de modo que se garantice en los educandos modos 
de comportamiento adecuados frente al fenómeno sonoro entre 
las que se incluyen: audición de música con volúmenes de audio 
aceptables, que no interfieran la vida en sociedad y propicie es-
tados emocionales satisfactorios y positivos, así como la forma de 
comportarse en un concierto.
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El reconocimiento del entorno sonoro y los sonidos del cuerpo 
humano, como punto de partida del proceso de musicalización, 
contribuye a la formación de una actitud ciudadana responsable 
que propicie una actuación favorable en los educandos hacia el 
espacio sonoro y radio de acción, lo que constituye una vía para 
desarrollar sus potencialidades creativas.

Se incluye un epígrafe sucinto de orientaciones metodológicas 
que será ampliado y profundizado en las orientaciones metodo-
lógicas del grado.
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Objetivos generales

OBJETIVOS GENERALES DE LA DISCIPLINA 
EDUCACIÓN MUSICAL EN LA EDUCACIÓN PRIMARIA

1.	 Demostrar desde sus características psicopedagógicas y ana-
tomofisiológicas, la interacción con los sonidos de su propio 
cuerpo, del entorno sonoro y de la música, el conocimiento 
de las cualidades de los sonidos, la expresión corporal y rítmi-
co-bailadora de los principales géneros musicales cubanos y de 
otras regiones del mundo, mediante su relación con el reper-
torio infantil vocal y de audiciones como parte del patrimonio 
cultural cubano y universal.

2.	 Analizar los archivos sonoros y las obras del patrimonio musical 
universal y cubano, con la aplicación del lenguaje musical en 
las actividades perceptivas y creativas que realiza con el entor-
no y la música, respectivamente, lo que redundará en la am-
pliación de la cultura general de los educandos.

3.	 Identificar los hechos más significativos del decurso de la 
música en Cuba y de otras regiones del mundo, con la apli-
cación del conocimiento sobre los medios expresivos del len-
guaje musical, y su relación con la cultura local, nacional y 
universal como fuente de saberes, disfrute y orientaciones 
valorativas.

4.	 Cantar el repertorio de canciones, himnos, marchas y juegos 
musicales con una correcta postura, precisión rítmica, afinación 
justa, adecuada dicción, articulación y buen empleo de los me-
dios expresivos del lenguaje musical, con la realización previa de 
los ejercicios preparatorios para la voz hablada y cantada, que 
propicie la ampliación cognoscitiva, afectiva-motivacional, voli-
tivo-conductual y la psicomotricidad con énfasis en una correcta 
comunicación, y el disfrute de la música, en correspondencia con 
las particularidades individuales de los educandos.
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5.	 Interpretar poesías, trabalenguas, rimas, adivinanzas y juegos 
rítmicos-musicales programados, con una correcta postura, 
precisión rítmica, adecuada dicción, articulación con la aplica-
ción de diferentes dinámicas y tempos, y la realización previa 
de los ejercicios preparatorios para la voz hablada, que pro-
picie la ampliación cognoscitiva, afectiva-motivacional, voliti-
vo-conductual y la psicomotricidad, en correspondencia con las 
particularidades individuales de los educandos.

6.	 Escuchar por medio de diferentes soportes tecnológicos los 
himnos, marchas, canciones, obras de los diferentes períodos 
estilísticos y géneros, así como representativas del desarro-
llo de la música cubana y música infantil vocal, instrumen-
tal, vocal-instrumental-electrónica con diferentes formatos 
que contribuya a la formación de oyentes críticos, con aná-
lisis de los valores éticos, estéticos, artísticos, identitarios y 
político-ideológicos.

7.	 Aplicar los medios expresivos del lenguaje musical en el aná-
lisis de audiciones, interpretación de himnos, marchas, can-
ciones y polirritmias; la solmización de obras y fragmentos 
escogidos, y en la expresión corporal y rítmico-bailadora de 
diferentes géneros de distintas regiones del mundo y cuba-
nos, en su relación con la lengua materna que contribuya a  
la formación de intereses, motivaciones y necesidades sobre la 
cultura musical.

8.	 Solmizar canciones, himnos, marchas, giros melódicos, ostinatos 
melódicos, melodías y ejecución de diseños rítmicos, pulsos, 
acentos, ostinatos y polirritmias de canciones, rimas, adivinan-
zas y temas principales de obras seleccionadas de la unidad 
para una completa comprensión del repertorio infantil y de los 
géneros cubanos y de otras culturas más relevantes.

9.	 Expresar emociones, sentimientos y creatividad en las actividades 
de creación-improvisación sonoras y musicales que realizan, en 
la interpretación del repertorio de canciones, poesías, rimas, 
adivinanzas, que contribuyan a la salud física y emocional, a la 
formación de valores éticos, estéticos y orientaciones valorati-
vas, incorporadas al uso de su tiempo libre como parte de su 
calidad de vida.
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10.	 Sistematizar las actividades perceptivas, vocales, rítmicas, crea-
tivas, de expresión corporal y lectoescritura para el desarrollo 
de habilidades intelectuales y específicas, tales como: observar, 
escuchar, aplicar, identificar, comparar, explicar, clasificar, argu-
mentar, apreciar, valorar, cantar, ejecutar, interpretar, corporizar, 
palmear, expresar, improvisar, bailar, sonorizar y crear, en corres-
pondencia con su nivel de desarrollo y particularidades indivi-
duales, que incorporarán a su modo de actuación ciudadana.

OBJETIVOS GENERALES DE LA ASIGNATURA 
EDUCACIÓN MUSICAL EN EL GRADO

1.	 Caracterizar el entorno sonoro-musical que tipifica algunas 
zonas de Cuba, Latinoamérica y el Caribe, para la ampliación 
del conocimiento y la sensibilidad, acerca de la cultura musi-
cal regional, teniendo en cuenta sus semejanzas y diferencias, 
como parte de la formación integral de los educandos.

2.	 Improvisar de forma libre y por consignas sonidos del entorno 
que tipifican a algunas de las regiones de Cuba, Latinoamé-
rica y del Caribe para el desarrollo cognitivo, afectivo-moti-
vacional, volitivo-conductual y de la psicomotricidad de los 
educandos y su disfrute en interacción con el material sonoro.

3.	 Entonar los siete sonidos musicales y las escalas de DO, FA y 
SOL Mayores, previo a su corporización, realización de fono-
mimia y escritura, de forma individual y como parte de las 
melodías de canciones conocidas.

4.	 Ejecutar las figuras musicales de redonda, blanca, negra, cor-
chea y semicorchea con sus silencios correspondientes con 
sílabas y palabras que representen su duración, de forma in-
dividual y en diseños rítmicos de melodías y polirritmias.

5.	 Corporizar las figuras musicales, los pulsos, acentos y diseños 
rítmicos de canciones, rimas, adivinanzas, poesías, audiciones 
y juegos musicales, con la utilización de los movimientos natu-
rales de locomoción, técnicos-analíticos y acciones básicas en 
diferentes direcciones en el espacio parcial y total, así como 
pasos de bailes cubanos, latinoamericanos y caribeños, para 
la interiorización de las relaciones rítmicas lo que contribuirá 
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al buen empleo de la lengua materna, al desarrollo de la mo-
tricidad y al trabajo en colectivo.

6.	 Solmizar frases de canciones de no más de ocho compases, 
giros y ostinatos melódicos y la ejecución de sus diseños rít-
micos, pulsos, acentos, ostinatos rítmicos y polirritmias para 
un acercamiento al lenguaje musical lo que contribuirá a la 
ampliación de la esfera cognitiva, la psicomotricidad y a  
la educación de las emociones, los sentimientos y motivacio-
nes de los educandos.

7.	 Cantar el repertorio de canciones, himnos, marchas y juegos 
musicales programados con correcta postura, adecuada afi-
nación, precisión rítmica, dicción, articulación, y la realización 
previa de los ejercicios preparatorios para la voz hablada y 
cantada, que propicie el desarrollo de la lengua materna, 
la educación de las emociones y el disfrute de la música, en 
correspondencia con las particularidades individuales de los 
educandos.

8.	 Interpretar poesías, trabalenguas, rimas, adivinanzas y jue-
gos rítmicos -musicales programados, con una correcta pos-
tura, precisión rítmica, adecuada dicción, articulación con la 
aplicación de diferentes dinámicas y tempos, y la realización  
previa de los ejercicios preparatorios para la voz hablada, que 
propicie la ampliación cognoscitiva, afectiva-motivacional, 
volitivo-conductual y la psicomotricidad, en correspondencia 
con las particularidades individuales de los educandos.

9.	 Escuchar himnos, marchas, fragmentos de obras del período 
romántico, música cubana e infantil vocal, instrumental y vo-
cal-instrumental para el desarrollo de la percepción auditi-
va y como parte de la formación integral de los educandos,  
demostrando emoción y sensibilidad ante las obras del patri-
monio musical cubano, latinoamericano, caribeño y de otras 
regiones del mundo.

10.	Reconocer la música en distintos espacios como parte de 
su actuación ciudadana, mostrando comportamientos ade-
cuados en conciertos, actividades artístico-culturales y en la 
comunidad.
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11.	 Identificar las diferentes voces e instrumentos musicales se-
gún su agente vibratorio en audiciones, audiovisuales y en 
láminas que favorezca el logro de una escucha con atención y 
la relación audición-visualidad lo que influirá favorablemente 
en la comprensión y disfrute de las diferentes músicas.

12.	Corporizar géneros músico-danzarios seleccionados de Cuba, 
Latinoamérica y del Caribe a partir de su paso básico, teniendo 
en cuenta la precisión rítmica de acuerdo con las característi-
cas individuales de los educandos.

13.	 Sistematizar las actividades perceptivas, vocales, rítmicas, 
creativas, de expresión corporal y lectoescritura analógica y 
tradicional seleccionadas, que propicie el desarrollo de ha-
bilidades intelectuales y específicas de Educación Musical en 
5.o grado, en correspondencia con su nivel de desarrollo y 
particularidades individuales, que incorporarán a su modo de 
actuación ciudadana.
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Plan temático

Unidad Tema Horas-clase

1 Sonidos, músicas y bailes de Latinoamérica y 

el Caribe

8

2 Medios expresivos del lenguaje musical 8

3 De Cuba, sus músicas y expresiones rítmico-bai-

ladoras

12

4 De Latinoamérica y el Caribe, sus músicas y ex-

presiones rítmico-bailadoras

10

Evaluación 1

Total 39

OBJETIVOS, CONTENIDOS Y ORIENTACIONES 
GENERALES POR UNIDADES

Unidad 1 Sonidos, músicas y bailes de Latinoamérica y el Caribe

Objetivos 

1.	 Caracterizar el entorno sonoro-musical que tipifica algunas 
zonas de Cuba, Latinoamérica y el Caribe, para la ampliación 
del conocimiento y la sensibilidad, acerca de la cultura musical 
nacional y regional, teniendo en cuenta sus semejanzas y dife-
rencias, como parte de la formación integral de los educandos.

2.	 Caracterizar las funciones de la música y sus diferentes tipos 
como parte del patrimonio sonoro-musical de Cuba, Latinoamé-
rica y el Caribe, con la aplicación de los medios expresivos, lo 
que facilitará el dominio del lenguaje musical, desde lo cogni-
tivo y afectivo-motivacional del educando.

3.	 Improvisar de forma libre y por consignas, diferentes combina-
ciones y descripciones sonoras, relato musical, sonorización de 
rimas, lemas, adivinanzas, aplicando las cualidades de los soni-
dos y los medios expresivos del lenguaje musical, que propicie 
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su sistematización mediante la voz, la expresión y percusión 
corporal, grafismo, la escritura analógica y tradicional seleccio-
nada, que propicie la creatividad y el desarrollo de la escucha 
como parte de su actuación cotidiana.

4.	 Solmizar canciones seleccionadas de las programadas en 
la unidad, previo a su escritura, ejecutando los ritmos de los 
géneros seleccionados, para una completa comprensión del re-
pertorio infantil y algunos de los géneros cubanos, latinoame-
ricanos y caribeños.

5.	 Cantar el Himno Nacional de Cuba y las obras programa-
das con una correcta postura, precisión rítmica y adecuada 
emisión vocal, afinación, dicción, articulación, y buen empleo 
de los medios expresivos seleccionados, con los ejercicios pre-
vios para la voz hablada y cantada, que propicie el buen uso de 
la lengua materna, los modos de actuación acordes con nues-
tra sociedad, el disfrute y sensibilidad mediante las obras del 
patrimonio musical cubano, latinoamericano y caribeño.

6.	 Escuchar los himnos nacionales y obras seleccionadas de la 
música cubana, latinoamericana y caribeña, utilizando diferen-
tes tipos de audiciones, como vía formadora de valores, crea-
tividad, solidaridad y comunicación extraverbal que propicie 
el patriotismo, la responsabilidad, el respeto, la honestidad, la 
solidaridad, el fortalecimiento de la lengua materna y el amor 
a los símbolos patrios y al patrimonio musical.

7.	 Corporizar diseños rítmicos y melódico-rítmicos de las cancio-
nes programadas y de las audiciones seleccionadas, así como 
los mensajes que trasmite el texto de las canciones y otras de su 
entorno social; los pasos de la conga, el bolero y la guajira-son, 
de acuerdo con las posibilidades individuales de los educandos 
para el desarrollo de la percepción auditiva y su respuesta rít-
mico-corporal, como parte de su comportamiento ciudadano, 
así como el disfrute y ampliación de su cultura integral.

Contenidos

1.1	Breve explicación del significado de los términos latinoameri-
cano y caribeño. Su ubicación geográfica y mención de algu-
nos de los países que los conforman
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1.2	Análisis de archivos sonoros y/o elementos comunes sono-
ro-musicales y su expresión rítmico-bailadora que tipifican al-
gunas zonas de Cuba, la Latinoamérica y el Caribe. La música 
y la danza como lenguajes artísticos y la relación entre ellos: 
cuerpo, música y expresión (corporización). Relación entre 
creador, intérprete y público. Su presencia en el entorno so-
noro de una determinada comunidad y en el tiempo libre de 
los educandos

1.3	 Identificación de la presencia de la música en las diferen-
tes actividades que se realizan en la vida cotidiana, su rela-
ción con las características identitarias de la ciudadanía y sus  
formas de actuación, con la aplicación de los medios expre-
sivos, teniendo en cuenta el balance entre lo cognitivo y lo 
afectivo-motivacional del educando

1.4	Exploración e identificación de sonidos del entorno para 
la estructuración, ejecución y graficación personal de una 
combinación sonora, caminata sonora y sonorización de 
propuestas seleccionadas, teniendo en cuenta las cuali-
dades de los sonidos y los medios expresivos del lenguaje 
musical

1.5	Selección en el entorno de semillas, vainas y otras fuen-
tes de la naturaleza, por ejemplo, vainas de flamboyán; 
y objetos diversos (cosófonos) de diferentes lugares que 
puedan producir sonidos, para ubicarlos en el rincón de la 
música 

1.6	Utilización de ritmos y melodías creados por los propios edu-
candos para la realización de corporizaciones, palmeo, taco-
neo, polirritmias, movilización de distintas partes del cuerpo 
y desplazamientos con los movimientos naturales de locomo-
ción, técnicos analíticos y acciones básicas, en el espacio par-
cial y total

1.7	Graficación personal de los ritmos y melodías creados y toma-
dos de fragmentos de canciones, juegos y audiciones

1.8	Expresión vocal, corporal, fonomímica y gráfica de la altura 
de los sonidos musicales, de forma individual y de conjunto 
como adiestramiento auditivo
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1.9	 Audición creadora. Adiós a Cuba de Ignacio Cervantes, Iré a 
Santiago de Roberto Valera y M con A, N con I, maní de Rosa 
Campos

1.10	 Ejecución de juegos musicales, ecos rítmicos y melódicos, 
ostinatos rítmicos y melódico-rítmicos, sonorización de poe-
mas, rimas y adivinanzas y realización de caminatas sonoras

1.11	 Montaje de las obras seleccionadas: Himno Nacional de Cuba 
de Pedro Figueredo, La pupusera de la República del Salva-
dor, El Mambí música de Luis Casas Romero y letra de Sergio 
Lavilla; La yunsita, del Perú, ¿Y tú qué has hecho? de Eusebio 
Delfín, Guajira Guantanamera de Joseíto Fernández y Versos 
sencillos de José Martí. Poesías y rimas: Hola olas, anónima. 
Trabalenguas: Ensueño de Isabel Blanco Reyes, y Poema: Año 
de Mirta Aguirre con una correcta postura y adecuada emisión 
vocal, afinación, dicción, articulación y precisión rítmica, con la 
aplicación de los medios expresivos seleccionados, la ejecución 
previa de los ejercicios preparatorios para el canto, con el buen 
empleo de la lengua materna y la expresión de emociones, 
sensibilidad y disfrute en su interacción con la música

1.12	 Corporización de Guajira Guantanamera, de acuerdo con 
las posibilidades individuales de los educandos, para el dis-
frute, su desarrollo perceptivo y rítmico corporal, y el co-
nocimiento de géneros bailables cubanos como parte de la 
educación de las emociones y sentimientos

Repertorio de la Unidad I

Himno de Bayamo
Himno Nacional de Cuba

Introducción, armonización                             Letra y melodía
e instrumentación
José Antonio Rodríguez Ferrer             Pedro (Perucho) Figueredo

Al combate corred, bayameses,
que la patria os contempla orgullosa.

No temáis una muerte gloriosa,
que morir por la patria es vivir.
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Cuánto costó este cielo,
cuánto la tierra amada,
cuánto alzar la bandera
que inmolarse los vio.

(Estribillo)

Cuatro saltos en bajada
(canon)

Anónimo
Cuatro saltos en bajada,

y luego subo por la escala.
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¿La vela en el calendario,
los meses en zapatera,

el café en el candelabro,
el zapato en la cafetera?

¿La ropa en el hormiguero,
el ratón con garabato,

la letra con el perchero,
con la hormiga se va el gato?

¡Zapatero a sus zapatos!

La gallina con el gallo,
el huevo con el polluelo

Yo voy con mamá y papá,
Con mis hijos van mis nietos.

El ají
(Adivinanza)

Verde como loro
Bravo como toro

(El ají)

Orientaciones generales

En este quinto grado y en especial esta unidad se continúa con 
la sistematización, consolidación y aplicación de los medios expre-
sivos de la música como elementos imprescindibles para compren-
der el lenguaje musical. Estos medios deben ser tratados desde la 
práctica o vivencia de la música mediante audiciones, canciones, 
rimas, adivinanzas, solmización, corporizaciones, que permitirá  
la interiorización de estos elementos; nunca se partirá de la teoría 
en abstracto. En este sentido se le concederá especial atención  
a la relación: entonación, corporización y escritura, tanto de forma 
individual como de conjunto. Los elementos de escritura musical 
serán tratados como una consecuencia de la práctica y utilizando 
fragmentos melódicos, rítmicos y melódico-rítmicos muy sencillos 
acordes con un principiante como parte de su cultura general in-
tegral. Debe comenzarse por la graficación analógica individual, 
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es decir, cada educando escribirá según su criterio personal de las 
fuentes sonoras que escucha.

Ya en este grado el educando podrá solmizar; escribir frag-
mentos rítmicos, melódico-rítmicos y canciones seleccionadas por 
el método de escritura tradicional o caligrafía musical.

Otro aspecto significativo es el tratamiento de los géneros mú-
sico-danzarios de Cuba, Latinoamérica y el Caribe con ejemplos 
de canciones, audiciones, corporizaciones y fragmentos rítmicos, 
y rítmicos seleccionados que representan a esta región.

En la caracterización de los distintos medios sonoros se podrá 
realizar de diversas formas, a partir de láminas, dibujos realizados 
por los propios educandos y en audiciones en soporte digital, y 
podrán demostrar las características de cada uno y decir ejemplos 
de músicos, agrupaciones, etc. Igualmente, este tratamiento se 
hace extensivo al reconocimiento de los instrumentos musicales 
de acuerdo con su agente vibratorio, así como para la identifica-
ción, corporización y graficación de las diferentes texturas.

A manera de aclaración, se retoma la obra La escala de Beethoven, 
pues facilita la sistematización de la entonación de los sonidos.

Los medios expresivos del lenguaje musical se ejercitarán prefe-
rentemente con la utilización de juegos musicales, la interpretación 
del repertorio vocal, por medio de audiciones, materiales audiovi-
suales y la expresión rítmico corporal.

El docente puede establecer un diálogo con los educandos para el 
análisis de los procesos de creación, difusión y consumo de la música 
desde su experiencia cotidiana; el vínculo de esta última, con las dife-
rentes vías de las tecnologías de la información y las comunicaciones.

Unidad 3 De Cuba, sus músicas y expresiones 
rítmico-bailadoras

Objetivos

1.	 Identificar diferentes músicas cubanas relacionadas con su sur-
gimiento y desarrollo desde sus géneros más significativos y ex-
presiones rítmico-bailadoras, obras de antecedente hispánico 
y africano, el punto y el zapateo, el danzón, el son, la conga y 
el bolero como vías para el fortalecimiento de sentimientos de 
nacionalismo y de identidad cultural.
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2.	 Apreciar obras de antecedente hispánico y africano, el punto 
y el zapateo, la guajira, la habanera, el danzón, el son, la con-
ga y el bolero a partir de audiciones, canciones, corporización 
de los ritmos básicos de los géneros estudiados, vivenciando y 
disfrutando sus obras representativas con normas de conducta 
que condicionen un comportamiento ciudadano en correspon-
dencia con el amor hacia sus valores identitarios.

3.	 Interpretar las obras: Himno Invasor Cubano letra y música del Ge-
neral Loinaz del Catillo; Guacanayara (tonada), anónima; La rosa 
blanca texto José Martí y música Ernesto Lecuona; Cajita de música 
cubana (guajira), César Pérez Sentenat; Bonito y sabroso (mambo) 
de Benny Moré; El bodeguero (cha cha cha) de Richard Egües; Lá-
grimas negras (bolero-son) de Miguel Matamoros; Mamá, son de 
la loma (son) de Miguel Matamoros; La mujer de Antonio (son)  
de Miguel Matamoros; Son de Juan Elósegui y La Bella Lola anó-
nima. Polirritmias: Nuestras frutas de María Matilde Alea, con una 
correcta postura y pronunciación favorecedoras de la salud fónica 
y corporal, y el buen empleo de la lengua materna, como muestra 
de respeto a la patria y sus tradiciones musicales.

4.	 Corporizar las canciones desde la improvisación y mediante los 
movimientos naturales de locomoción, los técnico-analíticos y 
las acciones básicas, contribuyendo al ejercicio físico, la creati-
vidad y la comunicación extraverbal.

5.	 Ejecutar los pasos del son cubano, la conga, el danzón, el 
mambo y el chachachá teniendo en cuenta las posibilidades 
expresivas del cuerpo para el logro de la formación integral del 
educando y sus expresiones rítmico-bailadoras.

Contenidos

3.1	Breve explicación sobre los antecedentes de la música cubana 
y su relación con los géneros musicales bailables. Audiciones

3.2	 Identificación de diferentes músicas cubanas (folclórica, po-
pular y de concierto), interpretadas por diversos formatos: or-
questa sinfónica, orquestas de música popular y otros

3.3	 Montaje de las obras Himno Invasor Cubano, letra y música del 
General Loinaz del Catillo; Guacanayara (tonada) anónima; La 
rosa blanca texto José Martí y música Ernesto Lecuona, Cajita de 
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música cubana (guajira) de César Pérez Sentenat, Bonito y sabroso 
(mambo) de Benny Moré,  El bodeguero (cha cha cha) de Richard 
Egües, Lágrimas negras (bolero-son); Mamá, son de la loma (son) 
y La mujer de Antonio (son) de Miguel Matamoros; Son de Juan 
Elósegui. Polirritmias: Nuestras frutas de María Matilde Alea, con 
una correcta postura y adecuada emisión vocal, afinación, dicción, 
articulación y precisión rítmica; con la aplicación de los medios 
expresivos seleccionados, la ejecución previa de los ejercicios pre-
paratorios para el canto, y el buen empleo de la lengua materna 
y teniendo en cuenta los pasos básicos de los géneros estudiados, 
movimientos de locomoción, técnicos analíticos y acciones básicos 
y posibilidades movilizativas y expresivas del cuerpo, con la expre-
sión de emociones, sensibilidad y disfrute en su interacción con la 
música. Realización de juegos musicales

3.4	Valoración del género del punto y la música campesina, y su 
trascendencia en la actualidad, teniendo en cuenta el medio 
sonoro, los instrumentos y agrupaciones musicales que lo cul-
tivan a partir de audiciones musicales

3.5	Reproducción de fragmentos de diseños rítmicos de la música 
campesina con percusión corporal, instrumentos y objetos so-
noros relacionados con el baile y desplazamientos espaciales. 
Reproducción de pulsos y acentos con percusión corporal

3.6	Breve reseña sobre el género danzón, su surgimiento, creador 
e intérpretes destacados con el empleo de audiciones selec-
cionadas. Ejecución del ritmo básico del danzón y pulsos con 
palmadas. Ejecución de los pasos del danzón: paso básico, pa-
seo y vuelta de tornillo, improvisación en parejas con el em-
pleo de audiciones

3.7	Breve reseña sobre el son cubano, su surgimiento, creadores, 
intérpretes y agrupaciones más representativas. Audición de 
Mamá, son de la loma de Miguel Matamoros. Ejecución de los 
pasos del son: paso básico, paseo y las siguientes vueltas:

•	 de la mujer por el arco del brazo del hombre,
•	 del hombre por el arco del brazo de la mujer,
•	 de la mujer alrededor del hombre sin soltar las manos,
•	 de la mujer alrededor del hombre pasando la mano por la 

cintura del hombre y este con las manos en alto.



50

EDUCACIÓN MUSICAL

3.8	 Breve reseña sobre la conga, su surgimiento. Ejecución del 
ritmo de la conga con palmadas. Ejecución de los pasos de 
la conga. Improvisación con el empleo de audiciones

3.9	 Breve reseña sobre el género mambo, su surgimiento, crea-
dor, intérpretes y orquestas destacadas. Ejecución del ritmo del 
mambo y pulsos con palmadas. Ejecución de los pasos del mam-
bo. Improvisación en parejas con el empleo de audiciones

3.10	 Breve reseña sobre el chachachá, su surgimiento, creador, in-
térpretes y agrupaciones más representativas. Ejecución del 
ritmo del chachachá y pulsos con palmadas. Ejecución de los 
pasos del chachachá. Improvisación en parejas con el empleo 
de audiciones

3.11	 Ejecución de juegos musicales con los géneros aprendidos
3.12	 Audiciones: sensual, racional y creadora de: Zapateo Tra-

dicional, Tres lindas cubanas de Antonio María Romeu, 
Berceuse campesina y Caballo blanco de Alejandro García 
Caturla, Camerata (guaguancó) de Guido López Gavilán, 
Las Alturas de Simpson de Miguel Failde, El bodeguero de  
Richard Egües, La Engañadora de Enrique Jorrín, Mamá, son 
de la Loma y La mujer de Antonio de Miguel Matamoros, 
Mambo No. 5 de Dámaso Pérez Prado y El médico de pianos 
de Jorge López Marín con la identificación de los medios 
expresivos del lenguaje musical

Repertorio de la unidad 3

Himno Invasor Cubano
(himno)

Letra y música del General Loinaz del Catillo

A Las Villas valientes cubanos 
a Occidente nos manda el deber 

de la Patria arrojar los tiranos 
a la carga a morir o vencer.

De Martí la memoria adorada 
nuestras vidas ofrenda al honor 

y nos guía la fúlgida espada 
de Maceo el caudillo invasor.
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Alzó Gómez su acero de gloria 
señalando la ruta triunfal, 

cada marcha será una victoria, 
la victoria del bien sobre el mal.

Orientales heroicos al frente, 
Camagüey, Villareños, marchad 
a galope triunfal a Occidente 
por la Patria, por la libertad.

De la guerra la antorcha sublime 
cubra el cielo de intenso fulgor, 
porque Cuba se acaba o redime, 

incendiada de un mar a otro mar.

A la carga escuadrones volemos 
que a deguello el clarín ordenó, 
los machetes furiosos alcemos, 

muera el vil que a la Patria ultrajó.
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Guacanayara
(tonada)

Anónima
Me gusta ver la alborada,
cuando la campiña besa,
con una neblina espesa
ocultando la quebrada.

Y anunciando la llegada
de otra jornada bravía.
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Y a los gallos en su porfía
con inconfundible acento.

Le han dado un recibimiento
musical al nuevo día.

Guacanayara ¡ay! Palmarito.
Guacanayara ¡ay! Palmarito.
Cuando yo me esté muriendo
ven nena y dame un besito.

La rosa blanca
(guajira)

Texto: José Martí
                                                              Música: Ernesto Lecuona

Cultivo una rosa blanca
en julio como en enero
para el amigo sincero

que me da su mano franca.

Y para el cruel que me arranca
el corazón con que vivo
cardos ni ortigas cultivo
cultivo una rosa blanca.
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Cajita de música cubana
(guajira)

Autor: César Pérez Sentenat
Cuando se cubren los campos

con la luz de las estrellas,
cuando descansa el guajiro

de sus horas de faena
surgen de las soledades
del bohío y la pradera.
Las melodías tan dulces

de los cantos de mi tierra.

Al escucharlas mi vida
se transforma cual un sueño.

En que revivo el instante
más feliz de mi recuerdo.
Brillan de plata las palmas
que se mecen en silencio

hay poesía en el aire
y alegría en mi pecho.
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Bonito y sabroso
(mambo)

Autor: Benny Moré
Pero qué bonito y sabroso

bailan el mambo las mexicanas,
mueven la cintura y los hombros

igualito que las cubanas.

Con un sentido del ritmo
para bailar y gozar

que hasta parece que estoy en La Habana
cuando bailando veo una mexicana.

No hay que olvidar que México y La Habana,
son dos ciudades que son como hermanas

para reír y cantar. (Estribillo)
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Inspiración: Muchacho, mira, como yo gozo
en La Habana.

Mueve la cintura y los hombros.
Y tú verás nene cómo yo bailo.
Mueve la cintura y los hombros.

Muchacho, mira, cómo yo vengo de La Habana.
Mueve la cintura y los hombros.

Y tú verás nene como se goza en La Habana.
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El bodeguero
(cha cha cha)

Autor: Richard Egües
Siempre en su casa

presente está 
el bodeguero y el cha cha cha,

vete a la esquina,
y lo verás, que atento siempre te servirá.

Anda enseguida, corre ve allá
que con la plata, lo encontrarás

del otro lado, del mostrador
muy complaciente y servidor.

Bodeguero ¿qué sucede?
¿Por qué tan contento estás?
yo creo que es consecuencia

de lo que en moda está

El bodeguero bailando va
en la bodega se baila así
entre frijoles, papa y ají

el nuevo ritmo del cha cha cha

Toma chocolate, paga lo que debes
Toma chocolate, paga lo que debes

En la bodega, se baila así
entre frijoles, papa y ají.
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Lágrimas negras
(bolero-son)

Autor: Miguel Matamoros
Aunque tú me has dejado en el abandono,
aunque tú has muerto todas mis ilusiones,

en vez de maldecirte con justo encono,
en mis sueños te colmo

en mis sueños te colmo de bendiciones.

Sufro la inmensa pena de tu extravío
siento el dolor profundo de tu partida,
y lloro sin que sepas que el llanto mío,

tiene lágrimas negras
tiene lágrimas negras como mi vida.

Tú me quieres dejar
yo no quiero sufrir

contigo me voy mi santa
aunque me cueste morir.
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Mamá, son de la loma
(son)

Autor: Miguel Matamoros
Mamá yo quiero saber

de dónde son los cantantes,
que los encuentro galantes,

y los quiero conocer;
con sus trovas fascinantes

que me las quiero aprender.
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¿De dónde serán? Ay, mamá
¿Serán de La Habana?
¿Serán de Santiago,
¿Tierra soberana?

Son de la loma 
y cantan en llano 
Ya verá, lo verá.

Mamá ellos son de la loma
pero mamá ellos cantan en llano,

mamá ellos son de la loma.
Oye, mamá, ellos cantan en llano,

Mamá ellos son de la loma.
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La mujer de Antonio
(son)

Autor: Miguel Matamoros
La vecinita de en frente

buenamente se ha fijado
cómo camina la gente

cuando salen del mercado.
La mujer de Antonio camina así,

cuando viene del mercado, camina así.
La mujer de Antonio camina así,

cuando viene del mercado camina así.

Nuestras frutas
(polirritmia)

Autor: María Matilde Alea
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Don Gallo
(trabalenguas)

                       Autor: Vivien Acosta  
                       y Olga Marta Pérez

Don Gallo,
galligalante,

fina la espuela,
cresta brillante.

Don Gallo
plumicalzado,

siempre amanece
muy arreglado. 

Don Gallo,
¿quiquiriquero?,
señor y dueño
del gallinero.

Don Gallo
ojiavizor, 

temprano avisa
que sale el sol

La lluvia
(adivinanza)

Autor: Nicolás Guillén
Millares de soldaditos
van unidos a la guerra;

todos arrojan sus lanzas,
que caen de punta en la tierra.

                                                          (La lluvia)

El mar
(adivinanza)

Autor: Nicolás Guillén
Un animal que no cesa
de comer y de gritar;

siempre está pidiendo agua,
pues come con mucha sal.

                                                        (El mar)
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Orientaciones generales

En esta unidad se inicia un breve recorrido por la música cubana, 
con los contenidos más significativos que permitan la comprensión 
de su decurso en el tiempo siempre desde la praxis musical, vi-
venciada, teniendo en cuenta las edades de los educandos y sus 
características; este proceso, contempla desde sus orígenes con 
las influencias hispánica y africana, interpretando y escuchando 
obras representativas que contengan dichos antecedentes.

Se da continuidad con el danzón, valorando su importancia en 
la música cubana, sus valores identitarios, renovación y su vigen-
cia en la actualidad.

Se suceden en esta unidad el son, mambo, chachachá y conga 
en los que debe destacarse igualmente sus valores identitarios y 
su influencia en la música nacional e internacional, especialmen-
te, su presencia en la actualidad con el casino, la salsa, el reguetón, 
entre otros géneros.

El repertorio seleccionado de obras para cantar incluye igual-
mente diferentes géneros representativos de nuestra cultura 
musical.

El estudio de estos géneros se basará en la vivencia y ac-
tividad práctica con estas músicas desde distintas vías: vocal, 
corporal, ejecución de ritmos con instrumentos de percusión y 
cosófonos diversos, ejecución de los pasos básicos de los géne-
ros musicales bailables y audiciones, reconocimiento en su co-
munidad de la presencia de estas músicas y bailes, entre otras 
actividades.

El repertorio es suficientemente amplio para que pueda ser 
utilizado tanto en el currículo base obligatorio como en el insti-
tucional y en actividades artística y culturales.

Unidad 4 De Latinoamérica y el Caribe, sus músicas y expresiones 
rítmico-bailadoras

Objetivos

1.	 Identificar diferentes géneros de la música latinoamericana y 
caribeña con sus expresiones rítmico-bailadoras, teniendo en 
cuenta los medios expresivos del lenguaje musical, como vía 
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para el fortalecimiento del sentimiento de unidad latinoame-
ricana y desarrollo de una cultura general.

2.	 Apreciar la relación música-danza de algunos géneros y sus 
principales cultores y exponentes, demostrando emoción, sen-
sibilidad y disfrute en su interacción con la música, como vías 
para el fortalecimiento de sentimientos de internacionalismo y 
de identidad cultural.

3.	 Cantar las obras: La bamba, (tradicional mexicana) anóni-
ma; Tambor de la alegría anónimo de Panamá; Yo vendo 
unos ojos negros (samba) versión de Alejandro Sardiña Pé-
rez con una correcta postura y adecuada emisión vocal, afi-
nación, dicción, articulación y precisión rítmica, con la aplicación 
de los medios expresivos seleccionados, la ejecución previa de  
los ejercicios preparatorios para el canto, y el buen empleo  
de la lengua materna que propicie la ampliación de conocimien-
tos y el disfrute de las obras latinoamericanas y caribeñas.

4.	 Corporizar ritmos representativos de los géneros latinoameri-
canos y caribeños, teniendo en cuenta sus ritmos básicos en 
los movimientos naturales de locomoción, técnicos analíticos y 
acciones básicas, y posibilidades movilizativas y expresivas del 
cuerpo, con la expresión de emociones, sensibilidad y disfrute 
en su interacción con la música, favoreciendo el desarrollo de 
la motricidad, donde se evidencie amor, afecto, respeto y res-
ponsabilidad en las relaciones interpersonales.

Contenidos

4.1	 Identificación de los países que conforman la América La-
tina y el Caribe. Breve reseña de la música latinoamerica-
na y caribeña, su relación con la música cubana; países más 
representativos

4.2	Montaje de las obras: Tambor de la alegría anónimo de  
Panamá; La bamba, (tradicional mexicana) anónima; Yo ven-
do unos ojos negros (tonada) chilena de Pablo Ara Lucena;  
Calipso (canon) anónimo; Las manos unamos (Viva el 
amor), adaptación castellana del texto de Paul Fort, Francia  
(Versión uruguaya). ¡Adelante el elefante! poema de Nicolás 
Guillén, Tejitejiendo de Vivien Acosta y Olga Marta Pérez 
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y la adivinanza, El trompo. Se desarrollan con una correcta  
postura y adecuada emisión vocal, afinación, dicción,  
articulación y precisión rítmica; con la aplicación de los  
medios expresivos seleccionados, la ejecución previa de  
los ejercicios preparatorios para el canto y el buen empleo  
de la lengua materna; teniendo en cuenta los ritmos básicos en 
los movimientos naturales de locomoción, técnicos analíticos,  
acciones básicas, posibilidades movilizativas y expresivas del 
cuerpo, que refleje emociones, sensibilidad en su interacción 
con la música

4.3	Breve reseña sobre géneros musicales y bailables latinoame-
ricanos: el carnavalito de Bolivia, la cumbia de Colombia, el 
merengue de República Dominicana y el tamborito paname-
ño de Panamá. Audiciones y corporización del paso básico

4.4	Audiciones sensual, racional y creadora de: Ojalá que llueve 
café (merengue); El Caribe que nos une (merengue) de Juan 
Luis Guerra, República Dominicana; El día que me quieras 
(tango) de Carlos Gardel, Argentina; El rey (ranchera) de José 
Alfredo Jiménez Alma Llanera (joropo), música Pedro Elías 
Gutiérrez Hart y texto de Rafael Bolívar Coronado, Venezue-
la; con la identificación de los medios expresivos del lenguaje 
musical

4.5	 Improvisación-creación vocal y corporal mediante efectos 
vocales, expresiones del cuerpo en movimiento y en reposo 
con las músicas escuchadas, las canciones, rimas, adivinanzas, 
jitanjáforas y polirritmias; la corporización de géneros músi-
co-danzarios que expresen el conocimiento, las emociones, y 
los sentimientos, ante la interacción con nuestra cultura mu-
sical latinoamericana y caribeña

4.6	Corporización de ritmos representativos que se destacan de 
los géneros latinoamericanos y caribeños, con los movimien-
tos naturales de locomoción, técnicos analíticos y acciones 
básicas, y posibilidades movilizativas y expresivas del cuerpo; 
con la expresión de emociones, sensibilidad y disfrute en su 
interacción con la música, favoreciendo el desarrollo de la 
motricidad, donde se evidencie amor, afecto, respeto y res-
ponsabilidad en las relaciones interpersonales
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Repertorio de la unidad 4

Tambor de la alegría 
(cumbia panameña)

Autor: Carmen Lagnon
Panameño, panameño
panameño de mi vida

yo quiero que tú me lleves
al tambor de la alegría. 

Y al tambor, y al tambor
y al tambor de la vida mía.
Yo quiero que tú me lleves

al tambor de la alegría. 

Muchacha no seas soqueta
cásate con un policía.

Yo quiero que tú me lleves
al tambor de la alegría. 

Ganando cuarenta pesos 
trabajando noche y día.

Yo quiero que tú me lleves 
al tambor de la alegría.

La bamba
(tradicional mexicana)

Anónima
El cangrejo camina,

el cangrejo camina siempre pa'trás.
por tu amor de cabeza yo suelo andar

y arriba y arriba y arriba iré.
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Yo no soy marinero, yo no soy
marinero por ti seré, por ti seré

por ti seré (BIS)
En la arena escribiste,

en la arena escribiste te adoraré,
se borró la palabra murió el querer

y arriba y arriba y arriba iré.
Yo no soy marinero, yo no soy 

marinero por ti seré, por ti seré
por ti seré (BIS)

Tú te estabas ahogando,
tú te estabas ahogando yo te salvé
dominando las olas por tu querer 

y arriba y arriba y arriba iré.
Yo no soy marinero, yo no soy

marinero por ti seré, por ti seré
por ti seré (BIS)

Yo vendo unos ojos negros 
(tonada chilena)

Autor: Pablo Ara Lucena
Yo vendo unos ojos negros

quién me los quiere comprar.
Los vendo por hechiceros 

porque me han pagado mal.
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Más te quisiera más te amo yo
y todas las noches las paso

suspirando por tu amor.

Cada vez que tengo pena
me voy a la orilla del mar.
A preguntarle a las olas 

si han visto a mi amor pasar.

Las flores de mi jardín 
con el sol se decoloran 
y los ojos de mi negro

lloran por el bien que adoran.

Más te quisiera más te amo yo
y todas las noches las paso 

suspirando por tu amor.

Calipso
(canon)

Anónimo
Si estás buscando un calipso,

esto tienes que hacer:
toma un ritmo siéntelo un poco,

muévete, que muévete,
que muévete, que muévete,

canta una canción, tocando el tambor
haz tu calipso nacer.
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Las manos unamos
(Canción francesa)

(Viva el amor)
Adaptación castellana del  
texto de Paul Fort, Francia  

Recogida en el Uruguay
Las manos unamos cantando este son

¡Viva nuestra amistad!
Unamos los pueblos en paz y en amor.

¡Viva nuestra amistad!

¡Que viva, que viva, que viva el amor!
¡Que viva, que viva, que viva el amor!

Viva el amor, viva el amor, viva nuestra amistad.

Amigo lejano no importa el lugar
¡Viva nuestra amistad!

El canto nos une, cantemos en paz.
¡Viva nuestra amistad!

Por sobre la tierra y por sobre el mar,
¡Viva nuestra amistad!

Nosotros llevamos un canto de paz,
¡Viva nuestra amistad!
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¡Adelante el elefante!
(poema)

Autor: Nicolás Guillén
Adelante,

que baile el elefante
en las dos patas de adelante.

No puedo, señor domador,
en las patas de atrás es mejor.

¿Quién se lo dijo, señor?

Me lo dijo Elena,
cuando se fue a la verbena.

Me lo dijo Pancha,
cuando se fue de cumbancha.

Me lo dijo Don Pedro Borbón,
comiendo melón.

¡Qué baile un danzón
Don Pedro Borbón!

Que baile una samba
Don Pedro caramba.
Que baile una rumba
¡Don Pedro Turumba!
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¿No lo ves?
Lo verás.

¡A las dos, a las dos, a las tres,
¡A las tres, a las tres y no más!

Tejitejiendo
                         Autoras: Vivien Acosta  
                            y Olga Marta Pérez

Teje la araña
hora tras hora
entre las hojas
de verde caña.

Teje afanosa 
que no descansa, 
sus hilos lanzan
de rosa en rosa.

Tejiafanosa 
la tela crece

mientras la mece
el suave viento.

Equilibrista 
sobre un encaje, 

tras el follaje
sale a la pista.

El trompo
(adivinanza)

Anónima
Para ir al baile me pongo la capa,
porque sin capa no puedo bailar,

cuando entro al baile me saco la capa,
porque con capa no puedo bailar.

                                        (El trompo)
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Orientaciones generales

En esta unidad se relacionan diferentes géneros de la música 
latinoamericana y caribeña con sus expresiones rítmico-bailado-
ras, desde lo cubano hacia los países de estas regiones y a la inver-
sa, lo que permite la interacción de los puntos que nos unen y nos 
identifican culturalmente.

Los diferentes géneros latinoamericanos y caribeños, contem-
plados en esta unidad, se estudian desde la actividad vocal, rít-
mica, auditiva, expresiones rítmico-bailadoras e improvisadoras.

Dadas las características identitarias músico-danzarias propias 
de estas regiones, resulta necesario el conocimiento de algunos 
géneros, sus principales cultores y exponentes, unido a la educa-
ción de emociones, sentimientos, idiosincrasia y sentido de perte-
nencia de los educandos.

En esta unidad se sistematiza la aplicación de los medios  
expresivos del lenguaje musical en las obras seleccionadas, espe-
cialmente se debe tener en cuenta los diferentes tipos de audicio-
nes: sensual, racional y creadora.

La culminación de este curso, debe caracterizarse por la apli-
cación de todos los contenidos recibidos en las cuatro unidades, 
que se concretarán en la improvisación vocal y corporal mediante 
efectos vocales, expresiones del cuerpo en movimiento y en reposo 
con las músicas escuchadas; las canciones, rimas, adivinanzas,  
jitanjáforas y polirritmias, corporización de géneros músico-dan-
zarios, como vía para la expresión e interacción de emociones, 
sentimientos y conocimiento, de nuestra cultura latinoamericana 
y caribeña.

EXIGENCIAS PARA LA EVALUACIÓN  
DE LOS EDUCANDOS EN LA ASIGNATURA

La evaluación de la asignatura de Educación Musical se realiza-
rá de forma sistemática, en la que se constatarán los resultados de 
cada clase y la actitud que asuma el educando ante la realización 
de las diferentes actividades, y el dominio de las cualidades de 
los sonidos y los medios expresivos del lenguaje musical durante 
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la ejecución de las actividades: vocales, rítmicas, perceptivas (so-
noras: del entorno, del cuerpo y propiamente musicales), impro-
visación-creación, lectoescritura y expresión corporal, asimismo 
del repertorio de canciones, rimas, adivinanzas y juegos musicales 
programados para el grado.

La evaluación correspondiente a cada unidad se medirá por los 
objetivos del tema y el desarrollo de las habilidades alcanzadas 
en la evaluación sistemática con un carácter más generalizador, 
por ejemplo:

•	 Realización de combinaciones sonoras colectivas.
•	 Canto de canciones programadas para el tema con acompaña-

miento rítmico y melódico-rítmico.
•	 Corporización de sonidos, juegos musicales, canciones, géne-

ros músico-danzarios diversos.
•	 Graficación y escritura de sonidos musicales, melodías y dise-

ños rítmicos.
•	 Solmización de frases, diseños melódico-rítmicos y canciones 

seleccionadas.
•	 Ejecución de células rítmicas, motivos, diseños rítmicos y 

polirritmias.
•	 Audiciones de música seleccionada (racional, sensible y creado-

ra), reconociendo los distintos medios expresivos del lenguaje 
musical.

•	 Ejecución de los pasos básicos y corporización de los géneros 
estudiados.

Al finalizar la última unidad se realizará una exposición oral y 
práctica de los géneros músico-danzarios cubanos, latinoamerica-
nos y caribeños estudiados durante el curso, en los que se expre-
sen las características, demostración de instrumentos musicales 
por dibujos, láminas y/o materiales audiovisuales y soportes di-
gitales, obras representativas y autores destacados, teniendo en 
cuenta las particularidades individuales de cada educando.
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