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Consideraciones generales

El perfeccionamiento del sistema educativo cubano, tiene 
dentro de sus propósitos apoyar y dar respuestas a las exi-

gencias que implica un proceso de enseñanza–aprendizaje de 
calidad, las orientaciones metodológicas que presentamos, es un 
producto que busca ese fin, brindarles a los docentes, quienes 
tienen bajo su responsabilidad la tarea de generar experiencias 
de aprendizaje novedosas y acorde con el contexto, estas herra-
mientas necesarias para dirigir dicho proceso.

La resolución de problemas es el enfoque que sustenta esta 
orientación metodológica, pues promueve el aprendizaje y el de-
sarrollo de habilidades descriptivas, analíticas, argumentativas 
e interpretativas en los educandos, los que deben elaborar con-
ceptos, comunicar experiencias y aplicarlas desde sus contextos. 

En consecuencia, el trabajo de la asignatura Matemática aten-
derá el razonamiento lógico, su aplicación al entorno y la comu-
nicación con el lenguaje matemático. Se presentan actividades 
para desarrollar contenidos de las clases, que incluyen las suge-
rencias de materiales a utilizar y las páginas del libro de texto que 
corresponden.

Esperamos que la herramienta que ponemos en sus manos, 
contribuya de una manera eficiente y amena a la formación inte-
gral de los educandos, quienes serán el futuro del mañana. 



2

Concepción didáctica  
de la asignatura  

en correspondencia  
con el Fin de la Educación  

y de los objetivos

La enseñanza de la Matemática brinda un importante aporte a 
la educación de los educandos porque permite, no solo la solu-

ción de problemas o situaciones que se relacionen con su medio, 
sino también el desarrollo de determinadas cualidades como la 
responsabilidad, la perseverancia, la honestidad, el colectivismo, 
así como la aplicación de los conocimientos y habilidades mate-
máticas en la participación activa en la vida familiar y social.

En el aprendizaje de la Matemática juega un papel trascen-
dental la formulación y resolución de problemas matemáticos. Es 
por ello, que constituye el eje central de la concepción didáctica 
de la asignatura en todos los niveles educacionales incluyendo 
la primera infancia. Con la finalidad de profundizar en la línea 
directriz antes mencionada, recomendamos consultar el libro El 
proceso de enseñanza-aprendizaje de la matemática, pues el es-
tudio y análisis de este tema contribuirá a la mejor comprensión 
de los aspectos didácticos y metodológicos que caracterizan el 
trabajo con problemas matemáticos.

Es muy importante lograr que las clases de esta asignatura 
sean amenas, que despierten siempre nuevos intereses, promue-
van la actividad y mantengan el deseo de estudiar. A ello, han de 
contribuir la variación adecuada de las actividades y los juegos 
didácticos que oportunamente utilice el docente.

La clase de Matemática también contribuirá al desarrollo inte-
lectual general de los educandos, mediante la interiorización de 
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procesos y técnicas de trabajo mental que les permita comparar, 
generalizar, utilizar esquemas sencillos que faciliten el razona-
miento de situaciones matemáticas y de la vida diaria.

Es importante lograr que los educandos estén siempre activos 
y que las actividades que se realicen permitan desarrollar dife-
rentes niveles, que van desde aprender a escuchar atentamen-
te, hasta trabajar independientemente e incluso algunos puedan 
llegar al trabajo creador.

Un objetivo fundamental de este grado es el dominio de 
todos los ejercicios básicos y para facilitar su memorización se 
enfatizará en la formación de grupos o pares de estos ejercicios, 
mediante relaciones matemáticas conocidas. Para el desarrollo 
de habilidades de cálculos utilizarán procedimientos que inclu-
yan la comprensión de los ejercicios con ayuda de representa-
ciones, y posteriormente se trabajará para el cálculo rápido y 
seguro de estos en forma mental. Es importante un trabajo in-
tenso y una dosificación adecuada, así como el aseguramiento 
de la suficiente cantidad de actividades que contribuyan a la 
fijación de procedimientos de solución y a la memorización de 
los ejercicios básicos.

En la enseñanza de la Matemática adquiere significativa im-
portancia la clase de fijación y dentro de ella, la consolidación y la 
sistematización; este tipo de clase deberá incluir diferentes tipos 
de ejercicios: aquellos que aseguran la comprensión y fijación del 
conocimiento, los que se utilizan para formar la habilidad y los 
ejercicios para desarrollar un modo de pensamiento, así como la 
interrelación entre los contenidos trabajados en una misma uni-
dad de estudio.

Cuando se introduce un nuevo contenido es importante 
asegurar la resolución de suficientes ejercicios (nivel reproducti-
vo) que no incluyan otras complejidades. Posteriormente, se tra-
bajará con los ejercicios más complejos como forma superior de 
consolidación. Otro principio que debe cumplirse es que todo lo 
que se enseñe pueda ser aplicado en la práctica diaria, para que 
el aprendizaje cobre significado para el educando.

También es indispensable reactivar constantemente lo que ya 
se conoce, no solo como condición previa, sino para mantener las 
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habilidades adquiridas. Aunque en este grado el educando no co-
nocerá “nuevos números”, es importante que el docente realice 
actividades para sistematizar y consolidar los conocimientos sobre 
el Sistema de Posición Decimal, atendiendo a que el dominio de 
estos contenidos es un objetivo fundamental del ciclo, así como la 
base y fundamento del resto de los complejos de materia.

En este grado se formularán y se solucionarán problemas con 
las dificultades tratadas en primer grado y, además, se presentarán 
otros problemas simples con el empleo de nuevas operaciones y 
dificultades de cálculo, en los que se debe hallar un sumando o el 
sustraendo y se iniciarán las habilidades en aquellos que requieren 
dos operaciones independientes para su solución. Se hace énfasis 
en el procedimiento de solución; los educandos deben reconocer 
la importancia de la comprensión del problema, determinar el re-
sultado y dar la respuesta, así como el control para el éxito de su 
solución. El libro de texto ofrece ejemplos para la orientación en 
la solución de problemas simples y compuestos independientes y, 
además, se muestran esquemas sencillos como ayuda para la com-
prensión de la situación planteada en algunos problemas.

Es necesario asegurar que los problemas adicionales que se 
creen, tengan datos reales y adecuados a situaciones concretas, 
cercanas a la vida del educando y en los que se vea su utilidad. 
Para ello, se pueden utilizar datos de la prensa escrita, revistas, 
etcétera.

Es importante continuar el trabajo realizado desde el primer 
grado con los significados de las operaciones mediante la relación 
parte-todo como aparece a continuación1:

•	 La descomposición del todo da lugar a dos o más partes.
•	 La reunión de todas las partes da como resultado el todo.
•	 Cada parte es menor que el todo.

El contenido sobre magnitudes se amplía y las actividades 
están encaminadas a conocer nuevas unidades, sus relaciones y a 

1	 Cfr, en Luis Campistrous y Celia Riza Cabrera (1996). Aprende a resolver 
problemas aritméticos (en cursiva el título del libro), p. 1. Editorial Pueblo 
y Educación.
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calcular con ellas. Es importante que los educandos adquieran una 
clara noción de los representantes de cada unidad de magnitud 
estudiada, por lo que se hace necesario que se realicen muchas ac-
tividades prácticas de estimación, comparación y manipulación de 
objetos y materiales, que posibiliten la aplicación práctica de es-
tos contenidos. En esta unidad es un aspecto esencial el desarrollo 
de habilidades en la lectura del reloj, así como el uso de la regla 
graduada como instrumento de trazado y medición.

El tratamiento de la geometría se organiza, de igual mane-
ra, en estrecha relación con la vida práctica. Para ello se parte, 
cada vez que sea posible, de objetos del medio circunstante de los 
educandos y debe orientarse el reconocimiento de objetos ya tra-
tados en clase, a partir de la forma que tiene. Se incrementarán 
las actividades con varillas y las de dibujo, recorte y pegado, así 
como las de superposición de figuras, de modo que reconozcan 
con facilidad las propiedades de figuras y los cuerpos estudiados. 
Se trata la congruencia o igualdad geométrica mediante la super-
posición de las figuras conocidas. 

La Geometría se trata en clases independientes. Recomenda-
mos que las clases no se impartan dispersas para posibilitar su tra-
tamiento en sistema, a partir del tratamiento de cada contenido 
según los diferentes tipos de clases que existen.

En la clase de Matemática es necesario realizar un aprovecha-
miento racional del tiempo. No siempre la cantidad de ejercicios 
resueltos determina la productividad de la clase, cada educando 
realizará la cantidad de ejercicios que le sea posible en corres-
pondencia con sus habilidades y potencialidades, ofreciendo la 
oportunidad de controlar todas las actividades, de una forma di-
námica y variada. Es posible que se ofrezcan las respuestas de los 
ejercicios por algunos educandos y los demás se autocontrolen, 
mientras el docente se dedica a controlar directamente a los que 
considere según su desempeñe. En otro momento, el ejercicio que 
se indicó como tarea de aprendizaje pudiera aparecer ya resuelto 
en una esquina del pizarrón (cubierto), del cual pueden hacerse 
comentarios. Además, es posible que se intercambien los cuader-
nos o libretas, y digan el resultado de los ejercicios, comentando 
aquel que ofreció mayor dificultad en su solución.
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Al planificar las clases pudiera incluirse actividades donde los 
educandos respondan con tarjetas o libretas de cálculo, ya que 
de esta forma se calcula y controla un mayor número de ejerci-
cios en menos tiempo (y participan mayor cantidad de ellos), así 
como realizarse ejercicios o actividades en los que deban escribir 
solamente el resultado. Esta variación, propicia que se realicen y 
controlen todas en el menor tiempo posible.

Es importante que el docente analice las posibilidades de cada 
uno de sus educandos y valore cuál ha de ser el nivel de exigencia 
en cada caso. Por ejemplo, en algunos momentos nos bastará con 
que algunos educandos puedan comprender determinados con-
tenidos y utilizarlos, mientras que otros puedan realizar ejercicios 
adicionales o más complejos. En ocasiones, llegarán a calcular y 
fundamentar desde el inicio, mientras que otros no lograrán estas 
exigencias hasta más tarde.

Es habilidad del docente determinar quién calcula, describe 
y fundamenta y quién solo podrá calcular (aunque esta habili-
dad deben lograrla la mayor parte de los educandos según su 
ritmo de aprendizaje). Este principio es fundamental para este 
grado, pues en este confluyen distintos tipos de educandos en-
tre los que se encuentran los llamados sin objetivos vencidos de 
primer grado, los que repiten el grado, los evaluados de regular, 
los promedio, los aventajados y por último los incluidos en el 
contexto regular asociados a una discapacidad intelectual, los 
cuales precisan de una adaptación curricular, a partir de la cual 
se temporice, de una manera diferente, el contenido de la asig-
natura en el grado.

El desarrollo de habilidades en el uso del libro de texto y el 
cuaderno de trabajo, constituye otro factor importante. Inicial-
mente el docente puede llamar la atención sobre lo que sugiere 
una ilustración determinada. En otro momento puede analizar lo 
planteado en el libro de texto, sobre los aspectos más significa-
tivos de un proceso; en otro caso enseña a los educandos cómo 
encontrar los ejercicios para el trabajo independiente. También 
se pueden establecer comparaciones entre situaciones o ejercicios 
dados y esta le sirve, además, para buscar en un recuadro algo 
que los educandos deben memorizar.
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Un aspecto metodológico importante es el empleo racional de 
los medios de enseñanza y ello tiene gran valor en la clase de Ma-
temática de los primeros grados. Con esto, se facilita el proceso 
de abstracción, ya que se utilizan conjuntos de objetos, varillas, 
tiras de diez cuadrados, fichas y otros materiales para obtener 
inicialmente un resultado, comprender un concepto o un proce-
dimiento de solución y su empleo facilita el análisis de la actividad 
y su control.

Estos medios que se recomiendan en cada caso constituyen un 
punto de partida en el tratamiento de los contenidos; pero es ne-
cesario analizar cuándo los educandos, según el desarrollo de las 
habilidades, pueden ir prescindiendo de ellos ya que el objetivo 
final es el trabajo en el plano mental.

Los educandos, al trabajar con los medios de enseñanza, deben 
conocer lo que se les exige en cada momento.

Los medios de enseñanza que se recomiendan son:

•	 Franelógrafo 
•	 Ases de varillas y varillas sueltas
•	 Tiras de 10 cuadraditos y cuadraditos sueltos
•	 Fichas de10 y de 1, cuadrado de100 cuadraditos y escuadras
•	 Tarjetas de cálculo, libreta de cálculo, componedor de cálculo y 

rayo numérico
•	 Modelos de objetos geométricos (círculos, triángulos, ortoe-

dros, cubos, esferas)
•	 Planilla de trazado y pizarra cuadriculada
•	 Papel cuadriculado y regla graduada
•	 Geoplano y el Tangram

Es importante aclarar que las orientaciones sobre Geometría 
se encuentran concentradas en la unidad 3, en las que se ofre-
ce una sugerencia de dosificación y su posible ubicación en cada 
uno de los epígrafes. Estas pudieran distribuirse de forma gradual 
en cada una de las unidades del programa, para lo cual se pue-
den desarrollar las clases en forma pura o darle tratamiento en 
un solo bloque dentro del período, respetando su relación con el 
resto de los contenidos de la asignatura. El docente puede incluir 
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en la clase, de otro contenido, que estime conveniente, activida-
des de reafirmación de las nociones y habilidades geométricas.

Se recomienda la consulta del portal cubaeduca por ofrecer 
actividades variadas en correspondencia con el contenido que se 
imparte en el grado, documentos metodológicos para el docente, 
recomendaciones generales y específicas para su inserción en la 
práctica educativa y orientaciones a la familia para que de forma 
activa participe en este proceso; lo que contribuye al logro de la 
independencia cognitiva de los educandos.
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Sugerencias específicas  
para el tratamiento didáctico  
y metodológico del contenido 
de cada unidad del programa

ADICIÓN Y SUSTRACCIÓN HASTA 100

Observaciones preliminares para el tratamiento de la unidad

En esta unidad temática se realiza un repaso de los conteni-
dos esenciales de Matemática de primer grado, el que ofrece la 
posibilidad de comprobar si todos los educandos disponen de 
las condiciones previas necesarias para el aprendizaje exitoso 
en segundo grado. Las dificultades que se aprecien en sus co-
nocimientos y capacidades deben resolverse mediante una ejer-
citación variada e interesante. El desarrollo de esta unidad se 
caracteriza por su flexibilidad en dependencia del diagnóstico 
del grupo. Se mantiene el empleo de los personajes e íconos 
empleados en primer grado, pues las preguntas y reflexiones 
que realizan propician la comunicación y el diálogo entre ellos 
y la participación activa en la apropiación del contenido que se 
presenta. Además, se introducen los numerales ordinales desde 
el onceno hasta el vigésimo.

Para la evaluación de los contenidos de esta unidad temáti-
ca se tienen en cuenta los objetivos a evaluar propuestos en el 
programa.

El sistema de clases que el docente elabore se sustenta en los 
objetivos de cada temática y el diagnóstico del grupo. 
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CONSOLIDACIÓN DE LOS EJERCICIOS BÁSICOS  
DE ADICIÓN Y SUSTRACCIÓN HASTA 10,  
DE LOS NÚMEROS NATURALES HASTA 100  
Y DE LA ADICIÓN Y SUSTRACCIÓN HASTA 20  
SIN SOBREPASO 

Para el tratamiento de este epígrafe se debe tener en cuenta 
abordar los siguientes contenidos: 

•	 Memorización de los ejercicios básicos de adición y sustrac-
ción límite 10 y de los ejercicios de adición y sustracción hasta 
20, sin sobrepaso. Completamiento de tablas y solución de 
ecuaciones

•	 Ejercicios de formación de igualdades con tríos de números 
dados

•	 Ejercicios de comparación de números hasta 20, apoyándose 
en las dificultades de adición tratadas

•	 Solución de ejercicios con texto y problemas para cuya solución 
debe determinarse la suma o la diferencia de dos números, 
donde se le da tratamiento a la educación patriótica, ciudada-
na y jurídica, científica y tecnológica, para la salud y la sexua-
lidad, estética, politécnica, laboral, económica y profesional y 
la educación ambiental para el desarrollo sostenible, de modo 
que favorezca el empleo de los conocimientos sobre numera-
ción y las cuatro operaciones básicas de cálculo para el mante-
nimiento de las habilidades

•	 Ejercicios donde se aplican contenidos sobre numeración. Nú-
meros naturales hasta 100; representación de los múltiplos de 
10 en forma de productos, con un factor 10 y como suma del 
múltiplo de 10 anterior y el número 10; adición y sustracción 
de dos múltiplos de 10; adición de números naturales de un 
lugar a múltiplos de 10; representación de números naturales 
de dos lugares como suma de un múltiplo de 10 y un número 
de un lugar

•	 Comparación y orden, antecesor y sucesor de los números na-
turales hasta 100, ejercicios de conteo donde se sobrepasan 
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los múltiplos de 10, determinación de números naturales que 
están entre dos números dados, ejercicios relativos a seria-
ciones lógicas numéricas, determinación del múltiplo de 10 
inmediato inferior e inmediato superior para un número na-
tural de dos lugares; ejercicios de representación de números 
con los términos "decena" y "unidad"; comparación de nú-
meros naturales de dos lugares, de los numerales ordinales 
hasta el décimo

•	 Introducción de los números ordinales hasta el vigésimo; de-
terminación del ordinal correspondiente a un elemento de un 
conjunto ordenado (hasta 20 elementos) y viceversa

Recomendaciones metodológicas para el desarrollo de las clases

Para iniciar el aprendizaje de la Matemática en segundo grado 
podemos estimular a los educandos mediante una conversación 
sobre la importancia de lo aprendido en primer grado. Para ello, 
se pueden plantear algunas preguntas que los motive a pensar en 
los contenidos fundamentales estudiados. Debemos recordar que 
para dar cumplimiento a la concepción de la asignatura es nece-
sario introducir cada materia o contenido desde la comprensión 
de una situación problémica, de modo que posibilite el acerca-
miento del contenido a su vida práctica. 

Para la presentación de la primera clase se ofrecen instruc-
ciones acerca del uso y manejo del libro de texto y cuaderno 
de trabajo de la asignatura, lo que servirá de base para darles 
una panorámica de lo que aprenderán en cada unidad que se 
trabaje en el grado. Se invita a leer las interrogantes que traen 
Lola, Ana, Carlitos y Noel. Luego, se comenta lo que aprenderán 
durante la unidad, para qué les servirá y se determina si domi-
nan lo que deben saber para aprender los nuevos contenidos. Se 
resalta la importancia de dominar lo aprendido en primer grado 
y que durante esas primeras clases repasarán esos contenidos. 
Preguntar:
•	 ¿Qué les pregunta Ana? Se comentará sobre las monedas 

aprendidas en primer grado y su relación. Posiblemente dirán 
el nombre del billete que muestra y se les explicará que en el 
grado se trabajará con ese billete.
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•	 ¿Qué desea averiguar Noel? ¿De las unidades de longitud que 
conocen pueden utilizar alguna para medir la altura de la 
goma del lápiz, ¿por qué?

•	 ¿Cuál es la preocupación de Lola? ¿Conocen esos ejercicios? 
Explicar que el resultado es mayor que 10 y que son los que 
aprenderán en segundo grado, ¿cuáles conocen de primer 
grado?

•	 ¿Qué les pregunta Carlitos? Invitar a decir el lugar de las flechas 
señaladas, ¿conocen el lugar que señalan las flechas?

Estas interrogantes posibilitan dar una panorámica de los con-
tenidos que se trabajan durante la unidad, en la que un aspecto 
esencial lo constituye la memorización de los ejercicios básicos de 
adición y sustracción hasta 10. Todos los ejercicios hay que cal-
cularlos como mínimo una vez. Al ejercitarlos se deben tener en 
cuenta las siguientes variantes:

En la adición que:

•	 un sumando sea 0 (5 + 0)
•	 un sumando sea 1 (8 + 1)
•	 el primer sumando menor que el segundo sumando 

(0+5,1+8,3+7)

En la sustracción que:

•	 un sustraendo sea 1 (9-1)
•	 un sustraendo sea 0 (10-0)
•	 la diferencia sea 0 (4 - 4)
•	 el sustraendo sea el antecesor del minuendo (6 - 5)
•	 el minuendo sea menor que el sustraendo (5 - 6)

Es importante que los educandos tomen conciencia de los 
ejercicios en los que aún no tienen seguridad y que se plantee 
un número suficiente de actividades que ayuden a memorizar 
de nuevo aquellos que se han olvidado. Para ello, el docente 
podrá trabajar con los que lo necesiten, de modo que actualice 
el diagnóstico y comprometa al educando en la memorización 
de estos ejercicios.
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Los programas y actividades complementarias que se elaboren 
en esta etapa, deben posibilitar el dominio de los ejercicios bá-
sicos límite 10 por su importancia para el trabajo posterior del 
cálculo hasta el 100 y el sobrepaso de límite 10.

Al trabajar la temática 1.1, el trabajo debe ser racional pero 
también ameno, creativo y variado, deben utilizarse diferentes 
formas de presentación de los ejercicios, esto es posible utilizan-
do bandas de cálculo, tarjetas de cálculo, dominó de cálculo, el 
componedor y la libreta de cálculo, así como otros medios de 
enseñanza y juegos didácticos. En las actividades y programas 
complementarios las tareas de aprendizaje deben ser variadas y 
creativas con carácter lúdico, siempre que sea posible, fuera del 
espacio aúlico.

Los repasos de la conmutatividad de la adición y la relación 
entre la adición y sustracción están estrechamente vinculados al 
trabajo de la formación de grupos o pares de ejercicios básicos. 
Puede iniciarse con la evaluación de si saben elaborar los ejerci-
cios que pide Carlitos y Lola invita a calcularlos. Posteriormen-
te invitar a que por mesas o equipos realicen la actividad que 
les plantea Pedrín el mambisito. Para la formación de ejercicios 
mediante el trío de números se podrá partir del ejemplo que 
plantea Carlitos y posteriormente plantear otra situación para 
que la resuelvan en su componedor matemático. Por ejemplo: 
Lola debe formar ejercicios, pero solo la maestra le entregó tres 
números (2; 6 y 8). ¿Qué podrá hacer Lola? Entregar tríos de 
números y pedir que pasen al frente del aula. Mediante el cam-
bio de lugar formarán las igualdades. Un educando las puede 
ir escribiendo en la pizarra y todos forman las igualdades en el 
componedor matemático. Con esta variante se controla a la vez 
como trabajó cada uno.

Al trabajar los grupos de ejercicios es recomendable variar la 
orden, por ejemplo, al presentar un ejercicio de adición, orientar:

•	 Forma el grupo de ejercicios.
•	 Escribe las otras tres igualdades.
•	 Escribe la otra igualdad de adición y las dos de sustracción.



14

MATEMÁTICA

•	 Cambia los sumandos de lugar y escribe las otras dos igualda-
des de sustracción.

Igualmente se puede partir de un ejercicio de sustracción y so-
licitar que formen el otro de sustracción y las dos igualdades de 
adición con los mismos números.

En el libro de texto aparecen cinco ejercicios para la ejercita-
ción. El ejercicio 2 ofrece la posibilidad de reconocer y reafirmar 
que la formación del grupo de igualdades se realiza con los mis-
mos números. En el ejercicio de selección el educando debe decir 
quién formó bien un grupo de ejercicio y porqué se equivocaron 
los demás. Al realizar este tratamiento se trabajan las líneas direc-
trices relativas a habilidades, capacidades y hábitos matemáticos 
de carácter más general, que requieren también del desarrollo de 
cualidades, convicciones y actitudes. Se trabajan las habilidades 
referidas al adiestramiento lógico lingüístico, al fundamentar el 
error. En el cuaderno de trabajo, de la página 8 a la 10, apare-
cen 6 ejercicios para realizar. El ejercicio 3 y 4 están dirigidos a la 
formación de grupos de ejercicios. La actividad 3, con apoyo de 
ilustraciones, puede ser empleado para los educandos que aún 
necesitan representaciones. Se deben elaborar otros ejercicios 
para la ejercitación del contenido ajustado al diagnóstico del gru-
po para la atención a las diferencias individuales.

Los educandos deben aplicar los conocimientos sobre los ejer-
cicios básicos en la solución de ecuaciones, tablas, ejercicios con 
texto y problemas. Deben completar tablas con una o dos varia-
bles y describir cómo las solucionan utilizando la expresión “si... 
entonces”.

La solución de ecuaciones se apoya en la memoriza-
ción de los ejercicios básicos, por ejemplo: 7 – x = 4; x = 3 pues 
7 – 3 = 4 o 4 + 3 = 7. Cuando se pida a los educandos que describan 
algunas de las ecuaciones (igualdades con variables para los edu-
candos) se repasan los conceptos introducidos en primer grado: 
adicionar, sustraer, sumando, suma, minuendo, sustraendo y di-
ferencia; por ejemplo, 6 + x = 10 es una igualdad con variable. Un 
sumando es 6, el otro sumando es x. La suma es igual a 10. Debo 
buscar un número que adicionado con 6 sea igual a 10. El dominio 
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de los términos mencionados anteriormente es condición previa 
para la solución de ejercicios con texto. Para su introducción pue-
den partir de una situación como la planteada por Noel o crear 
una en el aula a partir de la experiencia de los educandos. 

Para la ejercitación del cálculo y la numeración hasta 20 los 
personajes plantean cómo calcular aplicando la transferencia. 
Mediante un diálogo con los educandos y la situación problémica 
que se presente relacionada con el contexto de estos recordarán 
este contenido.

Durante esta temática se dará tratamiento al orden de los nú-
meros del 1 al 10 y del 11 al 20. Hacer la correspondencia entre 
los dos intervalos. Aparece el ícono del grillo recordando el con-
tenido conocido por ellos (condiciones previas) y el tocororo para 
recordar conclusiones sobre los contenidos. La variedad de ejerci-
cios que se presentan permiten la atención a las diferencias indi-
viduales. Se podrá realizar una selección de los ejercicios del libro 
de texto (LT) y del cuaderno de trabajo (CT). Antes de realizar el 
ejercicio 10, se debe presentar uno similar en el pizarrón o entre-
gar hojas de trabajo por dúos para que lo realicen, y desarrollar 
así el trabajo independiente. Se les explica que en la igualdad 
que deben seleccionar posteriormente, los sumandos deben ser 
números de un lugar. La solución de ecuaciones como 14 + n = 17; 
16 – r = 13 debe realizarse mediante la transferencia de ejercicios 
básicos.

El tratamiento a los múltiplos de 10 y los números hasta 100 
es otro contenido que se presenta para su ejercitación. Aunque 
ya se trabajó en primer grado es importante su presentación y el 
empleo del material adecuado. Los educandos deben representar 
múltiplos utilizando las tirillas y fichas de 10 así como los cuadra-
ditos sueltos y fichas de 1. Se trabajará con el concepto decena y 
centena así como su representación.

Al trabajar las secuencias numéricas se debe llamar la atención 
hacia la conversación entre los personajes. Pedir que observen los 
números de los tractores y que digan qué relación hay entre los 
números. Notarán que son múltiplos de 10 y que disminuyen de 
de 10 en 10. Se podrá invitar a que digan los números si salen tres 
tractores.
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En la adición y sustracción de múltiplos de 10 se debe repasar 
a los educandos cómo se solucionan estos ejercicios mediante la 
transferencia de ejercicios básicos. Este repaso puede realizarse, 
si es necesario, con la ayuda de medios de enseñanza en los que 
se aprecie claramente la agrupación de 10 elementos y utilizar-
se también el rayo numérico. Deben ejercitarse nuevamente los 
pasos de solución mediante la determinación del ejercicio básico, 
cálculo del ejercicio básico y transferencia del ejercicio básico. En 
algunos casos pueden indicar oralmente estos pasos intermedios 
y posteriormente deben indicar o escribir solamente el resultado.

Los ejercicios de comparación y ordenamiento de múltiplos de 
10 deben utilizarse para explicar a los educandos las relaciones 
entre estos y los números de un lugar, para ello pueden utilizarse 
fichas de10 y el rayo numérico. También al comparar puede reali-
zar la fundamentación con ayuda de la adición.

La ejercitación de los números naturales de dos lugares que 
no son múltiplos de 10 y su orden pueden iniciarse con ayuda de 
situaciones concretas y mediante el empleo de medios de ense-
ñanza (ases de 10 varillas y varillas sueltas, tiras de 10 cuadrados y 
cuadrados sueltos, fichas de 10 y de 1, rayo numérico) con los que 
se obtiene un número natural de dos lugares como suma de un 
múltiplo de 10 y un número natural de dos lugares como suma de 
un múltiplo de 10 y un número de un lugar.

En el ejercicio 11 de la página 14 del libro de texto se presenta 
la representación de números de dos lugares mediante el ábaco 
(64), (5) tirillas de 10, (7) cuadrados sueltos (57) y (3) fichas de 10 y 
(2) de 1 (32). En todos los ejercicios debe hacerse referencia a las 
decenas y unidades que forman el número. Por ejemplo:

El ábaco muestra el orden de las decenas y unidades:

D	 U
6	 4

Para la consolidación del orden de los números naturales hasta 
100 pueden realizarse ejercicios del libro de texto, y del cuaderno 
de trabajo.

En la comparación de números como 60 y 63 puede pedirse 
que fundamenten la desigualdad obtenida mediante una igual-
dad de adición.
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Se recomienda realizar ejercicios donde el educando tenga 
que determinar el múltiplo de 10 anterior y posterior a un núme-
ro dado.

En estas clases de ejercitación deben incluirse ejercicios con 
texto y problemas, teniendo en cuenta que el cálculo para su so-
lución corresponda con la dificultad que se está repasando. De-
ben seleccionarse situaciones relacionadas con las experiencias de 
los educandos de modo que puedan imaginarse con exactitud la 
situación que se plantea y sobre esa base, mencionar el ejercicio 
de cálculo que conduce a su solución. Cuando los educandos pue-
den diferenciar en los problemas lo buscado y dado, les resulta 
fácil elaborar problemas de manera independiente para situacio-
nes dadas.

El trabajo con pictogramas, trabajado ya en primer grado, apa-
rece al trabajar los números de dos lugares. Se invita a los edu-
candos a trabajar con la equivalencia que presentan los pomos 
al completar la tabla (los educandos no tienen que manejar la 
palabra pictograma). Se deben realizar previamente ejercicios si-
milares en el cuaderno de trabajo para el desarrollo del trabajo 
independiente.

En este epígrafe se introducen los ordinales desde 11 hasta 20. 
En primer grado conocieron los ordinales del 1 al 10. Para ello 
es conveniente repasar el orden de los números naturales hasta 
20 mediante diferentes ejercicios (en forma oral o escrita). En al-
gunos ejemplos puede utilizarse el rayo numérico como medio 
de presentación y ejercicios para completar secuencias numéricas. 
Debe garantizarse que todos los numerales ordinales conocidos 
sean mencionados por lo menos una vez, ya que se utilizarán en 
los nuevos que van a aprender.

Para el tratamiento de los nuevos ordinales puede partirse 
de la realización de actividades con los ordinales hasta 10. Estas 
pudieran ser con los propios educandos formados en filas o en 
hileras o con un juego apropiado que sirva para introducir los 
ordinales del 11 al 20; debe tenerse en cuenta las diferentes posi-
bilidades de ordenamiento (de izquierda a derecha; de derecha a 
izquierda, de delante hacia atrás...).
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Para la formulación de los nuevos numerales ordinales se pue-
de hacer referencia a la situación planteada por los personajes 
Noel y Lola para determinar el lugar que ocupan los pioneros 
premiados. Podrán ir diciendo el lugar de cada pionero y poste-
riormente leer los numerales después del décimo por el libro de 
texto, dirán el lugar de los pioneros con diploma y responderán 
la pregunta que les realiza Carlitos. Destacar que en los numera-
les del decimotercero al decimonoveno se repiten los numerales 
de un lugar con la palabra décimo. Destacar el numeral vigésimo 
correspondiente al 20.

Sugerencias de ejercicios para comprobar el logro de los 
objetivos:

1. 	a) 4 + 5		  b) 13 + 6	 c) 20 + 40	 d) 40 + 6
	     8 – 3		      17 – 5	     80 – 60

2.	 Adiciona 7 y 3.
3.	 Calcula la diferencia de 70 y 30.
4.	 Al adicionar 14 y 3 se obtiene:

	 7 decenas y 1 unidad

	 17 decenas

	 17 unidades

	 7 unidades

5.	 a) m   m +4 		  b) n   n–5
13			      17
16			      10
12			      17

6.	 Descompón como suma: 45, 67.
7.	 Escribe en la tabla de posición decimal los números que se for-

man por:

•	 Tres decenas y cuatro unidades
•	 Cuatro decenas
•	 Veintiocho unidades

8.	 Compara:

a) 4 y 7, 8 y 10	    b) 17 y 14, 30 y 50	    c) 63 y 60, 71 y 89
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9.	 Escribe con cifras: doce, veintitrés y treinta y dos.
10.	Menciona el sucesor y antecesor de 16 (50, 89).
11.	 Escribe como se leen los números: 28, 53, 67, 82.
12.	Ordena:

a)	Comienza por el número menor: 6, 14, 9, 12, 10.
b)	Comienza por el número mayor: 30, 10, 40, 70.

13.	Marcos tenía 12 conejos. Un día se dio cuenta de que habían 
nacido 4 conejitos, ¿cuántos conejos tiene Marcos ahora?

14.	 Formula un problema con la siguiente igualdad 5 + 3 = 8.

REPASO DE LA ADICIÓN Y SUSTRACCIÓN  
DE NÚMEROS DE UN LUGAR A NÚMEROS  
DE DOS LUGARES, SIN SOBREPASO  
DE UN MÚLTIPLO DE 10

Para el tratamiento de este epígrafe se debe tener en cuenta 
abordar los siguientes contenidos:

•	 Ejercicios de cálculo con las operaciones de adición y sustrac-
ción, fundamentalmente mediante el empleo de términos.

•	 Fundamentación oral con ayuda de los ejercicios básicos 
correspondientes; control de los ejercicios de sustracción con 
ayuda de la adición.

•	 Solución de ejercicios que permitan el completamiento de ta-
blas, solución de ecuaciones, ejercicios con texto y problemas 
en los que se determina un sumando, el sustraendo, el primer 
sumando o el minuendo mediante el empleo de variables o sin 
ellas.

•	 Solución de problemas, dirigida fundamentalmente a la com-
prensión de lo dado y lo buscado, así como al reconocimiento 
de los datos que son necesarios para responder la pregunta y 
la solución de problemas con ayuda de esquemas, los cuales 
facilitan su comprensión y razonamiento, enfatizando en la re-
lación parte-todo y en la formulación de problemas similares a 
los ya planteados.
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Recomendaciones metodológicas para el desarrollo de las clases

En este epígrafe los educandos aplican el procedimiento de 
solución que ya conocen, (transferencia de ejercicios básicos a la 
adición y sustracción de números de un lugar a números de dos 
lugares sin sobrepaso).

Para la solución de ejercicios con números mayores que 20 se 
puede partir de la solución de ejercicios con números hasta 20 
sin sobrepaso del número 10, con la ayuda de ases de varillas y 
varillas sueltas, tiras de 10 cuadrados y cuadrados sueltos, fichas 
de 10 y de 1 o el rayo numérico. Se fijan los pasos de solución: 
reconocer el ejercicio básico, calcular el ejercicio básico y transfe-
rir este cálculo a la solución del nuevo ejercicio.

Se solucionan ecuaciones en las que se debe calcular un sumando 
o el sustraendo de un lugar y se inician en la solución de ecuaciones 
en las que se debe calcular el primer sumando o el minuendo.

Las ecuaciones como 32 + a = 37 y 37 – a = 32 se solucionan 
aplicando los conocimientos sobre los ejercicios básicos.

Las ecuaciones como a + 6 = 8, a + 6 = 38, e – 4 = 3 y e – 4 = 63 
se presentan por primera vez a los educandos. Con ellas es posi-
ble seguir un procedimiento similar a los anteriores, pero además 
debe mostrarse cómo resolverlas aplicando la relación entre la 
adición y sustracción.

También se plantean nuevas exigencias en relación con la for-
mulación y solución de problemas, esto hace necesario capacitar 
a los educandos cada vez más, para proceder planificadamente. 
Para ello se realiza la generalización de los pasos de solución en 
un problema simple. Se inician en la solución de problemas en los 
que debe calcularse un sumando o el sustraendo. En este caso la 
solución se realiza en forma escrita, mediante el empleo de varia-
bles o sin ellas. Al elaborar los problemas se debe tener en cuenta 
que la dificultad de cálculo debe permitir solucionarlo, tanto uti-
lizando variables como sin ellas. Ejemplo:

  3 + x = 8 o   8 – 3 = 5
20 + x = 30 o 30 – 20 = 10
  x +5 = 58 o 58 – 5 = 53

 8 – x = 5 o   8 – 5 = 3
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Es importante realizar ejercitaciones en la solución de proble-
mas, dirigidas fundamentalmente a la comprensión de lo dado y 
lo buscado, así como al reconocimiento de los datos que son ne-
cesarios para responder la pregunta. Los educandos ejercitan en 
esta temática la solución de problemas con ayuda de esquemas, 
los cuales facilitan su comprensión y razonamiento. Es convenien-
te enfatizar en la relación parte-todo:

(Adición). Dada las partes, hallar el todo:

   P1	 	  P2

                               P1 + P2 = T

	     ?

(Sustracción). Dado el todo y una parte, hallar la otra parte:

P1		    ?

                              T – P1= P2 
	    T

Siempre se pide que digan los números que representan el 
todo y las partes en cada caso.

También aprenden otras unidades de longitud (decímetro, 
milímetro), y algunas relaciones que deben memorizar. Deben 
obtener ideas claras sobre sus representantes, así como de al-
gunas cantidades significativas de estas, tomando como base 
objetos del medio circundante. Las nuevas unidades de longi-
tud estudiadas, deben incluirse en el cálculo y en la solución de 
problemas.

Al introducir el decímetro se les entrega a los educandos una 
tirilla de papel con esa longitud. La colocan sobre una regla y 
constatan cuánto mide. Observan que mide 10 cm. Se establece la 
relación 1 dm = 10 cm.

Invitar a conocer cuántas veces se puede representar la tiri-
lla de papel (1 dm) en la regla de pizarra. Invitar a que pasen 
varios educandos al frente del aula para colocar su tirilla, una 
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a continuación de la otra sobre la regla de pizarra. Preguntar: 
¿cuántos educandos pudieron colocar su tirilla sobre la regla? 
Analizan cuántas tirillas cubrieron la regla así podrán compren-
der la relación de 1 m = 10 dm.

Para estimar podrán ver con su mano (del dedo pulgar al índi-
ce, extendiendo este) la longitud 1 dm. Después estimarán obje-
tos que midan 1 dm. Lo comprueban con la regla graduada. Las 
actividades que aparecen en el LT y CT permitirán la ejercitación 
del contenido.

El sistema de clases que se elabore responderá al diagnóstico 
del grupo dedicando mayor número de horas clases al contenido 
que lo requiera.

Algunos ejemplos de tipos de ejercicios para el repaso y la ejer-
citación diaria:

1.	 5 + 3; 8 – 3...
2.	 12 + 4; 17 – 3...
3.	 a + 5 = 8; 7 + b = 9; 7– e = 3; b – 1 = 2 
4.	 12 + a = 19; 16 – b = 11 
5.	 Adiciona los números 7 y 10 (26 y 3).
6.	 Sustrae de15 el número 3 (de 37 el número 4).
7.	 Calcula la suma de 14 y 13 (32 y 7).

8.	 En el refrigerador había 3 decenas de refrescos. Tania coge 
varios para sus compañeros. Ahora quedan dos decenas de 
refrescos. ¿Cuántos refrescos cogió Tania?

9.	 María dice que 34 más 4 es igual a 38. Julita dice que 45 menos 
3 es igual a 42. Manuel dice que 80 menos 50 es igual a 20 y 
Raúl dice que 13 más 6 es igual a 19. ¿Quién se equivocó? ¿Por 
qué?

10.	 ¿Cuál de las siguientes unidades de longitud es más adecuada 
para medir el largo de tu libro de Matemática?

	  el milímetro	 	 el metro

	  el centímetro	 	 no se puede saber

11.	Calcula la diferencia de los números 17 y 5.

12.	 ¿Entre qué múltiplos de 10 están los números 27, 42, 81, 64...?
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13.	 En el refrigerador había 30 refrescos. Estefany coge varios 
para sus compañeros. Ahora quedan 20 refrescos, ¿cuántos 
refrescos cogió Estefany?

Ejercicios de cálculo de sumas y diferencias  
en ejercicios como 26 + 2; 28 – 2. Solución  
de tablas. Problemas

Para el tratamiento de este epígrafe se debe tener en cuenta 
abordar los siguientes contenidos:

•	 Ejercicios de cálculo con las operaciones de adición y sus-
tracción, fundamentalmente mediante el empleo de térmi-
nos. Fundamentación oral con ayuda de los ejercicios básicos 
correspondientes; control de los ejercicios de sustracción con 
ayuda de la adición

•	 Solución de ejercicios que permitan el completamiento de ta-
blas, solución de ecuaciones, ejercicios con texto y problemas 
en los que se determina un sumando, el sustraendo, el primer 
sumando o el minuendo mediante el empleo de variables o sin 
ellas

•	 Solución de problemas, dirigidas fundamentalmente a la com-
prensión de lo dado y lo buscado, así como al reconocimiento 
de los datos que son necesarios para responder la pregunta y 
la solución de problemas con ayuda de esquemas, los cuales 
facilitan su comprensión y razonamiento, enfatizando en la re-
lación parte-todo y en la formulación de problemas similares a 
los ya planteados

Recomendaciones metodológicas para el desarrollo de las clases

En la introducción de la adición de números de un lugar a nú-
meros de dos lugares, sin sobrepaso, se puede invitar a observar 
la lámina sobre el museo de la Revolución y las preguntas de Lola 
y Ana.

Se recuerda que estos ejercicios se solucionan mediante la 
transferencia de los ejercicios básicos lo que puede destacarse en 
el pizarrón:

22 + 6 
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Se pide a un educando que diga como procede:

Si

  2 + 6 = 8 luego 22 + 6 = 28

  2 + 6 = 8 entonces 22 + 6 = 28

22 + 6 = 28 porque   2 + 6 = 8

22 + 6 = 28 pues   2 + 6 = 8

De esta forma se repasa un procedimiento de solución que se 
aplica en ejercicios como 22 + 6. Se recuerda que ya se trabajó 
en primer grado. Con los educandos que lo requieran es posible 
ilustrar este procedimiento con medios de enseñanza apropiados 
como ases de 10 varillas y varillas sueltas, tiras de 10 cuadrados y 
cuadraditos sueltos, rayo numérico, fichas de 10 y d e 1.

Los educandos deben reconocer los pasos de solución y llegar a 
concluir que por ejemplo en 22 + 6 procedieron así:

22 + 6
  2 + 6 = 8
22 + 6 = 28

Observarán que es el mismo procedimiento al calcular 15 + 3. 
Leen los pasos presentados por el tocororo.

Para destacar la importancia del conocimiento de los ejercicios 
básicos, se continúan pidiendo estos en la fundamentación, para 
ello pueden formas de expresión, por ejemplo:

65 + 4 = 69 pues 5 + 4 = 9

65 + 4 = 69 porque 5 + 4 = 9

Se deben repasar los términos conocidos de la adición y de 
la sustracción. Puede ser mediante un juego didáctico. Repartir 
tarjetas a los educandos con los términos de las operaciones. 
Escribir una igualdad en el pizarrón, señalar los números e invi-
tar a levantarse con la tarjeta que tiene el nombre del término. 
En el libro de texto aparece un recuadro que puede utilizarse 
para su reafirmación. Invitar a leer el resumen presentado por 
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el tocororo y solicitar que argumenten. Agregar que la sustrac-
ción solo es posible cuando el minuendo es mayor o igual que 
el sustraendo (8 – 5, 8 – 8). Cuando es menor en este grado no 
se puede resolver y se escribe una rayita (6 − 8 = -) Deben plan-
tearse otras igualdades similares y pedir a los educandos que 
mencionen sus términos.

El docente debe elaborar ejercicios que respondan al diagnós-
tico del grupo. Se reitera que para los educandos que aún no 
dominan los ejercicios básicos se debe continuar el cálculo con las 
sumas que domina y posteriormente se van incorporando las que 
va dominando. Ejemplo: 

Un educando que domine hasta la suma 6 puede calcular 3 + 2, 
23 + 2, 65 – 3, 4 + 2, 14 + 2, 34 + 2, 76 – 1, 86 - 3

También es conveniente incluir en esta parte de la temática, 
ejercicios con texto en los que tiene que calcularse una suma o 
una diferencia, por ejemplo:

1.	 Calcula la suma de los números 32 y 4. 
2.	 Sustrae 5 de 79.
3.	 Si un sumando es 41 y el otro sumando es 7, ¿cuál es la suma? 
4.	 Si el minuendo es 59 y el sustraendo es 6, ¿cuál es la diferencia?

La solución de ecuaciones se apoya en el trabajo realizado en 
primer grado por lo que deben estar bien aseguradas las condi-
ciones previas en este tipo de ejercicio en los cuales siempre se ha 
determinado el segundo sumando o el sustraendo con ayuda del 
ejercicio básico. Ahora se reafirma esta misma dificultad y se am-
plía al cálculo con números hasta 100 y posteriormente aprenden 
a solucionar ecuaciones en que se determina el primer sumando 
o el minuendo.

Para la solución de ecuaciones como 22 + a = 26 y 26 – a = 22 
de llegar a abordarse, se debe recordar que ya saben solucionar 
igualdades como 3 + a = 7, 6 – a = 2; 13 + a = 17; 16 – a = 12 y que 
ahora aprenderán otras con números hasta 100. 

Para su comprensión se puede trazar un rayo numérico en el 
pizarrón.
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22 + a = 26
  2 + a = 6
  2 + 4 = 6
        a = 4
22 + 4 = 26     

26 - a = 22
  6 - a = 2
  6 - 4 = 2
       a = 4
26 - 4 = 22

Se debe destacar que la solución de igualdades como estas se 
realiza con la ayuda de los ejercicios básicos conocidos. Se observa 
que como solución al ejercicio planteado tenemos el valor de la 
variable “a” del ejercicio básico correspondiente (2 + a = 6, a = 
4; 6 – a = 2, a = 4). Pueden solucionarse en las libretas ejemplos 
similares, que se presentan en el libro de texto y en el cuaderno 
de trabajo, además de otros que puede elaborar el docente cui-
dando que tengan el mismo nivel de dificultad.

Hasta ahora los educandos deben resolver problemas sencillos 
donde calculan una suma o una diferencia; ahora resolverán 
además problemas en los que debe calcularse un sumando o el 
sustraendo. Se hace necesario utilizar las experiencias de los edu-
candos para elaborar pasos de una sucesión de indicaciones con 
carácter algebraico (SICA) que les permita resolver problemas en 
forma independiente; el conocimiento y aplicación de los pasos 
de este procedimiento de solución es el aspecto fundamental que 
se debe lograr en este epígrafe en relación al trabajo con proble-
mas. Pudiera partirse de un ejemplo como el siguiente:

Hay 30 educandos de la escuela trabajando en el campo; al-
gunos remueven la tierra y 20 educandos siembran vegetales. 
¿Cuántos educandos remueven tierra?

Para preparar a los educandos en el conocimiento y aplicación 
de los pasos en la solución de un problema, se recomienda tra-
bajar con la relación parte-todo, la cual admite modelos lineales 
simples, resultando un magnífico apoyo al respecto. Se deben for-
mular preguntas al elaborar el modelo como, por ejemplo:

•	 ¿Cuántos pioneros trabajan en el campo? (30), ¿qué me repre-
senta ese número? (el todo)
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•	 ¿De ellos cuántos siembran vegetales? (20), ¿qué represen-
ta ese número? (una parte) ¿es mayor o menor que el todo? 
(menor)

•	 ¿Cuántos remueven la tierra? (se desconoce) ¿qué representa 
ese número? (la otra parte) ¿es mayor o menor que el todo? 
(menor)

Todo (30)

P1 (20)	   P2 (?)

El modelo se va elaborando con las respuestas de los educan-
dos. En el problema se da el todo y una parte y se quiere hallar la 
otra parte 30 – 20 = 10.

Otra posibilidad sería guiar colectivamente la conversación 
de la clase de modo que los educandos reconozcan que pueden 
utilizar otra vía que también conduce a la solución correcta, por 
ejemplo:

20 + a = 30		 30 – 20 = 10

20 + 10 = 30	 a =10

Respuesta: Remueven la tierra 10 educandos.

Los educandos pueden describir cómo hallaron las diferen-
tes posibilidades de solución y ello puede guiarse mediante 
preguntas.

Es importante resumir los pasos esenciales, que pudieran es-
cribirse en el pizarrón. Se debe explicar que si para plantear la 
igualdad utilizamos variables estas deben estar en el lugar del 
número que se debe calcular.

Los pasos del procedimiento de solución deben continuar apli-
cándose en la solución de otros problemas. Algunos de ellos pue-
den ejercitarse por separado, por ejemplo:

•	 ¿Qué queremos calcular? 
•	 ¿Qué sabemos?
•	 ¿Cómo calculamos?

{
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Resulta muy importante plantear grupos de problemas con el 
objetivo de ejercitar.

Hay que capacitar a los educandos para destacar los datos del 
problema, incluyendo entre estos las palabras clave que sugieren 
la operación de cálculo. La forma que se utilice para destacar estos 
datos es variada y estará en dependencia de su nivel y del grado 
de dificultad del problema. Esto puede hacerse mencionándolos 
en alta voz, subrayándolos, copiándolos aparte si lo considera ne-
cesario, etcétera.

Es fundamental organizar el trabajo con los significados prác-
ticos de las operaciones aritméticas y en consecuencia no abusar 
de la búsqueda de palabras claves en los textos de los problemas 
evitando así que el educando “adivine” qué operación u opera-
ciones debe realizar.2

2

Solo cuando haya seguridad de que los educandos pueden 
vencer de forma independiente todas las exigencias vinculadas 
con la solución de los problemas, es que pueden plantearse estos 
como tarea para la casa.

El completamiento de tablas debe realizarse sobre la base de 
lo aprendido por los educandos en primer grado. Es importante 
que reconozcan, en cada caso, lo que se da y lo que se busca antes 
de iniciar el trabajo. Debe repasarse la expresión si... entonces..., 
por ejemplo:

 a    a+3
36

En el encabezamiento de la tabla se encuentra a y a + 3. Se 
dan números para a. A cada número dado debe adicionarse 3. Si 
a = 36, entonces a + 3 = 39. Como primer ejercicio se ha calculado 
36 + 3.

Al presentarse las tablas en las que deben calcularse uno de 
los sumandos o el sustraendo de un lugar, los educandos deben 
reconocer que hay semejanza con la solución de igualdades con 
variables como: 23 + i = 28, 59 – e = 55 que ya conocen, por lo 

2	 Cfr, en Luis Campistrous y Celia Riza Cabrera (1996). Aprende a resolver 
problemas aritméticos (en cursiva el título del libro), p. 11. Editorial Pue-
blo y Educación.
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que pueden determinar de igual forma el valor a completar. Por 
ejemplo:

 e   i   e+i
23	    28

Los educandos deben reconocer que se trata de completar una 
tabla con tres columnas, que aparece el sumando e y la suma e + i, 
y hay que calcular el sumando i, para esto se puede asociar la 
ecuación 23 + i = 28, y resolverla mediante el procedimiento ya 
conocido, luego se completa la tabla con el resultado obtenido 
5. La indicación de la ecuación correspondiente, como paso in-
termedio, es conveniente en la solución de este tipo de tarea de 
aprendizaje. Así los educandos comprenden que ya pueden solu-
cionar tales ejercicios.

En el LT y el ejercicio 8 de la página 10 en el CT aparecen ejerci-
cios con tablas con dos variables. Según el diagnóstico, el docente 
debe elaborar tablas con una variable y posteriormente comple-
tar estas actividades.

La introducción de ecuaciones en las que se determina el primer 
sumando o el minuendo (un número de dos lugares), debe partir 
de la solución de ecuaciones de este tipo con el cálculo límite 10.

En este caso les compartimos una tarea de aprendizaje (solu-
ción de ecuaciones) partiendo de una situación problémica:

Omar tiene lápices en una caja y 2 en la mano. Si en total tiene 
8 lápices, ¿cuántos lápices tiene Omar en la caja?

Se pide a los educandos que den la respuesta y que expliquen 
cómo calcularon. Se debe dirigir la conversación a la formación de 
la ecuación a + 2 = 8. Se analiza que su solución puede realizarse 
con ayuda de un ejercicio básico conocido (6 + 2 = 8) y que otra 
posibilidad de solución es mediante la utilización de la relación 
entre la adición y la sustracción (8 – 2 = 6)

Para presentar las ecuaciones en las que se determina el primer 
sumando (un número de dos lugares) se procede de forma simi-
lar. Por ejemplo:

Hay varias naranjas en una caja y 6 naranjas fuera de ella. Si en 
total hay 38 naranjas, ¿cuántas naranjas hay en la caja?

A partir de la situación planteada se obtiene la ecuación 
a + 6 = 38. Se analiza con los educandos qué igualdades, como 
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estas, pueden solucionarse con la ayuda de los ejercicios básicos, 
por ejemplo:

  a + 6 = 38 	 a + 6 = 8
  2 + 6 = 8
32 + 6 = 38 	 a = 32

Se les explica que al igual que en las igualdades anteriores, se 
puede utilizar la relación entre la adición y la sustracción, aso-
ciando a la ecuación un ejercicio de sustracción. Para a + 6 = 38, 
38 – 6 = 32. Los educandos deben observar que el sumando calcu-
lado es menor que 38. 

El tratamiento de la solución de ecuaciones en que hay que 
determinar el minuendo, se puede trabajar utilizando un proce-
dimiento análogo al explicado anteriormente. Igualmente debe 
partirse de la solución de ecuaciones donde el cálculo tiene como 
límite el número 10 y luego se trabaja en ecuaciones en que el mi-
nuendo es un número de dos lugares. Se utiliza tanto el ejercicio 
básico como la búsqueda de un ejercicio de adición que propor-
cione la solución de la ecuación.

Al aplicar esta última posibilidad en ejemplos como e – 4 = 63, 
se puede analizar con los educandos: Si del número buscado se 
sustrae 4, se obtiene 63, entonces el número buscado es mayor 
que 63 y lo excede en 4. Entonces debo calcular 63 + 4 = 67.

Se debe tener en cuenta que en esta temática se inicia por este 
tipo de ejercicios, en los que hay que hallar el primer sumando o 
el minuendo, por lo cual el desarrollo de habilidades se logrará 
trabajándose durante todo el curso.

Se ejercitará con el ejercicio 1 (b y d) del LT y los que el docente 
elabore.

Introducción de las unidades de longitud 1dm, 1mm 
y la unidad monetaria $3, así como las relaciones 
1m = 10dm, 1dm = 10cm y 1cm = 10mm. Solución  
de problemas con ayuda de esquemas

Para el tratamiento de este epígrafe se debe tener en cuenta 
abordar los siguientes contenidos:
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•	 Introducción de las unidades de longitud 1 cm, 1 dm, 1 mm y 
la unidad monetaria $ 3 de forma práctica, obtención de sus 
representaciones; consolidación de las unidades 1 cm y 1 m

•	 Ejercicios de memorización de las relaciones 1 m = 10 dm, 
1 dm = 10 cm, 1 cm = 10 mm y consolidación de 1 m = 100 cm

•	 Ejercicios de medición y estimación de longitudes de segmen-
tos (hasta 20 cm con exactitud de centímetros)

•	 Ejercicios de cálculo con cantidades de longitud

Recomendaciones metodológicas para el desarrollo de las clases

En estas clases los educandos conocen nuevas unidades de lon-
gitud y obtienen una idea clara de sus representantes, así como 
algunas relaciones entre ellas.

Para la introducción de la temática se podrá partir de una si-
tuación problémica relacionada con el contexto de los educandos 
y posteriormente invitar a responder las interrogantes de los per-
sonajes del texto.

En la introducción de la unidad se abordaron las ideas esen-
ciales para la introducción de las magnitudes a trabajar. Para la 
presentación del decímetro 1dm es primordial el empleo de re-
presentantes para que los educandos tengan claridad de la repre-
sentación de la magnitud que se estudia. Es recomendable que 
cada uno tenga la tirilla que representa el decímetro (que mida 
10 cm) y puedan medir con ella diferentes objetos.

Se les informa que esa tirilla mide un decímetro. Se escribe la 
palabra en la pizarra, analizan su ortografía y la escriben en su 
libreta. Posteriormente se escribe 1 dm. Se les invita a estimar con 
su mano la longitud de un decímetro. Miden la longitud de la tirilla 
con sus dedos índice y pulgar y determinan la longitud. Se les invita 
a buscar en el aula objetos que sea más conveniente medir con la 
tirilla y posteriormente dicen los resultados. Por ejemplo: El largo 
de la libreta mide casi 2 dm de largo y el ancho 1 dm y la mitad del 
otro decímetro (recordar que están midiendo con la tirilla). 

Para la relación dm/cm preguntar: ¿Qué medida tendrá esta 
tirilla? (1 dm), ¿existirá otra unidad de magnitud para medirla? 
¿Cómo podemos averiguarlo? Para responder a esta interrogan-
te, los invitamos a colocar la tirilla sobre su regla graduada, a 
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partir del 0 y ver hasta que número llega. Volver a preguntar: ¿En 
cuál unidad de longitud está dividida tu regla graduada? ¿Cuán-
to mide la tirilla utilizando esta unidad?, ¿qué relación se puede 
establecer? Escribir 1 dm = 10 cm. Establecer la relación dm /cm 
de los objetos que midieron. Ejemplo: Si el ancho de la libreta 
es de 2dm. ¿Cuántos centímetros son? Establecen 1 dm = 10 cm, 
2 dm = 20 cm porque 2 · 10 = 20

Para establecer la relación 1 m = 10 dm sería conveniente 
emplear la regla de pizarra, si es posible utilizar dos o tres re-
glas para que los educandos se distribuyan por equipos y todos 
participen en la actividad de forma directa. Se invita a conocer 
cuántas veces está contenida la tirilla en la regla. Destacarán que 
las tirillas de 1dm está contenida 10 veces en la regla de pizarra, 
luego se enuncia que la regla de pizarra mide 1m de longitud. 
Hacer referencia a la coincidencia de la longitud de la tirilla con 
cada segmento en que está dividida la regla, entonces cada seg-
mento mide 1 dm de largo, la regla mide 10 dm de largo. En el 
pizarrón se escribe un decímetro 1 dm; al mismo tiempo se ex-
plica la relación 1m = 10 dm. Los educandos pueden reconocer  
también en la regla la relación 1 dm = 10 cm. Estas relaciones de-
ben memorizarse.

A continuación, se les indica, que con su regla graduada, tra-
cen un segmento de 1dm de largo en sus libretas.

El representante de la unidad un milímetro (1 mm) puede de-
mostrarse de forma análoga. Se introduce un milímetro 1 mm. Los 
educandos reconocen en su regla graduada que los segmentos 
que tienen 1 cm de largo se dividen a su vez en diez segmentos 
menores que son iguales. Reconocen la relación 1 cm = 10 mm, 
que también debe ser memorizada.

A continuación, el docente puede pedir a los educandos que 
midan con su regla segmentos de 8 mm (5, 10, etc.). Aunque 
ya ellos están en condiciones de trazar segmentos cuya longi-
tud se indica en centímetros, es necesario que para el trazado 
de segmentos cuya longitud se indique en milímetros, el docen-
te muestre y explique cómo se coloca la regla, cómo se sostiene 
el lápiz y cómo hay que leer el dato en la regla. Los educandos 
practican y reconocen que solo con medios de trabajo adecuados 
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(lápiz con punta afilada y regla graduada o cartabón) puede tra-
bajarse con precisión. Pudiera orientarse el trazado de segmentos 
de longitudes como 48 mm, 25 mm. 

Para la formación de ideas claras sobre las unidades tratadas 
pueden presentarse ejercicios para el trazado de segmentos, así 
como ejercicios para la medición y estimación de segmentos.

En el cálculo con magnitudes, los educandos reconocen que 
cuando los términos de los ejercicios tienen unidades iguales, 
pueden calcularse y en el resultado incluir la unidad con la que se 
esté calculando. Por ejemplo: 24 cm + 3 cm = 27 cm. Además de 
los problemas que aparecen en el libro de texto, el docente debe 
crear otros donde incluya las nuevas unidades tratadas.

Para la solución de problemas con ayuda de esquemas, los 
educandos deben reconocer que estos sirven como medio auxiliar 
para evitar cometer errores y comprender con mayor facilidad la 
solución de estos. Por ejemplo:

En la clase de Educación Física, Carlos tenía que correr 16 m, si 
solo corrió 12 m, ¿cuántos metros le faltaron a Carlos por correr?

A este esquema se puede asociar la igualdad 12 + x = 16.
Queremos aclarar que, aunque se observan tres esquemas, es-

tos representan los distintos momentos de elaboración del esque-
ma único. El tercero es el que representa la situación problémica, 
en la que se da el todo y una parte, para hallar la otra parte.

Como los educandos no solucionan ecuaciones con cantidades 
de magnitudes se recomienda que al formar las ecuaciones para 
estos problemas lo realicen sin las unidades, pero en la respuesta 
sí deben indicar la unidad con que se está trabajando.
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Para introducir la unidad monetaria $3, se hará de manera muy 
práctica, donde el educando reconozca esta unidad monetaria, se 
le muestra el billete y moneda de tres pesos.

En el cálculo de operaciones de adición y sustracción debe 
aprovecharse la oportunidad para repasar los términos de estas.

Sugerencias de tipos de ejercicios que pueden ser utilizados 
para comprobar el logro de los objetivos:
1.	 Calcula:

a) 25 + 3			   b) 4 + 63
2. a b a + b c d c – d

23 3 18 6
74 2 36 2
81 7 99 7

3. ¿Qué número se obtiene cuando al número 52 se le adiciona 5?
4.	 En primer grado hay 84 educandos matriculados. En segundo 

grado hay 5 educandos más. En segundo grado hay:

a)		  5 educandos
b)		 89 educandos
c)		  79 educandos
d)		 no se puede calcular

5.	 Utilizarías el metro para:
___ Medir la longitud de tu lápiz
___ Saber el largo de tu libreta de Matemática
___ Conocer la longitud del borrador
___ Saber la estatura de tu amiguito

EJERCICIOS BÁSICOS DE ADICIÓN  
Y SUSTRACCIÓN CON SOBREPASO

Para el tratamiento de este epígrafe se debe tener en cuenta 
abordar los siguientes contenidos:
•	 Solución de ecuaciones (contenido opcional) del tipo: 8 + x = 10; 

12 – x = 10; 5 = 2 + x
•	 Adición de 10 y números de un lugar (10 + 2)
•	 Adición de tres sumandos, donde la suma de los dos primeros 

sumandos es iguala 10 (7 + 3 + 2)
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•	 Representación de algunos números como sumas, tales como 
6 = 2 + 4...

•	 De un número de un lugar de un o de dos lugares; la diferencia 
es igual a 10 (13 – 3)

•	 De un número de un lugar de 10 (10 – 4)
•	 De dos sustraendos, donde la diferencia del minuendo y del 

primer sustraendo es igual a 10 (12 – 2 – 3)

Recomendaciones metodológicas para el desarrollo de las clases

En esta unidad se deben elaborar y memorizar de forma siste-
mática los ejercicios básicos de adición y sustracción, con sobrepaso 
del número 10. Después de haber consolidado los conocimientos 
y habilidades necesarias se elaboran los nuevos ejercicios bási-
cos. Los medios de enseñanza que se utilicen deben posibilitar la 
ilustración del sobrepaso del número 10 (tira de 10 cuadrados y 
cuadraditos sueltos o componedor matemático u otro medio de 
enseñanza similar como se muestra en la figura 1.

Fig 1. 

En este proceso los educandos deben comprender los pasos del 
procedimiento de solución. Por primera vez se enfrentan a un 
procedimiento de solución de este tipo en el que se calcula con 
pasos parciales. Esto servirá de base para que desde el principio 
los educandos dominen estos ejercicios básicos.

Para lograr esta fijación deben realizarse múltiples y variados 
ejercicios incluyendo la formación de grupos o pares de ejercicios 
básicos. Los educandos deben lograr la memorización de estos 
ejercicios.

En el tratamiento de estos ejercicios básicos se parte de los 
de adición con la suma 11 y después que se han ejercitado se 
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introducen los correspondientes de sustracción. De igual forma se 
procede con los ejercicios básicos de suma y minuendo 12. Para el 
resto de los ejercicios básicos es posible presentar los de adición y 
los correspondientes de sustracción en la misma clase.

En la elaboración y formulación de problemas se continúan au-
mentando, sistemáticamente, las exigencias para que los educan-
dos puedan comprender los datos esenciales y hallar, de forma 
cada vez más independiente la igualdad con variable (contenido 
opcional) o el ejercicio de cálculo, además se aplican continua-
mente los pasos del procedimiento de solución aprendidos.

Como nueva exigencia se incluyen problemas con un dato in-
necesario y problemas compuestos independientes entre sí. En 
estos últimos, los pasos de solución se realizan de forma indepen-
diente uno de otro y en ellos se formulan siempre dos preguntas. 
Debe tenerse en cuenta que la solución de problemas con un dato 
innecesario constituye condición previa para la solución de pro-
blemas compuestos independientes.

En este caso, durante todo el curso, el docente debe trabajar 
por lograr que todos los educandos sean capaces de solucionarlos 
de forma independiente, no obstante, es posible que algunos de 
ellos, aún al final del curso, no hayan alcanzado este nivel de in-
dependencia. Estos son los que necesitan una ayuda especial en 
el tercer grado.

Presentamos a continuación algunos ejemplos de tipos de ejer-
cicios para el repaso y la ejercitación diaria:

Ejercicios de cálculo (repaso de los términos de las operaciones)

1.	   6 + 3	  8 + 6		  9 – 5		   14 – 7		 16 + 2
2.	   9 + 6	  7 + 0		  15 – 9		   17 – 6		 12 + 7
3.	    a    a + 6		  e    e – 5	 i      u   i + u  	        a   e  a - e

  12 	   		  18		  9     7    	        9   3
   8			   48		  13   4   	      29   6
 13			   13		  47   2 
 32 

4.	   6 + x = 10	 	 4 = 2 + x  	 11 – x = 6	    34 + x = 38
5.	   a + 6 = 8  		 a + 2 = 44	   8 + e = 13	    16 – u = 11	     
6.	   Calcula la suma de 9 y 5, ...
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7.	 ¿Qué número debes restarle a 12 para obtener 8?
8.	 Calcula la suma de 8 y 7. Forma otras tres igualdades con los 

mismos números.
9.	 Si el minuendo es 12 y el sustraendo es 5, la diferencia es:

a)__ 7	 c)__ 1
b)__ 5	 d)__ no se puede determinar

10.	 De 17 macetas se han vendido hasta ahora 9. ¿Cuántas mace-
tas faltan por veder?

11.	 Alicia tiene 6 libretas lisas y 5 libretas rayadas. Jorge tiene 9 
libretas rayadas y 3 lisas.

a)	¿Cuántas libretas tiene Alicia?
b)	¿Cuántas libretas tiene Jorge?

12.	 Juan tiene 4 bolas rojas y 7 azules, Raúl tiene 8 bolas rojas y 
6 bolas azules. Se realizó un cálculo y se obtuvo 13. ¿Qué se 
calculó?

	 El total de bolas que tiene Juan.
	 El total de bolas que tiene Raúl.
	 El total de bolas rojas que tienen entre los dos.
	 El total de bolas azules que tienen entre los dos.

13.	 Formula un problema a partir de los siguientes datos: 

•	 Jorge tiene 6 lápices.
•	 Carlos tiene 5 lápices.

Ejercicios básicos de adición y sustracción; la suma 
y el minuendo es 11

Para el tratamiento de este epígrafe debe tener en cuenta 
abordar los contenidos siguientes:

•	 La introducción del procedimiento de solución de los ejercicios 
básicos de adición con sobrepaso

•	 Introducción y ejercitación de los ejercicios básicos de adición 
con suma 11

•	 La introducción del procedimiento de solución de los ejercicios 
básicos de sustracción con sobrepaso
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•	 Introducción y ejercitación de los ejercicios básicos de sustrac-
ción cuyo minuendo es 11

Recomendaciones metodológicas para el desarrollo de las clases

En la primera clase debe introducirse el procedimiento de so-
lución para los ejercicios básicos con sobrepaso. Esto significa que 
se pueden utilizar distintos ejercicios como 8 + 3, 9 + 4, 6 + 6, pues 
permitirá que los educandos generalicen el procedimiento de so-
lución. A partir de la segunda clase es que se inicia la memoriza-
ción de los ejercicios básicos cuya suma es 11.

Para la introducción del procedimiento de solución se deben 
asegurar bien las condiciones previas, sobre todo con ejercicios 
básicos de adición y sustracción.

Como primer ejemplo se puede presentar el ejercicio 8+3. Se 
explica cómo resolverlo con la ayuda de cuadrados sueltos que 
pueden colocarse en el componedor.

O sobre dos tiras de 10 cuadrados. También pudiera utilizarse 
el material auxiliar que se muestra en la figura 2. Se muestran 
representantes para ambos números.

Se colocan en el franelógrafo o el componedor ocho cuadra-
dos rojos cubriendo la tira y dos cuadrados azules a la derecha 
hasta completar 10 y un cuadrado azul debajo. Los educandos de-
ben conocer que en la parte superior pueden añadirse cuadrados 
solo hasta completar 10. Observan entonces 8 cuadrados rojos y 
2 cuadrados azules arriba y un cuadrado azul debajo (figura 2).

Fig. 2 

A la unión de los dos conjuntos de la fila superior (que comple-
ta la tira) se le puede asociar la igualdad 8 + 2 = 10. El conjunto 
unión obtenido debe unirse entonces con el conjunto de la se-
gunda fila y se asocia la igualdad 10 + 1 = 11.

El docente debe hacer que los educandos reconozcan que al 
calcular 8 + 3 se han apoyado en el ejercicio 8 + 2 + 1 y que el 
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resultado es 11. Los educandos pueden utilizar sus medios de en-
señanza y trabajar conjuntamente.

En el pizarrón un cuadro como muestra la figura 4, que resume 
las acciones que mentalmente ellos han ido realizando

      9 + 4 
      9 + 1 + 3 
      9 +1 = 10  

    10 + 3 = 13

      9 + 4 = 13

Fig. 3

Las cifras enmarcadas (4, 1, 3) deben destacarse en colores.
Es importante generalizar el procedimiento de solución y ha-

cer observar que pueden resumirse oralmente los pasos de cálculo 
como sigue:

•	 Pienso qué número debo sumar primero para obtener 10 o una 
decena.

•	 Analizo qué número debo sumar después.
•	 Sumo el número a 10.
•	 Menciono la igualdad.

Una vez conocido el procedimiento de solución, en las clases 
sucesivas se inicia la obtención de grupos de ejercicios y su me-
morización, donde debe continuarse reforzando el concepto de 
decena.

Para la elaboración de los ejercicios básicos de adición cuya 
suma es 11, los educandos deben reconocer que estos ejercicios 
aparecen en los pasos de solución intermedios de los nuevos 
ejercicios. Es importante destacarles que se utilizará un procedi-
miento conocido para obtener los ejercicios de adición cuya suma 
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es 11. Este procedimiento puede repasarse con un ejemplo por lo 
menos, con ayuda de los medios de enseñanza y en casos que fue-
ran posible pueden intentar obtener los restantes. Por ejemplo, 
pudiera partirse de explicar 9 + 2.

El docente escribirá el ejemplo detallado en el pizarrón solo 
en el proceso de obtención. Pues en el proceso de memorización 
esto no debe exigirse ya que el educando realizará estas acciones 
en el plano mental. (Esto es válido para el resto de los ejercicios 
que se elaboran en esta unidad).

  9 + 2
  9 + 1 + 1
  9 + 1 = 10
10 + 1 = 11
  9 + 2 = 11

Puede tomarse otro ejercicio (6 + 5) para resolverlo sin emplear 
los medios de enseñanza y en este caso las expresiones se abrevia-
rán (alcanzar el 10; le adicionamos a 10...).

Los educandos deben reconocer que en ambos ejercicios 
la suma es 11 y pueden entonces encontrar otras igualdades: 
2 + 9 = 11, 5 + 6 = 11.

Se recomienda que se repase la conmutatividad de la adición 
y que las demás igualdades con suma 11 se elaboren por pares 
(7 + 4, 4 + 7).

Como actividades que favorecen la memorización de los ejer-
cicios básicos se puede orientar al educando que lea varias veces 
en voz baja las igualdades, que las repita para sí, las reproduzcan 
y escriban; también debe intentar decir los resultados al tapar los 
grupos de igualdades escritas en el pizarrón. Es muy importante 
el control de esta actividad.

El procedimiento de solución para los ejercicios básicos de sus-
tracción con sobrepaso se puede tratar de forma similar a como 
se trató el correspondiente a los ejercicios básicos de adición. Se 
pueden utilizar ejercicios como 11 – 3:

11 – 3
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11 – 1 + 2
11 – 1 = 10
10 – 2 = 8
11 – 3 = 8

Se deben aplicar los siguientes pasos de cálculo:

•	 Pienso qué número debo sustraer primero para obtener 10.
•	 Pienso qué número debo sustraer después.
•	 Se sustrae ese número.
•	 Menciono la igualdad.

Los ejercicios básicos de sustracción con minuendo 11 pueden 
elaborarse de forma similar a los de adición. También en esta mis-
ma clase se deben relacionar los ejercicios básicos de adición ya 
aprendidos con los de sustracción que se elaboren, para ello pue-
den fundamentarse los de sustracción y también formar grupos o 
pares de ejercicios básicos.

En la ejercitación y sistematización de los ejercicios básicos con 
suma y minuendo 11 puede realizarse ejercicios con texto, proble-
mas, juegos didácticos u otros que considere el docente.

Es necesario exigir de los educandos la memorización de estos 
ejercicios básicos.

Ejercicios básicos de adición y sustracción; la suma 
y el minuendo es 12 como máximo

Para el tratamiento de este epígrafe debe tener en cuenta 
abordar los siguientes contenidos:

•	 Elaboración de los ejercicios básicos de adición cuya suma 
es 12

•	 Ejercitación de este contenido y la aplicación de la conmutati-
vidad de la adición

•	 Elaboración de los ejercicios básicos de sustracción con mi-
nuendo 12

•	 Consolidación de los ejercicios básicos con la suma y el minuen-
do 12 como máximo
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Recomendaciones metodológicas para el desarrollo de las clases

Para el tratamiento de los ejercicios básicos en que la suma o 
el minuendo son 12 como máximo el docente puede seguir las 
sugerencias dadas para los ejercicios básicos en que la suma o el 
minuendo son 11, es decir es un procedimiento analogo.

La consolidación y aplicación de estos ejercicios debe estar en-
caminada a lograr el desarrollo de las habilidades en el cálculo.

Su memorización consciente debe lograrse por medio de 
los ejercicios que sugiere el libro de texto y cuaderno de traba-
jo y otros que considere el docente. Algunos pudieran ser, por 
ejemplo:

De una igualdad de adición se forma otra mediante la aplica-
ción de la conmutatividad de la adición. Se reafirman nuevamen-
te los conocimientos sobre esta propiedad:

•	 Un ejercicio de sustracción se calcula con ayuda de la adición. 
•	 Una igualdad de sustracción se fundamenta con una de adición.
•	 Se forman grupos o pares de ejercicios básicos a partir de un 

ejercicio de términos, una igualdad o un trío de números.
•	 Ejercicio con texto donde al calcular la suma o la diferencia se 

obtengan ejercicios básicos.

Ejercicios básicos de adición y sustracción; la suma 
y el minuendo es 14 como máximo. Problemas con 
datos innecesarios

Para el tratamiento de este epígrafe debe tener en cuenta 
abordar los siguientes contenidos:

•	 Elaboración de los ejercicios básicos de adición y sustracción 
con la suma y el minuendo 13

•	 Ejercitación y sistematización para su memorización
•	 Introducción y solución de problemas con datos innecesarios
•	 Elaboración de los ejercicios básicos con la suma y minuen-

do 14
•	 Consolidación de estos ejercicios, formulación y solución de 

problemas
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Recomendaciones metodológicas para el desarrollo de las clases

Antes de comenzar con el nuevo contenido pudiera realizarse 
una comprobación sobre los ejercicios básicos de adición y sus-
tracción ya conocidos. Pueden presentarse ejercicios en forma 
oral y los educandos solamente escribir el resultado. La revisión 
puede realizarse en forma oral o semiescrita.

Si se considera necesario pudieran calcular ejercicios con la 
suma y el minuendo 11 ó 12 y reafirmar nuevamente la vía de 
solución de esas sumas y diferencias. Estas vías se pueden ilus-
trar con los medios de enseñanza que aseguran las condiciones 
previas necesarias.

Para la obtención de los nuevos ejercicios con la suma o el mi-
nuendo 13 pudiera utilizarse una nueva variante y realizar pa-
ralelamente la presentación de los ejercicios de adición y los de 
sustracción y de esta forma ir obteniendo los grupos o pares de 
ejercicios básicos.

Se puede resolver el ejercicio 8 + 5 ilustrándolo con los cuadra-
dos sueltos de dos colores, en la misma forma como se hizo con 
8 + 3 en el epígrafe 1.3.1.

Se debe escribir también en el pizarrón:

  8 + 5
  8 + 2 + 3
  8 + 2 = 10
10 + 3 = 13
  8 + 5 = 13

La primera línea debe completarse 8 + 5 = 13. Los educandos 
deben leer otra vez la igualdad. Esta puede encerrarse en un re-
cuadro con tiza de color y debe destacarse que se debe memori-
zar. Después se les pide que le asocien otras tres igualdades. En el 
pizarrón deben quedar así:

8 + 5 = 13		  13 – 5 = 8
5 + 8 = 13 		 13 – 8 = 5

A continuación, los educandos pueden leer las cuatro igualda-
des y repetirlas sin mirar al pizarrón.
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Posteriormente todos los educandos pueden resolver el ejerci-
cio 9 + 4 con ayudade sus materiales. Así surge la nueva igualdad 
9 + 4 = 13. Se debe leer y repetir sin mirarla.

Los educandos pueden completar el grupo de cuatro igualda-
des correspondientes y también leerlas y repetirlas.

El docente puede pedir que solucionen el ejercicio 13 – 6 apo-
yándose en sus materiales. Todos colocan los13 cuadrados sobre 
las dos tiras de 10 cuadrados. El docente puede guiar el proceso 
en forma similar a lo realizado en ejercicios anteriores y destacar 
cómo debe pensar:

13 – 6
13 – 3 = 10
10 – 3 = 7

Puede pedirse a un educando que diga el resultado del ejerci-
cio. Deben leer y repetir la igualdad: 13 – 6 = 7.

Nuevamente se puede mostrar la parte del pizarrón donde 
aparecen los otros grupos de ejercicios básicos y escribir la nueva 
igualdad (13 – 6 = 7). Se completa este grupo con las otras tres 
igualdades:

8 + 5 = 13 9 + 4 = 13 6 + 7 = 13
5 + 8 = 13 4 + 9 = 13 7 + 6 = 13
13 – 5 = 8 13 – 4 = 9 13 – 6 = 7

13 – 8 = 5 13 – 9 = 4 13 – 7 = 6

Los educandos deben leer nuevamente todos los grupos de 
ejercicios y repetirlos sin mirar para el pizarrón.

Es importante establecer que con esto se han elaborado nue-
vos ejercicios básicos, que son doce en total y que siempre se pudo 
formar cuatro igualdades con el mismo trío de números.

También la sistematización puede realizarse con otras activida-
des, por ejemplo:

1.	 Se compara el recuadro del libro de texto, página 38 con el del 
pizarrón.

2.	 De los ejercicios que aparecen en el libro de texto, página 38, 
los educandos calculan:
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a)	Los ejercicios 9 + 4, 8 + 5, 7 + 6, y completan las cuatro igual-
dades en cada caso.

b)	Los ejercicios de una línea.
c)	 Los ejercicios 13 – 9, 13 – 8, 13 – 7.

3.	 A un ejercicio de sustracción en cada caso le hacen correspon-
der una igualdad de adición (13 – 8 = 5; 5 + 8 = 13).

En la consolidación y aplicación de los ejercicios básicos de adi-
ción y sustracción límite 13, es aconsejable emplear, para el plan-
teamiento de los ejercicios, diferentes formas de presentación, 
incluso juegos didácticos. Pueden hacerse en el pizarrón o en un 
cartel. Aunque primeramente pueden surgir ejercicios cuales-
quiera, al final se deben formar solamente ejercicios básicos con 
sobrepaso del 10. En el juego los números pueden variar de modo 
que surjan ejercicios con suma o minuendo 11, 12, y 13. Es válido 
tener en cuenta especialmente los ejercicios básicos con suma y 
minuendo 13, así cada educando puede comprobar de nuevo si 
ya domina esas igualdades. También se debe tener en cuenta la 
formación de parejas de ejercicios, por ejemplo:

•	 Resuelve 13 – 6. Fundamenta con la adición.
•	 Calcula 9 + 4. Forma otra igualdad de adición.
•	 Resuelve 13 – 5. Indica también la otra igualdad de sustracción.

Aquí es importante que los educandos se sientan estimulados 
por los éxitos obtenidos y que comprendan la necesidad de repe-
tir los ejercicios para aprendérselos.

En la aplicación se pueden utilizar tablas con las que ya estén 
familiarizados y también pueden presentarse ejercicios con texto 
y problemas simples.

Para la solución de problemas con un dato innecesario deben 
realizarse ejercicios similares a los ya solucionados en el libro de 
texto, página 9, ejercicio 3, en que los educandos pueden esco-
ger, partiendo de una tabla de precios, los datos necesarios para 
la solución. Con esto se prepara la solución de problemas con un 
dato innecesario. 

En la realización de cada ejercicio se hará énfasis en los datos 
que se van necesitando de la tabla y los que no tienen relación 
con el problema planteado.
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Solo después se les planteará a los educandos un problema que 
contenga un dato innecesario, por ejemplo:

En un ramo de flores hay 3 claveles rojos, 2 claveles blancos y 4 
rosas rojas, ¿cuántos claveles hay en el ramo? 

Los educandos deben reconocer que para responder la pre-
gunta tienen que adicionar el número de claveles blancos y el 
de claveles rojos. Se determina también que para responder a la 
pregunta no es necesario el dato: 4 rosas rojas.

Se puede analizar que si se cambia la pregunta podemos for-
mar otro problema. Si la pregunta es: ¿cuántas flores rojas hay en 
el ramo? Entonces el dato innecesario es 2 claveles blancos.

A continuación, pueden solucionarse otros problemas con un 
dato innecesario como los que presenta el libro de texto.

Además de los problemas que aparecen en el libro de texto 
pueden elaborarse también otros donde aparezcan datos de 
tiempo o números de casas, de edificios, de carreteras, etc., que 
sean innecesarios para la solución del ejercicio, por ejemplo:

a)	Tomás reunió en 2 semanas 13 pomos para el CDR. Andrea 
reunió 4 pomos menos, ¿cuántos pomos reunió Andrea?

b)	En un edificio, de dos pisos viven en el primer piso 7 personas 
y en el segundo 6, ¿cuántas personas viven en el edificio?

La introducción de los ejercicios básicos de adición y sustracción 
donde la suma y minuendo es 14 se puede realizar en forma similar 
a los ejercicios básicos en que la suma o el minuendo son 13.

La ejercitación puede realizarse con ayuda de los ejemplos del 
libro de texto y otros que elabore el docente.

Para asegurar el esfuerzo mental que se requiere, se deben 
incluir ejercicios cuya suma o minuendo no sea 14. Por ejemplo: 
9 + 3, 13 – 5, 11 – 6 y también 17 – 5,... 

Son importantes los ejercicios del tipo:

1.	 Menciona todos los ejercicios básicos con la suma 11 (12, 13, 14).
2.	Menciona un ejercicio básico de sustracción donde el mi-

nuendo sea 13. Con estos mismos números da otros tres 
ejercicios.
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La consolidación de estos ejercicios básicos puede partir de un 
repaso donde se calculen sumas o diferencias. Se repasan los ejer-
cicios básicos por separado, en pares, en grupos.La memorización 
se debe organizar conscientemente. Pueden presentarse tablas, 
ejercicios con texto y problemas como los que sugiere en el libro 
de texto; así como ejercicios no básicos que ya conocen, donde 
tengan que aplicar la transferencia del ejercicio básico.

En la solución de ejercicios con texto en los que se busque un 
sumando, el sustraendo o el minuendo se puede asociar a una 
igualdad con variables. Esto puede formarse descomponiendo el 
texto del ejercicio en frases a las que se les pueda asociar símbolos 
matemáticos, por ejemplo:

¿Qué número debes adicionar a 7 para obtener 13? ____.

x	 +     7	 =   13

Ejercicios básicos de adición y sustracción; la suma 
y el minuendo es 18 como máximo. Problemas con 
dos pasos de solución independientes

Para el tratamiento de este epígrafe debe tener en cuenta 
abordar los siguientes contenidos:

•	 Elaboración de los ejercicios básicos de adición y sustracción 
con la suma y el minuendo 15 y su reafirmación

•	 Introducción de la solución de problemas con dos pasos de so-
lución independientes entre sí

•	 Consolidación de los ejercicios básicos con la suma y minuendo 15
•	 Elaboración de los ejercicios básicos de adición y sustracción 

con la suma y el minuendo 16, la ejercitación para su memori-
zación y su aplicación incluyendo problemas

•	 Elaboración de los ejercicios básicos de adición y sustracción 
que la suma y el minuendo es 17 y 18

•	 Reafirmación, ejercitación y la memorización de estos ejerci-
cios básicos
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Recomendaciones metodológicas para el desarrollo de las clases

La elaboración de los ejercicios básicos de adición con la suma y 
el minuendo 15 puede iniciarse con un repaso. Se puede preparar 
un cuadro como el siguiente en el pizarrón:

  9 + 2 12 – 6   5 + 8 14 – 9

11 – 6   7 + 5 13 – 9   7 + 7

  4 + 7 12 – 8 13 – 6   6 + 8

11 – 3   3 + 9

Los educandos mencionan las sumas o diferencias y forman 
con cada ejercicio las otras igualdades correspondientes. Al calcu-
lar todos estos grupos o pares de ejercicios se garantiza un repa-
so de todos los ejercicios básicos con suma y minuendo 14 como 
máximo. Ello permite, además, que el docente pueda establecer 
en qué ejercicios aún tienen dificultades algunos educandos.  
A continuación, deben memorizarse nuevamente.

Al elaborar los nuevos ejercicios básicos con suma y minuendo 
15, el docente pudiera utilizar diferentes variantes, una pudie-
ra ser la de obtener los nuevos ejercicios con ayuda de repre-
sentaciones y otra calcular dos de los ocho ejercicios que deben 
aprender, por ejemplo 9 + 6 y 15 – 7 y formar las tres igualdades 
correspondientes. Al realizarse el ordenamiento como aparece en 
el recuadro del libro de texto se realiza la sistematización de estos 
ejercicios.

La ejercitación y memorización de estos ejercicios básicos pue-
de realizarse por medio de diferentes actividades ya orientadas 
en epígrafes anteriores. Al final de la ejercitación debe contro-
larse hasta qué punto los educandos dominan de memoria estos 
ejercicios básicos.

Para la introducción de los problemas con dos pasos de solu-
ción independientes entre sí, se deben crear bien las condiciones 
previas necesarias. Entre otras los educandos deben saber solucio-
nar problemas con un dato innecesario. También es importante 
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reafirmar el proceso de solución de problemas simples haciendo 
referencia al trabajo realizado con la relación parte-todo.

En la presentación del nuevo tipo de problema, el docente 
puede buscar las vías que les permitan a los educandos reconocer 
que en el ejercicio se plantean dos preguntas. Pudiera plantearse 
que extraigan los datos en dos columnas u otro recurso didáctico 
que facilite el análisis de la situación y ayude a reconocer que 
cada ejercicio parcial es un problema simple. 

Existen otras variantes para el tratamiento de estos problemas, 
que también el docente puede utilizar, como por ejemplo:

•	 Presenta dos problemas simples independientes uno del otro, 
se solucionan y posteriormente pide que unan estas dos situa-
ciones en un problema de dos pasos.

•	 La presentación de un problema compuesto independiente y 
se propone descomponerlo en dos simples. 

La elaboración, sistematización y memorización de los ejerci-
cios básicos de adición y sustracción con la suma y el minuendo 16 
como máximo, puede realizarse con las sugerencias dadas para 
los básicos con suma y minuendo 15.

En la ejercitación es recomendable la realización de ejercicios 
en los que tengan que descomponer un número en dos sumandos.

El docente debe tener presente que en estos ejercicios de des-
composición se combinan ejercicios básicos y no básicos.

La elaboración de los ejercicios básicos de adición y sustracción 
en que la suma o el minuendo son 17 y 18, se puede realizar en 
la misma clase. A los educandos se les da a conocer que se ela-
borarán y aprenderán los últimos ejercicios básicos de adición y 
sustracción y que son 6 en total.

La elaboración, sistematización y memorización de los nuevos 
ejercicios se puede realizar de forma parecida a los ejercicios bá-
sicos anteriores.

Otra posibilidad sería dar los ejercicios 9 + 8 y 9 + 9 y exigir a los 
educandos que los resuelvan independientemente en sus libretas 
y les asocien las otras igualdades.

Su reafirmación puede realizarse con ejercicios como los del 
libro de texto y los del cuaderno de trabajo. Algunos se pueden 
orientar como tarea para la casa.
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La reafirmación y ejercitación de los ejercicios básicos de adi-
ción y sustracción cuya suma o minuendo es 18 como máximo, 
puede partir del cálculo de ejercicios básicos como también ejer-
cicios de adición y sustracción hasta 20 sin sobrepaso del 10.

Estos ejercicios pueden plantearse en forma de juegos didácti-
cos (figuras 4 y 5).

Fig 4. 

Fig 5. 

El sumando o minuendo que aparece en el interior se puede 
cambiar rápidamente, de modo tal que en corto tiempo se pue-
dan formar muchos ejercicios. Aquí los educandos pueden asumir 
el rol de docentes y dirigir la actividad frente a sus compañeros.

Los educandos resuelven ejercicios básicos que se plantean, 
adivinanzas, etc, como por ejemplo:

•	 Pienso en un número. Si le sumo 6 obtengo 14, ¿en qué núme-
ro pensé? 

•	 Pienso en dos númeron, la suma de los números en los cuales 
pensé, es igual a 12, ¿en qué números pude haber pensado?

•	 Si a mí número le resto 7 y obtengo 7, ¿cuál es mi número? 

También los educandos pueden crear adivinanzas.
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Consolidación de los ejercicios básicos  
de adición y sustracción

Para el tratamiento de este epígrafe debe tener en cuenta 
abordar los siguientes contenidos:
•	 Problemas, juegos didácticos, ejercicios variados
•	 Ecuaciones

Recomendaciones metodológicas para el desarrollo de las clases

Con el desarrollo de estas clases se tratará de desarrollar habi-
lidades en el cálculo de ejercicios básicos de adición y sustracción; 
por tal motivo, la selección de los ejercicios la realiza el docente, 
de forma tal que después pueda establecer cuáles son los que do-
minan con seguridad. Por ejemplo, puede proponerse que formen 
ejercicios cuya suma sea 7, 9, 12, 13 y 16 y los correspondientes de 
sustracción. Ellos pueden escribir los resultados o mostrarlos con 
tarjetas. Esto permite la participación simultánea, en el control, 
de todos los educandos.

En la estructuración de estas clases debe procurarse incluir la 
suficiente cantidad y variedad de ejercicios de modo que posi-
bilite el desarrollo de las habilidades de cálculo y en otros casos 
trabajar con aquellos educandos que tienen dificultades o poten-
cialidades. Las actividades que se planifiquen deben ser amenas, 
dinámicas y han de contribuir al trabajo independiente de los 
educandos tales como:

1.	 De los siguientes ejercicios, señala aquellos cuyo resultado es 
mayor que una decena:

8 + 3   7 + 5 2 + 3

7 + 3   8 + 2 2 + 7

7 + 3 13 + 0

2.	 La docente tenía sobre la mesa algunos lápices y guardó una 
parte de ellos en la gaveta. Para saber la cantidad que quedan 
en la mesa ella debe: ¿Sumar o restar?

3.	 Katia colecciona sellos de correo. La tabla muestra la cantidad 
de sellos que tiene de cada temática.
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Temática Cantidad de sellos

Flores 14

Fauna 8

Deportes 7

Cosmos 10

Elabore la pregunta y resuelva el problema.
4.	 Al aula de segundo grado le entregaron 4 decenas de libre-

tas. ¿Cuántas libretas se le entregaron? Señale la respuesta 
correcta.

a)__ 4	 b)__ 40	 c)__ 20

5.	 María tiene 43 flores, Katia 28 flores y Kenia 5 flores. La que 
tiene la mayor cantidad de decenas de flores es:

	 Kenia	 	 María
	 Katia	 	 no se puede determinar

6.	 Juana compró un sobre y 50 sellos de correo. Pedro compró 5 
tiras de sellos con una decena cada una. ¿Quién compró más 
sellos? ¿Por qué?

7.	 Une con una línea según convenga:
A			   B

25			  treinta

34			  veinticinco

30			  dieciséis

6			   treinta y cuatro

Sugerencias de tipos de ejercicios que pueden ser utilizados 
para comprobar el logro de los objetivos:

1. 6 + 7 2. 11 – 6 3. 8 + 3

8 + 5 14 – 8 9 – 5
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4. i  i + 5
7
9

   

5. u  13 - u
8
4

   

6. i  u i - u
13 6
14 5

   

7. a  e  a + e
8 4
9 6

8. Compara y fundamenta: 8 y 16, 13 y 9.
9. El minuendo es 13, el sustraendo es 6. Calcula la diferencia.

10. Un sumando es 9 y el otro es 7. Calcula la suma.
11. Rosa compró 8 postales de flores, 9 postales de paisaje y 7 so-

bres. ¿Cuántas postales compró Rosa?

ADICIÓN Y SUSTRACCIÓN DE NÚMEROS 
NATURALES DE UN LUGAR A NÚMEROS NATURALES 
DE DOS LUGARES, CON SOBREPASO

Para el tratamiento de este epígrafe debe tener en cuenta 
abordar los siguientes contenidos:

•	 Resolución de ejercicios variados de lectura y escritura de nú-
meros que están entre dos números dados, que favorezcan la 
comprensión y utilización del sistema de numeración decimal

•	 Ejercicios en los que aparecen tres sumandos, dos sustraendos 
o una adición y una sustracción y en la solución de ejercicios 
con texto, problemas, ecuaciones y el completamiento de ta-
blas, de forma individual y colectiva con una actitud laboriosa 
y responsable ante las tareas que se le encomiendan

•	 Identificación de representantes de la unidad 1 L, mediante 
la manipulación de objetos y materiales que posibiliten estas 
ideas

•	 Ejercicios formales, con textos y problemas donde se funda-
menten las vías de solución, modelando acciones al representar 
con sus materiales o con ayuda de esquemas, procedimientos 
de solución que les permitan comprender, resolver y valorar 
situaciones de su entorno más cercano, desarrollando formas 
lógicas de razonamiento

Recomendaciones metodológicas para el desarrollo de las clases

En el desarrollo de este contenido se tratan primeramente 
aquellos ejercicios cuya suma o minuendo es un múltiplo de 10 
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y a continuación los ejercicios de adición y sustracción con sobre-
paso. Para ello puede emplearse la transferencia de los ejercicios 
básicos (8 + 5 = 13, 38 + 5 = 43).

Es posible también calcular los nuevos ejercicios determinando 
primero un resultado parcial, por ejemplo:

37 + 8	 	 45 – 8

37 + 3 = 40  	 45 – 5 = 40

40 + 5 = 45		 40 – 3 = 37

37 + 8 = 45  	 45 – 8 = 37

Al igual que se planteó anteriormente, este proceso solamen-
te debe aparecer detalladamente en la obtención de la vía de 
solución, pues en la ejercitación se deben realizar estas acciones 
mentalmente.

Si los educandos dominan bien los ejercicios básicos con sobre-
paso, la transferencia de estos ejercicios es la vía más recomenda-
ble, aunque deben presentarse ambas.

En la introducción de estos ejercicios se pueden utilizar: el cua-
drado de cien cuadraditos, tiras de 10 y cuadrados sueltos y el 
rayo numérico.

Es necesario destacar que, aunque el docente debe trabajar 
durante todo el curso escolar, para que todos los educandos do-
minen los ejercicios de esta dificultad (28 + 5; 33 – 5), pueden 
existir casos excepcionales de educandos, que aún al concluir el 
segundo grado necesitan algún apoyo del docente para poder 
calcularlos. Por ejemplo: Piensa en el ejercicio básico; calcula el 
ejercicio ¿cuánto debes adicionar a 28 para obtener 30; qué nú-
mero debes adicionar aún?

Estos son los educandos que en tercer grado necesitarán una 
ayuda especial. Al solucionar ecuaciones se hará mediante re-
flexiones sobre los conocimientos que poseen los educandos. Si 
es necesario, para una mejor comprensión se puede utilizar como 
un medio de ilustración el rayo numérico. En esta unidad se de-
ben seguir empleando los conceptos suma, diferencia, minuendo 
y sustraendo.
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Se introduce un litro (1 L).
Es importante que se dé una idea clara del representante de 

esta unidad. Esta se emplea en la adición y sustracción de datos 
de magnitud, así como en la solución de problemas. Hay que ase-
gurar que esta unidad no se escriba en ejercicios de cálculo, sino 
que se haga referencia a situaciones prácticas.

En este epígrafe los educandos continúan utilizando la con-
mutatividad y asociatividad de la adición de números naturales y 
pueden aplicarlas en la solución de ejercicios.

Paralelamente al tratamiento de estos contenidos se continúa 
el tratamiento con tablas, ejercicios con textos y problemas, así 
como ecuaciones (contenido opcional).

Algunos ejemplos de tipos de ejercicios para el repaso y la ejer-
citación diaria:

Calcula:

1.	 5 + 9		  12 – 7
2.	 40 + 30	 80 – 10
3.	 a) 43 + 3	 47 – 4		  b) 48 + 7	 82 – 6

4.	 ¿Qué números se encuentran entre 27 y 32? ¿Cuáles de ellos 
tienen 3 decenas?

Calcula:

5.  a) 24 + 0	 b) 30 + 7	 c) 0 + 56	 d) 20 + 20
		  68 – 0		  84 – 4		  6 – 43		  70 – 70

6. Compara:

a) 85 y 47	 b) 49 y 47

7.	 Si al número 37 se le adicionan 8 unidades se obtiene:

	 46 unidades

	 45 unidades

	 29 unidades

	 8 unidades

	 37 unidades

8.	 En qué par de números de cada fila el segundo número es ma-
yor en una decena que el primero:
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a)		  23	    33

b)		 33	    23

c)		  23	    24

9.	 Si lanzas dos veces un dardo y aciertas en la diana, cuál es el 
mayor número de decenas que puedes acumular.

Fig 6.

10.	 Pedro lanza la pelota a 24m de distancia y Gerardo la lanza 
7m más lejos. Jorge lanza el disco a 16m y Luis 8m más lejos, 
¿a cuántos metros lanza Gerardo la pelota? ¿a cuántos me-
tros lanza Luis el disco?

Calcula:

11.	 68 cm + 7 cm	 60 m + 20 m		  76 L – 9 L

Cálculo de sumas y diferencias como 46 + 4; 46 + 7; 
50 – 4; 53 – 7

Para el tratamiento de este epígrafe debe tener en cuenta 
abordar los siguientes contenidos:

•	 Tratamiento de la adición en que la suma y minuendo son múl-
tiplo de 10 y su reafirmación

•	 Adición con sobrepaso de un múltiplo de 10, su ejercitación y 
la aplicación de la conmutatividad de la adición

•	 Sustracción con sobrepaso de un múltiplo de 10, su ejercitación 
y la solución de problemas

•	 Consolidación de la adición y sustracción con sobrepaso
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Recomendaciones metodológicas para el desarrollo de las clases

Para el tratamiento de la adición y sustracción en que la suma 
o el minuendo es un múltiplo de 10, donde se determinen los 
números que se encuentran entre dos números dados. Este con-
tenido es una condición previa para tratar los nuevos ejercicios.

Para ilustrar la determinación de números que se encuentran 
entre dos números dados es posible representar estos números en 
el rayo numérico y los números que queden entre ellos, indicarlos 
como solución, destacándolos con colores. Se debe analizar que 
estos números son mayores que el menor número dado y meno-
res que el mayor número dado. En el caso de haber trabajado 
con el contenido opcional (igualdades y desigualdades), se intro-
duce entonces la nueva forma de escritura (inadecuación doble). 
En la solución de otro ejercicio es posible, por ejemplo, escribir 
en el pizarrón la desigualdad con variable (inadecuación doble) 
27 < x > 31.

Pudiera describirse a los educandos la inecuación en diferentes 
formas:

•	 Menciona los números que están entre 27 y 31 o busca núme-
ros: 27 debe ser menor y 31 mayor que estos o indica todos los 
números que son mayores que 27 y menores que 31

•	 La solución puede darse oralmente o escribirse de la forma si-
guiente: x = 28, 29, 30

Para la solución de ejercicios como 47 + 3 y 50 – 4 deben re-
presentarse ejercicios básicos en los que la suma o el minuendo 
es igual a 10. También deben calcularse ejercicios como 1 7+ 3, 
20 – 4, 27 + 2, 45 – 3, en los que se repasa cómo se procede en 
el cálculo (transferencia del ejercicio básico, así como determinar 
entre qué múltiplos de 10 están los números dados).

Podemos guiar a los educandos para que reconozcan que de 
la misma forma que calculan ejercicios del tipo 27 + 2, transfirien-
do ejercicios básicos, también pueden aplicar este procedimiento 
cuando los ejercicios básicos tienen suma o minuendo 10.

47 + 3
40 + 7 + 3
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  7 + 3 = 10
40 + 10 = 50
47 + 3 = 50

Ellos pueden explicar: calculo el ejercicio básico 7 + 3; 7 + 3 = 10 
entonces 47 + 3 = 50.

Con ayuda de los medios de enseñanza puede mostrarse nue-
vamente este procedimiento, si es necesario. Esto debe ejercitarse 
con nuevos ejercicios, por ejemplo:

Los educandos saben:	 6 + 4 = 10
Pueden calcular:	 16 + 4 = 20
Deben reconocer que también pueden calcular ejercicios como: 
26 + 4	 36 + 4
Se deben calcular otros ejercicios en serie y pueden realizarse 

comparaciones.

  6 + 3 = 9		    6 + 4 = 10
16 + 3 = 19		 16 + 4 = 20
26 + 3 = 29		 26 + 4 = 30
56 + 3 = 59		 56 + 4 = 60

Los educandos deben reconocer:

•	 Si la suma del ejercicio básico es menor que 10, entonces en 
todos los ejercicios correspondientes, los múltiplos de10 son 
iguales en los sumandos de dos lugares y en la suma.

•	 Si la suma de un ejercicio básico es 10, entonces las sumas de 
los ejercicios que pueden solucionarse con ayuda de ese ejerci-
cio básico tienen como resultado múltiplos de 10.

Al calcular ejercicios como 50 – 4 se puede comparar este con 
46 + 4. Esto permite reconocer la relación entre los ejercicios de 
adición y sustracción, por ejemplo:

46 + 4 = 50; 50 – 4 = 46.

Para ilustrar el procedimiento nos ayudamos de la tira de 
10 cuadraditos y cuadraditos sueltos, así pueden reconocer que 
de un ejercicio básico se llega a la solución de un ejercicio como 
50 – 4; por ejemplo:
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10 – 4 = 6
50 – 4 = 46

Se realizarán otros ejercicios de este tipo.
El libro de texto ofrece ejercicios donde los educandos pueden:

•	 Sobre la base de ejercicios en serie, practicar cómo solucionar 
otros ejercicios con ayuda de los ejercicios básicos;

•	 Determinar los ejercicios básicos que corresponden a distintos 
ejercicios y solucionarlos.

Para introducir la adición con sobrepaso de un múltiplo de 10, 
pueden repasarse los ejercicios básicos con sobrepaso y ejercicios 
como 13 + 7, 16 + 4, ...

Además, con ayuda de ejemplos pudiera recordarse las dos vías 
o procedimientos hasta ahora conocidos:

•	 Trasmisión de ejercicios básicos (73 + 7, 46 + 4).
•	 Cálculo por pasos parciales (6 + 7, 8 + 9).

Estas dos vías podrán utilizarse para calcular los nuevos ejerci-
cios con sobrepaso. Pueden presentarse en una misma clase si el 
docente considera que hay condiciones para ello.

En la elaboración de vías de solución para ejercicios como 
38 + 5, los educandos pueden participar activamente, ofrecien-
do diferentes proposiciones que el docente puede escribir en el 
pizarrón.

Puede plantearse como objetivo que van a aprender a calcular 
ejercicios como lo hacen José y Ana y que después cada cual deci-
de cuál de las dos vías va a utilizar.

El procedimiento de solución puede mostrarse con ayuda de 
medios de enseñanza (tiras de 10 cuadrados y cuadrados sueltos, 
rayo numérico) que posibiliten la explicación y su comprensión.

Para presentar la vía de solución que utiliza José se explica que 
los nuevos ejercicios se resuelven de la misma manera que 24 + 6. 
Se analiza por ejemplo en 38 + 5, que la suma del ejercicio básico 
es mayor que 10, por lo cual en el resultado del ejercicio dado tie-
ne que aparecer el múltiplo de 10 inmediato superior. Mediante 
preguntas los educandos deben reconocer que el múltiplo de 10 
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inmediato superior de 38 es 40. Esta explicación puede apoyarse 
con una ilustración como la del libro de texto.

En el libro de texto se presentan ejercicios para el repaso de 
esta vía de cálculo, donde los educandos tienen que determinar 
el ejercicio básico, lo que pueden hacer oralmente o por escrito, 
resolverlo y calcular el ejercicio dado. Después deben calcular de 
una forma abreviada, planteando solo la igualdad.

Al trabajar esta vía de solución recomendamos también mos-
trarla con los medios de enseñanza (tiras de 10 y cuadraditos 
sueltos, cuadrado de cien cuadraditos o el rayo numérico) que 
permitan una mejor comprensión de esta. Si se considera necesa-
rio puede partirse de la representaciónde 8 + 5 y 18 + 5. Al repre-
sentar 38 + 5 puede mostrarse, por ejemplo:

38 + 5
38 + 2 + 3
38 + 2 = 40
40 + 3 = 43
38 + 5 = 43

Mediante varios ejemplos los educandos deben reconocer qué 
número deben adicionar primero, a fin de obtener como resulta-
do parcial un múltiplo de 10, luego deben buscar el número que 
tienen que adicionar al múltiplo de 10, para continuar calculando.

Con el rayo numérico pueden observar que se cumplen los mis-
mos pasos.

Después que se han explicado las dos vías de cálculo para 
ejercicios como 38 + 5 con ayuda de los medios de enseñanza 
requeridos, los educandos resuelven ejercicios y deciden cuál pro-
cedimiento utilizarán.

Para realizar la ejercitación de la adición con sobrepaso de un 
múltiplo de 10, se continúa con el repaso de los ejercicios básicos 
y ejercicios en forma de términos como 36 + 8.

Los educandos deben describir nuevamente ambas vías de 
cálculo y aplicarlas en ejercicios en serie.

Se debe repasar la conmutatividad de la adición con algunos 
ejemplos en los que el primer sumando es un número de un lugar 
y el segundo de dos lugares (ver cuaderno de trabajo, página 36, 
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ejercicio 2). Los educandos intercambian los sumandos y deciden 
con cuál de las dos vías va a calcular.

Al presentar la sustracción con sobrepaso de un múltiplo de 10 
se recomienda primeramente un repaso de los ejercicios básicos 
de sustracción con sobrepaso y luego pueden resolver en las libre-
tas ejercicios como los siguientes:

86 – 3	 80 – 7
49 – 5	 50 – 4
72 – 1	 30 – 2
27 – 4	 60 – 7

En la elaboración de vías de solución para ejercicios como 43 – 7, 
puede procederse de la misma forma como se elaboró 38 + 5.

Al igual que en la adición, los educandos deben dar proposicio-
nes para su solución. Las dos vías de cálculo pueden presentarse 
en una misma clase o separarlas.

Si se presentan separadas se puede orientar a los educandos 
que primero solucionarán ejercicios con ayuda de los ejercicios 
básicos y que en la otra clase practicarán la otra vía de cálculo, por 
lo que también en estos ejercicios podrán decidir con cuál delas 
dos vías calcularán.

Se puede presentar el procedimiento gráficamente con ayuda 
del ejercicio básico en el rayo numérico. Luego se deben reali-
zar ejercicios en los que previamente se determinen y solucionen 
ejercicios básicos.

Los educandos deben reconocer que el minuendo del ejercicio 
básico tiene que ser de dos lugares, de lo contrario se obtiene un 
ejercicio que no tiene solución.

Sobre la base de análisis de ejercicios en serie se puede explicar 
a los educandos que, en el resultado de esos ejercicios, el múltiplo 
de 10 tiene que ser menor que el minuendo.

Al analizar la otra vía de cálculo el procedimiento pudiera mos-
trarse en el rayo numérico.

43 – 7
43 – 3 + 4
43 – 3 = 40
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40 – 4 = 36
43 – 7 = 36

Los educandos reconocen que primero se sustrae, a fin de ob-
tener como resultado parcial un múltiplo de 10.

Ejemplo: 32 – 7
Para obtener 30, sustraemos 2: 32 – 2 = 30
Luego sustraemos 5: 30 – 5 = 25
Se debe practicar con algunos ejercicios para determinar qué 

número se sustrae primero y cuál después. En los ejercicios de ta-
rea los educandos podrán decidir por sí mismos la vía de cálculo 
que utilizarán.

En la ejercitación debe incluirse también problemas además se 
continuará el trabajo iniciado con la formulación de problemas.

La consolidación de la adición y sustracción con sobrepaso debe 
realizarse primeramente con ejercicios sencillos. Posteriormente, 
una vez logradas las habilidades de cálculo en estos ejercicios de-
berán variarse las exigencias mediante:

•	 Ejercicios de adición en los que el primer sumando o el segun-
do sumando es de un lugar, por ejemplo: 7 + 37.

•	 Combinación de ejercicios de adición y sustracción, por ejemplo:

55 + 8	 87 + 8
24 + 6	 73 – 4
62 – 5	 35 + 5
81 – 2	 67 – 8
33 – 9	 49 – 9

•	 Tablas en las que se calculan sumas y diferencias.

Aplicación de la adición y la sustracción

Para el tratamiento de este epígrafe debe tener en cuenta 
abordar los siguientes contenidos:

•	 Reafirmación de la adición y sustracción, la relación entre la 
adición y sustracción, ejercicios con tres términos.

•	 Asociatividad de la adición.
•	 Ejercicios con textos, problemas y cálculo con magnitudes.
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Recomendaciones metodológicas para el desarrollo de las clases

La relación entre adición y sustracción puede practicarse sobre 
la base de igualdades como 28 + 6 = 34 y 34 – 6 = 28. Es posible 
partir del siguiente cuadro en el pizarrón:

34 + 9		  92 – 5

  5 + 87	 63 – 7

56 + 7		  43 – 9

Primero se solucionan los ejercicios que aparecen en el pizarrón, 
a continuación, se pide a los educandos que asocien a cada igual-
dad de adición, la igualdad de sustracción correspondiente. 

Los pares se pueden asociar con flechas, subrayando con colo-
res o escribiendo los juntos.

Ejemplo:

34 + 9 = 43		    92 – 5 = 87

  5 + 87 = 92	    63 – 7 = 56

56 + 7 = 63		    43 – 9 = 34

Los educandos también deben fundamentar los resultados de 
los ejercicios de sustracción con ayuda de la adición, por ejemplo:

46 – 7 = 39 porque 39 + 7 = 46

72 – 5 = 67 porque 5 + 67 = 72

Si se describen las igualdades deben emplearse las palabras mi-
nuendo y sustraendo.

Puede ejercitarse la ley conmutativa de la adición, el trabajo 
con problemas y la solución de tablas.

Para la reafirmación de la asociatividad de la adición pue-
de partirse del siguiente planteamiento: calcula y explica cómo 
calcular:

62 + 5 + 4		  40 + 8 + 2

Pueden proponerse diferentes vías de cálculo y estas se con-
frontan en el pizarrón, si es necesario el docente indica las vías. 
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Los educandos describen cómo procedieron y tratan de funda-
mentar. Ejemplo:

62 + 5 + 4 40 + 8 + 2

62 + 5 = 67   5 + 4 = 9 40 + 8 = 48   8 + 2 = 10

67 + 4 = 71 62 + 9 =71 48 + 2 = 50 40 + 10 = 50

Se destaca que en algunos ejercicios se obtienen ventajas de 
cálculo cuando los sumandos no se adicionan en el orden dado.

Se puede plantear entonces que debemos comprobar si la 
suma permanece siempre igual cuando asociamos de diferentes 
maneras los sumandos. Para ello son adecuadas las tablas en las 
que se dan siempre tres sumandos. Después del cálculo se compa-
ran las sumas, para que los educandos lleguen a una generaliza-
ción. Los sumandos pueden asociarse de diferentes maneras. La 
suma es igual.

En la consolidación se calculan las sumas de algunos ejercicios 
por dos vías diferentes, en otros, los mismos educandos deciden 
cómo agrupar los sumandos. Es importante que ellos conozcan 
que antes de calcular, deben reflexionar cómo deben asociar los 
sumandos a fin de obtener un cálculo ventajoso.

Para la solución de ecuaciones de adición y sustracción (conte-
nido opcional) se debe recordar el procedimiento a seguir que ya 
aprendieron en unidades anteriores.

Ejercicios con texto como los siguientes pueden utilizarse en la 
ejercitación de ecuaciones:

1.	 Si adicionas 4 a un número, obtienes 71. ¿Cuál es ese número?
2.	 Un sumando es 8, la suma 32. Calcula el otro sumando.
3.	 ¿De qué número tienes que sustraer 6 para obtener 57?
4.	 Calcula el minuendo si el sustraendo es 3 y la diferencia 9.

Se continúa la solución de ejercicios con texto y problemas 
donde se aplican los conocimientos adquiridos para su solución. 
El libro de texto desde las páginas 61 hasta la 63, brinda ejemplos 
para el trabajo con estos.

Al tratar ejercicios de adición y sustracción con tres términos 
pueden realizarse ejercicios con números de un lugar en los que 
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la suma y el minuendo sean menores que 20. Pueden escribirse los 
ejemplos en el pizarrón. Se repasa el cálculo en el orden dado (de 
izquierda a derecha), por ejemplo:

  7 + 5 + 6	 	 17 – 3 – 9	 13 – 6 + 5	 15 + 4 – 9
  7 + 5 = 12  	 17 – 3 = 14 	 13 – 6 = 7	 15 + 4 = 19
12 + 6 =18		  14 – 9 = 5	   7 + 5 = 12	 19 – 9 = 10

En algunos ejercicios se exhorta a los educandos a que utilicen 
las ventajas de cálculo. En los ejercicios en los que la suma de los 
sumandos segundo y tercero es mayor que 9, los educandos no 
pueden aplicar la asociatividad, pues no tienen las condiciones 
previas para el cálculo, por lo que debe orientarse, en estos, que 
calculen en el orden en que aparecen los números.

También en estas clases pueden incluirse ejercicios de cálculo 
con magnitudes de la misma unidad; por ejemplo:

Calculamos con magnitudes: 35 cm + 7 cm = 42 cm

74 cm + 49 cm 46 cm – 8 cm 18 cm + 7 m

26 cm + 5 m 94 cm – 6 m 56 cm – 9 m

63 cm + 7m 62 cm – 4 cm 81 cm – 3 cm

57 cm + 6 cm 35 cm – 6 m 25 cm + 8 cm

Introducción de las unidades 1 L y 1 kg. 
Ejercitación y sistematización de la adición  
y la sustracción

Para el tratamiento de este epígrafe debe tener en cuenta 
abordar los siguientes contenidos:

•	 Formulación y solución de problemas
•	 Introducción de 1 L
•	 Consolidación de la unidad 1 L y problemas
•	 Adición y sustracción de números de un lugar a números de 

dos lugares
•	 Generalización de la conmutatividad y asociatividad de la adi-

ción y al cálculo con el número cero
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Recomendaciones metodológicas para el desarrollo de las clases

Para la introducción de la unidad 1 litro (1 L) se sugiere partir 
de una situación práctica, pueden emplearse recipientes de un 
litro y otros recipientes (tal vez una cazuela, un jarro). El agua 
puede echarse primero en el recipiente, los educandos deben ob-
servar que en cada caso siempre se ha vertido un litro (1 L).

Otra actividad pudiera ser verter el contenido de un litro en 
un globo, de manera que este adopte diferentes formas, con el 
propósito de que el alumno se percate que la unidad litro mide 
el líquido y no al recipiente. Pudiera el docente verter el líquido 
en el suelo (maceta, patio,...), se les dice que en ese charco hay 
un litro de agua (1 L). (Ver recuadro del libro de texto página 66, 
arriba.) También pueden realizarse algunas prácticas de estima-
ción, tales como:

•	 ¿En tu vaso de tomar agua cabe un litro?
•	 Menciona recipientes donde caben más de un litro.

Como representantes para cantidades mayores de 1L se reco-
mienda un pequeño cubo de agua o un pequeño tanque de agua 
u otro líquido para representar, por ejemplo 5L, así como un cubo 
más grande para representar 10L. Se deben buscar ejemplos ade-
cuados para dar la idea de estas cantidades que se adquieren con 
más facilidad con la ayuda de la comparación de estos objetos. 
Por ejemplo: el dato contenido en el problema 85L de leche pue-
de compararse con el contenido de ocho cubos grandes. Para la 
representación de esta unidad de magnitud se debn utilizar dife-
rentes ejemplos de líquidos.

En la reafirmación de la adición y sustracción de números de 
un lugar a números de dos lugares debe lograr se el cálculo inde-
pendiente de las sumas y diferencias por parte de los educandos.

En el desarrollo de estas clases, los educandos deben tener la 
posibilidad de aplicar lo aprendido. Aquí se incluye el hábito de 
controlar los resultados, el cual debe desarrollarse de modo que 
cada alumno compruebe la exactitud del cálculo realizado.

En algunos ejercicios debe incluirse el cálculo con el número 
cero y hacer generalizaciones.
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En la solución de ejercicios con texto hay que conceder valor al 
hecho de que los educandos utilicen sus conocimientos sobre los 
términos matemáticos, a fin de hallar de manera independiente 
las ecuaciones o ejercicios de cálculo correspondientes.

En la solución de problemas debe repasarse el análisis, el pro-
cedimiento planificado y la comprobación de los resultados.

Sugerencias de tipos de ejercicios que pueden ser utilizados 
para comprobar el logro de los objetivos:

1.	  47 + 5  	 3 + 78  	 84 – 8

2. 	a) a  a + 7
5 5

     b) b  b + 5
24

      c) c d c + d
  3   7 9

     d)   e   f e - f
  7   3 5

3.	 a) 73 m – 8 m	 b) 47 L + 5 L

4.	 ¿De qué número tienes que sustraer 9 para obtener 74?

5.	 Para cercar el huerto escolar se necesitan 93 m de cerca. Ya se 
han colocado 9 m, ¿cuántos metros de cerca faltan por colocar?

6.	 De la caja de construcción se sacaron 24 tornillos grandes, 
8 tornillos pequeños y 14 tuercas, ¿cuántos tornillos se sacaron 
de la caja?

MULTIPLICACIÓN Y DIVISION HASTA 100

Observaciones preliminares para el tratamiento de la unidad

El programa de enseñanza exige en esta unidad la profundiza-
ción en el conocimiento de la multiplicación y la aplicación de la 
conmutatividad en ella; la introducción de la división y la relación 
entre multiplicación y división.

Es importante reconocer que el objetivo en este grado no solo 
incluye el dominio del concepto de las operaciones de cálculo, 
sino también, el desarrollo de habilidades con ellas. Mientras 
más claro esté el concepto de la operación, más seguro estará el 
desarrollo de las habilidades.

En esta unidad se introduce nuevamente la multiplicación me-
diante la adición de varios sumandos iguales a partir de la unión 
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de varios conjuntos equipotentes disjuntos. Como este concepto 
ya se inició en primer grado, el proceso de abstracción para obte-
nerla nuevamente puede conducirse con mayor rapidez.

Para su tratamiento es importante utilizar representaciones 
mediante determinados conjuntos, así como ilustraciones con 
rectángulos formados por cuadrados unidad. Estas ilustraciones 
permiten asociar las igualdades de adición y a partir de ellas es 
posible obtener las igualdades de multiplicación. Inmediatamen-
te para cada ejemplo se forman dos igualdades, por ello es fácil 
que los educandos posteriormente reconozcan la conmutatividad 
de la multiplicación.

Los educandos deben reconocer que pueden resolver los ejer-
cicios de multiplicación mediante un ejercicio de adición corres-
pondiente y es posible plantear la otra igualdad demultiplicación 
aplicando la conmutatividad de esta operación. También dado un 
ejercicio de multiplicación, estos pueden resolverlo con ayuda de 
representaciones.

El tratamiento de la división es un contenido nuevo e impor-
tante en este grado. Su elaboración debe realizarse mediante el 
proceso de abstracción, a partir del trabajo con conjuntos. El uso 
de los materiales de trabajo por los educandos facilita una mejor 
comprensión. Su introducción se realiza mediante la descomposi-
ción de un conjunto en subconjuntos equipotentes disjuntos, en 
sus dos variantes:

i.	 El cociente representa la cantidad de elementos de cada 
subconjunto.

ii.	 El cociente representa la cantidad de subconjuntos.

Es importante hacer énfasis en que, si a las partes se le añade 
la propiedad de ser iguales, estamos en presencia de un significa-
do para las operaciones de multiplicar y dividir en términos de la 
relación parte-todo.3

3	 Cfr, en Luis Campistrous y Celia Riza Cabrera (1996). Aprende a resolver 
problemas aritméticos (en cursiva el título del libro), p. 3. Editorial Pueblo 
y Educación.
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Multiplicación División
1.	 Reunión de las partes igua-

les para hallar el todo (suma 
de sumandos iguales).

1.	 Repartir en partes iguales el 
todo. (Hallar el contenido 
de cada parte.)

T : a = b

2.	 Dada la cantidad de partes 
iguales y el contenido de 
cada parte. Hallar cuántas 
veces está contenido en el 
todo.

a ∙ b = T

2.	 Dado el todo y el contenido 
de cada parte. Hallar la can-
tidad de partes. (¿Cuántas 
veces está contenido en el 
todo?)

T : b = a

3.	 Hallar múltiplos (doble,  
triple, décuplo, etc.).

3.	 Hallar una parte alícuota 
(una unidad fraccionaria, 
mitad, décima parte, etc.).

A las situaciones iniciales planteadas, que deben ser de interés 
para los educandos, se asocian tríos de números con los cuales se 
forman las igualdades de división. De la misma forma se realiza la 
representación con rectángulos formados por cuadrados unidad, 
que a su vez sirve de base a la comprensión de la relación entre 
multiplicación y división, y por tanto para la fundamentación del 
cociente con una igualdad de multiplicación.

El cálculo de ejercicios con ayuda de representaciones (dado un 
ejercicio de división, el educando representa este con los conjun-
tos y una vez obtenido el resultado, escribe la igualdad) facilita la 
comprensión de esta operación. También crea condiciones para 
iniciar la memorización de las igualdades formadas.

Es importante destacar que en el desarrollo de esta unidad de-
ben mantenerse las habilidades en el cálculo de ejercicios básicos 
de adición y sustracción.

Algunos ejemplos de tipos de ejercicios para el repaso y la ejer-
citación diaria:

1. Calcula:

5 + 5	 4 + 4 + 4	 2 + 2 + 2 + 2 + 2 + 2,...
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2.	 Observa el ejemplo como se muestra en la figura 6. Asocia 
igualdades de adición y multiplicación a las figuras 7 y 8.

Fig. 6 

2 + 2 + 2 = 6	   2 ∙ 3 = 6	   3 + 3 = 6	   3 ∙ 2 = 6

a)              b) 

                               Fig. 7                                                  Fig. 8

3.	 Asocia a las representaciones igualdades de multiplicación (fi-
guras 9,10 y11).

                 
                        Fig. 9                                            Fig. 10

Fig. 11
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4.	 Calcula con ayuda de representaciones:

3 ∙ 5		 2 ∙ 8	 4 ∙ 4

5. Escriba igualdades de multiplicación:

3 + 3 + 3 + 3
5 + 5 + 5
4 + 4 + 4 + 4

6. Calcula estos productos con ayuda de la adición:

3 ∙ 6	 	 2 ∙ 5		  3 ∙ 3

7. Asocia a cada una de las siguientes representaciuones una 
igualdad de división:

                
                            Fig. 12		              Fig. 13

Fig. 14

8. Calcula el resultado con ayuda de representaciones: 

8 : 2	 12 : 6	    10 : 2

Además, se deben ejercitar:

•	 Ejercicios básicos de adición y sustracción
•	 Ejercicios de adición y sustracción de números de un lugar a 

números de dos lugares
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INTRODUCCIÓN DE LA MULTIPLICACIÓN  
Y LA DIVISIÓN

Para el tratamiento de este contenido se dispone de varias cla-
ses, cuya distribución pudiera valorarse de la forma siguiente:

•	 Introducción de la multiplicación con ayuda de representaciones.
•	 Cálculo de productos con ayuda de la adición
•	 Consolidación de conocimientos sobre la multiplicación y la ley 

conmutativa de la multiplicación
•	 Introducción de la división con ayuda de las representaciones.
•	 Cálculo de ejercicios de división
•	 Relación entre la multiplicación y la división

Recomendaciones metodológicas para el desarrollo de las clases

La introducción de la multiplicación se realiza sobre la base 
de la adición de varios sumandos iguales. Las actividades que se 
realicen deben ser similares a las que se hicieron en primer grado.

A partir de la unión de varios conjuntos equipotentes disjun-
tos, los educandos deben ser capaces de asociar a estas represen-
taciones las igualdades de adición correspondientes y a partir de 
ellas obtener entonces las igualdades de multiplicación. Se po-
drán utilizar primero objetos como lápices, libros, cubos, etc…, 
y después trabajar con rectángulos formados por cuadrados 
unidad que también se representan con rectángulos en papel 
cuadriculado, así como con ayuda de la escuadra y el cuadrado 
de cien cuadraditos. Puede procederse de la forma siguiente: 
formamos tres columnas de dos cubos cada una, en total son 
seis cubos.

También podemos decir: hay dos filas, de tres cubos cada una, 
son en total seis cubos (figura 15).

Fig. 15
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Se pueden formar las igualdades de adición 2 + 2 + 2 = 6;  3 + 3 = 6.   
En 2 + 2 + 2 = 6 se debe reconocer que:

El sumando que se repite es 2; hay 3 sumandos iguales. La suma 
es 6. Obtuvimos los números 2, 3, 6. (3 · 2)

En 3 + 3 = 6 se reconoce también que:
El sumando que se repite es 3, hay 2 sumandos iguales. La suma 

es 6. Obtuvimos los números 3, 2, 6. (2 · 3)
Con estos números se pueden formar las igualdades de 

multiplicación:

2 · 3 = 6, dos por tres es igual a seis
3 · 2 = 6, tres por dos es igual a seis

En este momento el docente pudiera explicar que, en algunos 
textos, calculadoras, etc., aparece el signo “X” que significa mul-
tiplicación y se lee “por” al igual que este signo (∙).

De forma similar, puede procederse con otros ejemplos como 
los que aparecen en la página 70 del libro de texto. Los educan-
dos reconocen nuevamente que se han obtenido igualdades de 
multiplicación. Se repasan los términos de la operación y el signo 
correspondiente.

El cálculo de ejercicios de multiplicación con ayuda de repre-
sentaciones (solución intuitiva) puede realizarse. Los educandos 
se familiarizan con las posibilidades de la solución de ejercicios de 
multiplicación con ayuda de rectángulos formados por cuadrados 
unidad.

El educando puede trabajar en el papel cuadriculado. Por 
ejemplo: Para el ejercicio 4 se traza un rectángulo sobre papel 
cuadriculado que puede obtenerse mediante el procedimiento 
siguiente: 4 cuadrículas hacia abajo, 5 cuadrículas hacia la dere-
cha, 4 cuadrículas hacia arriba, 5 cuadrículas hacia la izquierda, se 
forma un rectángulo.

Reconocemos 5 cuadrados uno al lado del otro, 4 cuadrados 
uno debajo del otro. Contamos los cuadrados del rectángulo, son 
20 cuadrados.

Completamos la igualdad 4 · 5 = 20. Además, puede formarse 
otra igualdad de multiplicación 5 ∙ 4 = 20
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Después que hayan calculado de esta forma algunas igualda-
des, se les enseña como una forma más racional para la representa-
ción, la utilización del cuadrado de cien cuadraditos y la escuadra, 
nuevamente los educandos forman y leen las igualdades.

Los educandos deben aprender a calcular productos con ayu-
da de la adición. Se puede partir de un repaso de igualdades de 
adición con sumandos iguales a los que se le hacen corresponder 
igualdades de multiplicación, por ejemplo:

2 + 2 + 2 = 6 3 ∙ 2 = 6 

3 + 3 = 6 2 ∙ 3 = 6

Para el cálculo de productos con ayuda de la adición, el docen-
te puede ilustrar el procedimiento en la siguiente forma: 

Dado el ejercicio 2:

•	 Un factor se concibe como sumando (6).
•	 Se escribe (piensa) este sumando, tantas veces como indique el 

otro factor (6 + 6). 
•	 Se calcula la suma (6 + 6 = 12).

Se forma la igualdad de multiplicación (2 · 6 = 12).
En el pizarrón debe aparecer:

2 · 6 = 12
6 + 6 = 12

También pudiera solucionarse tomando el 2 como sumando: 
2 + 2 + 2 + 2 + 2 + 2 = 12.

Se puede hacer observar que es más conveniente elegir el ma-
yor factor como sumando. Además, es posible hacerle correspon-
der la siguiente igualdad de multiplicación:

6 · 2 = 12

Los educandos deben reconocer los pasos para la acción:

•	 Formar un ejercicio de adición
•	 Hallar la suma
•	 Formar la igualdad de multiplicación
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En la consolidación de los conocimientos sobre la multiplica-
ción y la ley conmutativa de la multiplicación se puede partir de 
un repaso de la conmutatividad de la adición. Se solucionan ejer-
cicios básicos de multiplicación, se forman pares de igualdades 
y se les pide a los educandos que analicen, si para el orden de 
los factores en una igualdad de multiplicación es válida la misma 
propiedad que para el orden de los sumandos en una igualdad de 
adición. Este análisis debe llevar a que los educandos concluyan 
que: los factores pueden intercambiarse y el producto es igual. 
Con los tres números que se dieron formamos estas dos igualda-
des: 2 · 4 = 8, 4 · 2 = 8.

En estos momentos se puede sistematizar:

–	 Los sumandos pueden intercambiarse. La suma es igual: 

2 + 7 = 9		  7 + 2 = 9

–	 Los factores pueden intercambiarse. El producto es igual:

2 · 7 = 14		  7 · 2 = 14

Los números en un ejercicio de sustracción, en general no se 
pueden intercambiar. Puede formarse un ejercicio que no tiene 
solución con esos números por ahora. Ejemplo: 7 – 2 = 5; 2 – 7 no 
tiene solución por ahora (con números naturales).

La introducción de la división debe realizarse cuando estén 
aseguradas las condiciones previas. Como orientación hacia el 
objetivo y motivación, el docente puede recordar a los educandos 
que ya conocen tres operaciones de cálculo (adición, sustracción 
y multiplicación), que ahora van a aprender otra operación. Para 
ello se presenta una situación o problema sencillo con el cual se 
puedan obtener números y relacionarlos mediante la nueva ope-
ración de cálculo.

Primeramente, se deben tratar aquellos casos, en los cuales 
hay que descomponer conjuntos en subconjuntos disjuntos 
equipotentes, en que se representan al cociente mediante la 
cantidad de elementos de cada subconjunto. Por ejemplo: Se 
presentan varias situaciones como estas, que pueden ilustrarse 
en el franelógrafo:
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Ocho naranjas se reparten por igual entre dos niños. Se dirige 
la observación:

(8 naranjas, 2 niños, cada niño 4 naranjas: 8, 2, 4). Seis libretas 
se distribuyen por igual entre tres pioneros (6 libretas, 3 pioneros, 
cada pionero 2 libretas: 6, 3, 2).

A continuación, se presentan otras situaciones como estas con 
otros números en los que los educandos reconozcan nuevamente 
que se reparten cosas en partes iguales, que los números indican 
cuantas cosas son en cada caso y que se han repartido en 2, 3, 4,... 
partes iguales y que luego en cada parte hay la misma cantidad 
de cosas.

A partir de los tríos de números obtenidos se escriben y leen las 
igualdades: 8 : 2 = 4; 6 : 3 = 2

Al igual que en la multiplicación se destaca como aparece repre-
sentado este signo (÷) en algunos textos, calculadoras, etcétera.

Se destaca el signo y la forma de expresión: ocho entre dos es 
igual a cuatro; seis entre tres es igual a dos. Posteriormente se 
pueden también formar igualdades donde aplicarán este nuevo 
conocimiento.

A continuación, se realiza la descomposición de un conjunto 
en subconjuntos equipotentes disjuntos en que ahora se repre-
senta al cociente mediante la cantidad de subconjuntos en que se 
ha descompuesto el conjunto dado. Por ejemplo: Se distribuyen 
ocho naranjas de manera tal que cada niño reciba dos naranjas. 
¿Cuántos niños reciben naranjas? (Esta situación se ilustra en el 
franelógrafo y se le hace corresponder los números: 8, 2, 4)

Se reparten seis libretas de modo que cada pionero reciba tres 
libretas, ¡cuántos pioneros reciben libretas? (Se representa la situa-
ción con conjuntos y se le hace corresponder los números 6, 3, 2.)

De nuevo con ayuda de varias situaciones como estas se obtie-
nen otros tríos de números.

Se forman y leen las igualdades: 8 : 2 = 4, 6 : 3 = 2,...
Estas igualdades se interpretan respecto al caso que se está 

trabajando. Se distribuyen cosas, cada parte contiene dos, tres, 
cuatro cosas, hay que averiguar cuántas partes se forman.

Este conocimiento pueden aplicarlo en otros ejemplos.
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Luego se debe analizar la diferencia entre los ejemplos de la 
primera elaboración y los de la segunda:

•	 Se averigua cuántas cosas hay en cada parte. 
•	 Se averigua cuántas partes se forman.
•	 Se forman las mismas igualdades.
•	 Se introduce la expresión: Esta operación se llama división, no-

sotros dividimos.

La ilustración de ejercicios de división también se realiza con 
ayuda de rectángulos que se descomponenen cuadrados unidad 
como muestra la figura 16.

6, 2, 3
6 : 2 = 3

Fig. 16

Deben compararse ambas representaciones.
El rectángulo de seis cuadrados se descompone en dos tiras. En 

cada tira hay tres cuadrados.
El rectángulo de seis cuadrados se descompone en tiras con dos 

cuadrados cada una. Aquí se forman tres tiras.
Para la solución intuitiva de ejercicios de división se procede 

de forma similar que con los ejercicios de multiplicación. Dado 
un ejercicio de división los educandos lo resuelven con ayuda de 
representaciones y al final escriben la igualdad.

Ejemplo: 12 : 3

Descomposición en 3 tiras		  Descomposición en tiras con 3
(figura 17).				    cuadrados cada una (figura 18).

                           

                    Fig. 17	                              Fig. 18
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En cada tira hay 4 cuadrados. Se forman 4 tiras:
12 : 3 = 4		  12 : 3 = 4

Para tratar la relación entre multiplicación y división puede 
partirse de analizar nuevamente la relación entre la adición y la 
sustracción. Para ello se realizan actividades como las siguientes:

•	 A una ilustración dada se le asocia una igualdad de adición y 
una de sustracción.

Fig. 19

3 + 2 = 5		  5 – 2 = 3

•	 Se fundamenta una diferencia con una igualdad de adición:

17– 8 = 9	     porque	 9 + 8 = 17

•	 Se forman grupos o pares de igualdades con ejercicios básicos: 

12 – 5 = 7		  7 + 5 = 12
12 – 7 = 5		  5 + 7 = 12	 o	 4 + 4 = 8	 8 – 4 = 4

Se destaca que la sustracción es la operación inversa de la 
adición.

Ahora mediante representaciones se hace ver la relación entre 
multiplicación y división y se fundamenta la exactitud del cocien-
te con ayuda de igualdades de multiplicación. Por ejemplo:

A un rectángulo como se muestra en la figura 20, con cuadra-
dos unidad se le asocian las igualdades.

Fig. 20

3 · 2 = 6 		  2 · 3 = 6

Se analiza una posible descomposición y como igualdad se 
puede asociar 6 : 3 = 2.
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Esto se analiza en otros ejemplos también con rectángulos for-
mados por cuadrados unidad:

4 · 2 = 8 2 · 4 = 8 8 : 2 = 4 o 8 : 4 = 2

3 · 3 = 9 9 : 3 = 3

En la ejercitación se pueden presentar ejercicios de división 
para que los educandos determinen los resultados y luego los 
fundamenten con una igualdad de multiplicación:

8 : 2 = 4	 porque	 4 · 2 = 8	 ó	 2 : 4 = 8	

En las actividades para la ejercitación diaria, deben indicarse 
ejercicios básicos de adición ysustracción para el mantenimiento 
de las habilidades de cálculo.

Sugerencias de tipos de ejercicios que pueden ser utilizados 
para comprobar el logro de los objetivos:

1.	 Asocia a las representaciones igualdades de adición y multipli-
cación (figuras 21, 22, 23 y 24).

Fig. 21

Ejemplo:

4 + 4 = 8			   4 · 2 = 8
2 + 2 + 2 + 2 = 8	 	 2 · 4 = 8 	

          Fig. 22		  Fig. 23		                            Fig. 24

2.	 Asocia a cada una de las representaciones una igualdad de di-
visión (figuras 25, 26 y 27)
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3.	Cálculo de resultados con ayuda de representaciones:

a)  2 · 5 b) 6 : 2

3 · 3      9 : 3

MULTIPLICACIÓN Y DIVISIÓN POR LOS NÚMEROS  
2 Y 10

Observaciones preliminares para el tratamiento de este epígrafe

Después que se ha profundizado en el conocimiento de la mul-
tiplicación y de haber introducido el concepto división y la re-
lación entre multiplicación y división, se elaboran los ejercicios 
básicos de multiplicación y división por los números 2 y 10.

En el tratamiento de esta unidad se aplica lo orientado en la 
unidad 2.1 sobre la multiplicación y la división.

En la elaboración de la multiplicación por 2, se parte igual-
mente de la adición de sumandos iguales, en que el número 2, 
aparece varias veces como sumando o un número aparece dos 
veces como sumando.

El tratamiento de la división por 2 igualmente parte de lo ya 
conocido. Los conjuntos se descomponen en dos subconjuntos 
disjuntos equipotentes o en subconjuntos disjuntos con dos ele-
mentos cada uno.

La relación entre multiplicación y división se aplica en la funda-
mentación de los resultados de la división.

Los conocimientos sobre los ejercicios básicos que se elaboran, 
se consolidan de diversas formas de acuerdo con las exigencias 
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del programa; para ello se utilizan ecuaciones (contenido opcio-
nal), tablas, ejercicios con texto y problemas.

Los conceptos el doble y la mitad se introducen y emplean en 
relación con la multiplicación y división por dos; así como los de 
número par y número impar en relación con los productos con un 
factor 2 y su antecesor o sucesor, respectivamente.

En el tratamiento de la multiplicación y división por el nú-
mero 10, se continúa profundizando en la comprensión de las 
operaciones.

El tratamiento de los ejercicios básicos de multiplicación y divi-
sión por 10 se combina con la introducción y empleo de los térmi-
nos décuplo y décimaparte.

El objetivo esencial del tratamiento de la multiplicación y la 
división por 2 y 10 es la memorización de los ejercicios básicos por 
diferentes vías metodológicas y el aseguramiento de su aplicación 
en diferentes tipos de ejercicios.

Con el repaso de las unidades de longitud 1m ,1dm, 1cm y 
1mm y algunos ejercicios sencillos de conversiones (contenido op-
cional), se obtienen otras posibilidades para la aplicación de los 
ejercicios básicos con el número 10.

Otro aspecto que se trata en esta unidad es la adición y sustrac-
ción de productos. Se enseñala realización dediferentes operacio-
nes de cálculo en un ejercicio y el orden en que deben realizarse 
estas, con ello se prepara el tratamiento de la distributividad de 
la multiplicación respecto a la adición.

Algunos ejemplos de tipos de ejercicios para el repaso y la ejer-
citación diaria:

1.	 Ordena los números siguientes. Comienza por el menor.

a) 83, 8, 56, 95	 b) 90, 65, 61, 99	 c) 53, 8, 50, 15

2.	 5 + 3, 8 – 3,
3.	 8 + 6, 14 – 6,
4.	 27 + 3,	 30 – 3,
5.	 15 – x = 7,	 6 + y = 34.

6.    a b  a – b
34 3
46 8
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7. 2 ⋅ 5 8 ⋅ 2, 14 : 2 16 : 8,

8. 9 ⋅ 10 10 ⋅ 3, 40 : 2 70 : 7,

9.	 6 ⋅ m = 12		  a  ⋅ 10 = 80

10.	 b  b ⋅ 2
5
9
7

11.	Completa la secuencia:

	 ,	 , 4, 6,	 ,	 ,	 ,	 ,	 ,18,	 ,	 ,

12.	Orestes necesita llegar hasta la bandera, para lograrlo debe 
colocar en cada escalón un múltiplo de10 de forma ordenada. 
Podrás ayudarlo.

Multiplicación por el número 2

Para el tratamiento de este contenido se debe tener en cuenta 
abordar los siguientes contenidos:

•	 Elaboración de los ejercicios básicos de multiplicación por 2
•	 Ejercitación y sistematización de los productos básicos del 2
•	 Ejercicios de aplicación incluyendo el trabajo con problemas 

(formulación y solución)

Recomendaciones metodológicas para el desarrollo de las clases

Después de haber profundizado en los conocimientos sobre 
el concepto de multiplicación, en estas clases se deben elabo-
rar todos los productos básicos del 2 con el objetivo de lograr su 
memorización.

Reiteramos que las actividades para su tratamiento deben ser 
similares a las realizadas en la unidad anterior. Como preparación 
se puede orientar la solución de ejercicios en serie de adición con 
el 2 como segundo sumando, como muestra el primer ejercicio 
del libro de texto, página 76; así como ejercicios de conteo de 
dos en dos hasta 20, comenzando por el cero. También pueden 
repasarse ejercicios básicos de adición con dos sumandos iguales.
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De la unión de conjuntos con igual cantidad de elementos se 
obtienen las igualdades de adición y a partir de ellas se obtienen 
las igualdades correspondientes de multiplicación. Es convenien-
te ilustrar esto en cada ejemplo. Deben emplearse los términos 
multiplicar, producto y factor.

Desde el principio deben obtenerse las dos posibles igualdades 
de multiplicación a partir de la misma situación, ver ejemplo en 
la figura 28.

Fig. 28

4 + 4 = 8 4 2 4 ∙ 2 = 8 

  2 + 2 + 2 +2 = 8 8 2 ∙ 4 = 8

Es importante destacar que de cada situación se obtienen los 
tres números que se necesitan para plantear las dos igualdades.

Deben también utilizarse como medios de enseñanza, con vista 
a la mejor comprensión del contenido, la formación de rectángu-
los con ayuda de cuadrados unidad, también los educandos pue-
den en el cuadrado de cien cuadraditos cubrir con los cuadrados 
unidad un rectángulo previamente señalado, pueden recortar un 
rectángulo trazado y también trazarlo según las orientaciones 
dadas para partir de estas representaciones y obtener las igualda-
des correspondientes.

Para la memorización de las igualdades, resulta ventajoso re-
sumir en un cuadro todos los ejercicios estudiados, que pudieran 
primero calcularse sin estar ordenados. Posteriormente se borran 
los resultados, se ordenan y se calculan nuevamente por los edu-
candos de forma independiente.

Por último, se elabora el producto de 0 · 2 = 0. Pudiera ser 
como sigue:
3 · 2 = 6	 2 · 2 = 4	 1 · 2 = 2      0 · 2 = 0     
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Como se observa que un factor siempre es el mismo (el 2) y afir-
mamos que, si el otro factor disminuye en 1, entonces el producto 
disminuye en 2; por eso obtenemos en este caso 6, 4, 2 y 0.

Los productos del 2 pueden obtenerse nuevamente en el rayo 
numérico al observar, con ayuda de los arcos, que se marcan 
siempre pasos de a dos; pueden mencionarse estos productos co-
menzando por el 0. Esto debe hacerse primero en orden y luego 
arbitrariamente. Por ejemplo: 4 · 2 (con 4 arcos se alcanza el 8) 
4 · 2 = 8.

Luego de cierta ejercitación los educandos están en condicio-
nes de utilizar el rayo numérico como medio auxiliar si aún no 
han memorizado la solución.

Debe analizarse el recuadro del libro de texto donde se aplica 
la conmutatividad de la multiplicación y se les orienta a los edu-
candos que escriban estas igualdades, las repitan en forma oral y 
las memoricen.

Los ejercicios con texto deben plantearse siempre teniendo en 
cuenta la variedad en las expresiones. Puede pensarse en las si-
guientes formulaciones:

•	 Calcula el producto de los números 	  y	 .
•	 Los factores son	 y	 calcula el producto.
•	 ¿Qué número tengo que multiplicar por_____ para obtener 

______?

División por el número 2

Para el tratamiento de este epígrafe debe tenerse en cuenta 
abordar los siguientes contenidos:
•	 Los ejercicios básicos de división por el número 2
•	 Consolidación del concepto división
•	 Ejercitación de la división por el número 2
•	 Relación entre la multiplicación y la división

Recomendaciones metodológicas para el desarrollo de las clases

El tratamiento de la división por 2 puede comenzar con la 
ejercitación sobre los ejercicios básicos de multiplicación del 2. 
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Pueden plantearse los ejercicios oralmente en forma de términos 
y los educandos escribir en columna los productos calculados.

Aunque ya se introdujo el concepto división, es aconsejable un 
nuevo tratamiento cuidadoso y sistemático de la operación, con 
ayuda de las representaciones adecuadas.

Se deben obtener todos los ejercicios básicos con el divisor o 
el cociente 2. Con ayuda de una cantidad apropiada de medios 
de enseñanza el docente debe mostrar las dos posibilidades de 
descomposición de los conjuntos mediante situaciones prácticas.

Como muestran los ejemplos de la página 79, del libro de tex-
to, los educandos deben formar dos igualdades para cada repre-
sentación. Se deben destacar los tres números para formar estas 
igualdades (8, 2, 4). Por ejemplo, con la figura 29 procedemos así:

Fig. 29

8 : 2 = 4
8 : 4 = 2

8 naranjas se reparten por igual entre 2 niños. Cada niño reci-
be 4 naranjas.8 naranjas se reparten demodo que cada niño reci-
ba 4 naranjas. Reciben naranjas 2 niños.

Seguidamente con la representación de la figura 30 procede-
mos así:

Fig. 30

8 : 4 = 2
8 : 2 = 4
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Ocho naranjas, se reparten por igual entre 4 niños. Cada niño 
recibe 2 naranjas. Ocho naranjas se reparten de modo que cada 
niño reciba 2 naranjas. Reciben naranjas 4 niños.

Para la sistematización se puede pedir a los niños que mencio-
nen algunas igualdades, las que pueden escribirse en el pizarrón, 
y completarse hasta obtenerlas todas. Los educandos las escriben 
ordenadamente en sus libretas como muestra el recuadro del li-
bro de texto en la página 80.

Algunos ejercicios básicos pueden aplicarse en la solución de 
ejercicios con texto. Aquí son posibles formulaciones como:

•	 Divide entre.
•	 Debe dividirse entre	 ¿Qué número obtienes?	
•	 Forma igualdades a partir de los números	 ,	 y	 .

Los errores que se presenten en el cálculo tienen que corregir-
se necesariamente y se repiten las igualdades correctas. Para la 
aplicación pueden completarse tablas como las que se presentan 
en el libro de texto y cuaderno de trabajo. La tabla del ejercicio 
4 es opcional.

Para el repaso de la relación entre la división y multiplicación 
puede partirse de un rectángulo subdividido en cuadrados uni-
dad como se muestra en la figura 31.

Fig. 31

a) 12 : 2 = 6		  b) 12 : 6 = 2
c)   2 · 6 = 12		  d)   6 · 2 = 12

Puede analizarse:

Sobre a) 12 cuadrados se dividen en 2 tiras, ¿cuántos cuadrados 
corresponden a cada tira? O también 12 cuadrados se di-
viden en tiras de 2 cuadrados cada una, ¿cuántas tiras se 
forman?
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Sobre b) 12 cuadrados se dividen en 6 tiras, ¿cuántos cuadrados 
corresponden a cada tira? O también12 cuadrados se di-
viden en tiras de 6 cuadrados cada una, ¿cuántas tiras se 
forman?

Sobre c) Se colocan 2 tiras de 6 cuadrados cada una, ¿cuántos cua-
drados hay en total?

Sobre d) Se colocan 6 tiras de 2 cuadrados cada una, ¿cuántos 
cuadrados hay en total?

Una comparación de estas igualdades permite reconocer la re-
lación entre la multiplicación y la división. Debe explicarse nue-
vamente a los educandos que esta relación puede utilizarse en la 
fundamentación de los resultados de la división con ayuda de la 
multiplicación.

En la ejercitación diaria debe tenerse en cuenta los ejercicios 
de adición y sustracción como los que sugiere el cuaderno de 
trabajo.

Consolidación de la multiplicación y división  
por el número 2

Para el tratamiento de este epígrafe se debe tener en cuenta 
abordar los siguientes contenidos:
•	 Ejercitación de los ejercicios básicos de multiplicación y división 

por el número 2
•	 Introducción de los términos: doble y mitad
•	 Introducciónde los números pares o impares
•	 Formulación y solución de problemas

Recomendaciones metodológicas para el desarrollo de las clases

Por medio de la ejercitación de la multiplicación y división por 
2 se debe comprobar si los educandos han memorizado estos ejer-
cicios básicos. Se pueden presentar los ejercicios en forma de tér-
minos y ellos los escriben en sus libretas y completan la igualdad.
8 : 2 = x 3 · i = 6

x = 4 pues 8 : 2 = 4   i = 2 pues 2 · 3 = 6
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En la introducción de los términos el doble y la mitad el edu-
cando debe reconocerque al multiplicar un número por 2 se ob-
tiene el doble de ese número y al dividir un número por 2 se 
obtiene la mitad del número. Es necesario que el docente elabo-
re suficientes problemas, como los que sugiere el libro de texto, 
para lograr su fijación.

Es importante la fundamentación de los resultados de la di-
visión, con ayuda de la multiplicación, la cual puede realizarse 
tanto por escrito como oralmente. También pueden formarse 
igualdades para tríos de números dados:

8 : 4 = 2      porque       2 · 4 = 8		  2    3    6	 2 · 3 = 6

La introducción del concepto número par puede partir del aná-
lisis de igualdades en las que uno de los factores es el número 2 
(se arriba a la conclusión de que siempre que se multiplica por 2, 
se obtiene como producto un número par) que puede escribirse 
en el pizarrón y a continuación se explican y leen para memori-
zarlas. Luego se presentan algunos números pares en un rayo nu-
mérico que inicialmente puede presentarse en el pizarrón como 
se muestra en la figura 32.

Fig. 32

Se señalan cada uno de los números pares mediante un pun-
to que puede indicarse con tiza de color y se escriben las cifras 
correspondientes.

Para la introducción del concepto número impar puede traba-
jarse también en el mismo rayo numérico. Para ello se obtienen y 
muestran el antecesor y sucesor de los números pares a partir la 
adición o sustracción por el número 1.

Para la ejercitación de estos conceptos se deben destacar las 
características estudiadas de los números pares e impares.

Deben además realizarse ejercicios de adición y sustracción 
para el mantenimiento de las habilidades de cálculo.
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Multiplicación y división por el número 10. 
Consolidación de la multiplicación y la división  
por los números 2 y 10

Para el tratamiento de este epígrafe se debe tener en cuenta 
abordar los siguientes contenidos:

•	 Elaboración de los ejercicios básicos de multiplicación y la in-
troducción del término décuplo

•	 Ejercicios básicos de división por el número 10
•	 Ejercitación de los ejercicios básicos de multiplicación y división 

por el número 10 y la conmutatividad
•	 Repaso de las unidades de longitud conocidas
•	 Introducción del término décima parte
•	 Ejercitación de los ejercicios básicos de multiplicación y división 

por los números 2 y 10
•	 Ejercicios con texto, problemas y el cálculo de sumas y diferen-

cias de productos

Recomendaciones metodológicas para el desarrollo de las clases

Para tratar los ejercicios básicos de multiplicación por 10 pue-
de partirse del repaso de los ejercicios básicos de multiplicación y 
división por 2. Además, pueden incluirse ejercicios en los que se 
calcula con múltiplos de 10.

Por ejemplo: 40 + 30 		  70 – 30
		     60 + x = 100		 90 – x = 40

En la elaboración de los ejercicios básicos, donde uno de los 
factores es el número 1, hay que considerar que los educandos ya 
conocen la multiplicación donde uno de los factores es el número 
2 y que desde primer grado ya conocen la multiplicación por 10, 
por lo que es posible que los educandos participen activamente 
en el tratamiento y consolidación de estos, que deben elaborarse 
nuevamente de forma cuidadosa y detallada.

Como medios de enseñanza pueden utilizarse ases de10 varillas, 
fichas de a 10, cuadrados de 100 cuadraditos y el rayo numéri-
co. Se debe partir de una situación que pueda representarse con 
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estos medios de enseñanza sugeridos y que permita a su vez la 
obtención de las igualdades.

Se utiliza la conmutatividad de la multiplicación para obtener 
en cada caso las dos igualdades (2 · 10 = 20; 10 · 2 = 20). Se debe 
orientar a los educandos en el trabajo con sus materiales para que 
describan y fundamenten la obtención de los tres números con 
los que se forman las igualdades correspondientes.

Es conveniente ir escribiendo en el pizarrón todas las igualda-
des en forma desordenada y luego se ordenan. Se completa con 
10 · 0 y 0 · 10 y se analiza que al multiplicar un número por cero 
se obtiene cero como producto.

Es importante que al obtener el 100 se destaque que es una 
centena y que está formado por 10 decenas (10 grupos de 10). 
Por tanto, precisar que una centena es igual a 10 decenas o a 
100 unidades.

En la consolidación se vuelven a leer los ejercicios básicos, se 
tapan los resultados o se borran y se solucionan nuevamente. 
Luego pueden presentarse ejercicios. Después de realizar estos 
ejercicios se analiza que siempre que se multiplica un número por 
10 se obtiene el décuplo de ese número. Se calcula el décuplo de 
algunos números hasta10.

El tratamiento de los ejercicios básicos de división por el núme-
ro 10 puede partir de un repaso de los productos del 10 en los que 
también pueden presentarse ecuaciones

Como x · 10 = 10 o 10 · x = 40 (contenido opcional) en las que al 
determinar un factor a partir del producto y el otro factor, puede 
solucionar sin saberlo el ejercicio de división.

En la elaboración de los ejercicios básicos con el divisor o el co-
ciente 10, se debe partir de la descomposición de un conjunto que 
represente un múltiplo de10, en subconjuntos de 10 elementos 
cada uno o en 10 subconjuntos equipotentes disjuntos con ayuda 
de los medios de enseñanza (tiras de 10 cuadraditos o círculos). 
Partiendo de situaciones adecuadas deben obtenerse los tríos de 
números para formar las igualdades, en las que siempre a un par 
de números ordenados se le asocie otro número.

Las situaciones deben ser similares a las orientadas en el epí-
grafe 2.2.2 teniendo en cuenta los significados de la división. 
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Después de obtenidas todas las igualdades, estas pueden escri-
birse en forma ordenada como muestra el recuadro del libro de 
texto, se tapan, se repiten oralmente y se memorizan.

Esta elaboración crea condiciones para que en la solución de 
problemas los educandos puedan asociar correctamente la ope-
ración que deben realizar y el ejercicio básico correspondiente.

La ejercitación de la multiplicación y división por el número 
10 puede presentarse con ejercicios, en que se fundamenta el re-
sultado de la división con ayuda de la multiplicación. También 
pueden presentarse tablas, ecuaciones (opcional) y ejercicios con 
texto.

La consolidación de la multiplicación y división por los números 
2 y 10 es un aspecto esencial de este epígrafe. Para asegurar una 
actitud positiva ante el aprendizaje deben seleccionarse diferen-
tes actividades y formas de trabajo.

En cada clase el docente debe seleccionar los grupos de ejer-
cicios que se van a repasar. Por ejemplo, multiplicación por 2, 
división entre 2, etc. El repaso debe incluir, de manera especial, 
aquellos ejercicios en los que se cometieron errores o que no 
fueron solucionados. Los educandos deben reconocer que la in-
tención del repaso es que dominen todos los ejercicios tratados, 
incluso aquellos en los que se presentaron dificultades.

Es importante la aplicación de los conocimientos sobre los ejer-
cicios básicos de multiplicación y división por los números 2 y10 
en la solución de ecuaciones, las que se solucionan con seguridad 
cuando se dominan los ejercicios correspondientes. 

El completamiento de tablas es también importante en el cál-
culo de estos ejercicios básicos. Los educandos deben estar en 
condiciones de explicar por sí mismos el procedimiento a seguir. 
Pueden describir el encabezamiento y explicar el cálculo, por 
ejemplo:

La tabla tiene dos columnas, a y a · 10. En cada fila se indica 
un número para a y hay que calcular a · 10, (es decir, su décuplo).

a  a ⋅ 10
3
1
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Si a es igual a 3, entonces a · 10 es igual a 30, pues 3 · 10 = 30. 
Tambien pueden expresar: 

Si a = 3, entonces calculo 3 · 10 = 30, a · 10 = 30 o más breve-
mente a = 3, a · 10 = 30 o 3 · 10 = 30 también a es igual a 3, el otro 
factor es 10 el producto es 30.

Cuando los educandos realizan ejercicios de completamiento 
de tablas, es posible realizar el control de diversas formas, por 
ejemplo:

•	 Cada educando se controla a sí mismo (es decir, compara con la 
tabla del pizarrón).

•	 Se leen los resultados calculados y todos comparan. Aquí se 
recomienda no solo leer los resultados sino mencionar la igual-
dad para facilitar la memorización.

•	 Los educandos intercambian sus cuadernos o libretas.

En todos los casos hay que analizar los errores detectados, a fin 
de hallar sus causas.

En la consolidación también deben incluirse ejercicios con tex-
to, en los que se utilicen los términos de las operaciones, incluyen-
do los términos décuplo, décima parte, múltiplo de 2 y múltiplo 
de 10. Es importante que el docente seleccione el nivel de dificul-
tad del ejercicio en su formulación y también debe determinarse 
si el ejercicio se realiza por escrito u oralmente.

Para continuar asegurando la comprensión de la conmutati-
vidad de la multiplicación, se le da la opción a cada educando 
de aplicarla o no, o sea, que considere los factores en cualquier 
orden cuando trabaja en los diferentes tipos de ejercicios (de tér-
minos, ecuaciones, tablas, ejercicios con texto y problemas).

En este epígrafe se incluye un repaso de las unidades de lon-
gitud estudiadas y relaciones conocidas, al mismo tiempo debe 
introducirse el término décima parte. Se solucionan ejercicios y 
problemas donde se calcula la décima parte de un número.

En el repaso de las unidades de longitud deben realizarse 
ejercicios de medición y trazado. Pueden medirse segmentos y 
realizarse otras mediciones para analizar determinados represen-
tantes, por ejemplo:
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El ancho de la libreta de Matemática es aproximadamente de 
15 cm. La regla del pizarrón tiene 1m de largo.

Se debe reconocer que los resultados de las mediciones pue-
den darse en diferentes unidades, por ejemplo:

•	 Mide el ancho de la regla:
•	 Indica el resultado en centímetro (4 cm). 
•	 Indica el resultado en milímetro (40 mm).
•	 Compara los resultados de la medición (40 mm = 4 cm).

Luego pueden presentarse ejercicios de conversiones. Es im-
portante variar las exigencias de un ejercicio a otro con el fin de 
que al realizar las conversiones los educandos tengan que me-
ditar si deben multiplicar o dividir. De esta forma se aplican los 
conocimientos sobre las relaciones entre las unidades de una ma-
nera consciente. Se recomienda la solución de problemas en los 
que se empleen datos de longitud.

En el tratamiento de la adición y sustracción de productos se 
debe preparar a los educandos para la comprensión de la distri-
butividad, por eso en estos momentos no se utiliza la escritura 
con ayuda de paréntesis. Es importante analizar que en ejercicios 
como estos, primero se multiplica y luego se adiciona o se sustrae. 
Con ilustraciones como las del libro de texto, 2 · 10 + 5 · 10 se debe 
comprender como una suma cuyos sumandos son productos y en 
casos como 7 · 10 – 2 · 10 se comprende como una diferencia cuyos 
términos son productos.

En ejercicios como estos se reconoce que hay un factor que se 
repite, por eso puede calcularse así: 

2 · 10 + 5 · 10 = 7 · 10 	 y	 7 · 10 – 2 · 10 = 5 · 10. 

Sobre la solución de ejercicios con texto y problemas es necesa-
rio tener en cuenta que ya los educandos en estos momentos de-
ben planificar de forma independiente la vía de solución y deben 
presentarse actividades donde estos los formulen.

También deben formular problemas a partir de otro que sirva 
como modelo. Por ejemplo:

Una caja de lápices de colores tiene 10 lápices. ¿Cuántos lápices 
hay en dos cajas?
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En las clases de este epígrafe deben realizarse ejercicios de 
adición y sustracción para el mantenimiento de las habilidadesde 
cálculo.

Sugerencias de tipos de ejercicios que pueden ser utilizados 
para comprobar el logro de los objetivos:

1.     3 · 2 2 · 4 8 : 2 12 : 6
2.     5 · 10 10 · 7 40 :10 90 : 9

3.	 Multiplica 2 y 10, 2, 4.

4.	 Divide:

6 entre 2		  30 entre 10

5.	 Calcula el producto de: 

4 y 2	 2 y 10

6.	 Completa la tabla:

a b  a ⋅ b
2 4

               a  a ⋅ 2
3

7.	Completa:

b  b : 2
6

8.	 Cuatro pioneros compran entradas para el circo, cada entrada 
cuesta $2, ¿cuántos pesos pagan los pioneros?

9.	 En la cafetería 10 jóvenes meriendan. Todos comen lo mismo.
Pagan $20, ¿cuánto costó cada merienda?

MULTIPLICACIÓN Y DIVISIÓN POR LOS NÚMEROS  
3, 4, 5, 1 Y 0

Observaciones preliminares para el tratamiento del epígrafe

En este epígrafe las clases deben organizarse también de 
modo que los educandos adquieran los nuevos conocimientos 
sobre la base de lo ya conocido. Ellos deben emplear sus habilida-
des para trabajar de manera independiente bajo la dirección del 
docente. Es necesario que se repasen los ejercicios básicos conoci-
dos, antes deenseñar los nuevos. Para el cálculo de estos nuevos 
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ejercicios básicos deben utilizarse también los medios de ense-
ñanza adecuados.

En el cálculo con el número 3 (3 como factor, divisor y cociente) 
los medios de enseñanza deben servir de base al procedimiento 
para obtener el producto o el cociente.

En la división es conveniente mostrar con los medios la des-
composición de un conjunto en un número determinado de sub-
conjuntos equipotentes disjuntos y en subconjuntos disjuntos con 
igual número de elementos. Así se obtienen los ejercicios básicos 
que luego se escriben ordenadamente en un cuadro resumen.

La relación entre los ejercicios básicos de multiplicación y los 
de división se utiliza para calcular cocientes y también para fun-
damentar su exactitud. Durante el tratamiento de estos ejercicios 
los educandos aprenden a emplear los términos cociente, divi-
dendo, divisor y usarlos correctamente en los ejercicios con texto, 
así como los conceptos triplo y tercera parte. El objetivo funda-
mental continúa siendo la memorización y aplicación de los ejer-
cicios básicos de multiplicación y división. La aplicación se realiza 
fundamentalmente en el completamiento de tablas, la solución 
de problemas en los que están contenidos también datos innece-
sarios y donde no se dan indicaciones claras sobre las operaciones 
que han de efectuarse. Las exigencias en la solución de problemas 
aumentan en la medida en que se plantean ejercicios para cuya 
solución tienen que calcular dos resultados independientes entre 
sí (dos productos, dos cocientes, un producto y uncociente, un 
producto y una suma, un cociente y una diferencia).

El trabajo con términos se extiende a aquellos ejercicios en 
los que la multiplicación y la adición, la multiplicación y la sus-
tracción, la división y la adición, la división aparecenen un orden 
cualesquiera. Es necesario insistir en qué orden se realizan las 
operaciones.

En la multiplicación y división por el número 4 se procede de 
igual forma que en el tratamiento de los ejercicios básicos de mul-
tiplicación y división por el número 3. En el cálculo hay que cum-
plir nuevas exigencias, ya que se calculan productos en los que un 
factor se da como suma o como diferencia. Por primera vez se in-
troducen los paréntesis. También se calculan sumas o diferencias 
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en las que los sumandos o el minuendo y el sustraendo se dan 
como productos. Con este tipo de ejercicios y especialmente con 
su comparación se continúa la preparación para el tratamiento 
de la distributividad de la multiplicación respecto a la adición o 
la sustracción.

En la elaboración de los ejercicios básicos de multiplicación por 
el número 5 se puede mostrar la utilización de las relaciones dis-
tributivas para el cálculo de productos no conocidos aún.

En este procedimiento se debe tener en cuenta que la descom-
posición del factor será de la forma a + 1 de modo que surjan 
ejercicios intermedios de adición conocidos por los educandos y, 
a su vez, se simplifica la aplicación de la distributividad pues con-
duce al educando a calcular el nuevo producto adicionándole 5 al 
producto anterior.

La agrupación sistemática, la memorización de los productos 
básicos de 5 y la relación entre la multiplicación y la división sirven 
para la elaboración de la división por 5.

En la ejercitación y aplicación de los nuevos ejercicios básicos 
también debe destacarse la relación entre la multiplicación y la 
división. La solución de los ejercicios con texto, el completamien-
to de tablas y el trabajo con tríos de números refuerzan esta re-
lación, así como la solución de ecuaciones (contenido opcional).

La formación de grupos o pares de ejercicios de multiplicación 
y división contribuye a la memorización de los productos y cocien-
tes estudiados. Ejemplo:

3 · 4 = 12		  12 : 3 = 4
4 · 3 = 12		  12 : 4 = 3 

Un aspecto importante en esta unidad es el tratamiento del reloj. 
Se deben desarrollar habilidades de lectura y escritura de las horas 
en punto; de cinco minutos en cinco minutos con cualquier canti-
dad de minutos (contenido opcional). También deben aprender a 
poner en hora el modelo del reloj. El tratamiento del reloj ofrece 
una buena posibilidad para la aplicación de ejercicios de multipli-
cación por el número 5 y para completar secuencias numéricas.

Un aspecto esencial en la multiplicación y la división es el cál-
culo con los números 1 y 0. En el programa se contemplan los 
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casos: a · 1; 1 · a; a : 1; a : a con a ≠ 0; a · 0; 0 : a con a ≠ 0. Después 
del análisis de númerosos ejemplos de cada caso se deben hacer 
las generalizaciones correspondientes sin utilizar variables.

En el desarrollo de estas clases deben contemplarse ejercicios 
de adición y sustracción para el mantenimiento de las habilidades 
de cálculo ya adquiridas.

Algunos ejemplos de tipos de ejercicios para el repaso y la ejer-
citación diaria:

1.	 Cuenta de 3 en 3 hasta 30.
2.	 Completa la siguiente serie: 3, 6, 9, __,15
3.		  6 + 3		  9 – 5
4.		  7 + 8		  14 – 5
5.		  27 + 4,		 52 – 7
6.		  x + 9 = 43	 p – 7 = 36
7. a) 6 · 2 14 : 2 18 : 9 b) 4 · 3 35 : 5, 45 : 9

c) 7 · 10, 40 : 10 50 : 5

8. a) Multiplica: 2 y 6 2 y 7 4 y 2 3 y 7 4 y 6

b) Multiplica: 10 y 5 10 y 8 5 y 7

9.	 Calcula:

Un factor es 2 el otro es 8. Un factor es 5 el otro es 9.

10.	Calcula el producto de:	

a)	10 y 5 		 b) 4 y 7

11.	Divide:

a)	Los números 8, 12 y 18 por 2.
b)	Los números 70, 40 y 90 por 10.
c)	 Los números 15, 24 y 27 por 3.

12.	 Pon tu reloj en las 5:00, 7:35 y 12:15.
13.	 32 : a = 4 n : 4 = 6
14.	 El resultado de multiplicar 5 por 4 es:

9	 decenas	 10 unidades	 20 unidades	 1decena.
15.	Calcula y coloca sobre la línea el producto de 3 por 8	 .
16.	Representa con ayuda de tus materiales las decenas que pue-

den formarse con 100 unidades y completa.
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a)	He obtenido	 ___grupos de a10, por tanto, tengo ______ 
decenas.

b)	También puedo formar	 grupo de a 100, por lo que 
tengo	        centena.

17.	Calcula y completa:

9 · 3

El número que ocupa el lugar de la decena en el producto es 
el	     .

18.	 En qué columna el primer número es el doble del segundo:

A		  B
10		 20
20		 10
  8	 	 6

19.	 Elabora la pregunta y resuelve el problema. Jorge tiene 9 años 
y Elena el triplo de su edad.

Multiplicación y división por el número 3

Para el tratamiento de este epígrafe debe tener en cuenta 
abordar los siguientes contenidos:

•	 Ejercicios básicos de multiplicación por el número 3
•	 Introducción del término triplo y el completamiento de tablas
•	 Ejercicios básicos de división por el número 3
•	 Introducción de los términos dividendo, divisor, cociente
•	 Introduccióndel término tercera parte
•	 Ejercicios con texto
•	 Ejercitaciónde los ejercicios básicos de división por el número 3
•	 Formulación y solución de problemas
•	 Cálculo de sumas y diferencias en los que un término es una 

multiplicación o una división

Recomendaciones metodológicas para el desarrollo de las clases

Para el aseguramiento de las condiciones previas en la elabo-
ración de los ejercicios básicos de multiplicación por el número 
3 puede partirse de la solución de ejercicios. Se hace observar 
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además que algunos ejercicios de multiplicación por un factor 3, 
ya son conocidos y se motiva a los educandos para el aprendizaje 
de los nuevos productos.

La obtención de los ejercicios básicos con un factor 3 se realiza 
con ayuda de representaciones. Partiendo de una situación pue-
den obtenerse los tres números para formar el primer ejercicio 
nuevo. Se presenta como sugerencia una ilustración para obtener 
3 + 3 + 3 = 9 y 3 · 3 = 9. Otras igualdades pueden obtenerse de 
forma similar. Es recomendable también utilizar los rectángulos 
formados por cuadrados unidad, ya que también pueden repre-
sentarse en el cuadrado de 100 cuadraditos. Los educandos pue-
den expresarse: En el rectángulo hay 4 cuadrados en una fila, son 
3 filas, en total hay 12 cuadrados. Se escriben los números, se 
forma la igualdad, se lee y se escribe.

La sistematización de los ejercicios básicos donde uno de los 
factores sea el número 3 se realiza después que todas las igualda-
des se han formado y escrito por lo menos una vez en el pizarrón. 
Luego se vuelven a escribir ordenadamente. Los ejercicios ya co-
nocidos (1 · 3, 2 · 3, 10 · 3, 3 · 1, 3 · 2, 3 · 10) se pueden destacar 
con colores y diferenciarlos de los recién elaborados. Se explica a 
los educandos que ellos ya dominan unos y tienen que aprender 
los otros.

Deben ser variadas las actividades que se realicen para lograr 
la memorización de los productos básicos del 3. En la tabla que 
aparece en el reverso de la contra portada del cuaderno de traba-
jo pueden irse completando los productos aprendidos.

Después que los educandos dominan estos productos, se intro-
duce el término “triplo”. El educando debe comprender que se 
obtiene el triplo de un número al multiplicarlo por 3. En ejercicios 
con texto debe calcularse el triplo de números dados y también 
puede determinarse de qué número, otro número dado es su 
triplo.

Para este trabajo el docente puede apoyarse en la relación 
parte-todo (hallar un múltiplo), la que recomendamos ilustrar 
con un esquema.

La división por el número 3 puede partir de un repaso de los 
ejercicios ya conocidos. También puede repasarse la relación entre 
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ejercicios de multiplicación y los de división. Después de asegura-
das estas condiciones previas pueden plantearse situaciones como 
las que ilustra el libro de texto, página 93, que permitan obtener 
los ejercicios básicos correspondientes. Por ejemplo: 12 cubos se 
han ordenado entres columnas, cada una tiene 4 cubos. Esta si-
tuación puede mostrarse sobre la mesa del docente o los mismos 
educandos pueden realizarla.

Deben describirse las dos posibilidades:

•	 Primera posibilidad: 

Cada columna se forma con 4 cubos. Los números son 12, 3, 4; 
se forma la igualdad 12 : 3 = 4.

a)	Se han ordenado 12 cubos de 3 columnas. ¿Cuántos cubos 
tiene una columna?

b)	Se han ordenado 12 cubos en columnas de 4 cubos cada 
una. ¿Cuántas columnas se forman?
Surgen 3 columnas. Los números son 12, 4, 3; se forma la 
igualdad 12 : 4 = 3. 

•	 Segunda posibilidad:

a)	Se han ordenado 12 cubos en 4 columnas. ¿Cuántos cubos 
hay en una columna? Cada columna se forma con 3 cubos. 
Los números son 12, 4, 3; se obtiene la igualdad 12 : 4 = 3.

b)	Se han ordenado 12 cubos en columnas de 3 cubos cada 
una. ¿Cuántas columnas se forman? Son 4 columnas. Los nú-
meros son 12, 3, 4.Se forma la igualdad 12 : 3 = 4.

Se deben comparar estas situaciones y los educandos deben re-
conocer nuevamente que a cada representación pueden asociarse 
desigualdades y que a cada igualdad corresponden dos represen-
taciones. Es importante además que los educandos reconozcan 
que en la situación se dan siempre dos números y que un tercer 
número se calcula, lo que permite a su vez la imprensión de que 
también mediante la división se asocia a un par de números un 
tercer número. Se se trabaja con los términos dividendo, divisor 
y cociente.
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De igual forma puede trabajarse con los números 15, 3, 5 y 15, 
5, 3 y obtener las igualdades correspondientes.

Otros cocientes pueden obtenerse con ayuda de los ejercicios 
básicos de multiplicación ya conocidos, por ejemplo: Queremos 
conocer 18 : 6 = 3; si sabemos que 6 · 3 = 18 entonces 18 : 3 = 6 y 
18 : 6 = 3. Posteriormente puede pedirse a los educandos que es-
criban ordenadamente los ejercicios de división por el número 3.

Es importante la sistematización de los ejercicios básicos Los 
educandos se deben familiarizar con procedimientos que les per-
mitan continuar la memorización de forma independiente, por 
ejemplo:

•	 Se lee, tapa, repite solamente un ejercicio, se compara con el 
cuadro del libro de texto o del pizarrón para comprobar.

•	 Se leen, tapan, repiten tres o cuatro ejercicios básicos y se con-
trolan (colocados en fila o en columna).

•	 Se pueden señalar o escribir los ejercicios que ya se dominen y 
los que aún estén inseguros. Estos últimos se leen, tapan, ser 
epiten. También pueden plantearse las igualdades correspon-
dientes de multiplicación.

Se aplican en ecuaciones (contenido opcional), por ejemplo:
a · 7 = 21	 3 · b= 21	 d · 3 = 21	 o	 7 · e = 21

Luego es posible asociar el cociente de memoria (21 : 3 = 7, 
21 : 7 = 3).

En la ejercitación de la división por el número 3 puede tratarse, 
si se considera necesario, una situación similar a la utilizada en la 
actividad inicial para la introducción de este contenido y repre-
sentarla con materiales o en forma gráfica. Por ejemplo, pueden 
repartirse lápices, libretas, postales, etc., y también pudiera traba-
jarse con el rectángulo formado por cuadrados unidad. De nuevo 
se analizarían las dos posibilidades ya conocidas.

La ejercitación debe organizarse teniendo en cuenta la varia-
ción de:

•	 La forma de plantear el ejercicio (oralmente por el docente, 
oralmente por los educandos, en el pizarrón en grupos de 
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ejercicios, en tarjetas con cifras, partiendo del libro de texto o 
del cuaderno de trabajo).

•	 La forma de determinar los resultados (oralmente a solicitud 
del docente, según una orden determinada previamente, en 
tarjetas con cifras, escribiendo en la libreta o en el cuaderno de 
trabajo).

•	 La forma de control (los educandos levantan la mano, el do-
cente indica al que va a responder, comparación de los resul-
tados en el pizarrón). Los educandos levantan una tarjeta con 
el resultado, intercambian las libretas, con el componedor o la 
libreta de cálculo.

La memorización de los ejercicios básicos requiere de especial 
atención por parte del docente, ya que cuando calculan con rapi-
dez y seguridad les permite la aplicación de estos a otras formas 
de ejercicios. Por ello, un educando que al calcular 7 · 3 tenga aún 
que razonar la forma de proceder o apoyarse en representaciones 
no está en condiciones de aplicarlas.

Una primera aplicación de los conocimientos de los ejercicios 
básicos se realiza mediante la solución de ecuaciones (contenido 
opcional). Aquí se incluye la determinación de un factor, el divisor 
o el dividendo. Los educandos pueden recordar el ejercicio bási-
co correspondiente y obtener así la solución o utilizar los conoci-
mientos sobre las relaciones entre operaciones o relaciones entre 
los miembros de la ecuacióny calcular la solución.

Al introducir el término tercera parte, los educandos deben 
conocer que al dividir un número por tres, se determina la tercera 
parte de ese número. Se realizan ejercicios con texto donde ten-
gan que calcular la tercera parte de números dados.

El completamiento de tablas ofrece otra posibilidad de aplica-
ción de los conocimientos sobre los ejercicios básicos. En aquellas 
tablas donde hay que calcular un factor se debe estimular a los 
educandos para que procedan como en las ecuaciones (contenido 
opcional). Con ayuda de las ecuaciones correspondientes ordenan 
los ejercicios y asocian los resultados.

El éxito de los educandos en la solución de los ejercicios, así 
como su variedad, y cantidad con niveles crecientes de dificultad, 
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aumentan el interés, la participación en las clases y mejoran los 
resultados en el aprendizaje.

Una forma especial de aplicación de los conocimientos de los 
ejercicios básicos se presenta en los ejercicios con texto y pro-
blemas. En estos se ejercitan los términos de las operaciones de 
cálculo.

En el tratamiento de los problemas es necesario que se orien-
te cuidadosamente la planificación de su solución. Es importante 
que los educandos reconozcan y apliquen el procedimiento de so-
lución para problemas simples, y en especial problemas con datos 
innecesarios, que son condiciones previas para la solución de los 
problemas compuestos.

Al solucionar problemas compuestos independientes, los edu-
candos deben reconocer y diferenciar el procedimiento de solu-
ción para problemas de este tipo. En la página 95, de llibro de 
texto, se ofrecen problemas compuestos y muchos de ellos pue-
den apoyarse en actividades prácticas, donde se utilice la relación 
parte-todo.

En el trabajo con problemas también es posible hacer énfasis 
en determinadas partes del proceso, y en algunos casos el docen-
te podrá trabajar conjuntamente con los educandos en la solu-
ción y después ellos deben encontrar, en forma independiente la 
respuesta. En otros casos, dados varios problemas, exigir que ellos 
lleguen al razonamiento o identificación de la operación u opera-
ciones a realizar, sin tener que solucionar el problema.

Es conveniente que, en estas clases, también se incluyan ejer-
cicios de adición y sustracción y no solo con ejercicios básicos sino 
también aquellos donde se aplican estos, para mantener las ha-
bilidades desarrolladas. El cálculo de sumas o diferencias en las 
que un término es una multiplicación o una división, constituye 
una nueva exigencia. Los educandos deben comprender que se 
multiplica o divide antes de adicionar o de sustraer. Solo cuando 
se ha presentado un nuevo tipo de problema y se han soluciona-
do otros similares es que pueden presentarse problemas con una 
nueva dificultad.
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Multiplicación y división por el número 4

Para el tratamiento de este epígrafe se debe tener en cuenta 
abordar los siguientes contenidos:

•	 Ejercicios básicos de multiplicación por el número 4 y su 
reafirmación

•	 Ejercicios básicos de división por el número 4
•	 Relación entre la multiplicación y la división
•	 Ejercitación de los ejercicios básicos de la multiplicación y divi-

sión por el número 4
•	 Ejercicios con texto, formulación y solución de problemas
•	 Distributividad
•	 Repaso de los ejercicios de adición, sustracción, multiplicación 

y división

Recomendaciones metodológicas para el desarrollo de las clases

La obtención de los ejercicios básicos de multiplicación con un 
factor 4 puede realizarse de la misma forma que los productos 
básicos del 3. Esta u otra situación adecuada posibilitará que los 
educandos reconozcan que pueden asociarle un ejercicio, en este 
caso 4 + 4 + 4 + 4 o también 4 · 4 y en ambos casos el resultado es 
16. Se puede también ilustrar por ejemplo 4 · 5. 

Es importante que se oriente hacia los objetivos de la clase, de 
modo que se reconozcan que los nuevos productos que apren-
derán será posible obtenerlos con ayuda de representaciones 
(con conjuntos de objetos, con el cuadrado de cien cuadraditos) 
y después se prescindirá de estas ilustraciones hasta memorizar 
todos los productos básicos con un factor 4.

Estos ejercicios básicos deben irse obteniendo sucesivamente 
por cualesquiera de estas vías y se van escribiendo las igualdades 
en el pizarrón, incluso sin ordenarlas y después pudieran ordenar-
se y completar el cuadro, similar al que ofrece el libro de texto.

Con el trabajo de sistematización de los ejercicios básicos se 
favorece su memorización. En las libretas de los educandos apa-
recerá entonces el resumen de los ejercicios que también pueden 
utilizar para estudiar.
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La memorización de los nuevos ejercicios básicos se realiza nue-
vamente haciendo que lean, repitan, tapen y se repitan de nuevo.

Se debe determinar qué ejercicios se dominan y cuáles quedan 
aún por aprender.

Estos conocimientos se continúan consolidando mediante 
el cálculo de productos en ejercicios de términos, ejercicios con 
texto, problemas y completamiento de tablas.

En el tratamiento de la división por el número 4 puede también 
trabajarse de forma similar a la obtención de los ejercicios básicos 
de división por el número 3. Pudiera partirse del repaso de ejer-
cicios de multiplicación por un factor 4 y de ejercicios de división 
por los números 10 y 3.

La obtención de los ejercicios básicos de división por el nú-
mero 4 debe realizarse primero con ayuda de representaciones 
gráficas; así se asegura la comprensión de la situación y su rela-
ción con el cálculo con números. Pueden utilizar medios de en-
señanza para representar las situaciones, por ejemplo, varillas, 
discos, lápices, cubos, aplicaciones para el franelógrafo y otros. 
Al presentar los ejemplos para la obtención de los ejercicios bá-
sicos de división debe tenerse en cuenta el análisis de las dos 
posibilidades de interpretación de esta operación explicadas en 
epígrafes anteriores.

No todos los ejercicios básicos tienen que calcularse con ayuda 
de representaciones, también se utiliza la relación entre la mul-
tiplicación y la división, en este caso los ejercicios de multiplica-
ción por 4 pueden solucionarse formando otras tres igualdades 
4 · 6 = 24 y las igualdades de división: 24 : 4 = 6 y 24 : 6 = 4. Los 
educandos deben reconocer que a partir del conocimiento de un 
ejercicio básico de multiplicación se obtienen los dos ejercicios 
básicos de división correspondientes.

Los educandos pueden leer y escribir ordenadamente en sus 
libretas los ejercicios básicos de división obtenidos, tal como apa-
rece en el recuadro de libro de texto, página100. Este ordena-
miento, lectura y escritura sirven también para la memorización.

Posteriormente pueden controlarse qué ejercicios ya son me-
morizados por todos los educandos. Pueden taparse o borrarse 
los resultados escritos en el pizarrón; el docente (o un educando) 
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muestra un ejercicio y todos los educandos responden o muestran 
el cociente en tarjetas con cifras.

El repaso debe garantizar que se aumente lo más posible el 
nivel de rendimiento alcanzado por los educandos. Cada edu-
cando debe dominar y emplear con seguridad los conocimientos 
adquiridos.

La relación entre la división y la multiplicación puede trabajar-
se mediante la fundamentación de la exactitud del cociente con 
ayuda de la multiplicación: 24 : 6 = 4, pues 6 · 4 = 24.

También el cálculo de cocientes puede completarse mediante 
la formación de grupos o pares de ejercicios, por ejemplo:

24 : 4 24 : 4 = 6 6 · 4 = 24
24 : 6 = 4 4 · 6 = 24

Así también se brinda apoyo a la memorización de las 
igualdades.

Se recomienda la realización de ejercicios que motiven a los 
educandos a reafirmar lo que saben, por ejemplo, de multiplica-
ción, de la adición de los números de dos lugares a números de 
un lugar, de la división por tres y otros que considere el docente.

También en la reafirmación deben solucionarse tablas, ecua-
ciones, ejercicios con texto y problemas.En estas clases debe te-
nerse en cuenta la solución de problemas con las dificultades que 
se sugieren en epígrafe 2.2 y 2.3.1 del programa.

El conocimiento de la distributividad es necesario para facili-
tar las vías de obtención de los nuevos ejercicios de multiplica-
ción. Para el tratamiento de este contenido se deben crear las 
condiciones previas, y puede partirse de ejercicios como 2 · 4 + 3; 
3 + 2 · 4; 8 · 4 – 9; 42 – 2 · 3 en los que los educandos recuerdan 
que se multiplica antes de adicionar o sustraer. Posteriormente 
se introduce el paréntesis, se presentan ejercicios como 2 · (4 + 3) 
y 2 · (7 – 3 ).

Puede partirse de representar gráficamente ejemplos como los 
que se muestran en las figuras 33 y 34 para realizar la compara-
ción y que se reconozcan las particularidades y las diferencias. 
Esta representación ayuda a lograr con más rapidez la compren-
sión del contenido.
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Fig. 33                                                           Fig. 34

2 · 4 + 3				      2 · (4 + 3)

8 + 3				      2 · 7

11					       14

La representación de la izquierda permite reconocer que 2 ve-
ces 4 cuadrados (8 cuadrados) se le añaden 3 cuadrados. Los edu-
candos reconocen nuevamente que primero multiplican y luego 
adicionan.

La representación de la figura 33, muestra que 4 cuadrados 
en la fila de abajo y otros 3 cuadrados también de abajo son 7 
cuadrados y que en total son 2 filas de 7 cuadrados cada una. Se 
explica que con números escribimos 2 · (4 + 3). En ejercicios como 
este, se indica que debe calcularse primero la operación que está 
dentro del paréntesis. En este caso adicionamos primero y multi-
plicamos después. Son 14 cuadrados. La figura 34, permite también 
la siguiente interpretación: hay 2 filas de cuadrados, en cada fila 
hay 7 cuadrados y de ellos se retiran 3 de cada fila; entonces que-
dan 2 filas de 4 cuadrados cada una, o sea, 8 cuadrados. Con nú-
meros escribimos:

2 · (7 – 3)
2 · 4
8

Se debe analizar que en el paréntesis hay un ejercicio de sus-
tracción, por eso se sustrae primero y después se multiplica. Es 
importante que los educandos fijen que lo que está dentro del 
paréntesis tiene que calcularse primero.

También los educandos deben determinar la suma o la diferen-
cia de dos productos. Nuevamente aplican la regla: multiplica o 
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divide, antes de adicionar o sustraer. Puede destacarse el cálculo 
de la siguiente forma y con ayuda de colores:

4 · 5 + 4 · 2			  4 · 5 – 4 · 2
20 + 8			   20 – 8
28				    12

Si en el pizarrón se escribieron así estos ejercicios para dejar 
claro cómo se va a calcular, entonces a continuación debe mos-
trarse la forma de escritura.

La distributividad se infiere por el contenido mediante la com-
paración de los resultados de:

Productos en que un factor se representa como una suma 
(3 + 2) · 4, la suma o diferencia de productos 2 · 4 + 2 · 4

Fig. 35

(3 + 2) · 4 = 3 · 4 + 2 · 4

5 · 4
20

=
=

12 + 8
20

Al comparar los productos observamos que 20 = 20 entonces 
también

(3 + 2) · 4 = 3 · 4 + 2 · 4

Es importante que los educandos reconozcan mediante varios 
ejemplos de este tipo, que pueden calcular mediante dos formas:

(5 + 2) · 4 = 7 · 4		  (5 + 2) · 4 = 5 · 4 + 2 · 4  

= 28			       = 20 + 8 
= 28   
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Al seleccionarse ejercicios como estos debe cuidarse que el 
cálculo de la suma o diferencia sea una dificultad conocida por 
los educandos.

La descripción de estas dos formas de calcular prepara al edu-
cando para entender un nuevo conocimiento: un producto puede 
calcularse representando un factor como suma. 

Ejemplo:

7 · 4 = (5 + 2) · 4

7 · 4 = 5 · 4 + 2 · 4

7 · 4 = 20 + 8

7 · 4 = 28

Esta nueva forma de calcular se utilizará fundamentalmente 
para la obtención de nuevos ejercicios básicos de multiplicación. 
No es necesario insistir en la descripción de este procedimiento, 
sino en su comprensión.

Multiplicación y división por el número 5. 
Introducción de las unidades de tiempo 1 h, 1 min, 
1 día y las relaciones día-hora y hora-minuto.  
El reloj

Para el tratamiento de este epígrafe se debe tener en cuenta 
abordar los siguientes contenidos:

•	 Tratamiento de los ejercicios básico de multiplicación y división 
por el número 5

•	 Reafirmación en los ejercicios con texto y problemas
•	 Completamiento de secuencias numéricas
•	 Solución de ejercicios con texto y problemas
•	 Consolidación de la multiplicación y división por los números 3, 

4 y 5
•	 Introducción del reloj, la determinación de la hora en punto y 

la relación día-hora
•	 Determinación de la hora, conprecisión de cinco minutos y la 

relación hora-minuto
•	 Ejercicios de lectura y de poner el reloj en hora
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Recomendaciones metodológicas para el desarrollo de las clases

El aseguramiento de las condiciones previas para el tratamien-
to de los ejercicios básicos de multiplicación por 5 puede partir 
nuevamente de ejercicios de adición y sustracción como los dos 
primeros de la página 131 de libro de texto. Mediante un ejem-
plo puede mostrarse la relación entre la adición y multiplicación y 
también pueden repasarse los productos del 5 ya conocidos.

Para elaborar los nuevos productos del 5 se emplean las rela-
ciones distributivas. Se comienza por el producto 5 · 5 en el que se 
descompone un factor como 4 + 1.

(4 + 1) · 5 = 4 · 5 + 1 · 5
5 · 5 = 20 + 5

25 = 25

Se realiza la representación con ayuda del cuadrado de cien 
cuadraditos y la escuadra. 

A continuación, se desarrolla la obtención del producto con 
números apoyándose en la distributividad. Es posible también 
realizar este proceso en forma inversa, o sea, el cálculo con nú-
meros primero y después comprobar este cálculo en el rectángulo 
formado por cuadrados unidad.

Posteriormente pueden elaborarse los otros productos del 5.
Debe tenerse en cuenta que la descomposición del factor se 

limita a la forma a +1 y debe seleccionarse el factor distinto de 5, 
de modo que puedan aplicarse los productos del 5 ya estudiados.

5 · 6 = 5 (4 + 2) 
30 = 5 · 4 + 5 · 2
30 = 20 + 10
30 = 30 

La ejercitación puede realizarse de forma similar a los produc-
tos anteriores, para lograr la memorización.

Para el tratamiento de los ejercicios básicos de división por el 
número 5 puede partirse del repaso de los ejercicios de división 
con el número 5, ya conocidos.
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Los nuevos ejercicios básicos pueden obtenerse a partir de re-
conocer que las igualdades de división se obtienen con ayuda de 
las igualdades de multiplicación conocidas.

Debe darse tiempo suficiente al aseguramiento de los conoci-
mientos sobre los ejercicios básicos obtenidos. Esto debe realizar-
se mediante el cálculo de ejercicios de términos y con la aplicación 
de los ejercicios básicos en las más diversas formas de ejercitación 
que incluya juegos didácticos.

Para el tratamiento del reloj es aconsejable utilizar todos los 
conocimientos que ya poseen los educandos acerca de él, los 
cuales han sido adquiridos fundamentalmente en el marco fa-
miliar, sin considerarlos como premisas para el tratamiento de 
la materia en cuestión. En una conversación pueden ampliarse 
y sistematizarse esos conocimientos. Debe utilizarse un modelo 
de reloj para explicar los conceptos esfera con cifra, horario y 
minutero. Luego se introduce y practica la posición de las mane-
cillas para la indicación de la hora en punto, la lectura y escritura 
correspondiente.

Es conveniente aclarar que en el libro de texto aparece la for-
ma de escribir y leer la hora con carácter oficial, no obstante, el 
docente puede admitir a los educandos otras expresiones que 
también son correctas de acuerdo con el uso en nuestro país.

La introducción de la relación día-hora debe realizarse de for-
ma que se discuta el transcurso de un día, a partir de las doce de 
la noche en que comienza un nuevo día, hasta las 12 de la noche 
en que termina ese día. Debe mostrarse en el modelo del reloj, 
que han transcurrido en un día 24 horas.

También es necesario que los educandos comprendan que 
cada posición de las manecillas indica dos momentos diferentes 
del día, un momento antes del mediodía y otro posterior. Apren-
den que debido a que el día tiene 24 horas, desde las doce de la 
noche hasta las doce del día se indica el tiempo antemeridiano 
y que después del mediodía hasta las doce de la noche se indica 
pasado meridiano.

Deben además realizarse numerosos ejercicios de poner el re-
loj en hora y de lectura con precisión de horas. Se recomienda 
que cada niño trabaje con su modelo de reloj. Puede orientarse, 
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por el docente, la confección de un reloj que sirva de efecto en 
la asignatura Educación Plástica o Educación Laboral. Especial 
atención requiere también la realización de ejercicios de escri-
tura de la hora, como se indica en la página 68 del cuaderno de 
trabajo. Otro ejercicio que se ha previsto y que aparece en esta 
página del cuaderno de trabajo, es aquel en que los educandos 
dibujan las manecillas para poner el reloj en la hora que se indi-
que. Es recomendable que se trabaje con lápiz para que puedan 
hacerse correcciones, si es necesario.

Pueden realizarse algunos ejercicios para la determinación del 
tiempo transcurrido o duración con precisión en horas, a partir 
de ejemplos relacionados con la vida del educando, aunque no es 
objetivo desarrollar habilidades en él. Por ejemplo: viaje en tren, 
paseo, función de teatro y otros. Puede también trabajarse en el 
modelo del reloj.

En la determinación de la hora con precisión en cinco minutos 
puede partirse del repaso de los productos básicos del 5, ya que 
constituyen una condición previa.

En la introducción de la relación hora-minuto puede traba-
jarse primero con la parte de la esfera representada en el libro 
de texto. Los educandos aprenden que cuando el minutero se 
haya movido de una rayita a la otra, ha transcurrido un minuto; 
que cuando se mueve de una cifra a la otra, han pasado cinco 
minutos y que contando de cinco en cinco, puede afirmarse que 
cuando el minutero haya realizado una vuelta completa, han 
pasado 60 min. Se introduce la relación 1 h = 60 min. En este 
sentido puede trabajarse en el desarrollo de la idea del tiempo 
transcurrido. Por ejemplo, cuando se les pide que se mantengan 
en silencio durante un minuto o cuando se les presentan algu-
nos ejercicios para que calculen durante cinco minutos seguidos. 
El control del tiempo transcurrido en estas actividades puede 
realizarlo el docente, pero mucho mejor es que lo realice un 
educando (o varios).

A continuación, se pueden presentar ejercicios para determi-
nar la hora con precisión de cinco minutos. Se recomienda co-
menzar con ejercicios de lectura. Puede trabajarse de modo que 
los educandos se percaten primero de la posición de la manecilla 
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pequeña en el modelo y a partir de ello determinar qué número 
indica la otra manecilla. Para poner el reloj en la hora dada con 
precisión de cinco minutos se determina primero la posición del 
horario y luego la del minutero. Por ejemplo, para indicar en el 
reloj las 8 y 35 minutos debe analizarse que son más de las 8, por 
consiguiente, el horario se encuentra entre las 8 y las 9.

Además, se reconoce que 35 = 7 · 5, luego entonces el minu-
tero estará en el 7. La determinación de la hora con precisión de 
minutos (contenido opcional) puede partir de ejercicios como los 
siguientes; 7 · 5 + 4; 5 + 3. Lo más conveniente es explicar, primero 
ejercicios de lectura como se muestra en el el recuadro del toco-
roro de la página 148 del libro de texto. Los educandos deben 
reconocer que el horario se encuentra entre 4 y 5, luego son más 
de las 4. El minutero se encuentra 3 rayas después del 7. Se sabe 
que 7 · 5 + 3 = 38. Después de las 4 han pasado 38 minutos, en-
tonces son las 4 y 38 minutos. Se analiza que pueden ser las 4:38 
a.m. o 4: 38 p.m. Otros ejercicios similares pueden presentarse en 
el modelo del reloj. 

Al poner el reloj en una hora dada con precisión de minutos 
hay que reflexionar, entre otras cosas, ¿cuántos minutos han pa-
sado desde que el minutero señaló una cifra?

Por ejemplo, al poner el reloj en las 5 : 17, el horario debe colo-
carse entre 5 y 6, porque son más de las cinco. Como 17 = 3 · 5 + 2 
el minutero debe colocarse 2 rayitas después del 3. Debe cuidarse 
al indicar ejercicios de lectura y de poner el reloj en hora que pa-
sen de los 56 minutos, pues el cálculo 5 · 11 en este grado no lo 
aprenden. En este caso pueden calcular 5 · 10 + 5 = 55 y mediante 
el conteo de las rayitas calcular 56, 57 hasta 59 minutos.

Multiplicación y división por los números 1 y 0

Para el tratamiento de este epígrafe se debe tener en cuenta 
los siguientes contenidos:

•	 Multiplicación y división por 1
•	 Multiplicación por cero y la división con el dividendo cero
•	 Repaso de adición y sustracción
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Recomendaciones metodológicas para el desarrollo de las clases

El tratamiento de la multiplicación por 1 puede partir del re-
paso de los ejercicios básicos, ya conocidos de la multiplicación en 
que un factor es 1. Las igualdades pueden escribirse en el pizarrón 
y se dirige el análisis para que los educandos observen que en to-
dos estos ejercicios el producto es igual a un factor y que el otro 
factor siempre es 1. De forma similar se trata la división por el nú-
mero 1. Es importante que la solución se fundamente con ayuda 
de la multiplicación.

Para la multiplicación por cero, se parte también del repaso de 
los ejercicios ya conocidos. Después del análisis de algunos ejem-
plos se realiza la generalización. A continuación, deben realizarse 
ejercicios de aplicación.

Para obtener los ejercicios básicos de división con el dividendo 
cero deben utilizarse los conocimientos de los ejercicios corres-
pondientes de multiplicación. Es recomendable observar varios 
ejemplos como el siguiente: 0 : 5 = 0 pues 0 · 5 = 0. En este sen-
tido debe señalarse además que no es posible una división por 
0. Esto tienen que grabarlo bien los educandos, para evitar las 
confusiones.

En relación con el repaso de los ejercicios de adición y sustrac-
ción, así como los   de numeración, se deben seleccionar aquellos 
que se consideren necesarios de acuerdo con las condiciones es-
pecíficas de cada grupo.

Sugerencias de tipos de ejercicios que pueden ser utilizados 
para comprobar el logro de los objetivos:

Calcula:
1. 5 · 3 3 · 7 21 : 3 24 : 8

2. 7 · 4 4 · 8 32 : 4 27 : 9

3. 6 · 5 5 · 8 35 : 5 45 : 9

4.	  Completa:
p  p ⋅ 3
8

	 a b  a ⋅ b
7 5

	 c  c ⋅ 4
40

5.	 Multiplica:
8 y 3	 6 y 4		  7 y 5
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6.	 Calcula el cociente de:

21 y 3	 24 y 4		  45 y 5

7.	 Clacula:

2 · 3 + 4 · 3		  8 · 4 – 2 · 4		  7 · 4 – 3 · 5

8.	 Laura compra 6 panecitos de 5 ¢ cada uno. Luis compra 25 ¢ 
de estos panecitos.

a)	¿Cuántos centavos paga Laura?
b)	¿Cuántos panecitos compra Luis?

9.	 a) Calcula el doble de 5, 2 y 4.
b) Calcula el triplo de 7, 6 y 3.

10.	 a) Calcula la mitad de 8, 12 y 16.

b) Calcula la tercera parte de 21, 12 y 27.

11.	 Indica la hora en cada caso:

12.	 Pon tu reloj en hora:

14:00
11:15

13. 1 · 8 17 · 1 5 : 1 21 : 1 3 : 3

14. 4 : 4 0 · 6 36 · 0 0 : 5 0 : 61

MULTIPLICACIÓN Y DIVISIÓN POR LOS NÚMEROS  
6, 7, 8 Y 9 

Observaciones preliminares para el tratamiento del epígrafe

Los ejercicios básicos de multiplicación y división por el núme-
ro 6 pueden elaborarse utilizando un procedimiento similar al 
sugerido para el número 5; debe destacarse la aplicación de la 
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distributividad de la multiplicación respecto a la adición. Las múl-
tiples ejercitaciones y aplicaciones que se realicen deben servir 
fundamentalmente para la memorización.

Mediante ejercicios adecuados de multiplicación de tres facto-
res debe mostrarse la asociatividad de la multiplicación. Para la 
representación pueden utilizarse ortoedros formados por cubos 
unidad como se muestra en el libro de texto.

La elaboración y consolidación de los ejercicios básicos de 
multiplicación por los números 7, 8 y 9 se realiza de la misma 
forma que por el número 6. La memorización de todos los nue-
vos ejercicios básicos requiere nuevamente de especial atención. 
Para ello deben prepararse variados ejercicios en los que se in-
cluyen ejercicios con texto, de conteo, ejercicios para completar 
secuencias numéricas, entre otros. También deben incluirse jue-
gos didácticos.

Después de la multiplicación y división por el número 7, se pre-
sentan el calendario. Se introducen las unidades de tiempo, año, 
mes, semana, día y las relaciones año-mes y semana-día. Se aplica 
esta última relación al cálculo y solución de problemas.

En esta unidad debe continuarse el trabajo en la solución de 
ejercicios con texto y problemas según los niveles de dificultad 
planeados. También deben formularse problemas para igualda-
des dadas.

Deben mantenerse las habilidades adquiridas en el cálculo de 
ejercicios de adición y sustracción, así como los productos básicos 
estudiados.

Para la evaluación de los contenidos de la temática se tendrán 
en cuenta los objetivos a evaluar propuestos en el programa.

Multiplicación y división por el número 6

Para el tratamiento de este epígrafe se debe tener en cuenta 
los siguientes contenidos:

•	 Ejercicios de memorización de los ejercicios básicos de la mul-
tiplicación y división por el número 6. Formación de grupos o 
pares de ejercicios básicos.
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•	 Completamiento de tablas y seriaciones lógicas numéricas. 
•	 Multiplicación de tres factores. Introducción de la asociativi-

dad de la multiplicación. 
•	 Solución de ejercicios con texto y problemas vinculados a 

su contexto natural y social donde se le dé tratamiento a 
los componentes de la educación integral (educación patrió-
tica, educación ciudadana y jurídica, formación científica, 
salud educando, educación estética, educación general, po-
litécnica y laboral y la educación ambiental) mediante los te-
mas que refieren los problemas tratados, favoreciendo que 
se utilicen los conocimientos sobre numeración y las cuatro 
operaciones básicas de cálculo para el mantenimiento de las 
habilidades.

Recomendaciones metodológicas para el desarrollo de las clases

La elaboración de los ejercicios básicos de multiplicación por 
el número 6 puede partir de la solución de ejercicios de adición 
y sustracción como los presentados en el recuadro del libro de 
texto por el grillo que representa recordando lo aprendido. A 
continuación, los educandos pueden calcular en cualquier orden 
los productos del 6 que ya conocen. Si el docente los escribe or-
denadamente en el pizarrón, entonces debe quedar un espacio 
en blanco entre 6 · 5 y 6 · 10 que es donde se colocarían los no 
conocidos aún. Los educandos deben reconocer que de la nue-
va sucesión les quedan relativamente pocos ejercicios básicos por 
aprender (solamente 4). Se invita a los educandos a analizar la 
situación problémica que se plantea en el texto y que la presenta 
el tocororo.

En la obtención de los nuevos productos del 6 deben utilizarse 
los productos ya conocidos. Esto se logra mediante la aplicación 
de la distributividad. Reiteramos que solo debe descomponerse el 
factor en la forma a + 1.

Si el docente lo considera oportuno, para la elaboración de 
algunos de estos productos puede utilizar también el rectángulo 
formado por cuadrados unidad, se trabajó al elaborar los produc-
tos anteriores.
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La memorización y sistematización de estos nuevos ejercicios 
básicos se logra cuando estos se obtienen, ordenan, dicen, escri-
ben y se aplican reiteradamente. La memorización tiene que exi-
girse continuamente y su importancia debe destacarse siempre 
ante los educandos. 

Se realizan los ejercicios del libro de texto del 1 al 3, página 
150-151. En el ejercicio 2 deben decir por qué se equivocaron los 
personajes. Del cuaderno realizan los ejercicios 1 y 2 de multipli-
cación por 6, el trabajo con variables y las tablas.

El tratamiento de los ejercicios básicos de división con el divisor 
o el cociente 6, puede partir del repaso de los ejercicios de divi-
sión por 6 ya conocidos, los que pueden escribirse en el pizarrón. 
La obtención de los nuevos ejercicios se realiza mostrando cómo 
se obtienen estos mediante la relación con los ejercicios básicos 
de multiplicación, Lola y Carlitos presentan la división por seis ba-
sada en la multiplicación. Se invita a leer la preocupación de Lola 
y la recomendación de Carlitos. Los educandos fundamentan por 
qué. Se puede presentar otra situación vinculada a las experien-
cias de los educandos.

Se ejercita el contenido mediante los ejercicios del libro de 
texto y los del cuaderno de trabajo.

En el desarrollo de estos contenidos el trabajo con problemas 
debe dirigirse a la formulación de problemas simples y la solu-
ción de problemas con un dato innecesario y problemas compues-
tos independientes. Es recomendable la creación de problemas 
de este tipo que se relacionen con las vivencias e intereses de 
su grupo, por el docente. También pueden solucionar en forma 
independiente problemas para los cuales se puede trabajar con 
la relación parte-todo relacionados con modelos lineales. Duran-
te la temática se debe incluir una hora clase para la ejercitación 
del trabajo con el reloj. Se presentan actividades para calcular el 
tiempo transcurrido. Es recomendable el empleo de relojes para 
señalar las horas y determinar el tiermpo transcurrido. Las acti-
vidades que realizan en la escuela posibilitan esta ejercitación. 
Por ejemplo: Noel y Lola llegaron a la escuela a las 7:30 a.m y 
conversan con sus compañeros. El timbre para el matutino sonó 
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a las 7:50 am. ¿Qué tiempo estuvieron conversando antes de ir al 
matutino?

Realizan el ejercicio del libro de texto y otros que el docente 
elabore según el diagnóstico del grupo.

El cálculo de la multiplicación de tres factores y la asociatividad 
de la multiplicación puede representarse con la ayuda de cubos. 
Ejemplo:

4 · 2 · 3 = (4 · 2) · 3

Se debe calcular primero el producto 4 · 2, se representa con 
cubos y se calcula (figura 36).

Fig. 36

4 · 2 = 8

Para ilustrar la siguiente multiplicación (por 3) tienen que for-
marse entonces otras dos capas de cubos como la anterior y se 
completa el cálculo (figura 37).

Fig. 37

4 · 2 · 3 = (4 · 2) · 3
4 · 2 · 3 = 8 · 3
4 · 2 · 3 = 24
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Ahora debe mostrarse la otra posibilidad 4 · 2 · 3 = 4 · (2 · 3). 
Primero se representa el producto 2 · 3 (figura 38).

Fig 38

2 · 3 = 6

Para ilustrar la siguiente multiplicación por 4 tienen que for-
marse otras tres capas de cubos como se muestra en la figura 39.

Fig 39

4 · 2 · 3 = 4 · (2 · 3)
4 · 2 · 3 = 4 · 6
4 · 2 · 3 = 24

Luego se realiza la comparación y se analiza que en ambos ca-
sos se han colocado 24 cubos y que el producto es 24.

4 · 2 · 3 = (4 · 2) · 3		 4 · 2 · 3 = 4 · (2 · 3)
(4 · 2) · 3 = 4 · (2 · 3)

Se consolida el conocimiento en la multiplicación de tres facto-
res, estos pueden asociarse de diferentes maneras y el producto 
siempre es igual. Se deben realizar los ejercicios del libro de texto 
y el 3 y 4 del cuaderno de trabajo referidos al contenido.

Se incluyen en la temática ejercicios para el repaso y la consoli-
dación de contenidos anteriores (productos, divivibilidad, mitad, 
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doble, triplo, cálculo con magnitudes, ejercicios combinados con 
multiplicación y división) que contribuyen al mantenimiento de 
habilidades y atención a las necesidades educativas. Ejercicios 
como estos se deben elaborar para las actividades y programas 
complementarios a partir juegos didácticos en los que se apre-
cie la variedad de las actividades y creatividad, promoviendo el 
interés y entusiasmo de los educandos por el estudio. Se debe 
propiciar además el intercambio entre los educandos, el diálogo, 
la autoeveluación y evaluación por parte de ellos al valorar sus 
propias respuestas y la de sus compañeros.

Multiplicación y división por el número 7. 
Introducción de las unidades de tiempo  
1 semana, 1 mes, 1 año y las relaciones semana-
día, año-mes

Para el tratamiento de este epígrafe se debe tener en cuenta 
los siguientes contenidos:

•	 Ejercicios de memorización de los ejercicios básicos de multipli-
cación y división por el número 7. Formación de grupos o pares 
de ejercicios básicos

•	 Solución de ejercicios y problemas donde se establezcan las re-
laciones año-mes y semana-día. Asociación con ayuda del ca-
lendario de una fecha con el día de la semana y viceversa

•	 Solución y formulación de ejercicios con texto y problemas sim-
ples y compuestos independientes, vinculados a su contexto 
natural y social donde se le dé tratamiento a los componen-
tes de la educación integral (educación patriótica, educación 
ciudadana y jurídica, formación científica, salud educando, 
educación estética, educación general, politécnica y laboral y 
la educación ambiental) mediante los temas que refieren los 
problemas tratados, favoreciendo que se utilicen los conoci-
mientos sobre numeración y las cuatro operaciones básicas de 
cálculo para el mantenimiento de las habilidades

•	 Completamiento de tablas y solución de ecuaciones
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Recomendaciones metodológicas para el desarrollo de las clases

El epígrafe se inicia con el repaso de los ejercicios ya conocidos 
presentados en el recuadro por el grillo recordando lo aprendi-
do. Se pueden escribir en el pizarrón. Preguntar: ¿qué ejercicios 
faltan por resolver?, ¿qué les pregunta el tocororo? Invitarlos a 
analizar la respuesta de Carlitos. 

Preguntar: ¿Lo calcularían ustedes así? Se analizan cuáles ejer-
cicios básicos faltan aún por aprender. Se motiva y se orienta 
hacia los objetivos.

Se puede demostrar el ejercicio 7 · 7 mediante otra vía, puede 
demostrarse con ayuda del cuadrado de cien cuadraditos y la es-
cuadra. Para determinar la cantidad de cuadraditos pueden con-
tarse o adicionarse de 7 en 7 (7 + 7 = 14; 14 + 7 = 21; 21 + 7 = 28;...; 
42 + 7 = 49). Con ayuda de esta representación pudiera también 
partirse de la unión de conjuntos equipotentes disjuntos y obte-
ner la igualdad de multiplicación a partir de la adición de suman-
dos iguales.

Como ambas variantes son relativamente trabajosas se puede 
analizar con los educandos que mediante la aplicación de otros 
conocimientos matemáticos se puede obtener el producto busca-
do. Así se orienta el cálculo en el que se utiliza la distributividad 
de la multiplicación respecto a la adición.

Los productos 8 · 7 y 9 · 7 pueden obtenerse de forma similar. 
Los productos 7 · 8 y 7 · 9 se obtienen de forma racional mediante 
la conmutatividad de la multiplicación. Posteriormente se siste-
matizan y escriben ordenadamente todos los productos básicos 
del 7; así se crean condiciones para la memorización.

En la consolidación puede realizarse el cálculo de valores de 
términos. En los primeros ejercicios los educandos pueden con-
sultar la tabla del cuaderno de trabajo o las que aparecen al final 
del libro de texto, pero se les pide que mediten primero si ya sa-
ben el resultado. También en la ejercitación pueden presentarse 
ejercicios con textos sencillos, y además, tablas y ecuaciones. Los 
ejercicios del 1 al 4 del libro de texto propician esta ejercitación. 
Al realizar el ejercicio 1 los educandos pueden jugar en parejas o 
en equipos. Se multiplica la primera banda de números por 7 (un 
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educando dice el ejercicio, los demás responden) después otro 
educando procede igual multiplicando por 5. Se procede igual 
con el número 3. Al realizar en el ejercicio 4 el conteo de 7 en 7 se 
les informa que están formando una secuencia, preguntar: ¿cómo 
se va obteniendo el número que sigue?, ¿qué representa cada 
número? Explicar que es otra forma de decir el producto de un 
número. En el cuaderno de trabajo aparecen los ejercicios del 1 al 
5. Se resuelven ejercicios formales, se halla el valor de variables y 
se completan tablas. Al completar las tablas se debe insistir en el 
vocabulario, determinar lo que les dan y lo que se pide. Solicitar 
que expliquen cómo hallan el término que falta.

Los ejercicios básicos de división por el número 7 se pueden 
presentar con una situación problémica parecida a la del libro 
de texto en la que tengan que emplear la operación de divi-
sión. Analizar con ellos por qué Lola pudo resolver el ejercicio 
de división.

En cada oportunidad hay que continuar perfeccionando los 
conocimientos adquiridos y las habilidades y capacidades ya for-
madas en relación con la adición y división tratados hasta el mo-
mento. Deben continuarse realizando los ejercicios de formación 
de grupos o pares de igualdades, en los que puede partirse de un 
trío de números o de una igualdad.

En la solución de ejercicios con texto son adecuados los que 
tienen formulaciones donde aparecen los términos de las opera-
ciones .También los educandos formularán ejercicios con texto, a 
partir de términos.

Se realizarán los ejercicios que aparecen en las páginas 158 a la 
162 del libro de texto. Del cuaderno se realizarán los 11 ejercicios 
que se proponen. Se podrá realizar una selección atendiendo a 
las necesidades de los educandos. 

Se podrá indicar a los educandos que aún necesiten ejercitar 
la formación de grupos de ejercicios que escriban las igualdades 
que faltan para formar el grupo de ejercicios o variar la orden e 
indicar que escriban las de división correspondiente.

Para la introducción del contenido referido al calendario, pre-
viamente se solicita a los educandos que traigan uno para trabajar 
con él en clases. Se establece una conversación donde expresen el 
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día de su cumpleaños o el de un miembro de la familia. Pregun-
tar: ¿cómo ustedes pueden averiguar que día de la semana es?, 
¿qué tiempo debe transcurrir para que llegue una fecha que us-
tedes esperan? Se informa el objetivo de la clase y se invita leer lo 
que Lola y Carlitos conversan y quieren conocer.

Hacer referencia a la información que nos da el tocororo en el 
libro e indagar si conocen el calendario con otro nombre. Analizar 
el calendario que se representa en el texto y analizar su estructura 
(año, mes, distribución de los días por semanas). Resaltar el día que 
inicia la semana en el calendario. Analizarán el que trajeron (se 
recomienda el trabajo en equipos) para analizar si tiene la misma 
estructura. Señalan en él la fecha de su cumpleaños y la comentan 
en el equipo. Dan respuesta a la primera pregunta de Carlitos.

Posteriormente se debe propiciar, mediante tareas de apren-
dizaje, que los educandos expresen sus conocimientos sobre el 
tema y digan sus experiencias al trabajar la relación semana-días. 
Se podrían indicar actividades como las siguientes:

•	 Comenta con tu compañero para que después lo expresen.
•	 ¿Cuántos días asisten a la escuela?, ¿cuáles son? 
•	 ¿Qué días no tienen clases? Entonces, ¿cuántos días tiene una 

semana? Escribe en su libreta los días de la semana.

Se presentan ejercicios en los que se determina, por ejemplo: 
¿cuántos días son 2, 3, 4, 8 semanas? Además presentar ejercicios 
en los cuales se calcula cuántas semanas son, por ejemplo,14, 28, 
42 días.

Presentar situaciones como las siguientes: 

•	 En las vacaciones Noel y Lola pasaron dos semanas en el cam-
po. Carlitos desea saber cuántos días estuvieron. ¿Qué debe 
realizar Carlitos para saberlo? 

•	 Ana estuvo enferma con una fuerte gripe. No pudo asistir a 
clases por 14 días. ¿Cuántas semanas faltó Ana a la escuela? 
Preguntar: ¿Qué debemos realizar para saberlo?

Los educandos que lo necesiten se pueden apoyar en el 
calendario.
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Debe analizarse también que al indicar 1 semana no se quiere 
decir solamente el período de un lunes al domingo siguiente, sino 
el tiempo de 7 días sucesivos, independientemente de cual día 
de la semana es el primero en contarse, por ejemplo: Ana dice el 
miércoles: dentro de una semana llega papá. Su hermana piensa: 
papá viene el miércoles que viene, por eso tenemos que esperar 
aún una semana, o sea, 7 días.

En este momento se responde la segunda pregunta de Carlitos. 
Explicar que como es un mes que ya pasó se darán ejemplos de fe-
chas anteriores al cumpleaños para que digan los días que faltan. 
Ejemplo: 13 de junio (10 días, es una semana y tres días)

 Se solicitará que elaboren oralmente situaciones como estas 
relacionadas con sus experiencias. Se apoyan en el calendario.

La relación un año tiene 12 meses puede introducirse mostran-
do diferentes calendarios o almanaques. Se mencionan los nom-
bres de los meses y los escriben en sus libretas. Posteriormente 
puede seleccionarse un mes del calendario que puede ser inclu-
so el mes en que se imparte la clase. Se integran los contenidos 
aprendidos: determinarán cuántas semanas tiene, localizan una 
fecha y señalan 7 días después y dicen la fecha. Se dicen dos fe-
chas y determinan los días que comprenden.

Algunos ejemplos de tipos de ejercicios para el repaso y la ejer-
citación diaria:

Calcula:

1. 5 + 2 8 + 7 9 – 4 15 – 6

2. 7 m +2 m 7 m + 5 m

3. 46 + 3 58 + 4, 89 – 6 91 – 4
4. 35 cm + 7 cm 75 m – 8 m

5.	    45 + a = 49	 b + 7 = 59 	 68 – d = 62	 a – 5 = 58
6.	    6 · 4,		  27 : 3
7.	    a · 4 = 20	5 · b = 35	 18 : d = 3 
8.	    Multiplica 7 y 5, 6 y 7, 8 y 0.
9.	    Halla el produto de 4 y 9, 2 y 4, 5 y 0.
10.	Divide 21 entre 7, 36 entre 9; 56 entre 8, 0 entre 4.
11.	Calcula el producto de 7 y 5, 6 y 9; 7 y 8; 1 y 17.
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12.	Divide:

•	 El número 48, (24, 54) entre 6.
•	 El número 56, (32, 72) entre 8.
•	 El número 63, (45, 81) entre 9.

13.	 Pon tu reloj en las horas siguientes 6:00; 11:00; 9:15; 7:40.

14.	 ¿Cuántos días son 3 semanas y 8 semanas?

15.	Completa la siguiente serie: 6, 12,	 , 24,	 ,36

Multiplicación y división por los números 8 y 9. 
Ejercitación y sistematización de la multiplicación 
y división

Para el tratamiento de este epígrafe se debe tener en cuenta 
los siguientes contenidos:

•	 Ejercicios de memorización de los ejercicios básicos de multipli-
cación  y división por los números 8 y 9. Formación de grupos o 
pares de ejercicios básicos

•	 Completamiento de tablas y solución de ecuaciones
•	 Solución de ejercicios con texto y problemas simples y com-

puestos independientes, vinculados a su contexto natural y 
social donde se le dé tratamiento a los componentes de la edu-
cación integral (educación patriótica, educación ciudadana y 
jurídica, formación científica, salud educando, educación es-
tética, educación general, politécnica y laboral y la educación 
ambiental) mediante los temas que refieren los problemas tra-
tados. Formulación por los educandos de ejercicios con texto y 
problemas

Recomendaciones metodológicas para el desarrollo de las clases

El tratamiento de los ejercicios básicos de multiplicación por 
los números 8 y 9 puede realizarse en lo esencial como en los 
productos del 7. En este caso es necesario considerar mucho más 
la actividad de los educandos. Esto es posible tanto en la elabo-
ración de las igualdades como también en la consolidación de los 
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nuevos conocimientos. Se presenta en el libro de texto el recuadro 
con los ejercicios de sustracción y algunos de multiplicación. Se in-
vita a comentar las preguntas que traen Noel y Carlitos. Destacar 
que solamente les falta por conocer tres igualdades. Comentar 
como han procedido al calcular las que faltaban al trabajar con 
los productos del 7 e invitar a leer y realizar lo que indica Lola. Se 
obtienen los nuevos productos con ayuda de la distributividad. Al 
escribir los nuevos productos se facilita su memorización, ya que 
solamente los ejercicios 8 · 8, 9 · 8, (8 · 9) y 9 · 9 resultan nuevos; 
la materia de aprendizaje no es extensa y puede asimilarse rela-
tivamente rápido en relación con los ejercicios del lT del 1 al 6 de 
la página 165-166 y los correspondientes al cuaderno de trabajo, 
además del ejercicio de multiplicación por 9.

Los ejercicios básicos de división se obtienen mediante la re-
lación con los ejercicios de multiplicación. Estos se pueden ir 
obteniendo por los propios educandos. Después los escriben or-
denadamente y se memorizan junto con los ya conocidos.

La aplicación de los ejercicios básicos se debe realizar de múl-
tiples formas. Los educandos completan tablas, solucionan ejerci-
cios con texto y problemas. La mayoría de los tipos de ejercicios 
no les ocasionan grandes dificultades si dominan bien los ejerci-
cios básicos. Por eso antes de cada ejercitación deben asegurarse 
bien las condiciones previas.

En el trabajo con los ejercicios con texto y especialmente con 
los problemas debe asegurarse que los educandos planifiquen 
por sí mismos el procedimiento y determinen la solución.

En estas clases se debe asegurar que todos los ejercicios bá-
sicos de multiplicación y división se asimilen con seguridad y 
que los conocimientos correspondientes estén listos para ser 
aplicados.

Para las clases de ejercitación y sistematización de todos los 
productos y cocientes básicos, cada docente debe decidir los con-
tenidos y grupos de ejercicios que se van a consolidar atendiendo 
a las características y dificultades de su grupo.

A pesar de todas las particularidades de un grupo se reco-
mienda prever en estas clases cierto tiempo para el repaso de la 



128

MATEMÁTICA

numeración, adición y sustracción.También para el repaso de la 
multiplicación y división debe tenerse en cuenta la formación de 
grupos o pares de igualdades, así como la formación de igualda-
des para tríos de números dados, en que se presenten las cuatro 
operaciones fundamentales de cálculo.

Sugerencias de tipos de ejercicios que pueden ser utilizados 
para comprobar el logro de los objetivos.

Calcula:

1. 7 · 6  30 : 6 24 : 4
2. 5 · 7  18 : 3 35 : 5
3. 6 · 8  32 : 8 48 : 6
4. 7 · 9  36 : 9 63 : 7
5. Completa las tablas:

u  5 ⋅ u
7
8

          

a  a ⋅ 6
8
9

         

r n  r ⋅ n
7 8
9 4

6.	 Calcula el doble (triplo) de 7.
7.	 Calcula la mitad de 16.
8.	 Calcula la tercera parte de 12.
9.	 Ana pasó con su abuelita 3 semanas de sus vacaciones. ¿Cuán-

tos días pasó Ana con su abuela?
10.	Noel fue de campismo con sus padres. Regresaron a los 18 

días. Lola, Carlos y Pedrín comentan sobre el tiempo que es-
tuvo Noel en el campismo.
Marca quién tuvo la razón:

___Lola dice que estuvo solo dos semanas.
___ Pedrín dice que estuvo una semana y cuatro días.
___ Carlos dice que estuvo dos semanas y cuatro días.

11.	 Papá y mamá preparan la comida. Ellos hacen 2 tamales para 
cada persona y preparan 3 croquetas para cada uno. Somos 5 
personas en la casa. 

a)	  ¿Cuántos tamales hacen?
b)	 ¿Cuántas croquetas preparan?
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GEOMETRÍA

Observaciones preliminares para el tratamiento de la unidad

En este grado uno de los objetivos fundamentales es el 
desarrollo, en los educandos de las capacidades de percepción, 
imaginación y representación geométrica. Los objetivos y conte-
nidos que se plantean en el programa, así como las actividades 
que se proponen en el libro de texto y en el cuaderno de trabajo 
permiten cumplir con este objetivo esencial. Es importante que 
los docentes dirijan el aprendizaje en función de que los educan-
dos tomen conciencia de la relación que existe entre la realidad 
objetiva y la Geometría.

La observación, identificación y manipulación de objeto del 
medio es una base para llegar a la abstracción de objetos geomé-
tricos, lo que posteriormente utilizarán para describir ese medio.

En el proceso de enseñanza aprendizaje de la Geometría el 
trabajo con actividades variadas contribuye al estímulo del de-
sarrollo de habilidades y capacidades. Se incluyen actividades 
como la formación de figuras con varillas, dibujos, coloreado y 
recorte de figuras, etc., el trabajo con el geoplano y el tangram 
son otras de las actividades que despertarán el interés y la ale-
gría en este proceso y además estimularán la fantasía y creati-
vidad. Es importante el trazado de figuras ornamentales para 
la ambientación de la institución educativa y otras actividades 
prácticas que pueden estar relacionadas con Educación Plástica 
y Educación Laboral.

Las actividades que se desarrollen deben contribuir a que los 
educandos aprendan a reconocer y describir con sus propias pala-
bras, sin perder el rigor científico, las relaciones que existen entre 
los objetos geométricos. Especial atención debe brindarse a las 
relaciones entre puntos, rectas y segmentos, como entre cuadri-
láteros, rectángulo y cuadrado, así como entre cubo y ortoedro.

Los educandos deben considerar el trazado de figuras geomé-
tricas como algo importante. También deben considerar que hay 
otros medios, como varillas, el recorte, el geoplano y el tangram 
que pueden ser utilizados para su representación. Los dibujos o 
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trazados que se realicen deben ser lo más exactos posibles, claros 
y limpios.

El trazado de figuras se realiza con ayuda de la regla gradua-
da, plantilla y de papel cuadriculado. En este grado es importante 
continuar sistematizando las habilidades lograda en primer gra-
do, relacionado con la regla graduada, pues es lo que permitirá 
el trazado con limpieza y exactitud, que constituye objetivo de 
este grado. Se inicia, además, el desarrollo de habilidades en el 
uso del compás. Se deben realizar ejercicios de conclusiones óp-
ticas, pues estos estimulan el control y fundamentación de una 
respuesta dada.

El contenido de Geometría se desarrollará en clases que se 
pueden ir incluyendo en cada una de las unidades de aritmética 
o darle tratamiento en un periodo determinado. A continuación 
se resumen por unidades temáticas su tratamiento metodológico.

RELACIONES DE POSICIÓN ENTRE PUNTOS Y ENTRE 
PUNTOS Y RECTAS

A partir de esta unidad todos los ejercicios que presenten figu-
ras geométricas ilustrarlas tal cual aparecen.

A continuación se ilustran algunos ejemplos de ejercicios para 
trabajar en las clases o en actividades complementarias que per-
miten sistematizar los contenidos correspondientes a esta unidad 
temática:

•	 Reafirmación del trazado de rectas y determinación y denota-
ción de puntos en rectas

•	 Introducción y empleo de “... está en...”; denotación de las rec-
tas con letras minúsculas

•	 Trazado de rectas que pasen por un punto, por dos puntos 
y por tres puntos dados; introducción y empleo de “... pasa 
por...”

•	 Ejercicios de determinación y denotación de puntos en seg-
mentos; introducción y empleo de “... está entre... y...”

•	 Reconocimiento de que por dos puntos pasa una sola recta y 
por tres puntos, de acuerdo con su posición, se pueden trazar 
una sola recta o tres rectas, una por cada dos puntos
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•	 Ejercicios de trazado y medición de segmentos de longitudes 
dadas en centímetros

•	 Reconocimiento de segmentos en objetos del medio, estima-
ción y medición de la longitud de tales segmentos

•	 Transporte de segmentos utilizando tirillas de papel e intro-
ducción de “segmentos que superpuestos coinciden” o “seg-
mentos iguales” y comprobación de que tienen igual longitud

•	 Ejercicios donde se aplique las relaciones de posición tratadas 
entre puntos y entre puntos y rectas

•	 Ejercicios de representación de las relaciones de posición trata-
das mediante ejemplos con objetos del medio (incluso de algu-
nos para los cuales no se cumplen estas relaciones)

1. Traza tres puntos A, B y C.
a)	 Traza una recta h que pase por los puntos A y B.
b)	 Traza una recta t que pase por el punto C.
c)	 Traza un punto K que este entre los puntos A y B.

2. Completa, a partir de lo realizado en el ejercicio 1.

El punto A está en la recta _____. El punto B no está en la 
recta _____.
El punto k está entre los puntos ____ y ___. 
La parte de la recta h que está limitada por los puntos A y K 
se llama ______________.

3. Muestra ejemplos de segmentos en tu aula. ¿Cuál de ellos es 
más corto y más largo?

4. Traza dos puntos  A y B. Une esos dos puntos por un segmento.

a)  Mide su longitud.

5. Observa la siguiente figura:

g

M A
E

D

N

F

n
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¿Cuáles de estos puntos están en la recta n? Marca con una X:
____ A y F
____ N y M
____ N y D
___ E y F

6. Observa la siguiente figura. Marca verdadero o falso:

m
A B

∙E

∙D
a) ____ La recta m pasa por los puntos A y B.
b) ____ La recta m pasa por el punto E.
c) ____ La recta limitada por A y B es un segmento.
d) ____ Los puntos E y D están en la recta m. 

7.	 Traza un segmento de 4 cm y ubica dos puntos. Denótalo.
8.	 Traza dos puntos S y D, únelos. 

a) ¿Qué se ha formado? 
b) ¿Cuál es su longitud?

9.	 ¿Cuáles de los siguientes segmentos son iguales? 

1

2 3
4

a)	Escribe un texto de lo que hiciste para saber que son 
iguales.

Sugerencias para una posible distribución del contenido

Clase 1 

•	 Reafirmación del trazado de rectas y determinación y deno-
tación de puntos en rectas

•	 Introducción y empleo de “... está en...” y “… no está en…”; 
denotación de las rectas con letras minúsculas

•	 Trazado de rectas que pasen por un punto, por dos puntos 
y por tres puntos dados; introducción y empleo de “... pasa 
por...” y “… no pasa por….”



133

ORIENTACIONES METODOLÓGICAS

•	 Ejercicios de determinación y denotación de puntos en seg-
mentos; introducción y empleo de “... está entre... y...”

•	 Reconocimiento de que por dos puntos pasa una sola recta 
y por tres puntos, de acuerdo con su posición, se pueden 
trazar una sola recta o tres rectas, una por cada dos puntos

Clase 2

•	 Segmento. Ejercicios de trazado y medición de segmentos a 
partir de dos puntos dados y trazado de segmento de una 
longitud dada en centímetros

•	 Reconocimiento de segmentos en objetos del medio, esti-
mación y medición de la longitud de tales segmentos

Clase 3

•	 Transporte de segmentos utilizando tirillas de papel e in-
troducción de “segmentos que superpuestos coinciden” o 
“segmentos iguales (congruentes)” y comprobación de que 
tienen igual longitud. Comparación de segmentos

Clase 4

•	 Ejercicios donde se aplique las relaciones de posición trata-
das entre puntos y entre puntos y rectas

•	 Ejercicios de representación de las relaciones de posición 
tratadas mediante ejemplos con objetos del medio (incluso 
de algunos para los cuales no se cumplen estas relaciones)

•	 Ejercicios donde se aplique reconocimiento de segmento, 
denotación, estimación, comparación, transporte, estima-
ción y medición de la longitud de tales segmentos

Recomendaciones metodológicas para el desarrollo de las clases

Las actividades de Geometría de segundo grado comienzan 
con una consolidación de los conocimientos que los educandos 
adquieren en primer grado. Al iniciar el tratamiento de las rela-
ciones entre puntos y rectas los educandos deben realizar dife-
rentes actividades, que les permitan comprender que un punto P 
puede pertenecer o no pertenecer a una recta r; así como apren-
der a expresar P está en r o la recta r pasa por P y con ello se plan-
tea de dos formas diferentes una misma relación.
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Se plantean mayores exigencias cuando se les pide que tracen 
rectas que pasen por uno o dos puntos dados. Por medio de acti-
vidades, los educandos pueden apreciar que se puede trazar un 
número cualquiera de rectas que pasen por un punto, pero por 
dos puntos distintos solamente pasa una recta. Debe utilizarse la 
relación existente entre los ejercicios 1 y el 2, porque permite al 
educando realizar un autocontrol de lo ejecutado.

Ejercicios de este tipo posibilitan el desarrollo de habilidades 
que van a ser utilizadas posteriormente en otros trazados. Al es-
tudiar la relación “…está entre…” se hará la observación que esta 
se aplica solamente para los puntos que estén en una recta. Al 
tratar estos ejercicios se debe indicar a los educandos que tracen 
segmentos primero y luego que determinen y denoten puntos en 
ellos. De esta forma puede introducirse la relación; relación entre 
estos puntos y los puntos extremos del segmento. Los ejercicios 1 
al 6 del LT cumplen con estas exigencias. En el ejercicio 6 es impor-
tante que el educando pueda explicar el porqué de las falsas, ya 
que esto le permite sistematizar otra de las relaciones estudiadas, 
ejemplo, el inciso b que es falso, tendría que decir, que la recta m 
no pasa por el punto E.

Los ejercicios de trazado de segmentos, así como los de estima-
ción y medición de longitudes sirven fundamentalmente para la 
preparación de los educandos en la adquisición de nociones claras 
de las unidades de longitud aprendidas (milímetro, centímetro y 
decímetro). En las actividades de reafirmación de trazado de seg-
mentos los educandos reconocen que, al unir cada vez dos puntos 
mediante una regla, obtienen un segmento y que podemos esti-
mar o medir su longitud.

El docente puede realizar ejercicios prácticos en el aula para 
sistematizar el concepto y trazado de segmentos, como por ejem-
plo: trazar dos puntos en el piso y unirlo, medir la distancia que 
hay entre los puntos trazados, tomar de referencia los extremos 
de los dedos, de la pizarra, de las libretas, libros, como puntos y 
medir la longitud existente.

Para la identificación y aplicación del concepto segmento, pue-
den utilizarse niveles de ayuda como los siguientes:

•	 Recordar la figura estudiada
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•	 Pensar en las características de la figura
•	 Relacionar esas características con el nombre de la figura
•	 Analizar si la figura dada cumple además otras características
•	 Comprobar la selección

En los ejercicios de comparación de segmentos es conveniente 
utilizar ejemplos en los cuales los educandos se percaten de que 
a primera vista podemos equivocarnos y esto los motive a com-
probar siempre mediante la medición. Para el reconocimiento 
de segmentos iguales (congruentes) deben incluirse actividades 
de superposición de figuras (pueden auxiliarse de papel fino o 
transparente).

Sugerencias de tipos de ejercicios que pueden ser utilizados 
para comprobar el logro de los objetivos:

1. Menciona todos los puntos denotados: 

a) ¿Cuáles están en la recta r?

b) ¿Cuáles no están en la recta s?

2.	 Del ejercicio anterior, menciona todas las rectas trazadas:

a) que pasan por el punto B,
b) que no pasan por el punto C.

3.	 Menciona todos los puntos trazados que están entre A y C en 
la recta r del ejercicio 1.

4.	 Traza dos puntos R y S. Traza una recta g que pase por R y S.

5.	 Traza un segmento AB.

a) Traza un segmento CD que tenga la misma longitud que el 
segmento AB.

b) ¿Qué hiciste para poder trazar el segmento CD?
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6. Traza en papel cuadriculado una figura que tenga dos lados 
iguales.

TRIÁNGULO Y CUADRILÁTERO

Algunos ejemplos de tipos de ejercicios para trabajar en las cla-
ses o en actividades complementarias que permiten sistematizar 
los contenidos correspondientes a esta unidad temática:

•	 Formación y trazado de triángulos y cuadriláteros, señalamien-
to de los tres (cuatro) segmentos. Introducción de “lado de un 
triángulo” “lado de un cuadrilátero”, “vértice de un triángu-
lo” “vértice de un cuadrilátero”. Reconocimiento de triángulos 
y cuadriláteros en objetos demedio

•	 Reconocimiento y construcción de triángulos que superpues-
tos coinciden, al recortar, pegar, colorear, formar y superponer 
esta figura; uso de los términos “triángulos iguales” y “cuadri-
láteros iguales”

Algunos ejemplos de ejercicios a trabajar para el cumplimiento 
de los objetivos de este epígrafe:

1.	 a) Traza dos rectas r y s.
b) Traza un punto C que esté en r y un punto D que esté en s.
c) Traza un punto E que no esté en r ni en s.

2.	 Traza un segmento AB de 5 cm de longitud. Indica tres puntos 
que estén entre A y B.

3.	 Señala segmentos en la siguiente figura:

C

E

A

D

B

(Debe señalar ocho segmentos ED, EC, EB, AD, AC, AB, CB, CD.)
a)	¿Cuántos triángulos aparecen en la figura? Menciónelo.
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5.	 Traza tres segmentos de modo que formen un triángulo. De-
nota los vértices.

6.	 Traza tres triángulos iguales con tu plantilla.
7.	 Mide la longitud de los lados de las siguientes figuras:

a)					       b)

    

C

A B

E

F

H

G

      Lado	 Longitud		  Lado	 Longitud
      _____ 	 _______  	  	 _____	  _______
      _____ 	 _______  	  	 _____	  _______
      _____ 	 _______  	  	 _____	  _______

8. Completa:

La figura que aparece en el inciso (a) es un ________, porque 
tiene ________ y _________.

La figura que aparece en el inciso (b) es un ________, porque 
tiene ________.

Sugerencias para una posible distribución del contenido

Clase 5

•	 Formación y trazado de triángulos y, señalamiento de los 
tres segmentos. Introducción de “lado de un triángulo”, 
“vértice de un triángulo”. Reconocimiento de triángulos en 
objetos del medio

•	 Reconocimiento y construcción de triángulos que super-
puestos coinciden, al recortar, pegar, colorear, formar con 
varillas y superponer esta figura; uso de los términos “trián-
gulos iguales”

Clase 6

•	 Formación y trazado de cuadriláteros, señalamiento 
de los cuatro segmentos. Introducción de “lado de un 
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cuadrilátero”, “vértice de un cuadrilátero”. Reconocimiento 
de cuadriláteros en objetos del medio

•	 Reconocimiento y construcción de cuadriláteros que su-
perpuestos coinciden, al recortar, pegar, colorear, formar y 
superponer esta figura; uso de los términos “cuadriláteros 
iguales”

Clase 7

•	 Ejercicios de formación y trazado de triángulos y cuadriláteros, 
señalamiento de los tres (cuatro) segmentos. Introducción de 
“lado de un triángulo” “lado de un cuadrilátero”, “vértice 
de un triángulo”“vértice de un cuadrilátero”. Reconoci-
miento de triángulos y cuadriláteros en objetos del medio

•	 Ejercicios de reconocimiento y construcción de triángulos 
que superpuestos coinciden, al recortar, pegar, colorear, for-
mar y superponer esta figura; uso de los términos “triángu-
los iguales” y “cuadriláteros iguales”

Recomendaciones metodológicas para el desarrollo de las clases

Mediante la descripción de objetos y sus representaciones grá-
ficas se repasan los conocimientos de los educandos sobre el con-
cepto triángulo.

Sobre el triángulo los educandos deben reconocer su caracte-
rística (tres lados). Ellos deben saber, además, que un triángulo 
está formado o delimitado por segmentos. Tiene tres vértices. 
Cada vértice es un punto extremo de los lados. En el recuadro 
de la página 187 se resumen estas características, las actividades 
1 y 2 del libro de texto permiten sistematizar este contenido, es 
importante cuando se trabajen estos ejercicios que los educandos 
puedan fundamentar el porqué de su reconocimiento, pues per-
mite consolidar las características del triángulo, objetivo esencial 
de este grado. 

A partir de la información que brinde el docente a los edu-
candos y mediante la observación del libro de texto, ellos deben 
determinar que los segmentos en esta figura se denominan lados 
del triángulo. Ellos consolidan sus conocimientos trazando varias 
veces tres segmentos de modo que surjan triángulos, la utilización 
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del geoplano, además de motivar y estimular al educando, es un 
medio que permite sistematizar las características del triángulo 
que se trabajan en este grado. También puede motivarse e in-
troducirse la denotación de las figuras trazadas con ayuda de sus 
vértices, por ejemplo: el triángulo ABC.

Se hace necesario, además, que los educandos reconozcan 
triángulos en objetos y figuras del medio. Actividades como las de 
trazar (utilizando plantilla), triángulos de diferentes colores y ta-
maños, recortarlos y pegarlos en una hoja, ofrece otras posibilida-
des de profundizaren el concepto, así como preparar otros, tal es el 
caso de superponer unas figuras sobre otras y reconocer que todas 
aquellas que superpuestas coinciden son iguales (congruentes).

Pudieran realizarse también ejercicios como los siguientes:

1.	 Traza tres segmentos de modo que surja un triángulo.
2.	 Traza tres puntos de modo que puedan ser vértices de un trián-

gulo. Une cada dos de estos puntos de modo que formes un 
triángulo.

3.	 Coloca tres varillas del mismo largo de modo que surja un 
triángulo. Intercambia una de las varillas por otra más corta (o 
más larga).

4.	 Une tres varillas para formar un triángulo:

–	 Primero las varillas deben tener diferentes longitudes.
–	 Después todas deben tener la misma longitud.
–	 Otra posibilidad sería que solamente dos varillas tengan la 

misma longitud. 

De la misma forma pudieran tomarse variantes para la forma-
ción de figuras mediante el doblado de papel.

Para el tratamiento del concepto congruencia son importan-
tes las actividades de superposición de figuras. Pueden utilizar la 
plantilla, papel transparente, el geoplano, etcétera.

Aunque el término correcto desde el punto de vista geométri-
co es congruencia (son congruentes) a los educandos se les permi-
te expresar que son iguales con respecto a las figuras que tienen 
estas propiedades, atendiendo a simplificaciones didácticas.
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Para el tratamiento al concepto cuadrilátero el objetivo prin-
cipal es que los alumnos reconozcan que todas las figuras que 
tienen cuatro lados son cuadriláteros, y a partir de estas caracte-
rísticas puedan identificar figuras planas dentro de este concepto. 

Las actividades que se presentan en el libro de texto y en el 
cuaderno van en función del cumplimiento de este objetivo. 
Aunque en todos los ejercicios que se presentan no se le pide al 
educando justificar el por qué pertenece a este concepto, es im-
portante que el docente lo incorpore en su desempeño, ya que en 
la unidad temática 3.3 es una condición previa para el contenido 
correspondiente.

El trabajo con el tangram y el geoplano contribuirán a la siste-
matización y consolidación de la característica de los cuadriláte-
ros. En turnos de actividades complementarias el docente puede 
presentar actividades de la que aparecen a continuación, donde 
se utilicen estos medios para la formación y trazados de triángu-
los y cuadriláteros.

Aunque en la Orientación Metodológica de Primer grado se 
ofrecen orientaciones para la construcción del tangram, consi-
deramos necesario ofrecerlas nuevamente. Estos medios de en-
señanza para su construcción no deben utilizarse horas a clases 
correspondiente a la asignatura, sino se pueden construir en los 
turnos de Educación Laboral, Educación Plástica o en Actividades 
Complementarias.

Sugerencias de tipos de ejercicios que pueden ser utilizados 
para comprobar el logro de los objetivos:

1. Traza un triángulo ABC. Menciona los lados del triángulo.

a) ¿Qué son los lados del triángulo ABC?

2. Comprueba con tu plantilla cuáles de estos triángulos son 
iguales:  

     1                2                  3            4              5

                     

3. Traza un cuadrilátero utilizando plantilla.

a) ¿Por qué sabes que es un cuadrilátero?
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4. Observa la siguiente figura y completa:

En la figura aparecen _____ triángulos, ____ cuadriláteros.

5. Completa la siguiente tabla, para ello, debes observar deteni-
damente la siguiente figura. 

Figuras Cantidad Características

Triángulos

Cuadriláteros

RECTÁNGULO Y CUADRADO

Algunos ejemplos de tipos de ejercicios para trabajarlos en las 
clases o en actividades complementarias que permiten sistemati-
zar los contenidos correspondientes a esta unidad temática:

1.	  Traza un triángulo. Describe cómo has procedido.
2.	  Coloca con varillas:

a) Un triángulo con lados iguales.
b) Un cuadriláteros (los lados opuestos sean iguales). ¿Qué es?

3.	  Traza un triángulo ABC utilizando plantilla.
4.	  Traza un rectángulo con tu plantilla.
5.	  ¿Qué diferencia la figura trazada en el ejercicio 3 de la trazada 

en el ejercicio 4?
6.	  Forma un cuadrado y un rectángulo con varillas. 

– Compáralo a partir de la característica de sus lados.
– Escribe un texto sobre la relación que existe entre un cuadra-

do y un rectángulo.
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7. Señala los rectángulos:	

                       

8.	 Colorea los cuadrados:

9.	 Traza un rectángulo con tu plantilla. Colorea del mismo color 
los lados opuestos.

10.	Vamos a jugar a formar figuras geométricas a partir de las ca-
racterísticas que se te dan. Para eso utilizaremos el tangram.
a)	Tiene cuatro lados iguales.
b)	Tiene tres lados.
c)	 Es un cuadrilátero con dos pares de lados opuestos iguales.

Aquí se presentan como podemos combinar las figuras del 
tangram para formar figuras geométricas.

Sugerencias para una posible distribución del contenido

Clase 8:

Rectángulo

•	 Reconocimiento de que el rectángulo tiene cuatro vértices 
y cuatro lados, los lados opuestos son iguales. Formación de 
rectángulos en papel cuadriculado. Representación de rectán-
gulos. Trazado de rectángulos en papel cuadriculado. Recono-
cimiento de las características de sus lados opuestos. Formación 
de rectángulos con varillas, con el geoplano y el tangram

•	 Trazado de rectángulos con plantilla

Clase 9

Cuadrado
•	 Reconocimiento de cuadrados en plantilla y figuras. Reco-

nocimiento del cuadrado en objetos del medio



143

ORIENTACIONES METODOLÓGICAS

•	 Introducción del concepto cuadrado como rectángulo cuyos 
cuatro lados son iguales. Reconocer que el cuadrado es tam-
bién un rectángulo

•	 Trazado de cuadrados, utilizando plantilla. Ejercicios varia-
dos para el trazado y formación de cuadrados de diferentes 
tamaños con plantilla, en papel cuadriculado, con el geopla-
no y el tangram

Clase 10

•	 Trazado de rectángulos y cuadrados
•	 Ejercicios de trazado de figuras y de reconocimiento de rec-

tángulos y cuadrados en figuras ornamentales
•	 Utilización del geoplano y el tangram para la formación de 

cuadrados y rectángulos de diferentes tamaños y posición

Recomendaciones metodológicas para el desarrollo de las clases

Para el tratamiento del concepto rectángulo se pudiera partir 
de la noción intuitiva que tienen los escolares sobre esta figura. 
Para la obtención de algunas de las características, es importan-
te que comparen variados ejemplos de rectángulos colocados en 
distintas posiciones y con diferentes tamaños, centrando su aten-
ción en sus lados, de modo que puedan generalizar que los lados 
opuestos de un rectángulo son iguales.

Los ejercicios prácticos que se indican puede realizarse con vari-
llas sueltas o articuladas y los escolares podrán construir o dibujar 
correctamente un rectángulo, apoyándose en las características 
que ya conocen.

Para el tratamiento del concepto cuadrado se puede realizar 
un trabajo similar, a partir de la representación de diferentes cua-
drados, hasta llegar a reconocer algunas características de esta 
figura. Ellos deben comprender a partir de varios ejemplos prác-
ticos que el cuadrado tiene propiedades comunes al rectángulo, 
porque sus lados opuestos son iguales; pero, además, tiene otras 
características particulares: sus cuatro lados son iguales.

Las actividades que contribuirán a la fijación de este concepto, 
incluyen no solo actividades de trazado con plantilla y formación 
el geoplano y con el tangram, sino de recorte de cuadrados en 
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papel de color, trazado de cuadrados en papel cuadriculado, e 
incluso reconocer cuadrados en láminas o figuras ornamentales 
y en cuerpos geométricos; así como construir mosaicos y otras ac-
tividades de aplicación que elabore el docente. Los ejercicios de 
trazado de rectángulos y cuadrados deben realizarse tanto con 
plantilla como en papel cuadriculado.

Sugerencias de tipos de ejercicios que pueden ser utilizados 
para comprobar el logro de los objetivos:

1. Colorea del mismo color los lados opuestos de cada figura.
¿Cuáles son rectángulos? 

     1		          2	        3	           4	             5

                             

2. Traza dos cuadrados iguales con tu plantilla.
3. ¿Cuántos cuadrados reconoces en esta figura? 

Respuesta: 6 cuadrados.

ORTOEDRO Y CUBO

Algunos ejemplos de tipos de ejercicios para trabajarlos en las 
clases o en actividades complementarias que permiten sistemati-
zar los contenidos correspondientes a esta unidad temática:

•	 Reconocimiento de ortoedros (cubo) como caso especial en 
objetos del medio. Introducción y empleo del término “ortoe-
dro”. Reconocimiento de rectángulos o cuadrados en modelos 
de cubos y ortoedros

•	 Ejercicios de reconocimiento de la congruencia de las caras 
opuestas en el ortoedro, de todas las caras en el cubo
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•	 Ejercicios de reconocimiento de ortoedros y cubos representa-
dos en el plano y en objetos del medio. Composición de figuras 
del espacio a partir de cubos y ortoedros

Algunos ejemplos de ejercicios:

1. Coloca tres varillas de modo que surja un triángulo.
2. Coloca cuatro varillas de modo que surja un rectángulo. 

a) Señala lados que sean opuestos en ese rectángulo. 
b) Compáralos entre sí de acuerdo con su longitud.

3. Coloca dos triángulos uno al lado del otro de modo que surja 
un cuadrado.

4. Menciona objetos en los que reconozcas rectángulos 
(cuadrados).

5. Busca objetos que tengan forma de ortoedro. Muestra en ellos 
los vértices, las aristas, las caras.

6. Menciona objetos que tengan forma de cubo. ¿Cómo son las 
caras?

7. Modela cubos con plastilina.
8. Construye una casita con varios cubos y ortoedros de la caja de 

cuerpos geométricos.

Sugerencias para una posible distribución del contenido

Clase 11

Ortoedro

•	 Ejercicios de reconocimiento de figuras conocidas en las 
caras de un ortoedro. Introducción de ortoedro. Reconoci-
miento de sus seis caras, apreciar que estas caras son rectán-
gulos y que las caras opuestas son iguales

•	 Reconocimiento de objetos del medio que tienen forma de 
ortoedro

Cubo

•	 Reconocimiento de cubos en piezas de armar y otros objetos
•	 Introducción del concepto cubo. Reconocimiento de algu-

nas características: el cubo es también un ortoedro, tiene 
seis caras. Sus caras son cuadrados iguales
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Clase 12

Cubo y ortoedro

• Ejercicios para la comparación de cubos y ortoedros. Reco- 
nocimientos de figuras con forma de ortoedros y cubos.
Reconocimientos, medición y conteo de aristas; Reconoci-
miento y conteo de vértices

• Consolidación: cubo y ortoedro (ver cuaderno de trabajo,
página 100). Actividades de reafirmación y consolidación de
las características de cubos y ortoedros. Reconocimientos de
estos cuerpos en el medio

Recomendaciones metodológicas para el desarrollo de las clases

En las clases anteriores se ha recomendado que los educandos 
identifiquen figuras geométricas planas en objetos del medio y 
especialmente en modelos de cuerpos. Estas actividades los han 
preparado para la elaboración de las características de ortoe-
dros y cubos. Esto se realiza mediante múltiples actividades, tales 
como colocación de las caras de los cuerpos en la hoja y trazado 
de estas figuras; así como recortar y colocar unos sobre otros los 
rectángulos y cuadrados obtenidos.

Es importante que los educandos manipulen modelos de 
cuerpos y que los observen desde diferentes ángulos y en dife-
rentes posiciones y puedan reconocer caras, bordes o aristas y 
vértices.

Para la actividad en que se introduce el conocimiento de algu-
na característica del ortoedro pudiera iniciarse con un repaso de 
(rectángulo y cuadrado). Pueden colocarse algunos modelos de 
cuerpos sobre la mesa y pedir a los educandos que busquen entre 
ellos algunos cuyas caras sean rectángulos.

La observación del modelo debe realizarse desde distintos án-
gulos y rotarlo de modo que puedan observarse todas sus caras. 
Después de esta actividad pueden eliminarse de la mesa aquellos 
cuerpos que no cumplen la condición planteada.

Debe llamarse la atención sobre el término ortoedro que es el 
nombre del cuerpo que van a conocer algunas de las característi-
cas o propiedades comunes a estos cuerpos.
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Para elaborar las características del ortoedro pudiera partirse 
de una actividad práctica en la que los educandos coloquen sobre 
una hoja de papel un ortoedro (bloque de madera) y marquen 
con un lápiz los bordes de cada una de sus caras. A continuación, 
recortan los rectángulos trazados y reconocen que el cuerpo está 
limitado por seis caras rectangulares. Pueden reconocer, además, 
que hay rectángulos que al superponerlos coinciden (son iguales). 
Se colocan por parejas estos rectángulos recortados sobre el mo-
delo del cuerpo y comprenden que se trata de las caras opuestas, 
que son iguales. Mediante la utilización del libro de texto se resu-
men nuevamente los conocimientos obtenidos por los escolares y 
se generalizan esas características del ortoedro.

A continuación, es muy útil que ellos reconozcan objetos en el 
aula que tengan la forma de ortoedro, y que puedan describir y 
fundamentar esta afirmación. La determinación de otras carac-
terísticas del ortoedro como el número de vértices y de bordes 
o aristas sirven también para la consolidación de los conceptos: 
punto, segmento.

Al introducir el concepto cubo puede realizarse de forma si-
milar a la propuesta para el tratamiento del ortoedro. Se sugiere 
que sobre la base de un modelo de ortoedro los educandos re-
pasen sus conocimientos sobre ese cuerpo y sus propiedades y 
seguidamente pueden apoyar sobre hojas y delinear las caras del 
cubo. Pueden recortar los cuadrados trazados y colocarlos unos 
sobre otros. Reconocen ahora (pues ya tienen noción del término 
desde primer grado) que un cubo está delimitado por seis caras, 
que son cuadrados y que son iguales (congruentes).

Los ejercicios de búsqueda de objetos con forma de cubo re-
quieren que el docente prepare previamente algunos objetos 
adecuados, por ejemplo, cajas, trocitos de madera, dados u otros. 
Mediante el conteo del número de vértices y bordes o aristas, así 
como la comparación y medición de la longitud de las aristas en 
modelos de cubos y ortoedros, los educandos adquieren conoci-
mientos sobre otras propiedades de los cubos y ortoedros.

Para el desarrollo de la capacidad de imaginación espacial es 
necesario que los educandos observen cubos en diferentes posi-
ciones. En las actividades de reafirmación de los conocimientos 
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sobre el cubo y el ortoedro pudiera partirse de ejercicios de obser-
vación de cubos desde diferentes ángulos de posición, así como 
reconocer representaciones de cubos y ortoedros en el medio o 
también la determinación de sus características, conteo del nú-
mero de aristas y vértices, comparar y medir la longitud de los 
bordes. Es importante también que los educandos aprendan a re-
conocer cubos representados en el plano y a imaginarlos como 
cuerpos.

Pudiera aumentarse la complejidad de los ejercicios mediante 
el reconocimiento de ortoedros y cubos en formas más compli-
cadas, para ello pudieran presentarse casitas, torres, etc., de los 
juegos de construcción. Aquí pudieran indicar cuántos de estos 
cuerpos se han utilizado en construir casitas y reconocer si en es-
tas piezas se dan o no las características estudiadas. Los ejercicios 
propuestos en el libro de texto y cuaderno de trabajo contribuyen 
a sistematizar estos contenidos.

Sugerencias de tipos de ejercicios que pueden ser utilizados 
para comprobar el logro de los objetivos:

1. Menciona tres objetos que tengan la forma de un ortoedro.
(Sobre la mesa del docente deben aparecer numerosos mode-
los de cuerpos, algunos son ortoedros y cubos).

a) Indica cuáles de los cuerpos que están sobre la mesa son
ortoedros.

b) ¿Cuáles de ellos son cubos?

2. Marca con una X lo que podrías mostrar en un ortoedro:

____punto  ___ segmento ____rectángulo
____triángulo ____ cuadrilátero

3. Esta figura es un cubo, pero también es:

Marca con una X: _____ cuadrado

_____ ortoedro

_____ rectángulo

____ no se puede determinar
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4. Si quiero saber las longitudes de las aristas del cubo del ejerci-
cio anterior, solo tengo que medir una. ¿Por qué? 

CÍRCULO Y ESFERA

Algunos ejemplos de tipos de ejercicios para trabajarlos en las 
clases o en actividades complementarias que permiten sistemati-
zar los contenidos correspondientes a esta unidad temática:

•	 Reconocimiento de círculos y objetos que tengan forma de es-
fera en objetos del medio y en representaciones gráficas

•	 Construcción de figuras ornamentales. Modelado en plastilina 
de cuerpos que tengan esta forma

•	 Ejercicios para determinar que la esfera no tiene vértices, ni 
aristas. Ejemplos:

1. Traza un rectángulo utilizando plantilla. Denótalo.

a) Une los vértices A y C así como B y D entre sí.
b) ¿Cuántos triángulos distingues en tu trazado?

2. Busca en el aula objetos que tengan forma de ortoedro 
(cubo).

3. Traza un círculo utilizando plantilla. Coloréalo.
4. Menciona objetos que tengan forma de esfera.
5. Completa la frase:

La esfera no tiene ________ ni __________.

Sugerencias para una posible distribución del contenido

Clase 13

•	 Reafirmación del concepto de círculo. Trazado de círculos 
con plantillas y obtención de figuras ornamentales con 
círculos

•	 Ejercicios para la práctica del trazado en las que se estimula 
la creación de figuras ornamentales con círculos

Clase 14

•	 Reconocimiento de objetos en forma de esferas. La esfera 
como cuerpo que no tiene vértices, ni aristas
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•	 Modelado de esferas en plastilina. Reconocimiento de esfe-
ras en objetos del medio. Construir figuras con varias esferas 
con plastilina

Recomendaciones metodológicas para el desarrollo de las clases

Para trabajar el concepto círculo, los educandos ya traen la no-
ción de primer grado y lo trazan con ayuda de plantillas.

Las ejercitaciones para el trazado de círculo (con plantilla) de-
ben organizarse de modo que al mismo tiempo puedan fomen-
tarse el interés y el gusto de los educandos por la representación 
de figuras geométricas; por ello es recomendable proyectar el tra-
zado de figuras ornamentales trazando estas con plantillas y a las 
cuales podrán aplicarles color.

Para el trabajo con la esfera el docente debe crear actividades 
sencillas que les permitan a los educandos reconocer estos cuer-
pos. La única característica que se tratará es: la esfera es un cuer-
po redondo. No tiene vértices, ni aristas.

Sugerencias de tipos de ejercicios que pueden ser utilizados 
para comprobar el logro de los objetivos:

1. Menciona tres objetos en los que identifiques círculos.
2. Traza dos círculos utilizando plantillas. Coloréalos.
3. Traza dos círculos de diferente tamaño. Colorea los círculos de 

diferente color.

Ejercitación y sistematización

En el programa se dedican cuatro clases al final del curso para 
el repaso general. Así tiene el docente la oportunidad de orientar 
nuevamente a todos los educandos en relación con aspectos im-
portantes de la materia tratada en el curso.

Cada docente debe realizar una planificación cuidadosa aten-
diendo a los objetivos fundamentales que deben lograrse en este 
grado y a las dificultades específicas que presente su grupo, es 
decir según diagnóstico.

En las páginas 196 a la 199 del libro de texto y las páginas 126 
a la 141 del cuaderno de trabajo, previstas para este repaso, se 
sugieren ejercicios que deben seleccionarse de modo que man-
tengan el interés de los educandos, así como crear otros.
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